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Introduccion

La Sociedad Chilena de Psicoanalisis ICHPA a través de su Instituto de
Formacion, ofrece un programa de especializacidn para psicologos y
médicos! en teoria y practica del psicoanalisis.

El programa se fundamenta a partir del trabajo personal, clinico y tedrico
desarrollandose desde los tres pilares clasicos de formacidn psicoanalitica:
analisis personal, seminarios tedrico - clinicos y supervisiones clinicas.

Se encuentra institucionalmente acreditado por la Comisidn Nacional de
Acreditacidn de Psicélogos Clinicos, y es reconocido internacionalmente
por la Federacion Latinoamericana de Asociaciones de Psicoterapia
Psicoanalitica y Psicoandlisis FLAPPSIP y por la International Federation of
Psychoanalytic Societies IFPS.

Analisis Personal

Como parte de los requistos del Programa de Formacién ICHPA se
requiere que el analista en formacién esté en andlisis personal
durante todo su proceso formativo. Se espera que dicho analisis sea
realizado con un miembro de ICHPA o en su defecto por un analista
reconocido por ICHPA, en modalidad divan y con una frecuencia
minima de tres veces por semana.

lDadas las caracteristicas del programa, la legalidad vigente no permite la postula-
cion a personas que no tengan titulo profesional de psicélogo o médico.
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Malla de Estudios (Seminarios)

El plan de estudios presenta una malla semi-flexible de 28 seminarios
semestrales, consistente en 20 seminarios fundamentales y 8
seminarios optativos de una lista ampliada que varia semestralmente.

Estos estudios se realizan en modalidad de seminario de discusidn. El
sentido de los seminarios es constituirse como espacio grupal de
discusion tedrico-clinica asi como una instancia de produccién
personal que contribuya significativamente al proceso formativo.

Durante el primer afio es requisito aprobar al menos seis seminarios.
Desde el segundo afio y en adelante, es requisito aprobar al menos
dos seminarios por semestre.

Seminarios Fundamentales de la Formacion ICHPA

Los seminarios fundamentales (20) toman como eje central la obra
de Freud e incluyen, entre otros, el abordaje de la metapsicologia,
formaciones del inconsciente, técnica y diagndstico, concepciones
psicopatoldgicas y direccién de la cura freudiana.

Se incluyen ademds la introduccidn a tematicas epistémicas y
escuelas especificas de pensamiento psicoanalitico ligadas a la obra
de Melanie Klein, Donald Winnicott, Jacques Lacan y la escuela
francesa no lacaniana, asi como introducciones al psicoandlisis de
nifios y al psicoanalisis grupal.

Listado de Seminarios Fundamentales:

Fundamentos freudianos del psicoandlisis
e  Freud: Origenes del psicoanalisis.

e  Freud: Formaciones del inconsciente.
e  Freud: Pulsién y sexualidad.

e  Freud: Metapsicologia.

e  Freud: Edipo y castracion.
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Teoria de la técnica cldsica

e Teoria de la técnica: Freud, teoria clasica de la técnica psicoanalitica.
e Teoria de la técnica: Transferencia e interpretacion.

e Teoria de la técnica: Direccién y sentido de la cura.

Escuelas de pensamiento posfreudiana

e Escuelainglesa: Pensamiento kleiniano.

e Escuelainglesa: Desarrollos poskleinianos.

e Grupo independiente: Winnicott fundamentos metapsicoldgicos.
e Escuela lacaniana: El Inconsciente estructurado como lenguaje.
® Introduccion a la Escuela Francesa.

Campos del trabajo analitico

e Constitucién psiquica.

* Introduccidn al psicoanalisis de nifos.
e Introduccidn al psicoanalisis grupal.

Filosofia y epistemologia
e Hermenéutica y Psicoandlisis: la cuestion del sujeto.

Seminarios Optativos de la Formacion ICHPA

Los seminarios optativos (8) permiten abordar tematicas diversas a
partir de profundizaciones clinicas, lecturas autorales, ambitos de
especializacién y desarrollos de campos psicoanaliticos emergentes.

Los seminarios optativos van cambiando y se dictan de acuerdo con
las lineas de investigacion de los analistas de ICHPA y a los intereses
de los analistas en formacién. Buscan en ese sentido favorecer que la
malla se mantenga en continua transformacién y desarrollo.

Son ejemplos de algunos seminarios optativos ofrecidos previamente:

e Andre Green.

e Bordes del psicoandlisis.

e (Clinica con Lacan.

e  C(Clinicay psicopatologia infantil .

e ElLugarde la poesia.

e  Entrevistas preliminaries.

e  Grupo operativo.

e Infancia temprana.

e Intriga y psicoanalisis.

e Meétodo psicoanalitico de S. Freud.
e Parejay familia.

e Psicoanalisis y sexualidad .

e  Psicosomatica.

e Sentimiento de culpa y pulsidon de muerte .
e Teoriay clinica de la resistencia.
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Convalidaciones con Magister en Psicologia Clinica
UAI-ICHPA

El Programa de Formaciéon ICHPA tiene una serie de seminarios que
son dictados a los analistas en formacién en paralelo o en conjunto
con los estudiantes del Magister en Psicologia Clinica mencién
psicoanalisis de la Universidad Adolfo Ibafiez.

Si un titulado de este programa de Magister ingresa a la Formacién
sus seminarios aprobados seran considerados en continuidad de
estudios como seminarios fundamentales u optativos (segun la malla
ICHPA). El estudiante ingresara como analista en formaciéon con mas
de seis seminarios aprobados y podra comenzar de inmediato con las
supervisiones grupales.

Por sus caracteristicas, las supervisiones realizadas en el contexto del
programa de Magister no son convalidables.
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Supervisiones

Las supervisiones con analistas de experiencia son fundamentales en
el proceso formativo. El Programa de Formacién ICHPA contempla la
realizacién de supervisiones en las siguientes modalidades:

Supervisiones Grupales

A partir del sexto seminario aprobado los analistas en formacion
pueden tomar supervisiones semestrales en grupos de tres o cuatro
participantes. Entre otros aspectos, estas supervisiones buscan
familiarizar al analista en formacién con la aproximacion diagndstica
y la discusién clinico-técnica en contexto grupal. Es requisito la
realizacién de tres supervisiones grupales durante el Programa de
Formacion.

Supervisiones Individuales

A partir del décimo seminario aprobado los analistas en formacion
pueden iniciar supervisiones individuales. Cada proceso de
supervision individual dura dos afios continuados con el supervisor
escogido. Esta instancia busca, entre otros aspectos, familiarizar al
analista en formacién con la comprension diagndstica y las
visicisitudes clinico técnicas propias a un proceso psicoanalitico en
profundidad.

Es requisito la realizacion de dos procesos de supervision individual
distintos. Uno de ellos necesita realizarse respecto de un tratamiento
bajo la modalidad de atencién en divan y con una frecuencia minima
de tres veces por semana.
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Atencion en Consultorio

Junto al inicio de las supervisiones grupales los analistas en formacion
deben tomar pacientes derivados a través del Consultorio ICHPA, sistema
de derivacion a tratamiento analitico para personas consultantes con
dificultades econdmicas y recursos limitados.

Es requisito atender al menos a dos pacientes de Consultorio al afio
mientras el analista en formacidn se mantenga realizando supervisiones.

Costos y Beca Jorge Olagaray

La Formacion en Psicoandlisis ICHPA tiene costos asociados a una
matricula Unica para ingresar al programa como analista en
formacion, y valores estandar para los seminarios inscritos y las
supervisiones grupales. Asimismo, los valores de las supervisiones
individuales se encuentran preestablecidos por ICHPA. El Instituto no
regula el valor fijado para los analisis personales. Al ser considerada
como una especializacion profesional, la Formacién no es elegible
para concursos de beca postgrado.

A partir del afio 2013 la Sociedad Chilena de Psicoanalisis ICHPA
ofrece la beca “Jorge Olagaray” para profesionales con limitaciones
financieras que deseen cursar la Formacion en Psicoanalisis y que a
su vez mantengan un compromiso con el quehacer social expresado
a través de su trabajo en instituciones publicas dependientes del
Ministerio de Salud y otras afines. La beca consiste en el
financiamiento del 50% del arancel de un tope de seis seminarios o
supervisiones grupales, en duracion indefinida y readjudicable? .

Bases y condiciones sujetas a modificacion.



Postulaciones a la formacion

Para postular se requieren los siguientes antecedentes y procedimientos:

— o
.:O E
Certificados o copia Curriculum Vitae
notarizada de Titulo
Profesional de psicélogo

completo.

omédico oo
Q3

Reunidn con Director
del Instituto y

ICHPA

(o) Entrevistas Clinicas.
Envio de fichade Pago de proceso de
postulac.lon a Iformauon postulacién en Secretaria
ICHPA a info@ichpa.cl con (directamente o via
copia a instituto@ichpa.cl transferencia).

La postulacion incluye la presentacién de los antecedentes arriba sefialados, una reunién con el Director
del Instituto con el objetivo de conocer al postulante y aclarar dudas, y dos o tres procesos de entrevistas
clinicas con miembros de ICHPA. Estos evaluadores recomendaran o no el ingreso del postulante al
Programa de Formacion.

Dado el cardcter clinico de las entrevistas, se consideran de caracter reservado y el postulante puede
solicitar retroalimentacidn si asi lo requiere.

Plazos para la postulacion: las postulaciones se aceptan todo el afio con ingreso en el primer y segundo
semestre indistintamente. Plazo limite para iniciar una postulacién para el semestre siguiente son la ultima
semana de Mayo y Diciembre, respectivamente.

Puede solicitar mas informacion sobre las caracteristicas de la Formacién y el formulario de postulacion a la
misma directamente en Secretaria de la sede (Holanda 255, Providencia) o mediante un correo electrénico
a info@ichpa.cl*

*
Documento creado en base al Reglamento de la Formacidn ICHPA, version revisada (2014)
Autor: Lucio Gutiérrez, Direccion Instituto de Formacion ICHPA (2018)

ICHPA FLAPPSIP IFPS
SocIEDaD. Es miembro de Federacion Latinoamericana de Asociaciones | International Federation of
PSICOANALISIS de Psicoterapia Psicoanalitica y Psicoandlisis | Psychoanalytic Societies
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