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Editorial

Esta entrega de Gradiva estd conformada por los valiosos aportes de algunos de los trabajos
que los asistentes tuvimos oportunidad de escuchar en ocasion del XV Forum Internacional
de Psicoandlisis de la IFPS (International Federation of Psicoanalitical Societies), del cual
nuestra sociedad oficio como anfitriona. Ademds, nuestro prometido homenaje a Guillermo
Brudny, a quien le dedicamos toda la seccion Homenajes, la va instalada seccion Acerca de
analistas, con humor; y la invitacion a disfrutar una nueva seccion: Acerca de cine.

Bajo la convocatoria: “Identidad y Globalizacién. Los nuevos desafios del psicoandlisis”,
psicoanalistas de diferentes paises intercambiamos en el XV Forum conocimiento y expe-
riencias. En “Notas para pensar la Identidad humana en la globalizacion contempordnea”
Marcelo Viiiar, de Uruguay, nos anuncia el “estremecimiento” que produce la magnitud
de los términos globalizacion e identidad ya que “en nombre de formulaciones explicitas o
implicitas a cuestiones identitarias se han cometido en el siglo XX y se cometen en el siglo
XXI los mds crueles actos genocidas” . Aporta un liicido andlisis de los mismos, entendien-
do que es este efecto nefasto el que nos conmina a la interrogacion como una “apuesta a
descubrir formas de convivencia solidaria menos destructivas de las que prevalecen en el
mundo de hoy y amenazan destruir a la humanidad” .

Maria Eugenia Sdnchez, de México, propone en “Globalizacion y pérdida de identidad ",
que como efecto de los cambios sociales “la construccion de la subjetividad individual y
colectiva estd adquiriendo modalidades miltiples, inesperadas algunas, inéditas otras”, y
analiza detalladamente el impacto en las identidades personales y sociales, que el psicoa-
ndlisis debiera tomar en cuenta.

En su trabajo “Imdgenes de cuerpo fragmentado Fragmentos de adolescentes. Fragmentos
de sesiones” Daniela Carrasco, de Chile, presentd una acuciosa descripcion tedrico-clinica
de las demandas sin palabras que nos hacen los adolescentes postmodernos a través de
sus cuerpos y sostiene la necesidad de trabajar creando con el “enviado™ a la consulta un
discurso propio.

Lucio Gutiérrez, también de Chile y del ICHPA en “Avatares de la cultura de la simulacton:
contribucion psicoanalitica a la comprension de la experiencia inmersiva de juego en el cam-
po de la simulacion hidica”, nos transmite sus reflexiones acerca del concepto de inmersion
de los nuevos juegos virtuales y la afectividad que desencadena en los jugadores.

La mesa de cierre, de la cual presentamos tres trabajos a continuacion y cuyo titulo fue:
“Psicoandlisis: coartada social o experiencia transformadora” puso un broche de oro a las
jornadas. De Brasil, Angela Caniato presentd: “Apreciacion psicoanalitica de los vinculos
y de las subjetividades bajo prejuicio social”, en el cual enfatiza como el prejuicio es una
de las mds perversas estrategias de opresion que rige el proceso discriminatorio entre los
hombres.

Janine Puget, de Argentina, comparte con nosotros en “Coartada social y psicoandlisis”
st habitual compromiso con la clinica y realidad social en la cual se ejerce. ; Podemos los
psicoanalistas desviar la mirada de la subjetividad social? Propone que alguna de nuestras
intervenciones como analistas son hechas como sujetos, a las que llama " interferencias” en
el mundo del analizado, y que no solo analizamos el mundo interno de los pacientes.
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En “El discurso capitalista y nuestra prdctica”, Jos¢ Zuberman, también de Argentina,
insiste en seguir debatiendo y trabajando los textos de Freud tal como Lacan lo sefialara.
Nos habla de la sustitucion del Discurso Amo por el Discurso Capitalista que provoca
efectos en el lazo social y genera manifestaciones clinicas diferentes al sintoma neurdtico.
Convoca a los psicoanalistas a reinventar el psicoandlisis, y dar a conocer su eficacia;
responsabilidad que nos compete.

Homenajes. El 10 de agosto del 2008, fallecio en Buenos Aires, el Dr. Guillermo Brudny.
Psicoanalista, Miembro honorario del ICHPA, donde también dictd diversos seminarios,
fue miembro del entonces Comité Editorial de nuestra revista Gradiva. Miembro fundador
de APdeBA (Asociacion Psicoanalitica de Buenos Aires), miembro titular en funcion di-
ddctica de APdeBA, profesor titular de IUSAM (Instituto Universitario de Salud Mental)
de APdeBA. Dos de sus amigos, asisten a este merecido homenaje. Jorge Olagaray, del
ICHPA, con su emotivo “Despedida al Doctor Guillermo Brudny” en el cual nos describe
cuidadosamente aspectos de su formacion, su tarea asistencial y docente, su personalidad
“un ser humano excepcional, una persona liicida, sagaz, tierna, generosa, discreta, un no-
ble y leal amigo”. Gregorio Garfinkel, compaiiero de seminarios de formacién cincuenta
aiios atrds v de estudio hasta poco antes de su muerte, desde Buenos Aires, en sus lineas
“Recordando al Dr. Guillermo Brudny” nos dice: “.. fue en el mds amplio sentido de la
palabra un HOMBRE BUENO".

Acercamos ademds a ustedes sus propias palabras a través de la transmision de dos de sus
textos, donde podrdn apreciar la calidad diddctica de la cual hablan sus amigos: “Sexualidad
y psicopatologia en Freud. Simposio 1994 y “La teoria de la angustia en Freud”.

Pasando a otra emocicn, en Acerca de analistas; con humor van nuevos aportes de Miguel
Rep, humorista Argentino, que “hablan” por si mismos.

Acerca de cine. Nueva seccion. La fascinacion que produce una sala oscura no podrd ser
nunca emulada leyendo acerca de la pelicula que vimos, sin embargo, asi como comentamos
las peliculas después de vistas, las volvemos a ver o las recordamos por aiios ante diferen-
tes situaciones, las gozamos, nos reimos o lloramos con ellas; los fandticos del cine y del
psicoandlisis a veces las usamos diddcticamente o escribimos acerca de ellas, como hace
Daniel Zimmerman, de Buenos Aires en "El objeto del duelo en Hiroshima mon amour”.
Una lectura desde la técnica cinematogrdfica, de la misma maravillosa pelicula de Alan
Resnais, con guion de Marguerite Duras, que inaugura el cine en Gradiva; nos aporta ge-
nerosamente Eduardo Recordon de Chile en su “Critica de cine: Hiroshima mon amour”,
quien fuera comentarista del ciclo de cine que se realizo el segundo semestre del 2008 en
el ICHPA, y cuyo programa pueden apreciar, entre otros, en la seccion Institucion.

Asi, nuestros queridos lectores, nos despedimos hasta el préximo niimero.

Cinthia Cassan
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Apreciacion psicoanalitica de los
vinculos y de las subjetividades bajo

prejuicio social.’

Resumen

El prejuicio es una de las mds perversas
estrategias de opresion que rige el pro-
ceso discriminatorio entre los hombres
en la actualidad. Esto porque la violen-
cia implicada en €l es, en la mayoria
de las situaciones, disimulada bajo la
idea de vivir en una sociedad “demo-
cratica”, que ofrece “seguridad™ a los
individuos, y que estd formada por
gente “civilizada”. Son difundidas por
medio de representaciones ideolégicas
que actian sobre los individuos dentro
de los moldes de la industria cultural,
esto es, son internalizadas de manera
mds o menos inconscientes. En estas
contingencias, los individuos son lan-
zados a la regresion psiquica, perdien-
do la capacidad de pensar criticamente
para poder actuar de forma protectora
en sus vidas, en fin, saber defenderse
de la hostilidad social. La violencia del
prejuicio, ademas de producir el aisla-
miento entre los individuos, introduce
la desconfianza enire los pares y fun-
ciona en los moldes de una severa auto-
punicion del sentimiento de culpabili-
dad. Bajo el prejuicio los individuos se
vuelven complices del proceso social
que los engaiia y violenta.

Angela Caniato

Palabras clave: psicoanalisis - pre-
juicio - violencia - autopunicion - re-
gresion psiquica

Un caminar por las imbricaciones
relacionales del prejuicio

| prejuicio es una atribucion so-

cial de malignidad a determina-

dos individuos y grupos, corres-
pondiente a una categorizacion de clase
social que, muchas veces, conduce a
una actitud politica y étnica adversiva.
Se constituye por un ‘“‘conjunto de opi-
niones, creencias y actitudes negativas
contra grupos socialmente discrimina-
dos y se fundamenta en el miedo irra-
cional que desarrollamos con relacion
a ellos. La falta de contacto y convi-
vencia mas cercana con los grupos
socialmente discriminados ayuda, sin
duda, a aumentar ese miedo” (Carone,
s/d; mimeo).

Un grado significativo de intolerancia
y rechazo es dirigido a esos supuestos
“portadores del mal” y es alimentado
por la inconsciencia del miedo que se
tiene a esos individuos, propagdndose
en las redes sociales sin pasar por el fil-
tro de un examen critico. El prejuicio

* Trabajo presentado en el XV Forum International de Psicoandlisis de IFPS ( International Fede-
ration of Psychoanalytic Societes) "ldentidad y globalizacion. Los nuevos desafios del psicoandli-
sis". Efectuado del 15 al 18 de octubre del 2008, en Santiago de Chile.
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rellena, mds o menos intencionalmen-
te, una funcion ideoldgica en el con-
texto clasista de la sociedad capitalista,
articulando y justificando la exclusion
de grupos (en especial de las clases po-
bres).

Una de las expresiones de la violen-
cia social es evidenciable en como las
representaciones prejuiciosas se ma-
nifiestan por medio de signos de pe-
ligrosidad distintos y con atributos de
perversidades a individuos y grupos
diferentes. Eso porque la eleccion de
quien deba ser hostilizado atiende a los
intereses politico-econémicos hegemo-
nicos de cada época. Ese proceso de
“dividir para reinar”, por tanto, sufre
las consecuencias de determinaciones
histéricas. Consecuencias destructivas
permean la vida de los estigmatizados
por el prejuicio, en especial, cuando ta-
les representaciones son interiorizadas
inconscientemente por los individuos
destinatarios del prejuicio, que se vuel-
ven “portadores” de tales atribuciones
de malignidad.

El prejuicio es, posiblemente, una de
las mas eficientes y perversas estrate-
gias de control y de exclusion sociales,
pues la violencia de las representacio-
nes prejuiciosas (violencia simbdlica)
perfora/elude las estructuras psiquicas
conscientes y, como en un susto-trau-
madtico (Freud, 1920/2006), se instalan
en la irracionalidad de la vida psiquica
y reverberan continuamente (repeticion
compulsiva del sufrimiento recalcado)
sus efectos deletéreos. Sin saberlo, los
individuos desarmados de cualquier
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posibilidad de defensa, asumen, como
suyas, las “perversidades™ que son di-
fundidas por las “ideas” prejuiciosas.
Adhieren, mds 0 menos conscientes, a
los atributos de malignidad que les son
atribuidos. La labilidad psiquica cede
espacio a la implantacion en la vida
mental de esa atribucion y el individuo
acaba por tomarla cual si fuese origi-
naria de si propio. Es en ese proceso
de identificacién inconsciente con tales
atribuciones que el individuo se vuel-
ve complice de este proceso social que
él violenta y rechaza. Por otro lado, es
con su adhesion a esas “ideas” que el
prejuicio gana fuerza de verdad. Los
individuos, interiorizando tales repre-
sentaciones violentadoras, y tomadndo-
las cual si fuesen propias, acaban por
exhibir actitudes conducentes con tales
malignidades y, asi, ratifican lo que les
es socialmente atribuido.

La perversidad incluida en la interiori-
zacion de esas atribuciones sociales de
malignidad (violencia social interiori-
zada) son difusas y antagénicas. En es-
pecial, cuando se vuelven inoperantes
las funciones egoicas de discrimina-
cion del real enemigo/opresor. Reverti-
da y desplazada hacia €l mundo interno
e inconsciente de los individuos, tales
representaciones, ideol6gicamente per-
vertidas, embeben la vida psiquica de
los sujetos y pasan a administrar sus
deseos, sentimientos, pensamientos Yy
acciones en los moldes que los hacen
cooperadores/cémplices de la crueldad
social que les atormenta. Las estrategias
de encubrimiento de la violencia social
del prejuicio potencian la aceptacién



Angela Caniato

de esas ideas por un amplio segmento
de la poblacion, que no solo da crédi-
to de confiabilidad a ciertas formas de
hacer ciencia, sino que también agrega
veracidad a los discursos de determi-
nados gobernantes. El prejuicio se va
propagando en la sociedad, perpetuan-
do y justificando hasta acciones bélicas
contra los grupos malignizados. Tales
violencias corrosivas no terminan en
el ambito de la intimidad subjetiva -en
esa especie de placer en “lamer las he-
ridas™- y, si, en las atrocidades que pe-
netran de forma escondida los vinculos
interpersonales en los moldes de lo que
Theodor Adorno examina en “Educa-
cion después de Auschwitz” (1986b):
“Aquél que es duro contra si mismo
adgquiere el derecho de serlo contra los
demds vy se venga del dolor que no tuvo
la libertad de demostrar, que necesito
reprimir. Ese mecanismo debe ser con-
cienciado,de lamisma forma como debe
ser fomentada una educacion que no
premie mds el dolor y la capacidad de
aguantarlo. (...) no debemos reprimir el
miedo. Cuando el miedo no sea reprimi-
do, cuando nos permitamos tener tanto
miedo real cuanto esa realidad merece,
entonces posiblemente mucho del efec-
to destructivo del miedo inconsciente
y reprimido desaparecerd” (p. 39-40).

El potencial destructivo de esa violen-
cia, mantenida bajo represion, se despa-
rrama en las relaciones entre los indivi-
duos. Puede asumir diferentes formas y
hasta volverse contra los propios pares.
apabullando toda y cualquier intencién
de lazos colectivos. Uno de esos des-
vios es la exteriorizacion en actos ca-
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tarticos de vandalismo individual y/o
de pequenos grupos que, solo, expri-
men el resentimiento y una malhadada
venganza frente a las violencias sufri-
das. Traen un alivio temporal y una ilu-
sion de victoria sobre el opresor porque
apenas vienen a confirmar y legitimar
también las atribuciones de peligrosi-
dad anteriormente censuradas a tales
individuos. La represalia social no tar-
da. Peor atn: quedan confirmadas so-
cialmente las atribuciones sociales de
peligrosidad de esos individuos y gru-
pos. Se justifica, pues, la aplicacion de
diferentes formas de coercion social,
mads 0 menos ostensivas y violentas en
contra de ellos. El ciclo de la autopuni-
cion desemboca en el cerco policial y
en la represalia armada que conduce al
exterminio colectivo (Caniato, 2003).

Este proceso, de hecho, en especial
porque esta escamoteado por expresio-
nes ideologizadas, expone los indivi-
duos y los grupos a un violento y dolo-
roso proceso de idiotizacién regresiva.
Esta sedimenta la imposibilidad indi-
vidual y la apatia de los grupos bajo
la culpabilizacién por sus deficiencias
y fracasos psicosociaies. Quedan los
“pobres obstinados™ para quienes estd
reservada la pseudoproteccion del tra-
mado en las mallas de los rentables y
lucrativos “negocios” del crimen organi-
zado y del tréfico de drogas en los cua-
les sus “paraisos fiscales”, se restringen
al confrontarse férreamente hasta la
muerte y/o a sucumbir bajo las armas
de las fuerzas de “seguridad” estatales.
Y qué decir de lo que viene ocurriendo
con los designados, oficialmente, como
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“adolescentes en conflicto con la ley”
que deben recibir “medidas socio-edu-
cativas” en albergues/prisiones llenos
de celdas con rejas de hierro, esposas
para los desplazamientos internos y
guardias en garitas blindadas para cohi-
bir rebeliones y fugas ; Qué ocurre con
los jovenes pobres, bajo la proteccion
estatal, quienes denuncian la violencia
que sufren en los enfrentamientos des-
esperados de las rebeliones “kamika-
ze” en las instituciones educativas de
la ex FEBEM- Fundagao Estadual do
Bem-Estar do menor? Para muchos,
incluso para algunos psicélogos, la “'ju-
ventud (es) violenta” (Comide, 2005).
Mientras tanto, en universidades fa-
mosas del sur del pais, otros que se di-
cen cientificos, estian buscando nuevas
mdscaras para viejas practicas de ex-
terminio y exclusion. Estos cientificos
estan buscando comprobar por medio
de investigaciones genéticas que la
destructividad de jovenes de las clases
pobres es heredada, por tanto, de natu-
raleza bioldgica (CIESPI- Coordinagio
de Estudos e Pesquisas sobre a Infin-
cia, et al, 2007).

El film “Tropa de elite”, sin embargo,
muestra claramente el destino social de
estos adolescentes favelados: la tortura
y la matanza efectuadas por la policia.
Incluso con toda la masacre exhibida,
muchos brasilenos aplaudieron la bra-
vura del capitin Nascimento... Cada
vez aumenta mds el nimero de aque-
llos, desinformados o no, que estdn pi-
diendo la presencia de la policia en las
calles para acabar con las diversiones
de postulantes a la universidad, “ruido-

148

sos y bochincheros™, dvidos por entrar
a una Universidad Piblica. Es atemo-
rizante lo ocurrido en el periodo de la
tltima PSU del verano en Universidad
Estadual de Maringd, en Parana. La pa-
rafernalia publicitaria opresiva comen-
20, por lo menos, una semana antes de
lo PSU. Fue realizada una entrevista a
un policial militar que enumer? las ta-
reas de los policias bajo su mando, para
hacer valer la “ley del silencio™ en los
“dias festivos” de la PSU. El dia 27 de
noviembre de 2007 son publicados, en
un diario de la ciudad, el articulo “In-
frascrito contra ‘desordenes’ en el Jar-
din Universitario” y el reportaje sobre
el plan de accién de la Vigilia Militar
bajo el titulo “Fuerza va a impedir des-
6rdenes con la aplicacion de laley™. Las
noticias de peleas y de conflicto entre
los estudiantes y la policia continuaron
siendo temas de los titulares del diario
durante el periodo de la PSU (2 al 4 de
diciembre de 2007). Un balance de la
violencia policial contra los estudiantes
es publicado el dia 4 de diciembre 2007
en el Diario de Maring4 - “Empresario
sefiala abuso, policia niega™ y “Prisio-
nes y detenciones: asi termina la fiesta
de la PSU”, Esto, si, da miedo, pues
estamos ante de un peligro real! Mucho
peor: esas acciones de violencia tiene
el apoyo y la adhesion de la poblacién,
esto es, son ejercidas con el permiso
social de algunos. El hombre comiin se
halla totalmente rendido y vulnerable
a una bala perdida y/o a una masacre
colectiva bajo el yugo y arbitrio de las
armas del poder de policia del apara-
to represivo del Estado. Es posible que
los familiares de esos postulantes que,
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en su mayoria, viven en otras ciudades,
se hayan preocupado con la perspecti-
va de que sus hijos fueran a estudiar en
la universidad de Maringa...

La violencia y la produccion de pre-
Jjuicios en y por la sociedad contem-
poranea

Es interesante situar el contexto social
de la contemporaneidad para vislum-
brar mejor la extension que el prejuicio
viene asumiendo en una sociedad que
cada vez mds estd uniformizada por la
apologia de la légica del dinero, que
glamouriza y endiosa la mercancia en
oposicion al flagrante vaciamiento de
lo humano de los hombres. Se exige el
consumo compulsivo y voraz para acu-
mular y/o derrochar lujo, necesitindo-
se hasta robar para que no falten unas
zapatillas Nike. Pocos ascienden a la
riqueza y se exhiben como poderosos
delante de una mayoria sin condicio-
nes financieras, viviendo protegidos
en casas llenas de cdmaras y cercados
eléctricos para sustraerse de la pobreza
criminal que pasa hambre en los ba-
rrios peligrosos de la periferia de las
ciudades. ;Cémo?... ; Tiene valor quien
tiene dinero! La riqueza llega a algunos
y quien no tiene - la pobreza se disemi-
na entre la mayoria de los hombres - es
tratado como portador de una incapaci-
dad individual: es holgazédn y no quiere
trabajar. Ese contexto, por si solo, forja
relaciones altamente persecutorias por-
que estan cargadas de atribuciones pre-
juiciosas en las cuales los privilegiados
por riquezas son enaltecidos como por-
tadores del bien y aquellos pocos, que
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consiguen trabajo, son los que cargan
en sus hombros la responsabilidad so-
cial. Los pobres son perseguidos como
los “portadores del mal”. La ética se
transmuta hacia la logica del dinero; el
no tener dinero pasa a ser una incompe-
tencia individual, “digna de condena”.
Vean la violencia del cinismo encubier-
to por esas afirmativas que ignoran la
reduccion de los puestos de trabajo que
vienen siendo producidas por el capita-
lismo contemporineo (Martim y Schu-
mann, 1999).

En la era de la avaricia (Mariotti, 2000),
la dicotomizacion de los hombres entre
aquellos que son portadores del bien
(ricos) y los otros que atemorizan por
ser detentadores del mal -peligrosos-
(pobres), gana dimensiones mundiales
y encubre el triunfo del dinero transfor-
mado en fetiche. Por otro lado, la com-
placencia colectiva y la indiferencia de
individuos y grupos ante esta perversa
crueldad, atraviesan las relaciones entre
los hombres. La apatia social reafirma
el statu quo discriminatorio, expresado
en el silencio finebre de voces sofoca-
das por la violencia del control y vigi-
lancia sociales (Caniato y Nascimen-
to, 2007; Caniato, 2008). Ambas son
alentadas por el serpentear ponzonoso
de relaciones de poder, embebidas en
odio fratricida. Esas relaciones de des-
confianza transmiten a los individuos
y grupos la exigencia de, a priori, des-
confiar de todos. La irracionalidad de la
existencia de un “enemigo fatal inven-
cible” contamina las relaciones entre
los hombres y acciona la omnipotencia
regresiva de la presencia constante de
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un “hombre-monstruo-peligroso™ muy
poderoso. Pero quién, de hecho, ;seria
ese dios draconiano que inyecta estas
hostilidades en la sociedad?

El imperativo de la ganancia, del con-
sumismo y de la mercancia gana di-
mension universal, y una vez fetichiza-
do, se eleva al nivel de dogmas y mitos
que atraviesan las relaciones entre los
hombres. Potencia la ley del “sdlvese
quien pueda”, elevando la competicion
a la condicion de doctrina-mayor en la
administracion del extermino antropo-
fagico entre los iguales. Las cuestiones
concretas y materiales, sin embargo,
ligadas a la supervivencia de los indi-
viduos -a pesar de la contribucion co-
lectiva en este proceso- son relegadas
hacia el fuero intimo de cada indivi-
duo,, arrinconado e intimidado. Este,
sin embargo, se alza a la condicion de
tinico gestor y responsable por la pro-
pia vida. Amarga trampa es ser el indi-
viduo portador de autonomia, cuando
ya estd transformado en “madscara mor-
tuoria” (Adorno, 1986a), y ¢l otro se le
presenta como enemigo a ser destruido
y, por tanto, incapaz de fortalecerle en
el amparo del enlace de alteridad. Los
hombres vencidos se derriban entre si,
son facilmente manejados, ya sea por
la captura de sus reales deseos o por la
oferta de sustitutos no humanos (mer-
cancia) para traerle “respetabilidad y
dicha”. Pasan a ocupar la posicién que
la sociedad espera de ellos cuando se
transforman en individuos amalgama-
dos y derrotados, sin exigir, en la es-
tandarizacién de consumidores, como
lo demuestra el poeta Carlos Drumond
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de Andrade en el poema “Yo etiqueta”.
Aqui no hay separacion entre ricos y
pobres, todos estdn acoplados a la mer-
cancia.

En ese ligero acompanamiento del acto
de creacion de fetiches, de la ganancia y
del cardcter violento de la mercancia, se
evidencia la construccion de expresiones
psicosociales irracionales y manipulado-
ras que estdn sostenidas por la eficiencia
de los trucos y estrategias ideoldgicas de
la Industria Cultural (Adorno, 1985). No
hay duda de la eficiencia de la falacia
del ser-individuo en la contemporanei-
dad. La doctrina individualista propaga
esa supremacia y este ardid se agrega
a la necrosis de los vinculos entre los
individuos generados en y por la cultu-
ra actual-“Es obsceno hablar de amor™
(Sengel, 2003). La culpabilizacion del
individuo se vuelve inevitable. Al ser
desplazado hacia el individuo solitario
-considerado auténomo- el “locus” ple-
no de la responsabilizacién por su des-
empeiio y por el éxito de sus iniciativas
muestra que el resultado no podria ser
otro sino el de su enclaustramiento en la
destructividad psiquica. La desrespon-
sabilizacion social con la vida humana
sigue, sin ningin pudor, el laberinto
sutil y camuflado de la eliminacion de
vinculos afectivos entre los individuos.
Se involucran enfaticamente en el su-
frimiento de la represion social y en
la violencia del auto-castigo (Freud,
1930/1981): los individuos derrocados
por el dolor s6lo pueden aguardar del
otro mas sadismo. La violencia social
regresa hacia el interior de la vida sub-
jetiva (es reintroyectada) bajo la forma
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de la corrosion de una “culpa autopuni-
tiva”, que conduce a la debilitacion de
todo la estructura anhelante, afectiva y
cognitiva de los sujetos. El individuo
Jadeante ain tiene que enfrantarse a las
acusaciones y responsabilizaciones que
recaen sobre €l por toda la desviacién
en la cultura. Bajo el sentimiento de
culpabilizacién (Freud, 1930/1981) se
esconden el origen social de la violen-
cia contra lo humano de los hombres
(Caniato y Castro, 2004) y la matriz
econdmica de la ordenacion ético-poli-
tica de la sociedad contemporinea.

Necesariamente, es el aparato psiquico
sadomasoquista el que es estimulado y
aceptado: jdediquese y acate todo de
aquello que lo ofende y es cruel con us-
ted!, el individuo de vuelve cémplice...
Peor: sin procesar la efectiva identifi-
cacion del verdadero enemigo-agresor,
la ciudadania sucumbe bajo estas per-
versiones autoritarias. Ese proceso re-
lacional nos hace recordar el concepto
de identificacion con el agresor (Freud,
1946/ 1978), estrategia de superviven-
cia bastante frecuente en personas bajo
tortura, en que la amenaza a la vida es
siempre inminente. Es bajo ese proce-
so de identificacion proyectiva e intro-
yectiva que se posibilita la difusion del
prejuicio entre los individuos -blancos
de esa forma de violencia social.

El espectdculo de la perversidad en el
cual queda aprisionado el sufrimiento
de la subjetividad (Abeche et al, 2002)
debe ser analizado en la inversion ideo-
logica que banaliza la violencia y torna
sagrado el consumo. Para tanto, instala
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la vigilancia y el confinamiento de to-
dos y entre todos, indiscriminadamen-
te, controlados y castigados. La logica
amigo-enemigo se instaura bajo la des-
confianza en la que todos son forzados
a vivir para, estratégica y cautivado-
ramente, entrar en escena y exhibirse,
bajo la mdscara del glamour, dejindose
vaciar de todo lo que es suyo, contami-
nado a priori por la sospecha. Esta per-
versa inversion ideoldgica destruye la
vida colectiva solidaria, sustituyéndola
por la complacencia en la malignidad,
atribuida a ciertos individuos, grupos
y/o pueblos. Parece no haber mds un
oasis de refugio, que no sea volverse al
fuero intimo que ya es morada de esta
brutal violencia interiorizada (tirania
de la intimidad - Sennett, 1993).

Es impresionante como diferentes arre-
glos de estas atribuciones sociales de
peligrosidad, cargadas de opresion y
violenciasociales, son incorporados por
los individuos (Coimbra,2001), destru-
yendo sus identidades originales vy, asi,
imposibilitindolos para reacciones de-
fensivas de si y de sus pares. Los suje-
tos bajo el comando del miedo irracio-
nal pierden la capacidad de identificar
las reales fuentes de peligro, de ame-
naza y violencia sociales, y comienzan
a luchar entre si. Consecuentemente,
no logran sostener cierta indignacion
que les pudiese acarrear el repudio y
el rechazo a tales atribuciones, para
no dejarse abatir por las maledicen-
cias y para poder liberarse, uniéndose
a los iguales en acciones colectivas de
preservacion psicosocial. No consiguen
poner sus agresividades al servicio de
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la proteccion de sus vidas y sucumben
en la apatia y conformismo en y por la
violencia social interiorizada (Freud,
1930/1981). La agresividad suscepti-
ble de ponerse al servicio del fortaleci-
miento yoico y para la preservacion de
la vida individual y colectiva, “desapa-
rece” bajo la mds-represién-social.

No paran ahi los desdoblamientos de
las relaciones sociales bajo el prejuicio.
Quizds el vivir del hombre contempora-
neo se limite, solo, al afin “enloquece-
dor” de escarnecer el terrible e insopor-
table vacio en que se transformo la vida
en sociedad, pero que se viene haciendo
indefendible bajo la exacerbacién actual
del individualismo. Bajo las exigencias
del ser-héroe, en la competicion desen-
frenada de la ideologia del individua-
lismo, hace mucho que el individuo no
viene administrando su condicion de de-
pendencia y exigencia de amparo. Bajo
la ilusion de “ser- autosuficiente™, se ale-
ja del otro porque lo siente como posible
“ladrén™ de lo que seria suyo. Solitario,
se debate enfaticamente con su orgullo
herido cuando tiene que encontrarse con
su real imposibilidad de ser humano. ;Y
no seria la reduccion narcisista perversa
-narcisismo de muerte- (Green, 1988) la
expresion posible del ser-hombre en la
contemporaneidad y su destino atdvico
y cruel en la sociedad de la ganancia?
Cinicamente: lo mejor es dejar a cada
individuo autodestruirse en sus espejos
sin acero para que el dinero volatiliza-
do reine en su movimiento soberano,
este si, el sujeto real, el “Senor Capital”™
(Carone, 1991).
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Bajo esta culpabilizacién individual y
la competicion feroz del “sdlvese quien
pueda”, emerge, en la relacion entre
los individuos, otra ilusion regresiva:
una apelacion embriagadora a la viri-
lidad que se configura en el “culto al
héroe”. Un coraje exacerbado es con-
vocado para imponer desafios cada vez
mads dificiles y romper todos los obsta-
culos para alcanzar los resultados pro-
puestos e impuestos. Una exigencia de
superacion de todo y cualquier limite
que se interponga a las “exigencias de
realizacion personal” se pone en movi-
miento en todos los niveles de la vida
de los individuos y una omnipotencia
desenfrenada que. aunque tenida como
un valor-fuerza, apunta hacia el mundo
nirvanesco de la muerte y, no, hacia el
de la cautela en el cuidado y preserva-
cion de la vida.

Las llagas de la tolerancia al sufrimien-
to padecido e infringido, que buscan, en
vano, escamotear y encubrir, exponen
los sacrificios impuestos socialmente,
pero que los majaderos héroes tienen
miedo y vergiienza de admitir. {Embo-
bados y presumidos se dejan destruir en
el sadomasoquismo del “sdlvese quien
pueda”, no sobrdndoles fuerzas para la
indignacion de un “basta!”. Pobres hé-
roes de la actualidad: no queriendo ser
identificados como débiles sostienen
la tolerancia al sufrimiento, legitiman
y refuerzan la sdper competitividad
que acelera el proceso de injusticia y
de la exclusién sociales del cual quie-
ren escapar (Dejours, 1999). Hay un
amargo y peligroso estoicismo en esta
aceptacion glorificada del sufrimiento
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ya que la apologia de aguantar el dolor
fomenta la frialdad, la insensibilidad y
la indiferencia que permiten la prolife-
racion de la barbarie en la sociedad. El
encubrimiento de los prejuicios se va
explayando y fortaleciendo los vincu-
los sociales excluyentes. Esos vinculos
no son explicitos como queda eviden-
ciado en este andlisis. Son encubier-
tos, incluso porque permanecen mucho
tiempo, tranquilamente, detrds de las
pantallas de las computadoras hasta que
las peleas de gangs por Internet desem-
boquen en los espacios urbanos y se
vuelvan no-virtuales (en broma), o sea,
cuando estallan en conflictos directos
entre agresores y agredidos.

Se amplia ese clima de violencia contra
grupos bajo prejuicio cuando en espa-
cios geograficos seleccionados por los
paises hegemonicos son detonados ar-
tefactos bélicos, con poderosas tecno-
logias que prescinden de la presencia
humana en el campo de batalla. Con la
simple compresion de una tecla que,
con perfecta precision y rapidez, accio-
na miriadas de misiles y bombas. que
aparecen en los medios de comunica-
cion como un especticulo esplendoro-
so de luces -“cual si fuesen fuegos ar-
tificiales™-, pero que matan a millones
de hombres solitarios. Las muertes de
los enemigos ocurren por millones fue-
ra de las miradas del resto del mundo.
Pero son apenas “bombardeos pacifi-
cadores™ (Alba Rico, 2007), sinestesia
perversa, que encubre, para muchos
desinformados, la truculencia barbara
del conquistador sobre los pueblos que
tiene una cultura diferente. Son los “re-
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beldes terroristas™, pues quizds tengan
alguna riqueza a ser pillada. El resto del
mundo se queda en silencio, complice y
sin ninguna actitud de indignacion o de
condena... a eso hay que anadir esa for-
ma de negacion social de la violencia, el
permiso para destruir, sin culpa, facili-
tada y ampliada por la distancia permi-
tida por la tecnologia (Bauman, 1998).
Los actores sociales se suponen exentos
de la responsabilidad por la comisién
de actos de violencia, y hasta mortales,
porque ellos no participan directamente
de sus efectos. La cinica responsabili-
zacion de la tecnologia permite que los
tratados internacionales para proteccion
de civiles (cuando determinado Estado
entra en guerra) no sean respetados en
nombre de “error técnico™: se matan sin
culpa millones de individuos. A la faci-
litacion técnica para ampliar o difundir
la violencia y la barbarie sin la culpa
individual y/o social, Bauman (1998) la
llama de moralidad técnica.

No hay dudas, la vida en sociedad cada
vez mas estd administrada por las reglas
abstractas y jerdrquicas del dinero. En
ella se disuelve y vacia la atribucion de
autoridad/responsabilidad, que, siendo
impalpable y no-individualizada, cons-
truye la impunidad como base desde la
cual se distribuyen los privilegios y las
sanciones (Bauman, 1998 y Caniato,
1999). Ese proceso relacional, que se
expande y atraviesa todo el tejido so-
cial, solo es posibilitado porque se ha
sostenido en y por la “trivializacion del
mal” (Arendt, 2000). Deja al hombre
contempordneo insensible a los dete-
rioros humanos de la violencia social y
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deja a todos indiferentes al sufrimien-
to de los otros individuos. (Caniato,
2008). De modo disimulado, gran parte
de la humanidad estd siendo empuja-
da hacia la exclusion y la miseria. Son
millares y millones de “vidas desperdi-
ciadas™ (Bauman, 2005) en que la pre-
sencia de la violencia social sobrepasa
los umbrales del puro prejuicio: esta-
mos viviendo otras manifestaciones del
holocausto (Bauman, 1998, Agamben,
2007). ;Seran las nuevas estrategias de
exterminio que estdn siendo, de forma
disimulda, utilizadas para disminuir la
poblacion del planeta?

Bajo ese telon, no existe ningtin pudor
en el uso de la ciencia psicoldgica al
servicio de la culpabilizacién y crimi-
nilizacion de individuos, de grupos y
hasta pueblos (Dejours, 2000; Caniato,
2000). La postura intimista de muchas
teorias en el psicoandlisis, por ejemplo,
extrafia la heteronomia en la constitu-
cion de los individuos y desconsidera
las implicaciones de la cultura en la
vida subjetiva. Las précticas realizadas,
bajo esta “vision de avestruz”, repro-
ducen las ideologias que sostienen los
prejuicios e imponen dolorosos proce-
sos de culpabilizacion a los individuos
que parecen masacres. Tales teorizacio-
nes, impregnadas de ideologia, pasan a
fundamentar las formas prejuiciosas de
categorizacion y servicio a determina-
das poblaciones, como es el caso de las
“medidas socio-educativas™ para los
“adolescentes en conflicto con la ley™.

(Para que sirven las investigaciones
que pretenden demostrar la inferioridad
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genética de la “raza” pobre, la semejan-
za de las ideas que sostuvieron el holo-
causto nazi (CIESPI et al, 2007), que
se vienen desarrollando en Rio Gran-
de do Sul por dos universidades brasi-
lefias famosas? Queda la pregunta en
el aire: jal servicio de qué, de quién y
con qué objetivos? Como si no bastara
la produccién teédrica, el gobierno de
Estados Unidos consiguio la adhesion
de la APA - Asociacion Americana de
Psicologia - (Soldz, 2007; Oropeza,
2007) y logré autorizacion para prac-
ticas de psicologos en las torturas que
agentes de este pais ejecutan, prote-
gidos por medidas “legales y éticas”,
contra los presos sin-proceso de Guan-
tinamo y en el programa de detencién
“extraordinaria” en que los individuos
son secuestrados y llevados a “prisio-
nes secretas” de la CIA. diseminadas
por el territorio americano o echados
a bordo de aviones y acarreados hacia
paises en los cuales la tortura y los tra-
tamientos crueles son rutina (Godman,
2007). ;Cuéndo ird a llegar esa moda
a Brasil?

Otras expresiones actuales del pre-
Jjuicio

Esa separacion de la humanidad en por-
tadores del bien y portadores del mal
estd cimentada, por tanto, en diferentes
matices prejuiciosos desde la aversion
estigmatizante y oportunista hacia mo-
vimientos sociales, culturales y poli-
ticos temporales (hippies, adeptos al
hip hop, por ejemplo), pasando por la
discriminacion y segregacion sociales
a grupos sociales, étnicos y religiosos
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(poblacion favelada, negros) hasta la
ostensiva propaganda criminalizante y
acciones coercitivas de los actuales es-
tados de excepcion contra los grupos
politicos divergentes y/o que luchan
contra el statu quo autoritario econémi-
co-politico-militar que sostiene la he-
gemonia de estos Estados (Agambem,
2007).

Es evidente que la cuna de los prejui-
cios estd en sociedades autoritarias y
excluyentes y su difusién denuncia tal
forma de organizacién social. So en
esos contextos que emerge, mas expli-
citamente, la distincion entre las “per-
sonas de bien” y aquellas que deben
ser, quizds, exterminadas, demostrando
con claridad la opresion y la exclusion
social con que el autoritarismo se in-
troduce en la vida en sociaedad. Los
prejuicios, entonces, se revelan desde
formas explicitas y facilmente eviden-
ciables hasta ser, s6lo, ideol6gica y va-
ladamente expresos, tal como ocurre en
el mantenimiento del prejuicio racial en
las sociedades llamadas democrdticas.
Sigamos la ponderacion de Iray Carone
(Carone, s.n.), en su texto “Prejuicio y
discriminacion racial”: “El concepto
biolégico de raza, sin embargo, se vol-
vié, por un lado, muy borroso y, por
otro, fue adquiriendo un sentido ideo-
logico. En primer lugar, a causa del
mestizaje, que elimino el aislamiento
de los grupos raciales y movio los ge-
nes de alldpara acd en la poblacion hu-
mana. En segundo lugar, a causa de las
teorias racistas pseudocientificas que
para justificar la dominacion politica
vy la explotacion econdmica, empezaron
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a inventar el mito de la ‘raza pura’y
superior a las otras, o sea, el mito de
una jerarquia racial. Ejemplo de eso
son las palabras de Hitler: “La raza
germdnica es superior a todas las otras
v la lucha contra el extranjero, contra
el judio, contra los eslavos, contra las
razas inferiores, es una lucha sagrada”
(p-3).

Para mayor comprension del proceso
psicosocial en el que fueron gestados al-
gunos prejuicios, ampliemos algunas de
estas categorizaciones para que también
queden revelados los objetivos sociales
que consiguicron alcanzar y situar a los
individuos que deberian ser segregados.

La desventurada catastrofe del 11 de
septiembre de 2001 en Manhattan per-
manece sin  explicacion consistente
hasta hoy y envuelve en nebulosas in-
terpretaciones, llenas de prohibiciones
y generalizaciones inconsecuentes. El
“intempestivo” ataque y destruccion
a los Torres Gemelos generé un clima
de perplejidad y paranoia mundiales.
El gobierno Bush capturé y acuiié la
categoria de “terrorista” (Chomsky,
2002), desencadenando bajo esa ban-
dera la invasién y ocupacion criminal
del Afganistan y la matanza cobarde de
la poblacion indefensa de aquel pais.
¢(Gran justificativa para ampliar la ocu-
pacion americana en el Oriente Medio?
(Como el resto de la poblacién no se
indigna y reacciona contra la matanza
extendida que gana volumen en las
guerras actuales contra los paises dra-
bes? ;Son ataques a pueblos indefen-
sos justificados como necesarios en el
combate a los peligrosos “terroristas
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que amenazan todo el planeta™ !Esta es
una estrategia que viene cegando a la
mayoria de los hombres que se dejan
enganar por esa afirmativa y permiten,
con este consentimiento, que acciones
bélicas destruyan a millones de indivi-
duos indefensos! ;Qué pueblo es este
terrorista?

En su libro “Dictadura del gran capi-
tal” Octavio Ianni (1981), dedica un
capitulo para demostrar como la dic-
tadura militar de 1964 en Brasil, con-
sigui6 el silenciamento de toda la so-
ciedad, que paso a vivir bajo el panico
del poder, pudiendo ser, en cualquier
momento, juzgada, condenada, presa y
castigada. Por medio del concepto de
“criminalizacién de la sociedad civil”,
explica el clima social de sospecha ge-
neralizada que alcanzé a cada uno y a
todos los individuos en aquel periodo.
Entre las muchas reacciones racistas,
los individuos asustados, pasaron a evi-
tar el contacto con cada uno y todos,
incluso los hasta entonces amigos. pues
podrian ser identificados y/o confundi-
dos como supuestos “enemigos de la
patria”, es decir, del sistema autoritario
implantado. Los grupos de toda y cual-
quier naturaleza desaparecieron y los
individuos entraron en un clima de alu-
cinaciones generalizadas en que toda y
cualquier reaccién subjetiva podria ex-
presar algin motivo para que cualquier
ciudadano fuera preso: : todos se sen-
tian potenciales criminales. Es facil en-
tender como los individuos, separados
por esa poderosa estrategia de dominio
social, quedaron vulnerables y mucho
mas facilmente domesticables. La “cul-
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tura del silencio™ que se instituyo tuvo
no sélo efectos perversos en la despo-
litizacién de la sociedad, también trajo
severas restricciones al desarrollo de la
capacidad critica de los individuos, cu-
yos efectos atin hoy son visibles en es-
pecial en la llamada “generacion AIS™
(Costa, 1986) y, quizds, de forma atin
mads severa, en las despolitizadas gene-
raciones que le siguieron.

Otra forma de expresar prejuicios es
identificada por el antropdlogo Gilber-
to Velho (1997) con la expresion “ca-
tegoria de acusacién”, calificativo que
sostuvo la difamacion piablica de los
militantes politicos durante la dictadu-
ra militar de 1964 en Brasil y engendré
fuertes reacciones sociales de aversién
contra tales individuos. Su categoriza-
cion como “comunistas- enemigos de
la Patria” fue difundida como aquella
en que perversos criminales “se comian
hasta los nifios™. Sus oposiciones poli-
ticas al sistema vigente ganaron cierta
fuerza mistica demoniaca que atemori-
zaba a los mds desinformados. Muchos
de ellos fueron perseguidos, presos,
torturados y “desaparecidos™, es decir,
muertos por las tropas militares al ser-
vicio de la represion del Estado (Bra-
sil, 2007). Esos atributos, erigidos a la
categoria de mitos, introdujeron la irre-
versibilidad en esas “ideas™; la fuerza
de la peligrosidad potenciada pasé a
administrar actitudes generalizadas de
delacion. La “evasiva” (evitar tener a-
mistad o impedir que otras personas se
aproximen) adquiere la connotacién de
“segregacion” (a semejanza del régi-
men del apartheid en Estados Unidos
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contra las negros) o de “ataque fisico”
-eliminar a una persona por sus ideas
politicas discordantes-, que en los sé6ta-
nos de la dictadura militar se transfor-
maron en verdaderos “genocidios o ex-
terminios por purificacién politica™. En
aquel periodo, atin oscuro de la politica
oficial brasilena, y que se instalé en este
periodo en la vida cotidiana, muchos
que eran apenas diferentes del modo
estandarizado de ser y actuar. fueron
torturados, muertos y “desaparecidos™
-0 sea, asesinados por el Estado.

Cecilia Coimbra (2001) en su libro
Operacion Rio - O Mito das Classes
Perigosas: un Estudo sobre a Violéncia
Urbana, A Midia Impressa e os Dis-
cursos de Seguranca Publica constata
la presencia de la violencia social, in-
cluso en los llamados a “tiempos de
paz” -bajo la democracia- y que ahora
se manifiesta contra las clases pobres.
Apunta que la ocupacion de las favelas
cariocas por las Fuerzas Armadas, disi-
mulada bajo la justificacién del comba-
te al narcotrafico y de la diseminacién
de la violencia urbana, no fue mas que
un subterfugio para la represion e im-
posicion de las medidas de excepcién
contra la poblacioén pobre. La califica-
cién de peligrosidad, que otrora se atri-
buia a los “subversivos”, recae hoy so-
bre la creciente pobreza que se agolpa
en los cerros y en las periferias de las
grandes ciudades.

Mas alld del cardcter excluyente y de
clase social de los prejuicios, el poder
degradante, que atribuye caracter de
malignidad a ciertos individuos y gru-
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pos sociales, se funda en la irracionali-
dad de sus presupuestos que son, con-
secuentemente, administrados por las
leyes de la omnipotencia, omnisciencia
y omnipresencia del inconsciente psi-
quico. De alli su fuerza de actuacion, la
semejanza del poder irracional de pe-
netracién de los mitos en la mente de
los individuos. La violencia incluida en
los prejuicios, cuando es interiorizada
por los individuos, reproduce/ mantie-
ne en el cuerpo social, en general, la
hostilidad en la sociedad. Su violencia
se transforma en autopunicién de los
victimados y en rechazo-agresivo a ese
grupo estigmatizado por los que no son
alcanzados socialmente por el prejui-
cio.

No podemos ser inocentes como para
dejarnos guiar por los discursos oficia-
les de seguridad como proteccién so-
cial (Caniato y Nascimento, 2007, en
prensa) ni podemos dejarnos arrastrar
por la logica de la trivializacion de la
violencia (Arendt, 2000) que sostiene
el control de los individuos por los ar-
bitrios de la sociedad de la ganancia y
del lucro.

Como profesionales de la Psicologia,
debemos denunciar esas formas vela-
das de violencia social que hoy tiene,
en el medios de comunicacién, su prin-
cipal aliado. No hay duda de que hay
una insistencia en mantener nuestras
cabezas alienadas; encadenadas a fal-
sas comprensiones de la violencia y de
las injusticias sociales (Dejours, 2000).
Esta situacion viene deteriorando, re-
gresivamente, el pensamiento reflexivo
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de los individuos, saturando las mentes
con falsas verdades o patrafias mani-
fiestas (Caniato, 2007). No podemos
sostener, principalmente las falsas hos-
tilidades y volvernos complices de la
necesidad de la sociedad actual de “di-
vidir para reinar”, de alimentar las su-
per competiciones que alejan a los in-
dividuos entre si y les retiran el amparo
del colectivo en nombre del control
individualista de las mentalidades. El
ser humano, familiarizado con la hosti-
lidad de ese caos, se vuelve un perver-
tido social o descarga contra si mismo
toda la hostilidad interiorizada, cayen-
do en el autocastigo de la culpabilidad.
(Freud, 1930/1981) que tanto les gusta
a las elites dominantes.
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No hay dudas de que las violencias
de los prejuicios en la sociedad con-
tempordnea destruyen las capacidades
de discriminar, de objetar y de juicio
de la conciencia psiquica de los indi-
viduos, para mantenerlos violentados/
estandarizados bajo el arbitrio de una
inconsciencia regresiva: las subjetivi-
dades se mantienen encadenadas a los
dictimenes ideoldgicos/irracionales de
diferentes pre-conceptos.

Solamente con una educacion que per-
mita desarrollar el pensamiento reflexi-
vo y que libere las amarras del princi-
pio de realidad, es que los individuos
podran emerger del arbitrio que los en-
cadena a las “ideas™ prejuiciosas am-
pliamente difundidas por la industria
cultural. (Adorno, 1986a).
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“Imagenes de cuerpo fragmentado”
Fragmentos de adolescentes. Fragmentos

de sesiones’

Resumen

En el presente trabajo se intenta dar
cuenta de algunas problemdticas de la
clinica psicoanalitica de adolescentes.
La adolescencia es considerada desde la
perspectiva de una segunda oportunidad
para resolver los conflictos de la infan-
cia. A su vez, el paciente adolescente es
visualizado como un sujeto que ocupa el
lugar del enviado a la consulta y con el
cual, muchas veces, hay que ir creando
un discurso propio que lo represente en
su singularidad, discurso que es ilumi-
nado por vifetas clinicas y reflexiones
que hablan de cudnto de ese discurso
no dicho se expresa en el cuerpo del
adolescente que se ofrece a la escucha
y la mirada clinica poniendo en tensién
el llamado setting analitico.

Palabras clave: adolescencia- cuerpo-
setting

a clinica psicoanalitica de ado-
lescentes nos lleva a enfrentarnos
con nuevas demandas. Estas apa-
recen desde otro lugar, la pregunta cam-
bia, de alli que muchos autores hablen de
que en la actualidad nos enfrentamos a
la *“clinica del vacio™. Nos encontramos
¢ intentamos trabajar con cuadros que,

Daniela Carrasco

de maneras diversas a los tradicionales,
estdn en el limite. Son pacientes en los
cuales la demanda podriamos decir “es”
su vacio. Estas presencias-ausentes, nos
hacen necesariamente preguntarnos
/qué sentirdn como propio estos pa-
cientes? Ya que no nos hablan con sus
palabras, ;serdn sus cuerpos lo tinico
que les queda?

Muchas veces, con lo que nos topamos,
lo que empezamos a escuchar tiene que
Ver con un cuerpo subversivo, un cuerpo
que se niega a entrar en el silencio y
en la trayectoria de una no vida, es un
cuerpo que se resiste a quedar como la
sombra de otro cuerpo, a ser habitado y
quedar como el emisario de una madre
y de un padre.

Estos adolescentes, con sus rostros
cansados y sus bocas sin demandas, apa-
recen con sus cuerpos como queriendo
decir algo mads, pero de alguna forma,
también transmiten el cansancio de no
haber sido decodificados a tiempo y a
veces por tanto tiempo.

Nuestros adolescentes viven y son repre-
sentantes de un post modernismo que ni
siquiera ellos han sonado, han nacido en
un tiempo que valora lo presente como

* Trabajo presentado en el XV Forum International de Psicoandlisis de IFPS ( International Fede-
ration of Psychoanalytic Societes) “ldentidad y globalizacion. Los nuevos desafios del psicoandli-
sis”. Efectuado del 15 al 18 de octubre del 2008, en Santiago de Chile.
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lo tinico importante. Han aprendido que
este presente es inmediato, cuando la
espera y el manana estan siempre muy
lejanos. Los ideales del post modernis-
mo llevan a valorar una imagen de un
cuerpo, cuerpo que, para alcanzar este
ideal, debe permanecer siempre joven,
como si el tiempo no pasara.

Desde alli nos encontraremos con la
anorexia, y con todos los trastornos psi-
cosomaticos haciendo tope, queriendo
anudar lo que inevitablemente esta des-
conectado. Surgird la idea, la necesidad
de la marca, y para que el adolescente la
haga propia, esa marca ha de ser concre-
ta, deberd ser vista. La huella debe dejar
agujeros, perforaciones y tatuajes que
serdn las maneras a través de las cuales
los adolescentes de estas generaciones
y de estos tiempos nos hablardn.

De alguna manera el adolescente realiza
intentos por lograr la tolerancia de su
destructividad inherente. Para Winnicott
esto serfa un logro que se relaciona con
la capacidad de integrarse. de poder con-
servar lo bueno junto con lo destructivo
para asi llegar a preocuparse por otro.
A través de su discurso, el adolescente
intenta unir, restablecer, un cierto orden
que parece perdido, que parece esca-
parse sin posibilidad de retorno. Hay
un cuerpo que con sus cambios arroja
al nino en un terreno desconocido. La
imagen construida en la infancia ya no
sirve.

(De qué agarrarse, como pararse des-
pués de la caida y sentirse entero, sen-
tirse uno?

(Como me llamo o méds bien cémo me
llamaban? Es un mundo de extraiiezas.
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Entonces la adolescencia se vuelve un
momento en el cual la locura puede
ser una manera de agarrarse, en que la
adiccioén lo puede sostener y el grupo
lo puede camuflar. Pero también es un
momento en que el sujeto puede intentar
negar la integracion, donde los sintomas
pueden estar al servicio de lograr esa
escision. Es entonces que el corte en
el propio cuerpo, puede ser un llamado
a que nos hagamos cargo nosotros, los
adultos, de los montos de angustia que
surgen cuando se acerca a la posibilidad
de integrar todo lo destructivo como
parte de su mundo interno. Podriamos
pensar que el adolescente estd invadido
de cuerpo, de sensaciones, que no pue-
de nombrar y sélo el pasaje al acto lo
calma; la posibilidad de simbolizar se
aleja y se hace casi imposible. Ya que la
tinica manera de sobrevivir a tanta an-
gustia tendrd que llevar al uso de algin
mecanismo extremo de defensa como
puede ser la escision.

Escuchando al cuerpo

Volviendo al sintoma corte, que mu-
chos adolescentes traen a la consulta,
podriamos pensar en una herida que se
expresa a la vista de un otro, se hace
para ser vista, es una ofrenda, podria-
mos pensar, a un otro que en la terapia
se ofrece en el cuerpo del analista. ;Es
una manera siniestra de clamar por la
falta de simbolizacion? ; Cudl corte es
el que no puede hacer?

Es un cuerpo que en un pasado se vivié
sin limites fundiéndose en lo que Mc
Dougall [lamo la “madre abismal”. El
abismo, aquello que al no tener limites



Daniela Carrasco

puede destruir y convertir en amorfo el
cuerpo del adolescente. De esta manera
el cuerpo es negado como posibilidad de
encuentro, es negado como posibilidad
de sentir y de permitir el encuentro con
una identidad sexual. El terreno desde
donde dar la lucha contra la bisexuali-
dad, con la renuncia que ello significa,
queda inexplorado.

Los adolescentes que ahora nos con-
sultan la mayorfa de las veces son los
enviados, se acercan traidos por otros y
al quedarse a solas nos exhiben muchas
veces ese cuerpo seccionado, ese cuerpo
que aparece a nuestra mirada como un
trozo de carne, que nos hace pensar en
cudnto de cuerpo orgéinico hay alli y
cudn poco de cuerpo erégeno del cual
habla el psicoanalisis.

Siguiendo a J. Mc. Dougall, ;es este
corte en el cuerpo una forma de actua-
cion de la imposibilidad de renunciar a
la fantasia de un “cuerpo para dos, al
deseo de fusion con la imagen materna
arcaica del pasado”? (Mc. Dougall,
1987, p. 39).

Vivimos en una época en la que la
imagen juega un rol fundamental. Esta
imagen que se muestra, este cuerpo que
es visto por otros, se convierte para el
adolescente, en el estandarte de su po-
sicionarse en el mundo, de decir este o
esta soy yo.Un yo que no sabe quién es
;soy la niria o el nino de ayer?

El adolescente pareciera exigirnos una
nueva mirada, nos interpela a escuchar
el grito desesperado, que habla de al-
guien que se ha quedado invisible a si
mismo. Es precisamente la imposibili-
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dad de imaginar una persona totalmente
integrada, una persona que asuma plena
responsabilidad por todos los sentimien-
tos e ideas propios del estar vivo, esto se
convierte en uno de los desafios para el
adolescente y para nuestra clinica.

Winnicott dird que la palabra “preocu-
pacion” se utiliza para referirse, en
positivo, al mismo fenémeno al que se
alude en negativo con la palabra “cul-
pa”. El sentimiento de culpa es una
angustia vinculada con el concepto de
ambivalencia, la preocupacion entraia
una integraciéon y un desarrollo mds
avanzados y se relaciona de modo po-
sitivo con el sentido de responsabilidad
del individuo, sobre todo con respecto
a sus relaciones.

Por lo tanto, este adolescente bombar-
deado de imégenes y repleto de sensa-
ciones se encuentra en la encrucijada
de unir estos caminos y renunciar a la
disociacion como defensa sustitutiva de
la integracion.

“Si alguien no existe para mi, ;no
existe?”

Esta es una de las tantas preguntas
que un paciente adolescente se hace,
me hace. Me demanda una respuesta,
necesita que yo lo nombre, que ¢s una
forma de mostrarle que si existe, que yo
le devuelva con mi mirada un cuerpo
menos fragmentado.

Recuerdo un adolescente, paciente de
un supervisado; quien relata que en su
pieza, aquel lugar al que ingresan sélo
algunos, hay un espejo que €l mismo
cOn sus propias manos convirtio en un
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mosaico, pequenos pedacitos de espejo,
pequeiios trozos de cuerpo, una imagen
seccionada, concretamente escindida.

(Necesitara el adolescente pasar por un
nuevo estadio del espejo?, o es otra, una
nueva etapa. Sera como dice F. Dolt6 el
momento, ;el primero para recapitulary
plantearse una especie de modelo de lo
que serdn todas las preguntas importan-
tes del adulto?, ;es el momento privile-
giado de la resignificacién retroactiva?,
del a posteriori, pues constituye una
nueva etapa libidinal, donde se alcanza
por vez primera la identidad sexual
genital como un fenémeno psicolégico
y social.

Y de ser asi, ;de qué forma podemos
hacernos cargo de la posible resignifi-
cacion retroactiva?

Como analistas ;nos integramos a la
sociedad toda en la cual estamos vi-
viendo?

Como analistas ;como nos hacemos car-
go de la tendencia a laimagen vacia con
que habitualmente nos bombardean?

Y como analistas jcomo entendemos
qué paso, como ocurrié que ese nudo
que sostiene al pequenio ser humano,
prematuramente humano, se empezo a
soltar, especificamente con este adoles-
cente que frente a mi se despliega con
toda su fragmentacion y su locura?
Locura, fragmentacion y adolescencia
se entrelazan y permiten acceder a la
consulta y llegar hasta el lugar de un
paciente que comienza a hablar de sus
dolores. Dolor que se entronca con
no sentirse visto ni nombrado por sus
padres.
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Félix: Ellos no se hablan, hace siete
anos se separaron y desde ahi mi madre
decidio nunca mds hablar con mi papd.
No contesta sus llamados.

El se convierte en el mensajero, él se
transforma en la voz y la escucha de
estos padres que no se hablan ni se es-
cuchan. Va y viene con estos mensajes
.y en que quedo lo de €1?

Félix: de chico era creativo. Algo
paso...ahora es el aburrimiento.

El padre de Félix ocupa su lugar; no le
deja espacio, lo impulsa a retroceder a la
madre, lo envia donde ella con un recado
propio del cual., €l sdlo se puede sentir
un emisario. En entrevista el padre habla
de si, de sus deseos, de sus necesidades
con sus palabras:

Padre: mi ex mujer lo estd jodiendo,
ella no quiere hablar conmigo, ese es
el problema.

Surge el colapso, la depresién es la que
habla por €l y comienza el llanto.

Félix: salir con mi madre me ahoga.

No hay padre que lo rescate, volver a la
madre lo ahoga, el deseo se convierte en
algo peligroso.

Félix: yo regaloneaba mucho con mi
mamd me metia en su camd... hecho de
menos eso... pero en realidad lo rechazo
cuando mi mamd se acerca.
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El incesto resurge con su fuerza tapo-
nando el deseo del “perverso polimorfo™
freudiano, quien, como un sobrevivien-
te, lo acecha desde su inconsciente ;qué
queda? la CONSOLA '.

Se vuelve adicto a la consola, ese apa-
rato que no lo consuela, que lo mete en
una red de peleas que no lo sostienen,
pero de la cual se agarra. Asi se van los
dias en especial el fin de semana, que
se convierte en el momento de la espera
de que algo llegue, surge la fantasia de
algo mdgico que lo “cure”, que le dé la
“clave”, recuerdos de navidades, expec-
tacion y pasividad, no se deja salida, no
la encuentra y comienza a traerme su
queja, su enojo.

Félix: no me gusta, me siento raro
cuando me llama por mi nombre Félix.
Siempre me han dicho Felo.

Nombre nuevo, lo nombro con el nom-
bre recibido originariamente, pero que
nunca ha sido usado, en su lugar ha caido
otra palabra, ;es acaso ese otro nombre
el que al nombrarlo lo encadena? ;Como
salirse de un nombre que lo remite a un
lugar inexistente, que inevitablemente
nos recuerda y nos resuena a FALO?

La mirada que en un momento lo rescato
ahora lo hace prisionero. Adolescente
aun nino, deberd renunciar al embrujo
de ese espejo, renunciar a ser no solo el
mds hermoso sino quien, en realidad,
lo posee, pero para ello debe quedarse
en el mito debe seguir siendo el nifo de

mamd y de papd, esta condenado a no
crecer.

Adolescencia como salida

Félix busca una salida, se concentra dias
enteros en su consola, circula por etapas
de las cuales va saliendo victorioso, pero
cuando termina el dia se encuentra con
un cuerpo vacio.

En sus palabras: “nada es suficiente”.

Pareciera ser, como menciona L. Kan-
cyper, al recambio identificatorio de la
adolescencia, que en el mismo se puede
dar la resignificacion. Pero ;qué imagen
le podrd servir para resignificarse? Pare-
ciera que ya no es la madre-mirada, ya
no es el nombre del padre ubicado en el
padre mismo. ; Es entonces el momento
para que €l pueda escapar a esta ence-
rrona edipica?

La mirada de los pares sera para muchos
autores, el lugar donde se jugard esta,
por asi llamarla, nueva inscripcion que,
si bien se afirma en la otra originaria, se
abre a la posibilidad de ser algo nuevo; y
el trabajo clinico por lo tanto nos llevard
por caminos no recorridos, no sélo por
lo ya vivido y mal vivido.

Los recuerdos abriran verdaderas com-
puertas que se pondrin en juego en esta
etapa en la cual no hay matices; no es
que algo se sienta como que se cambi6
de lugar, es el cuerpo todo. En muchas
sesiones surge el tema del tatuaje,

! Elemento que permite utilizar juegos de computacion estilo nintendo, play station.
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cuerpo convertido en un escenario con-
creto donde €l quisiera dejar explicita
la marca, una marca que le permitiera
inscribirse en una nueva cadena de la
cual él pudiera ser su creador.

Félix: ;me habrd vendido mi padre una
pomada’, que soy muy inteligente?

Por primera vez cuestiona aquello que
ha comprado pagando con su inexisten-
cia, surge la pregunta por quién es €l. Se
acerca a ver que los tatuajes pensados
repiten lo ya inscrito de manera mecéni-
ca, ya que la pregunta recién comienza
a aparecer.

Surgen los pares, sus cuerpos, sus mi-
radas y sus voces. Comienza la escucha
de un nuevo mundo que, al comienzo,
aterra y lentamente se va haciendo un
poco mds cercano, comienza a salir.
Pero la trampa en la que estd sujetado
es grande, es fuerte:

Félix: no quiero salir de acd, no quiero
salir de acd.

Daniela: ;Un acd consulta, un acd pe-
cho, pecho-pene, pecho-pene-falo?

Pero luego agrega:

Félix: no soporto profes que terminan la
clase, guardan el plumon, pero siguen
hablando. No me dejan salir.

Y en eso talvez se juega su deseo, querer
quedarse adentro y querer estar afuera
y volar.

Sigue prisionero de fantasias infantiles,
en una sesion recuerda:

Félix: Cuando era muy chico y veia a
mi madre desnuda, no sé porqué, pero,
me imaginaba una tortuga entre sus
piernas.

Surge el deseo de matar, a todo aquel
que se cruce en su camino, la fantasia de
pasar por encima, sin culpas, como si se
tratara de simples muifiecos inertes, cuer-
pos vacios, tan vacios como su propio
cuerpo. El irfa arriba de un tanque, desde
alli controlard todo y nada lo podrd tocar,
serd invencible, pero agrega:

Félix: el que va arriba del tanque es mi
padre.

Coloca al padre en su lugar, y asi lucha
contra la castracion, intenta salvarse de
la erotizacion incestuosa con la madre
encerrandose obsesivamente. El amo
sigue ocupando su lugar, desde el cual
¢l se reasegura, especialmente cuando
comienza a sonar que el auto puede
avanzar, que hay buenos frenos, cuan-
do comienza a levantar su mirada y me
permite mirarlo. Cuando decide prestar
su consola para poder empezar a salir
y es en ese momento cuando surge la
demanda: ;cémo habitarse? ;Como
retornar a este cuerpo y aceptarlo con
sus limites?

Este cuerpo le realiza nuevas demandas,
todas las que la identidad sexual requiere
para constituirse y resignificarse en un
cuerpo propio con imagenes resigni-
ficadas de su propia historia. Si esta
historia le ha demandado constituirse

! Forma de referirse a una manipulacion de la informacion.
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desde una imagen omnipotente a manera
de defensa, puede dar como resultado
la necesidad de separar y en lugar de
darse la integracion esperada se dé la
disociacion.

El cuerpo necesita ser habitado y ser el
que mediatiza para que la subjetividad se
exprese, de esta manera el sujeto podrd
vivenciar un espacio, un tiempo y un ob-
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Avatares de la cultura de la simulacion:
contribucion psicoanalitica a la comprension de la
experiencia inmersiva de juego en el campo de la

simulacion ladica”

Resumen

La ponencia es una indagacion de ca-
racter exploratorio que espera poder
defender el valor del uso de ideas psi-
coanaliticas para la investigacién social
en virtualidad. En la primera parte se
describira en qué consisten los juegos
masivos multijugador en linea y se indi-
caran algunos modos en que se han estu-
diado desde el campo de la interaccion
humano-computador, haciendo especial
mencién a la nocién de “inmersién”.
En la segunda parte se examinara un
complemento psicoanalitico a la com-
prension de la experiencia inmersiva de
juego, tomando como eje de analisis el
malestar grupal de los jugadores.

Palabras clave: avatar-campo de
simulacion lidica- inmersion-ideal
del yo-juegos masivos multijugador
en linea.

Lucio Gutiérrez

Introduccion

1 objetivo de esta ponencia es,

en primer lugar, presentar qué

son los juegos masivos multiju-
gador en linea y discutir el concepto de
inmersion a partir de ellos. En segundo
lugar, realizar una lectura psicoanalitica-
mente inspirada del fenOmeno y, a través
de ella, sostener que el uso de ideas
psicoanaliticamente orientadas puede
enriquecer sustantivamente la investi-
gacion en el campo interdisciplinario de
la interaccion humano computador’, un
area que escapa radicalmente a los con-
textos tradicionales de la investigacion
en psicoandlisis.

Hoy en dia una de cada cinco personas
en el mundo usa Internet (Internet World
Stats, 2008). Junto a esta préctica, exis-
ten numerosos estudios en relacién al
uso excesivo, compulsivo, patolégico o
adictivo a la red, siendo ya un problema

* Trabajo presentado en el XV Forum International de Psicoandilisis de IFPS ( International Federation
of Psychoanalytic Societes) "ldentidad y globalizacion. Los nuevos desafios del psicoandlisis".
Efectuado del 15 al 18 de octubre del 2008, en Santiago de Chile. El texto se ha conservado en su
formato original y se han agregado observaciones como notas al pie de pégina.

! El drea de estudios que aglomera los estudios en virtualidad recibe este nombre (Human Interaction
Research). No obstante, la idea de centrarse en una “interaccién” entre humanos y computadores
hace poca justicia al amplio espectro de investigaciones en el drea y estd lejos del interés de quien
suscribe. En el presente trabajo se plantea el uso de algunos aportes de la teorfa psicoanalitica al
estudio de fenémenos en los campos subjetivo-intersubjetivo y vincular ligados a la experiencia de
uso cotidiano de estas nuevas tecnologias de intercambio e informacién social.
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de atencion en los Estados Unidos y
un problema de salud publica en Co-
rea del Sur (Block, 2008, Choi, 2007,
Aboujaoude, Koran, Gamel, Large &
Serpe, 2006: Young, 2006). Dentro de
los considerados “adictos™ a Internet, se
observa una importante asociacion con
el uso de esta herramienta para jugar
juegos en linea (Seay & Kraut, 2007:
Parsons, 2005). Para el afio 2005 cerca
del 72% de la poblacion adolescente
norteamericana ya jugaba juegos en
linea, estimdndose que el uso semanal
de Internet, para un jugador de juegos
multijugador en linea era de 22 horas
promedio (Meenan, 2007; Yee, 206; Nie
& Erbring, 2000).

Dentro de los juegos en linea existen va-
rios tipos. Aqui nos centraremos en los
llamados juegos masivos multijugador
en linea’, ya que son una practica social
de creciente popularidad entre los prea-
dolescentes y adolescentes urbanos y
que constituye parte esencial del campo
que denomino Campo de la Simulacién
Lidica. Digo Simulacién Ludica para
referirme al fendmeno cultural en ambas
acepciones: son juegos basados en la
simulacion de mundos paralelos y, en
ocasiones, operan como simulacion de la
actividad de juego, como pseudojuego,
de naturaleza compulsiva.

Definicion de los juegos masivos mul-
tijugador en linea

Los juegos masivos multijugador en li-
nea (en adelante, como el término es tan
extenso, les llamaremos simplemente
Juegos Masivos —JM-) son fundamental-
mente un espacio de encuentro virtual,
o ambiente virtual, si se prefiere, donde
multiples usuarios confluyen en la Inter-
net. Alli los jugadores entablan didlogos
coloquiales y realizan construcciones
discursivas de acuerdo al guién de un
juego. Este juego rememora los cldsicos
Juegos de rol,en los cuales cada jugador
encarna un personaje en el contexto de
un guién comiin. En su mayoria, los jue-
gos son de cardcter heroico, inspirados
en la mitologia de Europa del Norte o
Asia, ciencia ficcion o éxitos de taquilla,
e incluyen un conjunto de misiones que
los jugadores deben realizar de modo
independiente y en grupo.

La interaccion se ejecuta en funcion de
un mundo presentado grificamente y
personajes representados graficamente,
llamados “avatares”. “Avatar” es un
término que surge a partir de uno de los
primeros juegos de este tipo, cuando el
jugador utilizaba a un personaje que era
la reencarnacién de una divinidad, to-
mando prestada la denominacién “ava-
tar” del sdnscrito “avatara™ que indica

* Nos referiremos a los juegos masivos multijugador en linea centrados en narrativas compartidas.
como los populares Age of Conan, Eve Online, Everquest, Guild Wars Factions, Lord of the Rings
Online, Runescape oWorld of Warcraft. No obstante, algunas de estas reflexiones pueden pensarse para
espacios de encuentro virtual con componentes lidicos que se centran en la interaccién social, como
Club Pc'rrgmn HabboHotel y Second Ltfe Las salas de juegos de azar en linea, al estilo PokerRoom.
com, requieren necesariamente de otro tipo de andlisis.
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“el que desciende”. El Avatar, entonces.
serd nuestro representante, “que des-
ciende™ al mundo virtual, como puede
verse en las imdgenes (ver figura ).

A diferencia del videojuego cldsico, la
principal innovacion de este tipo de jue-
gos es su cardcter social. En los JM parte
importante de la interaccion se realiza

Figura 2. Vista en primera persona
desde la perspectiva de un Avatar al
interior del juego World of Warcraft. B
Aqui se observa el Avatar de otro |
jugador en linea respondiendo al |

saludo realizado. :

con otros usuarios en el mundo virtual,
a modo de aliados en la realizacion de
determinada mision, como contrapartes
en una transaccion econémica virtual o
como contrincantes con los cuales me-
dir fuerzas, pero también compartiendo
actividades de esparcimiento y dialogo
no instrumental (ver figura 2).

Sobre los conceptos de inmersion,
presencia y flujo

Ya tenemos algunas nociones respecto
a qué son los JM. Un tema principal al-
rededor de ellos dice relacion con como
poder definir la experiencia de juego y
los factores que explican que los jove-
nes estén dispuestos a destinar una gran

Figura 1. Representacion grafica de
un jugador (Avatar) al interior del
juego World of Warcrafft, uno de los
mis populares en su género.

3
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l

cantidad de tiempo y esfuerzos a esta
actividad. Esto ha generado numerosos
estudios empiricos que intentan dar
cuenta del fenémeno, dentro de los cua-
les circulan tres conceptos: inmersion,
presencia y flujo (Jennet, Cox, Cairns,
Dhoparee, Epps, Tijs & Walton, 2008;
Cairns, Cox, Berthouze, Dhoparee,



Textos

Jennett, 2006; Cheng & Cairns, 2005;
Sheridan, 2000).

Inmersion es el término general para
dar cuenta del grado de involucramiento
con un juego y es observado a través de
una pérdida de la conciencia del tiempo
transcurrido, una pérdida de la con-
ciencia del mundo “real” y un sentido
de estar “en” un ambiente en cuestion
(Jennett, Cox, Cairns, 2008; Brown &
Cairns, 2004). Inmersion puede descom-
ponerse en los conceptos de presencia
y flujo. Presencia refiere a la inmersion
especificamente referida a ambiente
virtual e incluye cierto grado de creencia
de que uno ha dejado el mundo real y
de que estd ahora ‘presente’ en dicho
ambiente virtual, experimentando “una
ilusion perceptual de no-mediacion”
entre ambiente real y el ambiente virtual
(Lombard & Ditton, 1997). Presencia
seria, por ejemplo, que lleguemos a decir
“*Me comi todo lo de la mesa”™ y no “mi
Avatar (o el mono) se comio todo lo de la
mesa”. Flujo, por su parte, es un estado
0 sensacion que ocurre cuando alguien
estd participando en una actividad que
es en si misma gratificante, es decir, de
naturaleza es autotélica’ (Csikszentmi-
halyi, 1990). Esto fomentaria que los
individuos se sientan intrinsicamente
motivados a repetirla. Flujo también
podria ser considerado dentro de la
idea general de inmersion, pero referido
especificamente a la actividad realizada
dentro del juego, y no al ambiente gene-
rado por el mismo.

Uno de los hallazgos recientes en tor-
no a estos conceptos es que jugar con
humanos, y por tanto la experiencia
propia de los JM, crea un ambiente que
permite mas y mas intensas experiencias
de presencia, flujo y disfrute que jugar
juegos contra el computador (Weibel,
Bartholomaus, Habegger, Steiner &
Groner, 2008). ;Cémo se explica esto?
Si bien es razonable pensar que algtin
aspecto ligado a la presencia del otro
es condicion de posibilidad o favorece
experiencias de inmersién de natura-
leza mds intensa, aqui los conceptos
de inmersion, presencia y flujo quedan
atrapados al no poder dar cuenta de di-
ndmicas mds alld de las que acontecen
entre el individuo jugador y su interfaz
computacional.

(Puede pesquisarse la referencia al otro
a partir de un examen de la fenome-
nologia de los procesos de inmersion,
presencia y flujo? Estos procesos cier-
tamente comparten muchas caracteris-
ticas de las descritas en los estados de
trance y sugestion hipnética. Presencia
e inmersion total refieren, al igual que
la hipnosis, a estados alterados de con-
ciencia temporal y visoespacial, a alte-
raciones en los sistemas propioceptivos
y cutdneos, a la absorcion selectiva de la
atencién por efecto de la disociacion y
a la reduccion en la prueba de realidad.
Flujo, en su caricter autotélico, refiere
al placer autoerdtico propio a los estados
de trance (Yapko, 1990).

' No entraremos en la discusién respecto a la idea de una actividad autotélica, que sugiere una distincién
al modo de ganancia primaria por oposicion a ganancia secundaria, pero en el marco de una nocién
positivista del comportamiento y la conducta humanos.
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Recordemos que la idea de sugestion
hipnética fue examinada por Freud a
propésito de su “Psicologia de las Masas
y Andlisis del Yo”. Cito a Freud (1920):
“el vinculo hipnético es una formacion
de masa de dos. La hipnosis no es un
buen objeto de comparacién para la
formacién de la masa porque es, mds
bien, idéntica a esta” (p.108). La hip-
nosis esconde, en el fenémeno mismo,
su referencia libidinal al otro, pero no
a cualquier otro. Refiere a la presencia
del otro conductor, por ejemplo, bajo la
forma de un lider carismatico en la masa
del ejército, o a la manera de ideales
conductores, como puede ocurrir en las
practicas religiosas (op cit, 1920). Asi
como frente a la hipnosis el psicoandlisis
plante6é que los fenomenos sugestivos
s6lo se hacen posibles por la presencia
del otro simbdlico y en relacién al otro
simbdlico, postulo que aqui hay también
un funcionamiento que responde al or-
den de la regresion y en el que pueden
pesquisarse huellas de transferencia.

Las demandas de “su majestad el
avatar”

Siguiendo esta via, intentaremos recons-
truir esta referencia al otro en el analisis
de las experiencias subjetivas de inmer-
sion en el juego. Hoy revisaremos un
modo posible para tal empresa, tomando
en consideracion el malestar grupal.

Dado su caracter social, resulta razona-
ble pensar que los jugadores eligen qué
juego masivo jugar basados en lo que
sus amistades han elegido. Sin embargo,
las razones que los jovenes exponen para
probar un juego difieren de los motivos
expresados para quedarse en €l. Que los
jugadores se queden en un mundo se
relaciona con el grado en que el juego
permite el desarrollo historico de su
avatar’, y no sélo por la experiencia
de juego contingente. En este contexto,
propongo que podriamos acercarnos al
fenomeno de la inmersion por via del
malestar, e indagar no lo que los juga-
dores comprenden como inmersion sino
lo que refieren que interfiere con dicha
experiencia a lo largo de su permanencia
en un mundo-juego’.

Para ello realicé un sondeo de las criticas
a los juegos masivos presentes en los
sitios web y foros virtuales mas impor-
tantes en el tema. Consulté, ademas,
con jugadores asiduos a estos mundos
virtuales en Santiago, individualmente
y en grupo, y escuché a pacientes juga-
dores. Las respuestas convergen.

He agrupado la multiplicidad de quejas
presentadas por los usuarios en cinco
demandas, que podria llamar, parafra-
seando al Freud de 1914, las demandas
de “su majestad el avatar™.

* Una prepiiber me comenta: “me quedo en Runescape -un JM- porque parti ahi y llevo harto tiempo
jugando ahi. Me gusta porque he avanzado harto y ya puedo hacer otras cosas, mds cosas...". Otro
comenta: “no puedo dejarlo (al JM), llevo tanto tiempo, he invertido mucho en mi personaje. Ya estd

grande...”

5 Se consideraron los JM mas populares. Un modo alternativo de plantear el problema serfa
; Cémo responden los jugadores al enunciado “X juego es el mejor juego™?
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El primer conjunto de quejas se articulan
en torno a una cierta demanda de con-
tinuidad en el mundo virtual.

Los jugadores le piden al juego que les
provea de un mundo que sea, en primer
lugar, fiable, es decir, que cumpla la
funcién de “estar disponible” cuando
ellos deséen ingresar al mundo. Y, en
caso que no se encuentre disponible. que
ello sea oportunamente indicado en los
portales informativos del juego. Este es
un aspecto que los jugadores sancionan
severamente: cuando un juego presenta
recurrentes fallas en su fiabilidad, los
usuarios tienden a evaluar negativamen-
te al juego y migran a otro espacio de
simulacion lidica.

Ademas de ser fiable, le piden al mundo
confiabilidad. Una vez que el jugador
ingresa al mundo virtual, espera que no
presente fallas en el sistema que regula
la operatoria del juego ni que presente
fallas en la estabilidad del juego. A esto
lo llaman que el juego “tenga un buen
motor” y “que no se caiga”.

El segundo grupo de quejas refieren a la
transparencia de la interfaz. Esto parece
incluir dos aspectos principales. Por una
parte, que sea amigable, es decir, intui-
tivo al usuario promedio y con una ra-
pida curva de aprendizaje. Por otra, que
ilusione ,que sea un ambiente que logre
generar la ilusién de que se trata de un

mundo animado®. Los jugadores le piden
al juego graficos de optima calidad de
detalle, luz y sombra y uso de perspec-
tivas en tres dimensiones. No obstante,
estdn dispuestos a postergar cierto grado
de calidad en el detalle con tal de que el
juego, como dicen, “corra rdapido”. Es
decir, con tal de que las animaciones del
mundo virtual mantengan un mayor gra-
do de eficiencia que favorezca la ilusion
de movimiento. Asimismo, sancionan
con severidad si el tiempo de respuesta
entre su computador y el mundo virtual
es muy alto, ya que rompe la ilusion de
que estdn “en el mundo”. Y prefieren
juegos de mayor sencillez, si es que la
complejidad lleva asociada multiples
“cargas” de escenarios. Antiguamente,
los juegos se cargaban en el computa-
dor, hoy en dia la carga es sancionada
ya que rompe con la experiencia de
inmersion.

El tercer grupo de quejas refieren a la
ley del mundo’. Los usuarios piden un
mundo donde haya “ley pareja” y fair
play. Asi, sancionan a los juegos que
permiten que los avatares que hayan
logrado mayor poder abusen de los
avatares primerizos. Sancionan también
a los mundos donde algunos jugadores
son capaces de introducir modificacio-
nes en su software que les dan ventaja
sobre los demds. Y si ven alguna de
estas précticas, envian solicitudes a los
administradores de los mundos® para

“ Estrictamente hablando, que no rompa la vivencia de inmersién y flujo necesaria para un mundo
animado. La ilusion, supongo, viene dada por la referencia al otro-conductor o lider.

" Esto se articula en la demanda de un ambiente regulado.

* Los mundos virtuales estin a cargo de uno o mds individuos que continuamente monitorean la
actividad al interior de estos, llamados “administradores™ de juego.
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los sujetos que rompen el fair play sean
excluidos del juego. También piden que
sean sancionados aquellos que utilizan
lenguajes ofensivos”.

El cuarto grupo de quejas, ciertamente
no menos importante, se organiza en una
demanda de que el juego sea entreteni-
do'. Una manera de medir su potencial
de entretencion es lo que Illaman la
“jugabilidad™ del juego y que incluye
que este mueva a la novedad a través
de misiones cada vez mads desafiantes,
nuevos personajes, nUevos guiones,
terrenos que explorar, nuevos modos
de hacer crecer a los propios persona-
jes, entre otros. Incluye también cudn
controlable son los elementos del juego
para el jugador, cudn manipulables son
los objetos del ambiente y cudntas po-
sibilidades se ofrecen para el desarrollo
del Avatar. Dentro de este criterio, los
Jugadores piden que el juego-mundo
premie cada cierto tiempo con eventos y
fiestas propias. Por ejemplo, que les den
regalos durante una navidad, ano nuevo
o fiesta de los muertos virtual.

Recientemente me he encontrado con un
ultimo grupo de quejas, que no eran fre-
cuentes inicialmente y que surgen quizas
como un efecto de la gran cantidad de
juegos disponibles. Estas quejas apun-
tan a la médula de los juegos masivos
multijugador y son bastante simples:
los jugadores quieren un juego que sea

masivamente multijugador es decir,
donde tengan una alta probabilidad
de encontrarse con otros jugadores en
el mundo. Pero también en el cual los
Jjugadores no estén dedicados a cumplir
mecdnicamente las misiones que les
encarga el juego, sino donde puedan
entablar didlogo y relaciones no instru-
mentales entre si. Las quejas en torno al
deseo de un juego social considero que
responden, en su forma minima, a una
demanda de un ambiente vivo. Pese a
su aparicion tardia, esta dltima deman-
da parece ser la de mayor sensibilidad
a la hora de decidir si quedarse en un
mundo-juego o migrar a otro terreno de
simulacién lidica.

Una contribucién psicoanalitica al
concepto de inmersion

Recapitulando, planteo que la inmersién
no refiere tnicamente al fenémeno en
su dimension activa de absorcion en un
mundo virtual especifico, sino a las con-
diciones que hacen que dicho “estar ahi™
sea posible. Tomando en consideracion
el malestar grupal de los jugadores, dis-
cernimos que estas condiciones refieren
a las demandas de que se les provea de
un mundo continuo, transparente, regu-
lado, estimulante y vivo.

En su conjunto, este malestar parece
enunciar el deseo de un ambiente que
sostenga, hasta cierto punto, una ilusion

Y Como nota curiosa, en los mundos virtuales orientados a latinoamericanos los jugadores no reclaman
con tanta frecuencia por el uso de lenguaje ofensivo.
' La demanda propiamente dicha seria de que el juego estimule lo suficiente a fin de entretener al

jugador.
! Anglicismo de playability.
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de omnipotencia, en el sentido narci-
sistico de un mundo omnipotentemente
disponible y adaptado a las exigencias
de los usuarios. ;Quién es el portavoz
de este malestar? Son muchos y ninguno
a la vez. La posicién que observamos
respecto a las demandas es eminente-
mente infantil, a la manera de quejas
en las que se pesquisa una referencia
al otro mitico Desarrollador de Juego'.
En una forma coloquial podriamos decir
que el contrato implicito con el Otro
Desarrollador dice: “Ud. podrd elegir,
siempre dentro de las posibilidades de
la interfaz que le otorgo, dentro de estos
roles. estas acciones, estas profesiones.
Si Ud. quiere avanzar en el juego, debe
jugarlo de acuerdo a mis reglas. A cam-
bio, le ofrezco un lugar de estabilidad,
ilusion, ley, diversion y sociabilidad™.

El malestar de los jugadores parece ser
la contracara de lo instituido por el sis-
tema del juego, sin llegar a constituirse
como demanda, sino que, mas bien,
opera como punto de fuga a partir del
cual el grupo, si no encuentra la satis-
faccién narcisistica que busca, migra a
otro mundo.

Esto puede relacionarse con el hecho de
que en los campos de simulacién lidica
lo instituyente viene por defecto desti-
nado al fracaso'’. No hay gran espacio

para la novedad, salvo el provisto por
el juego, que nunca es de pleno dere-
cho novedad. Asimismo, puesto que la
interaccion queda restringida por las
posibilidades dadas por la interfaz del
juego, la creatividad queda restringida a
la narrativa que puede surgir entre ava-
tares, a lo que puedan construir de modo
provisorio entre ellos. Esto hace pensar
en el por qué la demanda de sociabilidad
en el juego es tan importante.

En este contexto de demandas y some-
timiento, ;cémo puede entenderse la in-
mersion? Retomando lo que menciona-
mos respecto a la lectura psicoanalitica
de la sugestion hipnética, diremos que
¢l lugar que ocupan los jugadores reme-
mora las reflexiones freudianas sobre
las masas artificiales, y especialmente
respecto a lareligion. En las actividades
dentro de los JM se observa cémo los
jugadores se unen a clanes considerados
“hermandades™ o “gremios” servidores
del “rey” o *héroe” principal del juego.
Conforme a dicha teoria, podriamos
pensar que se produce, dentro del jue-
go. un proceso de identificacion a la
masa donde, cito a Freud: “el individuo
resigna su ideal del yo y lo permuta por
el ideal de la masa corporizado en el
conductor” (Freud, 1920, p.122)"*. En
este caso, ideal del yo depositado en el
“héroe™ del relato mitico al que sirven
los jugadores.

12 Por ejemplo, quejas a la empresa Blizzard Entertainment en el caso del juego World of Warcraft.

I* Habria que precisar. destinado al fracaso en los actuales campos de simulacion lidica. Ciertamente
es posible pensar un futuro con mundos sintéticos organizados en torno la autogestion de su estética, ética,
politica, economia, pricticas instrumentales, producciones virtuales y modos de intercambio social.

1 La férmula completa de la masa primaria es enunciada por Freud (1920): “una multitud de individuos
que han puesto un objeto, uno v el mismo, en el lugar de su ideal del yo, a consecuencia de lo cual
se han identificado entre st en su yo” (p.110) (cursivas en el original).
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Ahora bien, la identificacion a la masa
servidora del héroe podria explicar la
inmersion en las dindmicas intrajuego,
pero no da cuenta del deseo de ingresar
a la experiencia misma del juego o el
fenémeno de inmersion en juegos en los
que el guion heroico no es tan claro. Mi
experiencia escuchando a los jugadores
con los que me he encontrado sugieren
que las mociones que movilizan a jugar
son variadas, multiples y sobredeter-
minadas. Asi, habrdn jugadores que
se empeiardn en dejar en claro que es
“s6lo un juego” para ellos, mientras
otros parecieran integrar las practicas de
simulacion lidica como un componente
fundamental de su cotidiano y comenta-
ran frases como la siguiente: “‘es que td
entras a tu casa y lo primero que haces
es prender el computador, entrar a World
of Warcraft, y actualizar la informacion.
Después te vas a ayudar a tu gremio. Yo
ya no gano nada, salvo honor, ti tienes
que ayudar a tu gremio”,

Me pregunto si serd posible comprender
la inmersion como un proceso similar al
de la sugestion de la masa en el sentido
de la necesidad de una deposicion del
ideal del yo. Pero un ideal del yo puesto
no sélo en el “héroe” de la narrativa del
juego, sino también en el sistema confi-
gurado por los roles jerdrquicos, normas
y prescripciones establecidos por la
actividad misma del juego, recibiendo a
cambio una “ilusién de proyecto™, algo
tan valorado como temido en nuestra
sociedad de amor liquido (Bauman,
2003).

(Serd que por sus caracteristicas los
juegos masivos ofrecen un particular
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potencial para constituirse en una nueva
forma de regulacion yoica al estilo de las
formaciones religiosas? ; Tiene sentido
pensar que las demandas de su majestad
el avatar son las exigencias minimas
para poder creer, interinamente, en la
santa orden de los juegos en linea?

Me pregunto si estaremos frente a un
nuevo modo de enfrentar la crisis de
sentido en el cotidiano posmoderno, y
a un intento de los preadolescentes y
adolescentes por encontrar certidumbre
y regulacién en un espacio alternativo,
pero quizds por ocasiones tanto mds
consistente que los fitiles intentos por
sentarse a la mesa con los padres a
cenar.

Por motivos de extension dejo afuera
una serie de asuntos abiertos a futuras
investigaciones, entre ellos:

Un andlisis de las condiciones psiquicas
que determinan una cualidad de la expe-
riencia de juego en los JM, con especial
énfasis en los extremos de juego sano
y patoldgico, segin Winnicott (1936).
Muchas de las experiencias de los M
referidas por los sujetos entrevistados se
acercaban a practicas ritualizadas y con
escasa deriva imaginaria, algo similar a
la idea de la repeticién de lo idéntico en
De M’Uzan (1970). Es decir, un juego
que en su naturaleza repetitiva impone
una actividad de pura descarga tensio-
nal, ausente de vivacidad psiquica.

Asimismo, el lugar de la sexualidad me-
diatizada es otra temadtica de creciente
relevancia en estos mundos virtuales.
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Y los efectos de précticas sociales de
colonizacion de mundos, por ejemplo, la
pregunta respecto al estatuto de realidad

Todos estos acercamientos, por cierto,
hacen que la nocion de juego en los IM
requiera revision, ya que queda en en-

tredicho el valor de la actividad lidica
en si misma (Winnicott, 1971). Pero es
necesario, por el momento, acotar el
campo de andlisis.

de estas prdcticas, cuando observamos
que puede pagarse dinero “real” para
comprar objetos “virtuales”, o bien
obtener dinero “virtual” en un juego y
traspasarlo a délares".

' Distinciones que se acercan al ridiculo en el caso del dinero como medio de comunicacién
simbdlicamente generalizado, que por definicién obtiene su sentido en tanto es reconocido socialmente
y es independiente de las condiciones contingentes en la relacién Alter-Ego (Rodriguez & Torres,
2008). Pero si resultan relevantes al pensar las consecuencias de incorporar el dinero como operador
de goce al interior de una prictica lidica que, de otro modo, hubiese mantenido cierto cardcter de
extrafiamiento respecto a su potencial de agresividad -a través de las practicas econémicas- en el
mundo.
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Coartada social y psicoanalisis™

Resumen

Discuto la posibilidad de diferenciar
el material que corresponde a la reali-
dad social y a sus consecuencias en la
relacion analitica del material corres-
pondiente a lo que hemos Illamado cla-
sicamente el mundo interno y la relacién
transferencial contratransferencial.
Una vifieta clinica permite tomar con-
tacto con las posibilidades que ello
ofrece.

Palabras clave: coartada social- sujeto
social- superposicion de mundos- vida
cotidiana

Mirar para otro lado

I titulo que elegi para hablar hoy
me ha sido sugerido por los orga-
nizadores de un congreso al cual
me invitaron a participar en Chile. "
Y me parecié adecuado discutir con
Uds. cémo pensar la constitucion de la
subjetividad social y el lugar que esta
tiene en el corpus psicoanalitico.

En un muy interesante articulo J. Stei-
ner (1985, p. 161) se pregunta si “en
los afios pasados el psicoandlisis y los
psicoanalistas habrian comenzado a

Janine Puget

interesarse en situaciones en las cuales
la realidad no sélo ha sido eludida sino
distorsionada y deformada” (Money
Kyrle 1968, Bion 1970, Joseph, 1983),
lo que supone dar lugar a “los peligros
que amenazan nuestra sociedad y nues-
tro futuro” (Steiner, p.168). Y mirando
de otra manera el mito de Edipo se
centra en los mecanismos que pueden
llevar a que, en algunas circunstancias,
se elija ignorar la realidad por conve-
niencia. A esto lo llamé mirar para otro
lado o hacer la vista ciega (vista gorda)
(Turning blind eyes). En este mirar para
otro lado se encuentra, segtin Steiner,
un cierto grado de ambigiiedad referido
a cuanto de consciente e inconsciente
tiene el conocimiento. Sugiere que los
diferentes personajes, Edipo, Yocasta,
Laius, no quisieron enterarse, decidieron
mirar para otro lado, ignorar los signos
evidentes que les hubieran permitido
percatarse del parentesco que los unia.
Por ejemplo, que tanto Edipo como
Yocasta desviaron la mirada de aquellos
signos que revelaban la verdad: el pare-
cido de Edipo con Laius, el pie dainado
de Edipo, etc. (Ibid, 1985)

Ya sabemos que ese mirar para otro lado
les costé caro. A nosotros, los psicoana-
listas, si bien ese mirar para otro lado

* Trabajo presentado en el XV Forum International de Psicoandlisis de IFPS (International Federa-
tion of Psychoanalytic Societes) "ldentidad y globalizacién. Los nuevos desafios del psicoandlisis".
Efectuado del 15 al 18 de octubre del 2008, en Santiago de Chile.

""Trabajo modificado del presentado en APdeBA. Ateneo 4 de Noviembre 2008.
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nos permitié, durante mucho tiempo,
hacer desarrollos importantes basados
en las vicisitudes del mito de Edipo,
con el tiempo le fuimos pidiendo mds de
lo que ofrecia. Ahora nos toca develar
signos visibles y perturbadores a los que
no miramos en su momento dado y que
pueden generar un sufrimiento o una
incomodidad.

Miramos para otro lado cuando in-
tentamos entender la constitucion del
sentimiento de pertenencia social y la
subjetividad que de ella deriva, basdn-
donos "principalmente” en los primeros
modelos de constitucién del aparato
psiquico. Y entonces creemos posible
pensar al mundo externo, a la realidad
social, como extrapolacion del mundo
interno o a partir del mismo cuerpo teé-
rico. Esto, si bien pudo ser ttil en su mo-
mento, (Freud, los escritos sociales) hoy
yano alcanza para dar cuenta de como se
constituyen las producciones subjetivas
en un mundo fluido o simplemente en
las relaciones entre dos 0 mds sujetos
cuando estas no pueden ser pensadas
s6lo en términos de identificaciones
o de modelos infantiles, ni dentro del
marco que nos ofrecen las repeticiones
historicas y las leyes determinativas.

Lo Comiin y sus leyes de intercambio

Hace poco, comentando un trabajo de
Héctor Ferrari (Puget, 2008), cuestio-
né los modelos que se emplean para
entender el funcionamiento de las
instituciones o sea de las actividades
grupales de las personas. Propuse que
la constitucion de un conjunto no puede
ser pensada sélo, tal como lo sugiriera

184

Freud, como “una formacion reactiva
que intenta desviar de sus formas puras
las rivalidades, envidias, etc.” o que “lo
que une son los ideales compartidos™.
Propuse pensar la Comunidad utilizan-
do el modelo desarrollado por Espésito
(1998), analizando las diversas leyes de
intercambio que no sélo no anulan las
diferencias sino que, por el contario, las
van incrementando a medida que pasa
el tiempo. Formar una comunidad, lo
comiin, resulta entonces del trabajo
que habrdn de realizar los miembros
de un conjunto para hacer algo con sus
diferencias, su alteridad. No se tratard
s6lo de leyes de reciprocidad, de com-
plementariedad. sino de leyes de mayor
grado de complejidad en las que el dar
obliga a despojarse de algo sin que ello
implique una necesaria retribucion. El
que recibe, si bien tiene la obligacion
de recibir, no la tiene de devolver. Ello
va constituyendo conjuntos en los que
las diferencias se incrementan a medida
que se producen intercambios, dando
por resultado un enriquecimiento de las
posibilidades de pensar segtin diferentes
ejes: politicos, administrativos, econo-
micos, afectivos, juridicos, etc. Ya no se
trata, por ejemplo, de pensar un grupo
COmO un conjunto que tiene en comin
o es construido por fantasias, ideales,
etc., sino como una serie de personas
cuyos mecanismos de defensa los llevan
a luchar por anular las diferencias entre
ellos intentando reducir su accionar a la
busqueda de lo semejante y de lo com-
plementario. Siempre que se reduzcan
las diferencias que necesariamente sepa-
ran a los sujetos se logra un anquilosa-
miento de las producciones vinculares y,
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por ende, un empobrecimiento vincular.
En muchas ocasiones cuando se impone
una realidad dificil de procesar, que en
algiin sentido excede a lo ya conocido,
se reduce la diversificacion de percep-
ciones, se crea la ilusion de unificacion
y se empobrecen los intercambios, asi
como la significacion, perdiendo fuerza
lariqueza de la polisemia. Dentro de es-
tos lineamientos Maurice Dayan escribe
acerca de las realidades comunes: “dos
individuos diferentes podran tener un
discurso idéntico, dejandoles la impre-
sion de compartir la misma vision de las
cosas, pero en realidad sélo encontraron
una misma forma discursiva para descri-
bir lo que es decible y compatible con
sus maneras respectivas de construir la
realidad”™ (1985, p. 38-39). Desde esta
perspectiva, en el campo transferencial-
contratransferencial se ubican analista
y paciente en un estado de percepcion
simétrica que, en algunas circunstancias,
facilita la comprension de un funciona-
miento mental y, en otras, colocan al,
analista en una posicion superpuesta a
la de su paciente, pero ahora fuera de su
libre funcionar analitico. Llamo a este
encubrimiento “las trampas de la trans-
ferencia contra-transferencia’.

Coartada definicion
Volviendo al titulo propuesto por mi que

contiene la idea de un “ignorar, desviar
la mirada”, vale la pena centrarse en

el término coartada a fin de precisar lo
que entiendo por desviar la mirada de la
subjetividad social.

Los diccionarios (Real Academia Espa-
fiola) dan cuenta que se trata sea de la
utilizacion de un argumento, cualquiera
sea este, que permita declararse no cul-
pable dado que el acusado (el reo) se
encontraba en otro lugar en el momento
del delito. Algo semejante a mirar para
otro lado, desviar la mirada.

Otra definicion remite sencillamente a
un pretexto o una disculpa. Y otros sig-
nificados remiten a la accion de camuflar
0 justificar.

El psicoanalisis y su creador han tenido
una justificacién para mirar para otro
lado lo que pudiera imponerse desde
la realidad social, dado que, en aquel
momento, lo importante era ahondar
en el funcionamiento de una mente.
Ello requirié un cierto retraimiento de
la realidad externa o por lo menos una
particular manera de conceptualizarla.
Se la penso en uno de sus posibles sen-
tidos: el que llevo a Freud a proponer
los juicios de atribucion y de existencia®,
asi como las primeras categorias que la
mente del bebé puede ir construyendo
discriminando mundo interno-mundo
externo. Ahora nuestro desafio es el de
dar otro starus, o el status que le cor-
responde, a la realidad externa y poder
abarcar asi aquellos eventos tanto de la
vida cotidiana como los excepcionales

? Juicio de atribucion se verifica la apropiacion mediante un introyectar o expulsar sostenido por
el yo-placer. Hay detrds de este juicio, como lo dice Lacan en su discusion con Hypolite, un “hubo
una vez un estado...” (Escritos, 2/6 apéndice). Mientras que el juicio de existencia sostenido por
el Yo realidad atribuye al Yo del sujeto una representacion que ya no corresponde, pero a la que ha
correspondido. Estd en cuestion la génesis de exterior-interior.
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que interfieren en la vida de las personas,
y constituyen su subjetividad social que
las lleva a constituirse como sujetos
sociales. Para ello se invierte la mirada:
una lleva a conocer la realidad externa a
partir de las necesidades del mundo in-
terno, la otra es considerar lo que sucede
en las relaciones con lo que excede a
lo instituido, lo que descoloca de posi-
ciones identitarias, y todo lo atinente a
lo que escapa a las leyes causales.

Dénde estan los aconteceres de la vida
cotidiana

Me Illama muchas veces la atencion el
lugar que ocupan los eventos diarios
en las conversaciones sociales, entre
amigos o conocidos asi como las ten-
siones y malestares que ellos generan y
el poco lugar que ocupan estos mismos
eventos en las sesiones. ;Son triviales
o por alglin motivo no tienen espacio
apropiado en una sesion? ;Hemos
formado psicoanalizados que piensan
que esto no es material y que, cuando
no pueden evitar mencionar algo de
este orden, lo hacen disculpdndose por
estar hablando trivialidades que se les
imponen en la mente: después podrin
empezar a analizarse?

Pensemos en un paciente que comenta
haber experimentado un malestar al pa-
sar delante de un cartonero. ;Se debe al
propio desamparo infantil o se trata de
una nueva inscripcion que proviene de
la organizacion social y econémica que
hace posible semejante circunstancia
para algunos? ;A qué nos compromete
tomar en cuenta este comentario? Y digo
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compromete porgue pone en juego tanto
la ideologia de nuestro analizado como
la nuestra y, simultineamente, activa
un sentimiento de vulnerabilidad, asi
como lo que llamo el Principio de Incer-
tidumbre que se reviste de significados
actuales (Puget, 2002). Este principio
pretende incorporar la incertidumbre
como una constante de las relaciones
entre dos 0 mds otros, le otorga un va-
lor ontologico y adquiere, en funcion
de diferentes momentos histéricos,
una semantizacion propia. Intenta dar
cuenta de la necesidad de desplazar de
su lugar privilegiado los ideales corres-
pondientes a la modernidad, atinentes
al logro de seguridad, a la prediccion,
al determinismo y a la solidez de las
relaciones. Y, en cambio, agregar a estos
ideales otros contrapuestos tales como la
fluidez de las relaciones, las diferencias
incompatibles, el azar de los encuentros,
la impredectibilidad.

Pedro comenta que vio a un cartonero
y dice que esta gente tendria que ir a
trabajar dado que es una vergiienza que
vayan juntando basura y encima lle-
vando a los chicos para que los ayuden.
Debo reconocer que este comentario me
trajo mucha dificultad puesto que se trata
de un discurso reaccionario y, ademads,
descolocado. Yo no opinaba como €l y
consideraba que su comentario provenia
de su posicion politica y de su insercion
cultural. Y digo opinar porque en este
contexto y en muchas ocasiones en las
que se mencionan hechos de la vida
diaria que tienen un sesgo ideologico y
politico, el analista interviene “opinan-
do”. Opinién ¢ interpretacion son dos



Janine Puget

modalidades que corresponden a dife-
rentes actos analiticos. ;Esta reaccion
mia puede encuadrarse dentro del marco
de la transferencia-contratransferencia
0 es necesario proponer la hipétesis
que trasciende esta problematica? Cabe
mas bien en lo que hemos llamado con
Berenstein (2004) los problemas que
suscitan intervenciones que son del
orden de la interferencia’, o sea aquello
que sucede en una relacién analitica en
la que lo que dice el analizado excede a
la mente del analista. Al exceder tendrd
que hacerle un lugar y encontrar cémo
dar cuenta de esta transformacion. Pero
sobre todo se trata de una relacion en la
que tanto analista como analizado se re-
lacionan como dos sujetos con cualidad
de alteridad.

(Como definir cuindo ocuparse del
mundo interno, algo asi como replegarse
forma parte de aquellos mecanismos
necesarios para ir siendo sujeto del
mundo y cudndo ello es una fuga o es
simplemente signo de una carencia de
herramientas tedricas para abarcar temas
complejos? Probablemente no haya una
sola respuesta. Un modelo podria ser
el dormir: dormir es necesario para la
vida de las personas y sofiar ain mas,
pero también es cierto que algunas ve-
ces dormir (retraerse) en exceso es una
fuga. Otro modelo es lo que atafie a la
construccion de espacios de intimidad
que, de alguna manera, privan de otros
estimulos, pero son necesarios para que
se dé un cierto tipo de intercambios.

Subjetividad social

Es comin oir decir a los pacientes y a
los analistas que sélo se puede anali-
zar o interpretar aquello capaz de ser
modificado por el trabajo analitico.
Lo no transformable por el Yo-Sujeto
es la realidad que nos impone valores,
significados. El mecanismo por el cual
se produce un efecto en la mente, en
las relaciones, determina la produc-
cion de nuevas marcas para las cuales
no tenemos inscripcion previa. Estas
marcas se incorporan como intrusas,
representan tanto lo ajeno del mundo
como la alteridad de los otros, y hacerles
un lugar produce una suerte de desco-
loque de posiciones certeras. Rompe
con modelos heredados y obliga a una
dificil convivencia entre lo conocido y
lo que es ajeno. Estas nuevas marcas
que formatean a los sujetos del hoy ins-
tauran rupturas con modelos anteriores.
Una defensa habitual lleva a intentar
articular el presente y el pasado como
si correspondieran a logicas similares
cuando suelen ser l6gicas heterélogas.
La armonia del siglo pasado ha dejado
lugar a la disarmonia de este nuevo
siglo. Las relaciones en los conjuntos
incluyen formas en las que conviven re-
laciones basadas en la ilusoria bisqueda
de semejanzas y complementariedades, y
relaciones entre dos otros cuya caracte-
ristica basica es la ajenidad y la alteridad
en juego. Incluye también la necesidad
de procesar el pertenecer a un mundo en
el que suceden eventos que pueblan la

4 Este concepto convive con el de transferencia, del que se diferencia porque transferencia contiene

la idea de repeticion e interferencia de novedad.
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vida de un sujeto, sin que dependa de
¢l haberlos generado. Incluye la cultura
a la cual pertenece, que habra de chocar
con la cultura heredada.

Un ejemplo de estos dias puede ser
pensado: me refiero a la conmocién
economica (2008). Es algo ante lo cual
es necesario posicionarse. Una primera
reaccion lleva a tratar de determinar si
nos toca y damnifica o no. En un segun-
do momento se experimenta la activa-
cién del Principio de Incertidumbre y
sus consecuencias, y ello, en cada caso,
tomard los rumbos que dependerin de
cada sujeto o de las posibilidades que las
circunstancias ofrecen. En un tercer mo-
mento podra abrir nuevas perspectivas
para pensarse en el momento o, por el
contrario, al no tolerar la perplejidad que
ello despierta, encerrarse en un mundo
de explicaciones cada vez mas solipsis-
tas. Ahora bien, en el discurso diario,
a veces, no se alude a la crisis porque
realmente no ha impactado consciente-
mente o porque es ajena al sistema de la
vida en el cual se inserta un sujeto. O no
es mencionada porque se supone gue no
corresponde a una sesién analitica. Pero
de todas maneras supongo que, sin per-
catarse conscientemente, la crisis esta
produciendo en los conjuntos una suerte
de inquietud para la cual carecemos
de modelos. ;Es posible pensar que se
trata de un apres coup? Evidentemente
por lo que vengo diciendo no lo pienso
asi, si bien en algunas personas podria
también ocurrir que active viejas mar-
cas de inseguridad o desvalimiento que
incluso defensivamente protejan de la
inseguridad actual. Siendo esta crisis
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muy reciente necesitaremos tiempo para
saber cOmo pensarlo pero, sin embargo,
desearia que nos ayude a consolidar
conceptualizaciones referidas a la sub-
jetividad social

Superposicion de mundos y mundos
superpuestos

¢(Cudles son algunas de las posibles difi-
cultades que contribuyen a evitar cierto
tipo de comentarios en las sesiones?

El hecho de vivir en el mismo mundo
que nuestros pacientes y ser interferidos
por informaciones semejantes contribu-
ye a la dificultad. Sea, como en el caso
del paciente y el cartonero, porque no
comparto la manera de hablar del car-
tonero, sea porque, COmMo en una época
escribimos con Wender, los Mundos su-
perpuestos (Puget, Wender, 1982,2007),
este comentario produce un retraimiento
narcisista y una micro-situacion trauma-
tica que momentaneamente nos alejan
del paciente aunque creamos estar cerca.
Muchas veces nos vemos en figurilla
para cuestionar valores, enterarnos de
lo que no sabemos ni conocemos y, en
muchas ocasiones., no sabemos coémo
producir pensamiento cuando las dife-
rencias ideoldgicas no activan la posible
realizacion de un trabajo vincular.

Coimear

Juan al volver de un viaje tuvo mucha
suerte. Logr6, mediante una suma mode-
rada, introducir por la aduana un aparato
que no se encuentra en el pais. Le salié
barato, le dio mucha alegria y un sen-
timiento de triunfo al sentirse capaz de



Janine Puget

hacer algo tan dificil y ademas ser ahora
poseedor de un aparato valioso.

Se me ofrecian varios caminos. El mas
simple, el de la transferencia y me
acordé de Freud, de la transferencia
paranoide y contra-transferencia pa-
ranoide y de lo que pudiera pensarse
en términos de perversion, de triunfo
maniaco, etc. Otro camino era hablar
de su avidez y de los riesgos a los que
lo expone el progreso. El camino mas
dificil era encarar el reforzamiento de
un pacto corruptor-corrompido, de la
alteracion de los valores sociales, de
los valores éticos (transformar un acto
corrupto en un triunfo), de la posibilidad
de pertenecer a un conjunto donde este
triunfo fuera valorado.

Intervenir de esta manera no era facil
como siempre sucede cuando se trata de
hablar del polo ético y de los acuerdos
inconscientes que dan pertenencia social
y, sobre todo, cuando una intervencion
puede conllevar una opinién moralista.
Di lugar a mi sentimiento de incomodi-
dad que no consideré contratransferen-
cial sino que provenia de mi propia ética
y que me posicionaba con mi analizado
en una relacion simétrica: éramos otros,
uno para el otro. Reconoci que mi difi-
cultad se debia a la falta de teoria y no
a que el material fuera insuficiente. Hoy
dirfa que tenia que aceptar que Juan y
Yo éramos dos sujetos con dos éticas
diferentes. ;COmo intervenir sin ser
moralista ni culpégena? Me pregunté
si era posible como analista hacerme
testigo-complice de una estafa sin
nombrarla. Hubiera preferido que Juan
me contara una perversion sexual y ahi
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hubiera sabido cémo abordar el tema.
Se desplegaban conflictos provenientes
de diferentes zonas de constitucién
subjetiva.

El delito, cualquiera sea su indole, en
tanto modalidad asumida como natural
en el campo social y compartido por el
conjunto, pierde aparentemente su mar-
ca y su fuerza, se transforma en fetiche
sostenido, en este dltimo caso, por la
desmentida.

Una coartada era pensar en qué modelos
identificatorios se basaba esta actitud.
O a qué obedecia con el fin de sostener
su identidad social, y su sentimiento de
pertenencia.

El valor enarbolado fue el de corromper
al aduanero, transformdndose este en
un medio para llegar a un fin. Intervine
hablando de “coimear” como término
incorporado como norma social. Tenia
la intencién de producir un corte, re-
cortar un fragmento y darle un primer
significado. Juan me interrumpio brus-
camente y me dijo: “No me venga con
esas, todo el mundo lo hace y esto no es
lo importante. No hacerlo es quedarse
atrds y hacer un papel de tonto. No me
diga que Ud. no lo hace o no lo ha he-
cho”.

Esta intensa reaccién y la referencia
directa a mi como persona real me
result6 valiosa. No tenia derecho a in-
tervenir como sujeto social y ello podia
ser pensado como la emergencia de un
componente transferencial referido a un
funcionamiento psicético. El analista
como sujeto real, como otro, a veces
hace pensar a que el paciente pierde el
coémo y porqué ha aceptado el encuadre
analitico para revisar sus funcionamien-



Textos

tos basicos. Se pierde el “como si” y se
sustituye por el “si”. Pero en realidad
no es asi.

Trabajamos lo que concernia esta di-
ficultad y pese a la molestia de Juan,
llegé a darse cuenta que, en algin as-
pecto, su analista no era sélo un espejo
necesario.

Pasado este momento Juan recordd
que no sabfa como transmitirles a sus
hijos algunos valores claros. Los hijos
mantenian con €l el mismo discurso
desafiante que €l conmigo.

En una ocasiéon uno de los hijos tuvo un
problema en la calle, no quiso recurrir
a la policia por temor: no hubiera sabi-
do si la policia lo hubiera defendido o
atacado. En ese periodo comenzaron a
aparecer denuncias en los diarios contra
algunos policias acusados de formar
parte de bandas de delincuentes.

Juan record6 que durante la época de
la dictadura habia evitado hablar con
los hijos de estos temas mientras ahora
se habia vanagloriado con ellos por la
hazaiia de la aduana.

No hablar en el contexto familiar equi-
valia a proteger en el contexto social.
Pero no hablar en el contexto social es
impedir el acceso a la libre informacion,
y someterse a un lema segtn el cual
durante la dictadura se decia que “el Si-
lencio es Salud” . El contexto dictatorial
exigia la creacion de una poblacion
que no tuviera sus propias ideologias y
opiniones. La diversidad ideoldgica se
constituia en un peligro.

Juan se percato que le era mas fécil en
su casa hablar de la sexualidad que de
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politica, habiéndose desplazado el tabu
de uno al otro. El contexto social habra
impuesto marcas propias.

Juan, como Sujeto Social, seguia las
normas represoras y ahora se rebelaba
introduciendo la corrupcién como un
valor. En tanto padre no sabia ya coémo
ocupar su posicion de tal.

Su hijo le dijo que si lo volvian a atacar
se defenderia por sus propias manos ya
que no podia pedir ayuda a nadie: pre-
tendia que le compren un arma. En esos
dias habia circulado una noticia donde
se mencionaba que un ingeniero habia
matado a dos ladrones que pretendian
robarle un pasacasete y la justicia lo ab-
solvid. Tener un arma y matar haciendo
la Ley por su cuenta se volvié un tema
asociado a la herencia de la impunidad
ejercida durante el régimen dictatorial
y reforzada actualmente por la actitud
de la justicia.

Por lo tanto el hijo, pretendiendo ejercer
la Ley por su cuenta, estaba denunciando
el sometimiento familiar, la confusién de
valores, la identificacion con el asesino
y, a nivel transferencial, el temor a tener
que seguir ejerciendo la Ley por su cuen-
ta si el analista no lo ayuda a desentraiiar
esta situacion confusa. La puerta de acce-
S0 a este segundo momento de su andlisis
la dio el sufrimiento del paciente por no
saber como hablar con sus hijos, lo que
permitio el acceso al cuestionamiento de
ciertos valores.

Ya este material ofrecia varios andlisis.
La trasgresion social, la dificultad para
ejercer su funcién paterna, la identifi-
cacion del hijo tanto con el padre como
con el conjunto (el ingeniero) asociado
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a un periodo en el cual cuidar a los hijos
era no permitirles el acceso al esclareci-
miento ideolégico y a la consolidacion
de sus categorias €ticas. Intervine ha-
blando de las dificultades que el material
proponia: su malestar cuando mencioné
el término coima, y la crisis de valores
en la cual se veia sumergido.

Y recién ahora recordo6 algo de su his-
toria que cobré sentido: su esfuerzo por
pertenecer a una institucion de cualquier
manera y un padre que habia sido pensa-
do como débil, pero que se habia salvado
sin embargo de morir en un campo de
concentracion al poder burlar a los nazis.
Acé hubiera sido facil reducir todo lo
que fue comentado a una simple historia
identificatoria con un padre que tuvo que
transgredir para salvarse.
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Comentario

Este material lleva a introducir la idea
que algunas de nuestras intervenciones
provienen del hecho que analista y
analizado son dos sujetos que deben rea-
lizar acciones para poder establecer la
relacién, y que dichas acciones, a veces,
provienen de un analista receptor y ac-
tivador de identificaciones pretéritas vy,
otras, mds complejas, de un presente en
el que juega la alteridad de cada uno.
En ese caso las intervenciones no son
interpretaciones sino tan sélo interfe-
rencias en el mundo del analizado. Esto
seguramente merece desarrollos mas
amplios, pero tan solo deseo dejarlo
planteado.
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Globalizacion y pérdida de identidad”

Resumen

El proceso de re-estructuracion del sis-
tema productivo mundial ha desencade-
nado una crisis de las estructuras socia-
les y el resquebrajamiento de referentes
culturales e identitarios que aseguraban
algin sentido a la vida individual y so-
cial. Las sociedades se encuentran fren-
te a una ruptura o desarticulacion de las
mediaciones institucionales y simboli-
cas del pasado, y frente a un proceso
de reordenamiento de diferencias y de
desigualdades. La construccion de la
subjetividad individual y colectiva esta
adquiriendo modalidades muiltiples al
interior de dinamicas de descomposi-
cién y reconfiguracion de identidades.

Palabras clave: globalizacion - iden-
tidades - reconfiguracion

La globalizacion como crisis sistémi-
ca y civilizatoria

| proceso de estructuracion de
un sistema productivo mundial
desterritorializado o multilocali-
zado, informacional mds que industrial ,
y especulativo mds que productivo, ha
desencadenado una crisis de las estruc-
turas sociales y el resquebrajamiento

Maria Eugenia Sanchez

de referentes identitarios que asegura-
ban algiin sentido a la vida individual
y social.

Las sociedades se encuentran frente
a una ruptura o desarticulacion de las
mediaciones institucionales y simbo-
licas del pasado, y frente a un proce-
so de reordenamiento de diferencias y
desigualdades que impacta a las iden-
tidades.

La construccion de la subjetividad in-
dividual y colectiva estd adquiriendo
modalidades miiltiples, inesperadas al-
gunas, inéditas otras, de las que se ha-
blarda mas adelante.

;De qué manera esta realidad interpela
al psicoandlisis?

Algo que caracteriza al conocimien-
to social actual es la precariedad de las
categorias de andlisis para identificar,
nombrar y comprender los procesos
que,a nivel mundial, estdn ocurriendo e
impactando la cotidianidad de todos los
seres humanos. Se habla de modernidad
reflexiva, de hipermodernidad, de pos-
modernidad, de modernidad tardia o de
modernidad “liquida” (Bauman, 2003).
Beck (1998) distingue entre globali-

* Trabajo presentado en el XV Forum International de Psicoandlisis de IFPS ( International Fede-
ration of Psychoanalvtic Societes) “Identidad y globalizacion. Los nuevos desafios del psicoandli-
sis”. Efectuado del 15 al 18 de octubre del 2008, en Santiago de Chile.
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zacion, globalidad y globalismo; otros
autores hablan de posglobalizacion o
desmodernidad. (Touraine, A. 2004).
Se trata de un escenario complejo que
expresa una crisis de los andamiajes es-
tructurales y de los referentes culturales
que habian dado una aparente estabili-
dad y sentido social a las identidades
en la modernidad.

Dislocamiento de andamiajes estruc-
turales

Las transformaciones del aparato pro-
ductivo a nivel mundial, sustentadas en
un avance cientifico sin precedentes:
electrénica, telecomunicaciones, nano-
tecnologia, biotecnologia, modificaron
la estructura del proceso productivo de
manera contundente. La crisis finan-
ciera de la década de los 70's, la com-
petencia creciente en esos afios entre
Estados Unidos, la Unién Europea y Ja-
pén, la emergencia de los paises asid-
ticos y, sobre todo, el fin de la guerra
fria son el contexto en el que se fueron
dando estas modificaciones.

De la guerra fria se pasé a las crisis mi-
litares y humanitarias, y a nuevas for-
mas de violencia global como el terro-
rismo y la lucha contra el terrorismo,
que, ademads, encubren la disputa por
recursos como la energia y el agua, y
la disputa por la informacién. Se agu-
diz6 la violencia generada por las re-
des de crimen organizado, y se reforz6

el combate contra ellas avalando, de
paso, la criminalizacion de la protesta
social. Nuevas violencias relacionadas
con ¢l renacer de “odios identitarios™
(Sibony, 1997), racismo y xenofobia,
o como formas de sentido existencial,
han hecho su aparicion en diversos es-
cenarios.

El conflicto de clases va siendo rempla-
zado o se le yuxtapone el inédito feno-
meno de la exclusion (Paugam, 1996),
que rompe la relacion de clase y expul-
sa de la sociedad a amplios sectores
de la poblacion. “Las peores desigual-
dades hoy en dia, diferencian ya no, o
no solamente, a los de arriba y a los de
abajo, sino a los de adentro, protegidos,
y a los de fuera, rechazados™ (Wievior-
ka, 2007, p. 40). Se trata, por decirlo
de una manera brutal con Zygmunt
Bauman (2005), de la produccién de
“residuos humanos” y de poblaciones
“superfluas™. Exclusion que se hace es-
pacialmente visible en la construccion
de nuevos muros como el del Rio Bra-
vo o el de la Union Europea.

Por su parte Appadurai (2007) analiza
como la violencia, relacionada con la
hegemonia trasnacional del capital fi-
nanciero especulativo vinculado a la
revolucion de la informacién y en un
contexto de ausencia de protocolos de
regulacion, estd configurando la vida
cotidiana en casi todo el mundo'. Ci-
tando a Achille Mbembe, percibe un

I La reciente crisis financiera en Estados Unidos que desembocd en un rescate gubernamental sin
precedentes es un sintoma mds del impacto de una especulacidn no sélo desregulada sino favore-

cida.
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paisaje en “el cual el orden, es decir, la
regularidad, la predecibilidad, la rutina
y la cotidianidad misma, se encuentra
organizado en torno al hecho o la pro-
babilidad de la violencia™ (Appadurai,
2007. p.28).

Posiblemente Wallerstein (2005) tiene
razén al afirmar que la humanidad se
encuentra ante el quebrantamiento del
sistema-mundo que se habia ido cons-
truyendo a partir del siglo XVI, y que
estd en el inicio de un periodo de caos.
La acumulacién indefinida de capital,
con su proyecto cultural hegemonico,
-léanse estilos de vida y de desarro-
llo- se estd enfrentando a los limites
ambientales y sociales que impiden
continuar externalizando costos a la
naturaleza y a grupos vulnerables como
se habia hecho histéricamente.

La crisis sistémica estd obviamente re-
lacionada con la problemdtica ambien-
tal que lanza senales de alarma ante el
riesgo de la destruccién del habitat de
la especie humana.

Resquebrajamiento de referentes
culturales

En este movimiento societal, se res-
quebrajaron referentes culturales am-
pliamente generalizados que asegura-
ban algiin sentido a la vida individual
y social. Referentes culturales conteni-
dos en instituciones como la familia y
el Estado-Nacion, por ejemplo, y que
se estan reconfigurando de maneras in-
éditas e inmersas en fuertes conflictos
sociales. No hay mds que observar las
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tensiones relacionadas con las solicitu-
des de matrimonio entre homosexuales,
o las rupturas al interior de los Estados
y de las naciones latinoamericanos.

Se ha quebrantado la familia que era
un sistema que articulaba patriarcado,
heterosexualidad, vinculacion del acto
sexual y la reproduccién, y daba una
forma de estabilidad identitaria. Se ha
resquebrajado el Estado-Nacién que
articulaba lo econémico lo politico y
lo cultural, que gestionaba los antago-
nismos de clase, y que se sustentaba en
una supuesta “identidad nacional”.

Por otra parte los llamados metarrela-
tos perdieron su credibilidad, incluidas
las instituciones que los sostenian, lld-
mense iglesias, partidos politicos, go-
biernos u universidades desembocando
en un sentimiento de vacio existencial
muy extendido.

En suma, las mediaciones instituciona-
les y simbdlicas del pasado han dejado
de funcionar (Bartra ,1994) y los vin-
culos interpersonales y sociales se han
desorganizado.

Pérdida o crisis de identidad?

Las identidades personales y las identi-
dades sociales, aunque sean realidades
de distinta indole, se enfrentan a desga-
rramientos de gran envergadura gene-
rados por la globalizacion:

- El desgarramiento entre las fuerzas
impersonales del mercado y la vida
cotidiana que hacen que poder y ex-
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periencia cotidiana se hayan separado
para la mayoria de la gente. (Castells,
1999).

- El desgarramiento ante la imposibili-
dad de articular ciudadania, diversidad
cultural y equidad. La ciudadania plan-
tea la igualdad de todos los individuos
ante la ley independientemente de sexo,
raza, etnia, cultura o religion; el muti-
culturalismo reclama reconocimientos
colectivos vinculados a diferencias
culturales; la equidad supone la igual-
dad de oportunidades en el acceso a los
recursos. Los antagonismos existentes
entre las cosmovisiones, los estilos de
vida y los intereses en juego, dificultan
las posibilidades de vivir juntos iguales
y diferentes.

- El desgarramiento entre las aspira-
ciones al “desarrollo” y su inviabilidad
ecologica y politica.

- La agudizacion del desgarramiento
entre el mundo exterior y el mundo in-
terior, que estd significando la modifi-
cacion de los mapas cognitivos y emo-
cionales que permitian a los individuos
procesar las experiencias.

Y surge la pregunta: ;cudl es el impac-
to de estos desgarramientos en la inte-
rioridad individual, en las relaciones
intersubjetivas y en las posibilidades
de ubicacion y accion en el entorno que
conforman la identidad?

El caracter polisémico del concepto de
identidad, las connotaciones ideologi-
cas y esencialistas que ha arrastrado, lo
han colocado en una situacion dificil
y compleja. Mds atin que al concepto
de cultura al que estd estrechamente
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vinculado. Las ciencias sociales estdn
frente a una especie de jungla concep-
tual que va desde conceptualizaciones
que enfatizan el cardcter estable de la
mismidad, hasta la postura de rechazar
el concepto de identidad para utilizar
tinicamente el mas flexible de identifi-
cacion.

Sin embargo, el concepto de identi-
dad es actualmente de una gran utili-
dad tedrica aunque haya que utilizarlo
con cautela. Es de utilidad porque la
ubicacién individual y colectiva en el
espacio y en el tiempo es una de sus
caracteristicas y la globalizacion ha
trastocado de manera contundente las
coordenadas espacio-temporales mate-
riales y simbélicas.

(De qué manera se estin estructuran-
do y desestructurando marcos cultura-
les e identidades sociales? ;Cémo estd
impactando eso en la interioridad del
sujeto, en esta etapa civilizatoria en la
que el espacio “desterritorializado”™ y
fluido entra en tensién con el espacio
como lugar (Castells, 1999) y el tiem-
po instantineo entra en tensién con el
tiempo “vital™?

El espacio se ha ido convirtiendo en flu-
jo, el tiempo en instantaneidad, como
lo muestran la multilocalizacién de la
produccion, la virtualizacion e inme-
diatez de la comunicacién, y los flujos
migratorios.

¢ Como impactan estas tensiones y los
desgarramientos arriba mencionados
en la orientacién y el sentido, personal
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y colectivo, de la existencia? ;Cémo
impactan en la capacidad de procesar
las experiencias?

(Cémo se estan problematizando los
procesos de reconocimiento y diferen-
ciacion inherentes a la construccién de
la identidad, asi como los sentimientos
de pertenencia que la estructuran?

Frente las fracturas estructurales y cul-
turales hay un amplio espectro de res-
puestas individuales, grupales y socia-
les.

Las reconfiguraciones identitarias

Existen varias tipologias de identidades
contemporaneas que no pretendo reto-
mar. Lo que haré serd agrupar algunas
de ellas a partir de polos contradictorios.

Dos tipos de individualismo

Touraine (2007) y Wieviorka (2007)
senalan la emergencia de dos tipos de
individualismo: un individualismo uni-
dimensional, hedonista y consumista; y
un individualismo orientado hacia una
subjetivacion consistente.

Podriamos decir que el primero se ca-
racteriza por favorecer el nihilismo y la
indiferencia, por hacer de “las marcas™
vinculos afectivos con las fuerzas im-
personales del mercado, que, ademads, a
los individuos de las altas clases socia-
les, les permiten distanciarse de las ma-
yorias y olvidar la miseria creciente. El
mundo virtual, el mundo de la imagen
y el espectdculo llenan sus vacios exis-
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tenciales asi como la aceptacion de las
ofertas del mercado anestesioldgico,
como la drogadiccion. “Es un indivi-
dualismo que rechaza proyectarse en el
tiempo, se trate del pasado o del futuro.
El presente y el instante inmediatos son
valorados mucho mds que la prepara-
cién para el futuro™ (Wieviorka, 2007.
p.41).

El otro individualismo, por el contra-
rio, es un proceso de subjetivacién en
el que las personas intentan producir
su propia existencia, demandan ser re-
conocidas en sus derechos y singula-
ridades, pero, por lo mismo, lleva a la
conciencia de la necesidad de respetar
los derechos y las singularidades de los
otros. Esta subjetividad, dice Wievior-
ka, “puede muy bien estar asociada a
un fuerte sentimiento de solidaridad
colectiva y de responsabilidad social.
Puede también, y aqui se desemboca en
una paradoja aparente, alimentar una
accion colectiva’™ (2007, p. 41).

Los comunitarismos cerrados y la
emergencia de nuevos sujetos sociales
emancipadores

La violencia, la incertidumbre y el mie-
do, manipulados, ademds, por intereses
diversos, han ido estructurando identi-
dades sociales comunitaristas -funda-
mentalistas en mayor o menor grado-,
de perfil religioso, politico o esotérico.
Es el caso de grupos cristianos y cato-
licos con esa tonalidad, islamicos radi-
cales, grupos neonazis, ecologistas ra-
dicales, esotéricos como el grupo Aum
Shinrykio en Japon (Castells, 1999). Y
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con ellos se reviven y se recrean diver-
sas formas de odio identitario (Sibony,
1997), como el racismo y la xenofobia,
diversas formas de aislamiento o de di-
ferenciacion patoldgica, y también de
violencia simbdlica o material.

En contrapartida, las fracturas macro-
sociales han generado fisuras que estdn
permitiendo la configuracién de suje-
tos sociales emergentes en bisqueda
de tejer redes que favorezcan el reco-
nocimiento, antes negado, a individuos

y grupos.

Es el caso de los movimientos homo-
sexuales que en ese proceso buscan
desembarazarse de los sentimientos de
vergiienza y de culpa que habian cons-
truido ante la discriminacion social y
reclaman la aceptacién de nuevos cir-
culos de intimidad.

Los movimientos feministas, que han
evolucionado desde la lucha por la
equidad laboral y de poder, por la re-
conceptualizacion cultural de “hombre
y mujer”, hasta la demanda de ciudada-
nias sexuales reconocidas juridicamen-
te. (Ortiz-Ortega, 1007).

Los movimientos autonémicos de Es-
pana, Canadd, el Reino Unido, y otros
paises, han potenciado una identidad
que fue sofocada por la construccion
de una supuesta “identidad nacional”
construida por el dominio de un grupo
cultural.

Otras formas de biisqueda se expresan
en las tribus urbanas (Maffesoli, 1990)
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que conciernen a los y las jovenes de
las urbes que reaccionan ante la masifi-
cacion, el anonimato y la dindmica es-
tructural excluyente, y buscan, parado-
jicamente, el reconocimiento a través
del rechazo a la sociedad existente.

La tendencia a la depresion y el suici-
dio, y la construccion de formas nove-
dosas de resistencia y de resiliencia

Una encuesta llevada a cabo en México
en el afio 2007 (SEP, 2008) a 13.104
estudiantes de bachilleratos piblicos,
arroja los siguientes datos: 54.6% de
los jovenes encuestados confesaron
sentirse tristes y creer que su vida es un
fracaso, mientas 13.3% atentd contra
su vida y 8.8% dijo haber pensado en
suicidarse.

Sin duda alguna hay un talante depre-
sivo en el mundo contempordneo que
hace que la Organizacion Mundial de
la Salud haya declarado que en el 2020
la depresion serd la segunda causa de
discapacidad en el mundo (Psiquiatria.
com, 2007). Construcciones simbolicas
deprimentes se van extendiendo, como
es el caso del culto a la Santa Muerte
en México.

Pero, por otra parte, la capacidad de re-
sistencia y de resiliencia que muestran
algunos grupos es notable. Hay colec-
tivos que van construyendo referentes
simbdlicos a partir de organizarse para
sobrevivir economica y emocional-
mente a fin de no convertirse en esos
hoyos negros que el capitalismo sal-
vaje esta generando. Es el caso de los
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movimientos de migrantes, que llegan
a conformar “comunidades transnacio-
nales™ como ocurre en comunidades de
Oaxaca-California (Besserer, 2000).
Aparecen movimientos de resistencia
activa que muestran una creatividad
significativa como el Zapatismo’, el
Movimiento de los Sin Tierra en Brasil,
o los nuevos movimientos de defensa
de los derechos humanos. Es impor-
tante considerar también una tendencia
proveniente de diferentes tipos de gru-
pos sociales que han sido agraviados o
victimizados socialmente, que exigen
ser reconocidos a partir de sus heridas
historicas, tal fue el caso de los judios,
es actualmente el de los familiares de
los desaparecidos durante las dictadu-
ras, de las victimas de pederastia y de
actos terroristas, de los sobrevivientes
a genocidios y limpiezas étnicas en Ar-
menia, Rwanda o los Balcanes.

Las identidades “in-civiles” y las iden-
tidades transformadores

En el subsuelo de esta sociedad que se
quiebra, se entretejen identidades “in-
civiles” vinculadas a la “conexion per-
versa” con el mercado y que se hacen
cada vez mds visibles: Los cirteles del
narcotrifico, la redes de pederastas y
de trata de personas, los maras. Iden-
tidades obscuras a las que contribuyen
la dindmica de exclusion, la rabia ante
la impunidad de los gobiernos, el vacio
existencial. Appadurai (2007, p. 20),
plantea que la violencia a gran escala
se estd convirtiendo en una de las ma-

neras “a través de las que se produce
la ilusién de identidades fijas y plenas,
en parte para contrarrestar las incer-
tidumbres acerca de la identidad que
la circulacion global invariablemente
produce”.

Como contrapeso hay grupos y mo-
vimientos en todas las latitudes, que
buscan transformaciones civilizatorias
profundas como el movimiento am-
bientalista, o los Foros Sociales Mun-
diales. O que se esfuerzan en crear esti-
los de vida alternativos, menos injustos
y ambientalmente amigables, que pre-
tenden transformar a la sociedad desde
abajo y desde adentro, impactando di-
rectamente el ambito cultural (Sanchez
& Almeida, 2005).

.Como interpretar las diferentes res-
puestas identitarias a la globalizacion?

;Cémo se pueden entender estas for-
mas diferenciadas de respuesta? ;Por
las diferencias en los entornos cultura-
les? ; Por condiciones politicas hetero-
géneas? ;Por formas de socializacion
distintas a partir de modos variados de
circuitos de intimidad? ;Por distintos
resortes o patrones interiores psicolo-
gicos o espirituales de los individuos?

(Qué preguntas se puede hacer el Psi-
coandlisis? ; Como plantearia hoy Erick
Erikson, por ejemplo, la construccion
de la identidad que supone para él posi-
bilidades de seguridad, autonomia, ini-
ciativa y competencia en la infancia?

! Los “Caracoles” y sus Juntas de Buen Gobierno de los Municipios Auténomos Zapatistas cum-

plieron va cinco aios de funcionamiento.
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En el dmbito del pensamiento social
se confrontan tedricos que enfatizan el
cardcter fragmentado e inestable de la
cultura y de la identidad con otros que
afirman que la realidad no se ha vuelto
tan “liquida”, que nicleos duros de las
identidades siguen vigentes, cuya terri-
torialidad y relativa permanencia estan
presentes.

Los autores posmodernos consideran
que se han pulverizado las certezas.
relativizado las verdades y con ello el
sustrato cultural de las identidades. Las
estrategias de supervivencia, dice Bau-
man, (1996) son la del “paseante ca-
llejero™, el “vagabundo™, el “turista” o
el “jugador”. Stuart Hill (1992) habla
de identidades “descentradas™ porque
la gente ya no posee una representa-
cion unificada de lo que es, sino mas
bien diversas identidades a veces con-
tradictorias o no resueltas. Giménez
(2007, p. 89), por su parte, afirma que
la fragmentacion cultural solamente
concierne a las formas objetivadas de
la cultura, y que, “contrariamente a la
opinion de los posmodernos, las iden-
tidades siguen firmemente fincadas en
la experiencia social y en la pertenen-
cia a diferentes grupos, y no constituye
algo que se pueda cambiar a voluntad”,
y que hablar de identidades descentra-
das es hablar de disociaciones menta-
les, esquizofrénicas o desdoblamientos
muiltiples de personalidad.

Creo que es un debate fructifero y que
estd condicionado por los diferentes
contextos sociales de los mismos auto-
res.

Richard Bernstein (2006) sostiene que
lo que estamos presenciando y vivien-
do es un choque de mentalidades que
no s6lo no distingue lo religioso de lo
secular sino que los atraviesa y, podria
anadirse, que atraviesa también a sec-
tores socioeconémicos diferentes, e in-
cluso formas culturales que parecen
similares. Retomando la tradicion de
la filosofia pragmatica, recuerda que
Dewey entendia “que en los periodos de
gran incertidumbre, ansiedad y miedo
hay una necesidad imperiosa de certeza
y absolutos morales.” (Bernstein, 2006,
p-51). Lareflexion de Bernstein se cen-
tra en la forma cémo en la politica y en
la religion se han manipulado los mie-
dos ante eventos como Septiembre 11,y
ante “enemigos” nebulosos y confusos.

Un choque de mentalidades estd dibu-
jando los nuevos contornos de las iden-
tidades individuales y sociales, entre
una mentalidad que busca obsesiva-
mente la claridad entre bien y mal, la
claridad acerca de quiénes son los res-
ponsables de las desventuras de la hu-
manidad, las certezas absolutas que exi-
men de enfrentar los dilemas morales a
los que constantemente nos expone una
realidad tan compleja como la actual; y
los que asumen que el azar y las contin-
gencias, por lo tanto, la incertidumbre,
forman parte de la condicion humana,
y que eso no impide compromisos pro-
fundos sino que, al contrario, lleva a
andlisis serios y a creatividades nuevas.
Esta oposicion estd teniendo importan-
tes consecuencias practicas en la vida
cotidiana, y en la reconfiguracion de
referentes cognitivos y emocionales.
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Alain Touraine (2007), por su parte,
plantea la obsolescencia analitica del
concepto de sociedad, concepto propio
de la modernidad industrial y poco ttil
en esta etapa de desmodernidad. Tal pa-
rece que el desafio es entender como se
esta dando la produccion societal de la
no-sociedad. Y el sujeto aparece como
el actor central. “No es en nombre de la
sociedad desde donde hay que juzgar
al actor, es en nombre del sujeto des-
de el que hay que juzgar a la sociedad™
(Touraine, 2007, p.135), dice este autor
al hacer un recuento de las desventuras
del dltimo siglo.

A lo que Touraine le apuesta, en un en-
foque normativo, es a un proceso de
subjetivacion capaz de vincularse al
avance tecnoldgico, pero tomando dis-
tancia del totalitarismo del mercado; y
capaz de construir sentido existencial,
aunque alejandose de los comunitaris-
mos en boga que él considera como
uno de los mayores peligros. Es decir,
se refiere, desde mi punto de vista, a un
sujeto que se construye a partir de una
doble resistencia activa que enfrenta la
enajenacion mercantil y la enajenacién
dogmatica.

Pero conviene preguntarse: jhay el es-
pacio de libertad suficiente y suficien-
temente generalizado para ello? ;En
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donde estdn las fisuras que permitan
favorecer la subjetivacion, sanar la in-
terioridad y gestionar la conflictividad
social?

Vale la pena pensar que una de las ta-
reas fundamentales de los cientificos
sociales es precisamente la deteccion
de esos espacios, de esas fisuras de li-
bertad y de resistencia activa.

Conclusion

El intento de este escrito ha sido pre-
sentar un panorama sociologico acer-
ca de la forma como la dindmica de la
globalizacion y las identidades estdn
interactuando. Hacer frente a esta di-
ndamica compleja de descomposicion y
recomposicion de las identidades en el
contexto de transformaciones macro-
sociales tan brutales y tan dificilmente
asibles, es un enorme desafio para el
Psicoandlisis. Es importante conside-
rar que el Psicoandlisis, en cualquiera
de sus vertientes, tiene que tomar en
cuenta las condiciones nuevas de res-
triccion, de violencia, de exclusion, de
miedo que estin enfrentando los seres
humanos en todo el mundo, y los con-
textos concretos de sujetos que estan
viviendo y procesando, de manera di-
ferenciada, ese impacto global.
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Notas para pensar la “Identidad huma-
na en la globalizacion contemporanea” *

Resumen

El tema que propone este congreso es
de una magnitud que estremece. Voy a
dedicar una parte de mi tiempo a glosar
o desglosar sus términos y posicionarme
ante ellos, en eco al texto introductorio
que proponen los organizadores.

Supongo que la “y” de Identidad y
Globalizacién no indica sélo yuxtapo-
sicion o vecindad de términos sino la
percepcion de un nudo que reformula
las relaciones de subjetividad y realidad
socio politica en la actualidad. El desafio
es poder articular ambos términos en una
sintaxis significante que aporte alguna
luz a los dilemas y catastrofes del mundo
de hoy, a los cambios que nos tienen at6-
nitos o perplejos, para los que las claves
decodificadoras del pasado parecen ins-
trumentos insuficientes para dar cuenta
de los hechos, de alli el predicado de
Nuevos Desaffos para el psicoandlisis.
Advierto que “Nuevos desafios” es una
expresion que suele desatar posturas
confrontativas entre conservadores y
renovadores, -la historia nos muestra
que ambos son necesarios-. Por eso
hemos preferido pensar en términos de
permanencias y cambios en nuestras
practicas y en nuestra reflexion. Creo

Marcelo Viriar

que seria prematuro hablar de nuevas
teorias o paradigmas, el desafio de hoy
es semiotizar, con alguna sagacidad, los
hechos relevantes del mundo actual, de
la mutacion civilizatoria que transitamos
con recursos de la herencia freudiana
tradicionales o innovadores, y eso es
ya tarea ardua y suficiente. El relevo
cultural nunca es de negro a blanco y
usar la herencia para renovarnos me
parece una postura inteligente que esta
hoy amenazada en el desprecio de la tra-
dicion y la adhesion hipnética a modas
fulgurantes.

Palabras clave: identidad-globaliza-
cion- sujeto- alteridad- construccion
identitaria-exclusion

Introduccion

qué le llamamos identidad hu-

mana en la globalizacién del

siglo XX17? ; Cémo descubrimos
o construimos lo que nos es propio y lo
que nos es ajeno? ;Cédmo discernimos
los factores enddgenos, psicogenos y los
factores externos culturales o sociogéni-
cos para construir esa entidad - (estable
o mutante)- que llamamos identidad?
(En verdad el concepto “Identidad” es
mads un concepto antropolégico que psi-

* Trabajo presentado en el XV Forum International de Psicoandlisis de IFPS (International Federa-
tion of Psychoanalytic Societes) "Identidad y globalizacién. Los nuevos desafios del psicoandlisis".
Efectuado del 15 al 18 de octubre del 2008, en Santiago de Chile.



Textos

coanalitico. No existe como concepto en
psicoandlisis la nocion de identidad. esto
lo voy a discutir mas adelante).

Y finalmente, ;qué sentido y finalidad
tiene formularse todas estas preguntas?
No son cuestiones metafisicas ni aca-
démicas: en nombre de formulaciones
explicitas o implicitas a cuestiones
identitarias se han cometido en el siglo
XX y se cometen en el siglo XXI los mas
crueles genocidios, las mayores empre-
sas de dominaci6n y exterminacion de la
modernidad. Es este efecto nefasto que
nos conmina a la interrogacion, porque
la utopia de una unidad armoniosa en
la especie humana, ha sido hasta hoy
un rotundo fracaso. ldentidad y glo-
balizacién son una apuesta a descubrir
formas de convivencia solidarias menos
destructivas de las que prevalecen en el
mundo de hoy y amenazan destruir a la
humanidad.

Si nuestra reflexion tedrico-clinica va a
ser til o no para modificar este curso
tragico de la historia, es una pregunta
que desborda mi capacidad de futu-
r6logo. Mids modestamente, podemos
decir qué es lo poco que podemos y
sabemos hacer, y de consiguiente eso
ya es suficiente para el imperativo ético
de contribuir: el tiempo y la historia son
los que juzgardn sobre la eficacia o ton-
terfa de nuestro aporte, el que focaliza
lo intimo (el caos salvaje de lo intimo)
y sus efectos o consecuencias en el lazo
social,en los vinculos, en la convivencia
familiar, micro grupal y societaria.

Volvamos al principio. ;De qué habla-
mos cuando hablamos de identidad? ; De
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esencias invariantes y fijas como cuando
decimos madera, metal, vidrio, agua? Es
menester despejar el error radical de ese
enfoque, la nocion de identidad no es la
misma en ciencias de la naturaleza que
en la disciplinas del sujeto, las ciencias
humanas. La tentacion de un tobogén
hacia una fijeza parmenidea de cuali-
dades o atributos estables, son caminos
mas o menos tortuosos de la taxonomia
que terminan llevandonos a la xenofobia
y. por su intermedio, al campo de con-
centracion o al manicomio. El xenéfobo
es un taxonomista, un clasificador. La
identidad como punto fijo o invariante
lleva al substancialismo de las ciencias
naturales... y para explorar ese universo
insondable que llamamos identidad,
o naturaleza humana o condicién hu-
mana, hay que despojarse de esa fijeza
esencialista.

Salvo que nos refugiemos en los ele-
mentos limitados a su fuente biol6gica:
la bipedestacion, la oposicion del pulgar,
el ADN o la morfologia del crianeo o los
descubrimientos en neurociencia del
funcionamiento cerebral. Pero lo que
nos interesa aqui es la definicion de lo
humano desbordando su determinismo
biolégico, la especificidad de la condi-
cién humana que nos convoca aqui es
de orden cultural y las invariantes bio-
l6gicas resultan mas irrelevantes.

Lo que nos importa y nos es accesible a
la exploracion en psicoandlisis y cien-
cias humanas no son ya las esencias sino
los algoritmos de sus variaciones. Hecho
que cambia el enfoque o la perspectiva
de investigacién. Ya pretendemos menos
explicar y predecir y lo que le pedimos
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a la ciencia -a la reflexién- son capa-
cidades para explorar. Reconocemos
fraccionariamente cambios o contrastes
entre como fuimos y cédmo seremos...
0 querremos ser, lo que importa es la
variacion, como tope de nuestro hori-
zonte de lectura. Es la variacién y no la
cualidad esencial, el blanco o la meta
de la indagatoria. Esta es la revolucion
mads significativa del conocimiento entre
la edad cldsica y la modernidad, postula
Stephen Gould y yo lo comparto.

(Con qué pardmetros entonces definir
la Identidad? Estamos lejos del ideal
antropocéntrico del Hipokeimenon
(un yo consciente de sus cualidades y
atributos), de una consciencia capaz de
reproducir en el interior, (en la psyche) o
Innenwelt, las cualidades del Unwelt (el
mundo exterior) en una especularidad
sin fallas ni distorsiones, ni pérdidas.
Buscando una objetividad racional de
lo subjetivo, que siguen reivindicando
ciertos enfoques empiricos. Mds que en
la claridad del iluminismo y la tautologia
de la autoafirmacion buscamos un sujeto
en el limite de su extincion, en sus crisis
de sentido, que lo obligan cada vez a
reformularse. Es alli que hurgamos. Un
sujeto siempre en devenir, en proceso,
nunca acabado, en crisis, no como subs-
trato inamovible de la contemplacion. Y
crisis 0 cambio, no son el accidente, sino
la verdad y razon de ser de la funcion
significante. Hoy buscamos el sujeto en
la construccion de sentidos, ojala siem-
pre en movimiento y mutacion, nunca
en una fijeza inercial y corruptora. Es en
esta itinerancia, en este movimiento ex-
ploratorio, que se apoyan las ciencias del
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sujeto en la actualidad, es decisivo no
deslumbrarnos con nuestros hallazgos
y descubrimientos, sino reconocerlos
como efimeros y perimibles. inscritos
en el movimiento de la historia social y
no en la fijeza de la biologia.

El término identidad -cuando apunta a
definir la condicién humana contem-
pordnea- merece ser pensado fuera de
la 16gica aristotélica donde (A = A’) o
en las ciencias de la naturaleza donde
el término apunta a la constancia y
estabilidad de cualidades y atributos a
definir la sustancia: el metal del vidrio o
la madera, que se definen si por la fijeza
de sus propiedades. En esa perspectiva
que busco seguir una naturaleza humana
donde los criterios biolégicos daban el
sustrato. Estas definiciones no sélo nos
ponen en la falsa ruta de lo accesorio
sino que pueden resultar peligrosas al
aportar datos de taxonomia que luego
son utilizados con fines xenéfobos.
Por eso Levi Strauss advierte que toda
definicién precisa sobre la humanidad
inicia el camino hacia los campos de
concentracion. En contraposicion a
la postulacién de estabilidad y fijeza
de referencias en cualidades durables,
nosotros optamos por una definicion
significante donde un sujeto se hace tal
cuando toma conciencia de una signi-
ficacion. Y la significacion, el trabajo
psiquico de apropiacion de sentido, de
busqueda y apropiacién de sentido, es
perpetuo, interminable y fallante. En
vez de buscar la fijeza y la estabilidad
que sugiere el término identidad, lo que
se procura es localizar la produccion de
sujeto que resulta de los momentos de
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crisis, de locura, donde el sujeto cambia
su régimen significante.

Hoy el dilema de la identidad del sujeto
contemporaneo es descubrir y describir
cOmo se sumerge en un cambio civili-
zatorio vertiginoso y como se produce
la interiorizacién en un tiempo vivencial
interiorizado de ese acontecer social
vertiginoso. Velocidad con pérdida de
espesor y consistencia del fuero interior,
crisis de la introspeccion y la plegaria,
dice Julia Kristeva, pérdida de la ca-
pacidad interrogativa y autoteorizante
propia de la condiciéon humana como
crefamos en la modernidad. Derrumbe
de los relatos colectivos y de sus formas
organizacionales para dar paso a un
sujeto autoengendrado.

. Qué es lo propio, qué es lo ajeno, en
la aldea planetaria?

Siguiendo un linaje freudiano sabemos
de la primacia o prioridad del otro. No
hay la autarquia de un sujeto aislado, el
nosotros precede al Yo en una extension
y jerarquia que seria dificil de exagerar.
La singularidad de un sujeto -siendo
crucial- no es mas que una parcela en
el inmenso territorio de sus almas co-
lectivas, tanto impuesto por sus genes
como por el mandato de la cultura y de
la lengua. El otro siempre estd, como
socio, adversario, modelo o rival, ya
lo advertia Freud hace 90 anos, toda
psicologia es social. La identidad de un
sujeto, su individuacion, su singularidad
ineludible, se recorta en ese ctimulo de
determinaciones.

El itinerario que voy trazando es para
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condenar la nocién de identidad, como
perfil autorreferido y autosuficiente
del taxonomista. La mismidad de los
hombres. propone H. Arendt, sélo se
dibuja en el relieve y el contraste con
la identidad de otros hombres... y el
consiguiente corolario: la diversidad
s el ras ue da mayor rique

condicion humana.

Discriminar es alli una palabra cla-
ve porque vaie tanto para celebrar la
sagacidad del semidlogo o del poeta
cuando pautan y marcan la riqueza de
las diferencias, el descubrimiento de los
meandros de la diversidad, como fuente
de creacion de poiesis asi como también
usamos el mismo término (discriminar)
como el arma criminal del xen6fobo
para denostar, denigrar o asesinar al
diferente como inferior.

Reitero: el sujeto es obra y es autor,
es el agente y el producto, siempre en
proceso, nunca concluido, evitando
siempre la tautologia de una identidad
consigo misma.

Le robo a mi amigo Vicente Galli una
cita de Juan Gelman: “La poesia habla
al ser humano no como ser hecho, sino
por hacer, le descubre espacios interio-
res que ignoraba tener y que por eso no
tenia. Va a la realidad y la devuelve otra.
Nombra lo que la esperaba oculto en el

Jondo de los tiempos y es memoria de lo

no sucedido todavia. Solo en lo desco-
nocido canta la poesia. Ella acepta el
espesor de la tragedia humana, pero no
obedece al principio de realidad sino al
orden del deseo. Se instala en la lengua
como cuerpo y no la deja dormir” . Este
es un texto de Juan Gelman que Vicente
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Galli recoge en un notable trabajo que
llama *Humildad Poiética psicoanaliti-
ca”, presentado en el ultimo Congreso
de FEPAL, Santiago de Chile - Septiem-
bre 2008.

Desde el comienzo de la vida psiquica
s6lo podemos concebir al sujeto humano
COmo una conciencia operante en la biis-
queda de sentido, de una significacion
del mundo y de si mismo, en estrecha
correlacion. Y cuando decimos mundo
pensamos sobre todo en los otros hu-
manos que nos envuelven y modelan,
y en cuyo espejo nos construimos. Pero
quizas debamos también pensar en la
naturaleza, en la querencia (o geografia
patética), la montafia o la pampa, la sel-
va o el desierto, el tropico o el hielo de la
estepa, la luz y la transparencia del cie-
lo, o las nieblas grises de la atmosfera.
Aunque hoy en tiempos de globalizacion
y luz eléctrica, esta geografia ancestral
estd opacada y reemplazada por el
monopolio uniformizante de las moles
de cemento, las luces de la publicidad
y el ruido, y el olor monocorde de los
automoviles. El cielo ha desaparecido,
la ciudad se homogeniza. ;Es este el
mentado progreso de la globalizacion?
. Como se construye hoy -con el len-
guaje- la relacién a la querencia y la
cultura? Yo pienso que esta operacién
de construccion identitaria (orilla cons-
ciente de lo que los freudianos llamamos
estructuracion psiquica), es una faceta,
una operacion decisiva, una configura-
cion de la humanidad del sujeto.

Globalizacién y diversidad pugnan en
direcciones opuestas. Si uno visita Gua-
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temala, cuyo territorio es de apenas cien
mil kilémetros cuadrados, cada etnia tie-
ne sus dialectos prepios, y las ropas que
visten, en la diversidad de sus colores y
disenos indican la especificidad de su
origen y pertenencia. En las antipodas
los supermodernos que estamos presen-
tes en esta sala, la raza transnacional de
los Psicoanalistas universitarios y aca-
démicos, que buscamos en el inglés el
esperanto de la época y en nuestras ropas
y modas las grifas que nos distinguen en
la homogénea estupidez de la elegancia,
resultan un contraste a pensar en estos
tiempos de globalizacién.

Yo no busco reivindicar un arcaismo
fundamentalista, pero tomo de Hannah
Arendt la nocion de que la diversidad
singularizante es la mayor riqueza de
nuestra especie, promotora de progreso,
de cultura y civilizacion, me rehiso a
suscribir a una globalizacién como so-
metimiento a una hegemonia imperial,
veneno de la historia, y propongo reivin-
dicar, por sus relieves, a nuestra propia
singularidad, a inventar, a construir en
la multiplicidad. La globalizacién puede
ser entendida como la consecuencia fatal
de la expansién tecnolégica que conduce
a la homogeneizacion productiva, s6lo
regulada por el mercado, por la renta,
y ¢l beneficio mercantil. Dice Viviane
Forrester en su libro el Horror Econo-
mico que es falso subsumir la mundia-
lizaci6n al neoliberalismo y las leyes de
mercado, fusionar ambos términos en la
misma ecuacion. Postula que hay que
inventar otras formas de globalizacion
no solo subordinadas al mercado y al lu-
cro, sino al servicio del valor arendtiano
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de la diversidad. Dice Clifford Geertz:
“Nuestra proxima necesidad ( ...) no es
la construccion de una cultura universal
a semejanza del idioma esperanto, ni la
invencion de una vasta tecnologia de
organizacion humana, sino aumentar
las posibilidades de un discurso inte-
ligible entre gentes que difieren mucho
en intereses, aspecio, riqueza y poder,
y que, sin embargo, se encuentran en
un mismo mundo donde permanecen en
conexion constante, v donde al mismo
tiempo es cada vez mds dificil apartarse
del camino de los demds”'.

Esta me parece ser una tarea prioritaria
de los psicoanalistas para este siglo
como fue el descubrimiento de la sexua-
lidad infantil en el siglo XIX.

LA qué llamamos, entonces, identidad
en el mundo de hoy?

De la filiacion a la afiliacion

El hombre se define en la conjuncion de
su cuerpo y de su nombre. El ciudadano
se define por una filiacion, una inscrip-
cion en una genealogia. La familia, lue-
go la escuela y el trabajo, le otorgan un
lugar y un rol social. Lo insertan en una
pertenencia. Su documento de identidad
hace cuerpo con su persona, el exiliado
y el migrante saben hasta qué punto este
resulta un érgano esencial. La lengua y
la querencia marcan una pertenencia,
una afiliacion, donde el si mismo se
dibuja reflejdndose en una multitud
de espejos con sus semejantes, en sus
similitudes y contrastes. Son referentes
sociales que proveen el andamiaje para

la estructuracion psiquica y organizan la
mente en una diversidad de estilos.
Seguramente la morfologia bioldgica
hara su aporte, el color de la piel, la va-
riedad de biotipos y facciones, la talla,
el color de los ojos, facilitan el recono-
cimiento de similitudes y diferencias. Es
con esta diversidad de ingredientes cru-
dos que se cocina o se amasa la silueta de
esa construccion imaginaria, ficcional,
que Ilamamos nuestra identidad. Es en
ese proceso donde el material bruto y
el resultante -por alguna razén que se
ha podido describir pero no explicar-
se va sacralizando lo que se conoce
como propio y diabolizando lo ajeno.
Lo que en antropologia se ha llamado
etnocentrismo, proceso por el cual el yo
y ¢l nosotros se torna excelso y admira-
ble, y el otro o los otros, abominables o
amenazantes. La pasion deportivaes el
ejemplo accesible y el mds elocuente en
un nivel lddico, y el componente étnico
de guerras y genocidios, la expresion
mas cruel y abyecta para evacuar esa
rivalidad originaria e imaginaria que
atiza el fuego de nuestras pasiones,
ese narcisismo primitivo y criminal de
nuestros comienzos.

El ser de un cierto modo y no de otro
domestica y sujeta al sujeto, lo ubica en
ese espacio ilimitado de ser todo y no
ser nada. Operacion que Jacques Lacan
ha descrito con sagacidad mostrando
como el mismo gesto que lo constituye
y configura como alguien, simultinea-
mente lo captura y aliena en el universo
simbdélico de su lengua y su cultura. El

I Extracto de entrevista realizada a Clifford Geertz, antropdlogo, 1988.
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yo y el otro, identificacion a lo humano,
en un espejo de signos y miradas, confi-
gura una génesis del sujeto diferente a la
teorfa de las relaciones objetales ya que
esta lo piensa como la expansion o forta-
lecimiento de un yo débil del comienzo.
Son ficciones tedricas diferentes, tal vez
opuestas, que inspiran concepciones di-
ferentes de la constitucion del sujeto, del
origen del sintoma y de las estrategias
de interpretacion.

La identidad -(lo propio)- no es la auto-
rreferencia de determinadas cualidades
o atributos, sino la confrontacion con-
flictual perpetua de quienes coinciden
con mis gustos y apetencias o de quie-
nes los rechazan. Por consiguiente, el
trabajo con la alteridad comienza muy
temprano y dura para siempre, nunca
concluye. Se requiere un arduo y largo
trabajo con el narciso primitivo que
todos albergamos, monstruo autorrefe-
rente que s6lo se quiere a si mismo y no
tolera la alteridad. El trabajo psiquico
de aceptacion, lo que Derrida llama
“desasosiego identitario”, ese trabajo
interminable con uno mismo, que surge
de la imposibilidad de concluir quién
S0y 0 quiénes somos (siempre hay un
péndulo entre lo singular y plural). Tra-
bajo inconcluso o perennidad... gloria o
desgracia de la condicién humana.
Este es el desafio, el trabajo psiquico
de construccion identitaria que los seres
humanos llevamos a cabo cuando las ne-
cesidades bésicas estan colmadas. Es el
mundo de los incluidos, que constituye
la mitad pensante de la humanidad. Pero
s6lo la mitad. No quiero concluir un tex-
to sobre Identidad y Globalizacién sin
un parrafo que hable de la exclusion.
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Exclusion en el mundo de hoy

Usando como referente el excelente
libro de Silvia Duschatzky y Cristina
Merea (2001), voy a caracterizar la ex-
clusion no sélo como una sustraccion,
un estado carencial (en el plano mate-
rial y cultural), sino como un proceso
activo y constante que se define por el
ataque a los procesos de filiaciéon y de
pertenencia, y a la pérdida de horizontes
e imaginarios de futuro. No es la falta
de algo sino la inyeccién de un veneno
des-socializante.

La expulsion del marco productivo-
material y simbdlico- es un proceso
activo, constante y renovado que tiende
a producir lo que las autoras llaman un
des-existente: seres superfluos o descar-
tables que son eliminables del tejido ur-
bano, como en el trabajo de tintoreria se
hace con las manchas de la ropa después
de una comida pantagruélica. Lo visible
de los datos de exclusion es la falta de
trabajo y de escolarizacion, la vagan-
cia, la rapina, el consumo de drogas
psicoactivas, la disolucién de vinculos
familiares. Pero estos hechos propician
las condiciones para la creacion de nue-
vas subjetividades, de nuevos codigos
de convivencia, modos de significacion
inéditos a nuestra comprensién y cons-
truccion de valores propios o adecuados
a esas condiciones de vida. La vocacion
gregaria del ser humano, su necesidad
de construir lo social para vivir, lleva a
que los excluidos de la sociedad de los
hombres se reagrupen en pertenencias
grupales vicariantes, pandillas, tribus,
que reconfiguran un gran Otro Proté-
sico.
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Las autoras invocan la nocién de Nuda
Vida (que Agamben toma de Benjamin),
quien, a su vez, se apoya en la diferencia
que los griegos hacfan entre Bios -el
hombre en sus necesidades y dimensio-
nes biologicas- y el Zoon -el sujeto re-
sultante de la vida social, como producto
determinado de lo propio y singular de
cada comunidad humana-. Desde esta
distincion podemos discernir cuanto
de nuestros procesos identitarios se
fundan en la filiaci6n, en las adhesiones
pertenencias, en el reconocernos y ser
reconocidos por nuestras afiliaciones,
espejo grupal que nos humaniza y dibuja
el perfil propio de nuestra singularidad.
De eso carecen los excluidos, los no
integrados del espejo humano, para
construirse e instituirse como sujetos
tinicos. Cuando la cohesion del lazo
social humano se fragiliza o rompe y
se reemplaza por un otro protésico, a
menudo siniestro, el de la pandilla so-
ciopdtica. Las maras centroamericanas
parecen ser una expresion visible de
esta logica.

Apoyandome en las reflexiones de
esta herencia cultural, entiendo que el
contraste entre la Nuda Vida (sujetos
humanos superfluos, descartables) y
los inscriptos en un universo simbdélico
compartido, es la diferencia decisiva
para marcar el intervalo entre incluidos
y excluidos, poniendo acento en la sub-
jetividad (en la sustancia psiquica), sin
recurrir al rodeo de su definicién por
factores sociologicos. No son lecturas
opuestas sino complementarias, pero
distinguirlas y no subsumir la perspec-
tiva endopsiquica de la transpersonal me
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parece imprescindible para emprender
acciones que se pretendan reparadoras.

Laevolucién de la carencia de cohesion
grupal no es fatalmente siniestra. Tam-
bién existen pricticas de subjetividad
solidaria que se despliegan cuando las
gentes son destituidas del orden hegemé-
nico vigente, nuevas formas de habitar la
pobreza y construir nuevos referentes de
convivencia. Se trata de que la academia
y las politicas gubernamentales sepan
distinguir una cosa de otra, lo sano de
lo enfermo. Intervenir en los margenes
no es sélo un asunto de voluntarismo
generoso sino de sagacidad y sudor.

(En qué medida las instituciones reha-
bilitadoras u ortopédicas que podemos
inventar y crear son aptas y capaces de
revertir ese proceso des-socializante?

(De qué modo la escuela o el hogar
sustituto pueden reconocer los efectos
y consecuencias de ese proceso de des-
estructuracion subjetiva y promover la
construccion de nuevos cédigos de con-
vivencia que reintegre los mérgenes al
tejido social? Coincido con Dufour que
el neoliberalismo no es sélo la mundia-
lizacion de un sistema productivo sino
un ataque a la subjetividad. Por eso los
narcotraficantes o las iglesias sincréti-
cas, pueden configurar un niicleo de pa-
rentesco a veces mas solido que nuestras
instituciones ortopédicas. La potencia
soberana del mercado estd transforman-
do la nocion historica del ciudadano, en
la figura administrativa del consumidor
y el contribuyente. El conciudadano
es un projimo personalizado, la red de
consumidores es anonima. El conciuda-
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dano es un referente y un espejo de un
préjimo o semejante, el consumidor es
una presa, un rival o un competidor y la
violencia competitiva es el modo preg-
nante de estar con los otros. Los valores
republicanos de la modernidad, igualdad
y fraternidad, estdn disponibles, pero
carecen de la vigencia y el prestigio para
constituirse en referentes de autoridad
y regular la relacion entre integrados y
excluidos (cuya expresion guerrera son
las maras y otras pandillas sociopdti-
cas). Eso que consumimos a diario en el
mercado medidtico de la cronica roja y
de los indices crecientes de inseguridad
ciudadana. Hasta financieramente -y no
s6lo desde el punto de vista ético- el
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sistema carcelario es mas costoso que
los dispositivos de rehabilitacién. En
la urbe anénima del presente, y su cul-
tura de consumo, ya no hay un sujeto
sujetado (constituido sobre un sistema
referencial de valores compartidos) sino
un sujeto autoengendrado que se define
a partir de si mismo y de la invencién
de sus propios codigos. La condicién
del semejante (piensen en los irakies y
los soldados yanquis ocupantes) no es
una construccion espontinea entre dos
0 varios sujetos, solo la ley -como ter-
cero de apelacion-: solo la ley habilita
la construccion de un semejante, sujeto
a los mismos derechos y deberes, a las
mismas exigencias que si mismos.

Duschatzky, S. y Correa, C. (2001). Nifios en Banda. Coleccion Tramas Sociales. Buenos

Aires; Paidos,
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El discurso capitalista y nuestra

practica”

Resumen:

El discurso capitalista genera efectos
diferentes del discurso Amo en las con-
sultas clinicas, el amor de transferencia
y la formacién del analista.

Palabras Clave: discurso Amo - saber
- sintoma - par ordenado - discurso
capitalista - rechazo de la castracién
- rechazo de las "cosas del amor".

Introduccion

| psicoandlisis, nuestra practica,

suele ser presentado por sus de-

tractores como el invento de un
buen abuelito vienés que ya estd pasado
de moda, como el producto de una mente
cargada de un perverso erotismo, como
el producto de un cientificista positi-
vista, de un judio laico, de un pequefio
burgués prejuicioso, etc.

Sin embargo, Freud sigue siendo la
piedra angular en que se sostiene el
psicoandlisis y, por ese lugar que tiene
en las transferencias que genera, es
sostenido o rechazado. Freud puede ser
sostenido en ese lugar devotamente, lo
cual genera adoracion mas que transfe-

José Zuberman

rencia, y puede ser transferencialmente
sostenido mediante el debate, el didlogo,
la interrogacion sistematica de su texto.
El AUN que hace presente Lacan, quien
sostiene un didlogo con Freud hasta el fi-
nal, como nos lo dijo en Caracas, donde
también nos invitara a sostener un didlo-
go con €l a quienes asi lo desearan.
Las preguntas de un analista surgen
del didlogo que sostiene con quienes
sostienen la piedra angular del cuerpo
del psicoandlisis — Freud, Lacan—, del
didlogo cotidiano con sus colegas y de
lo que de sus analizantes y de su tiempo-
espacio le retorna.

Si es verdad que el mensaje vuelve in-
vertido desde el lugar del Otro, también
es verdad que quien escucha determina
el discurso. El destino de un sintoma
que interroga al sujeto o el destino de la
angustia, no serd el mismo si lo escucha
un sacerdote, un médico, un hipnoti-
zador o un analista. Estas diferencias
fueron largamente desarrolladas desde
Freud hasta nuestros dias. Con esas for-
mulaciones vigentes surgen ain nuevas
preguntas en este tiempo.

Al exceso racionalista de querer ex-
plicarlo “todo™, a la poca critica de los

* Trabajo presentado en el XV Forum International de Psicoandlisis de IFPS ( International Fede-
ration of Psychoanalytic Societes) “Identidad y globalizacidn. Los nuevos desafios del psicoandli-
sis”. Efectuado del 15 al 18 de octubre del 2008, en Santiago de Chile.
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Ifmites de la capacidad cognitiva de los
racionalistas, hay quienes responden
que la creencia es la tinica respuesta. Al
“creo en lo que veo” de los empiristas
que creen que los fendmenos naturales
estdn encadenados causalmente, hay
quienes responden que sélo la fe salva
de este determinismo absoluto. El dilema
era creer en un determinismo absoluto o
en la divinidad. Ni uno ni otro da lugar
al sujeto, que, preso de la Naturaleza o
de Dios, no encuentra su lugar.

Freud responde al determinismo em-
pirista y a la religion, situando el lugar
del sujeto. Ni la razon explica todo ni
Dios es el duefio de la criatura. El sujeto
arma sus dioses. la razén tiene su fuente
de opacidad que las formaciones del
inconsciente revelan. Asi la cuestion de
situar al sujeto, de interrogarlo pasa a ser
la cuestion del psicoandlisis.

La razon del inconsciente en Freud:
el discurso Amo en Lacan

Al debate de su tiempo: “creo en lo que
veo™ o “creo en Dios”, Freud responde
creando otra razon, la del inconsciente
que responde a una legalidad distinta
que la del encadenamiento causal de los
fendmenos naturales. Otra idea de tiem-
po,otra idea de causa, otra idea de sujeto
que no alcanza a saberse a si mismo, una
idea de razon que no desconoce su punto
de opacidad. Su teorizacion responde a
las consultas que lo inquietan: el sinto-
ma neurético y a lo que de su tiempo lo
interroga. Atn vigente, alin interrogado,
aun fuente de nuestro saber, de motiva-
cion, ain fuente de nuestros debates,
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siguen alli sus casos y sus escritos.
Siaquello es atin vigente como causa, no
llama a ser sacralizado sino a ser traba-
jado desde las preguntas que nos causan
quienes nos consultan y el tiempo que
nos toca vivir. Lacan propone reelaborar
el discurso freudiano desde una logica
mads severa, intentando interrogar todo
aquello que fue dicho y haciendo hablar
a aquello que no fue dicho.

El discurso del Amo que ordena el par
S1-S2 determinando el lugar del sujeto,
que es de lo que se ocupa el psicoandli-
sis, ubica el lugar del sintoma neurético.
Interrogando el sintoma neurético es que
Freud sitiia el Inconsciente. lo teoriza y
lo clinica.

La sustitucién del discurso del Amo por
el discurso capitalista —dice Lacan en
Mildn el 12-5-72— abre una crisis que
estd abierta. El discurso capitalista, “ni
débil ni tonto” sino “locamente astuto”
tiene una eficacia distinta al discurso del
Amo que nos toca atender. El discurso
del Amo, produce objetos causa y for-
maciones de Inconsciente que, en estos
cien afos de psicoandlisis, aprendimos
a escuchar.

El psicoandlisis no puede y por eso tam-
poco se propone resolver los problemas
de este mundo, pero si puede situar el
lugar del sujeto en cada discurso.

El discurso capitalista, que Lacan cali-
fica como “insostenible” y “destinado a
reventar”, tiene efectos en el lazo social
y, por lo tanto, en las manifestaciones
que genera y nos llegan a las consultas,
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que son distintas del sintoma neurdético.
Los cuatro términos conocidos del dis-
curso quedan definidos en los cuatro
lugares y las flechas verticales que
guardan el mismo sentido. Este sujeto
que se dirige al saber situado encima
de la barra no es el agente del discurso
de la histeria que trae su pregunta y de
ese modo puede instalar la suposicion
de Saber. El saber situado por encima
de la barra, rota su relacion al S1, queda
situado en un lugar bastante parecido al
conocimiento, ese “saber” situado en la
conciencia que no sitlia pregunta, que
se conoce plenamente.

No es el saber no sabido del discurso
histérico, que es la produccion que sor-
prende al sujeto, no es el saber que el
Significante Amo no puede conquistar
por imposible, ni mucho menos el saber
del discurso del analista que queda bajo
la barra. “Saber” que pretende conocer
todas las variantes del producto y del
mercado para alcanzar un €xito que no
es del deseo, del saber del inconsciente
conquistando su objeto. Al cortar sus
lazos con el objeto a transforma la causa
en objeto de consumo, signo vaciado
de deseo.

El discurso capitalista al romper el par
ordenado S1-S2 “marcha sobre ruedas,
€s0 no podria correr mejor, pero mar-
cha asf velozmente a su consumacion,
€s0 se consuma, se consume hasta su
consumicion” (Lacan, Conferencia en
Mildn 12 v. 72). Este goce desenfrenado
al consumo tiende a degradar el discurso
mismo como lazo social, y al degradarlo,
los motivos de consulta hoy ya no son
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dominantemente el sintoma neurético,
que trae en si la pregunta, sino un pedido
de ayuda frente a un sufrimiento que se
padece sin que una pregunta sobre si
mismo lo acompane. Estos motivos de
consulta titulados de modos diferentes
por distintos colegas, son efectos que el
discurso capitalista, astuto, loco, y de-
gradado, genera. Y que vamos estudian-
do para poder operar sobre ellos reinven-
tando el psicoandlisis de nuestro tiempo,
responsabilidad que nos compete.

En la clase del 6-1-71, en las charlas
tituladas “El saber del analista”, Lacan
dice: *La historia muestra ain que este
discurso vivio durante siglos, de un modo
provechoso para todo el mundo, hasta un
cierto desvio, en el que se volvid, en ra-
z6n de un deslizamiento infimo que paso
inadvertido para los propios interesados,
lo que lo especifica desde entonces como
el discurso del capitalista, del que no
tendriamos ningtin tipo de idea si Marx
no se hu- biese dedicado a completarlo,
a darle su sujeto: el proletario. Gracias
a lo cual el discurso del capitalismo se
expande donde quiera que reine la forma
del Estado marxista”.

“Lo que distingue al discurso del capita-
lismo es esto: la Verwefung. el rechazo,
el rechazo fuera de todos los campos
de lo Simbédlico, con lo que ya dije que
tiene como consecuencia. jEl rechazo
de qué? De la castracion. Todo orden,
todo discurso que se entronca en el capi-
talismo, deja de lado lo que llamaremos
simplemente las cosas del amor, amigos
mios. ; Ven eso, eh? No es poca cosa”
(Lacan, El saber del analista. Clase del
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06.01.72). Se trata de una sexualidad
que al rechazar la castracién -operacion
Simbdlica- desvincula el goce del deseo
y del amor, ofreciendo como solucion
para calmar el dolor que en lo Real
causa, la droga, que suplementa o suple
la funcion filica. Una sexualidad que
ofrece al sujeto’otro que sabe de “eso™
que a €l le gusta, pero lo expulsa como
deseante y se desentiende del amor, no
es la sexualidad freudiana que siempre
causa pregunta, al no tener objeto ade-
cuado para satisfacerla. Cortada también
larelacion al S1, significante mayor que
sitda al sujeto, queda este boyando en
busca de un éxito que lo puede situar
ante otros y lo descoloca ante si. Obsta-
culiza la pregunta misma: qué quiero?,
adonde voy?

El discurso capitalista y sus efectos

Nunca fue muy simpatico reconocer el
paso del tiempo en las arrugas para las
mujeres o el decaimiento sexual para
los varones, asi como las diferentes
evidencias de la castracién. Pero nunca
como hoy fue tan extendido el rechazo
de esas evidencias de la castracion en
borrar sus marcas con la cirugia estética
o el Viagra. Es un efecto del discurso
capitalista que no existan mas las canas
de la abuela o que la abuela se nos parez-
ca tan similar a la mama. No se trata de
juzgarlo moralmente o lamentar lo que
ya no estd, sino de interrogarlo desde
cada singularidad, ya que nos concierne
la cuestion del sujeto.

Es que justamente el rechazo de la cas-
tracion y el dejar de lado las cosas del
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amor ataiie también al amor de transfe-
rencia. Frente a la compulsion al goce
del consumo, frente a la imperiosidad
de consumir saberes, viajes y aparatos
que hay que comprar y tantas veces ni
sabemos usar después, frente a la impe-
riosidad de producir y ganar para con-
sumir ;qué lugar queda para este amor
de transferencia que posibilita la cura
y no se cotiza en plaza?, es la segunda
cuestion que planteo.

Dificultades que no podemos no abor-
dar porque son un efecto cotidiano del
discurso capitalista que nos visita dia-
riamente en el consultorio.

El objeto a deviene entonces objeto de
consumo mds que causa de deseo y se
manifiesta también en la pormenorizada
oferta de sexo que excluye la pregunta
por lo femenino en el lugar de la causa,
deja de lado las cosas del amor y rechaza
la castracién desanudando el deseo. Si
la produccién del objeto @ como causa
del amor queda tan rechazada como la
castracion, tenemos una doble dificul-
tad en la formacion de analistas, que
deben ocupar el lugar del objeto a sem-
blantedndolo para que allf reine. Es un
tercer efecto del discurso capitalista que
quiero senalar nos concierne, que es esta
dificultad en la formaci6n de analistas.

Mientras es ascendente la produccién
de papers y aun libros sobre Lacan y el
el psicoandlisis se torna dificil formar
analistas que sostengan su lugar en la
direccion de la cura.
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El lenguaje que nos determina y que con
su falta nos sittia insiste en traernos nue-
vas preguntas, aunque no sean mas sin-
tomas sino via inhibiciones, trastornos
alimentarios o adicciones que intentan
aliviar el dolor en que un discurso que
consume discurso. nos deja.

Reinventar el psicoandlisis es abordar
estas preguntas, asi como las eficacias
que Lacan anticipaba. El modo de pro-
duccion capitalista es facilitador del
discurso capitalista, pero no se mani-
fiesta univocamente. Una ciencia sin
pregunta, una tecnologia que se presenta
respondiendo a “todo™, o un discurso
politico que se presenta como camino
sin fisuras hacia un futuro “cientifica-

mente demostrado™, como el stalinismo
o el neoliberalismo, son manifestaciones
de este discurso destinado a reventar,
En el anilisis de estos efectos es que
el Piscoandlisis tiene una eficacia de la
que los analistas somos responsables de
dar a conocer.

En el anilisis de la vida cotidiana: el
barrio cerrado de los mis ricos, la villa.
el no conocer a los vecinos o el cami-
nar al lado del amigo o la pareja con
el walkman puesto, fueron anticipados
por Lacan en la Proposicion del 9 de
octubre, cuando decia:

“Sin embargo, esta exclusion posee una
coordenada en lo Real, a la que se dejo
en una profunda sombra. Se trata del
advenimiento, correlativo a la univer-
salizacion del sujeto, procedente de la
ciencia, del fenomeno fundamental cuya
erupcion puso en evidencia el campo de
concentracion.

;Quién no ve que el nazismo solo tuvo
aqui el valor de un reactivo precursor?
El ascenso de un mundo organizado
sobre todas las forma de segregacion,
a esto se mostro aun mds sensible el
psicoandlisis, al no dejar a ninguno de
sies miembros reconocidos en los cam-
pos de exterminio” (Lacan, proposicion
del 9 de octubre de 1967. Ornicar, N°
| en castellano, p. 26 Editorial Petres
Barcelona).

En esta psicopatologia de la vida coti-
diana, el psicoanalista tiene la responsa-
bilidad de dar a conocer su palabra, para
ayudar quizds a que este discurso desti-
nado a reventar, caiga cuanto antes.

No se trata de moralizar como buenos
o malos los nuevos lazos de hombres y
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mujeres sino de interrogarlos desde la
perspectiva de la posicion del sujeto.
Hay quienes son muy liberales con tal
de que consuman, y quienes son muy
represivos porque eso no debe existir, no
es “natural”. Eso existe nos guste o0 no,
lo califiquemos como lo califiquemos,
¢ impone situar al sujeto alli donde la
pregunta surja o la podamos incluir.

Referencias

Empecé refirmando nuestro lazo con los
S1 que nos determinan -Freud-Lacan-los
didlogos entre analistas, con los textos
y la clinica— objetos que nos causan,
anudando justamente, lo que el discurso
capitalista deja afuera.

Lacan, J.

- Conferencia 12 V. 72 Inédita. Traduccion de Carlos Ruiz. Biblioteca EFBA.

- Seminario "El saber del analista". Inédito. Clase 6 1. 72. Biblioteca EFBA

- Proposicion del 9 de Octubre de 1967. Ornicar. N°1 en castellano, p. 26.

Barcelona: Editorial Petrel.

218



HOMENAJES



Sexualidad y psicopatologia en Freud.

Simposio 1994"

engo que referirme al papel de la

sexualidad en la psicopatologia,

en la teoria de Freud. y no me re-
sulta ficil tener que hablar a un auditorio
de psicoanalistas de cosas hace mucho
conocidas por todos ustedes.

A pesar de ello, tal vez sea util recordar
cosas ya sabidas. que no solo expresan
el pensamiento de Freud acerca de esta
problematica, sino que son la base de la
cual han partido muchos de los desarro-
llos de los autores posteriores.

Los primeros hallazgos de Freud sobre
el papel de la sexualidad en la psicopa-
tologia lo llevaron una primera clasifi-
cacion de las neurosis, en la que incluia
las actual neurosis y las psiconeurosis
de defensa.

Pero en esa primera época, la sexualidad
causante de las neurosis era la sexua-
lidad del adulto. En 1897 cristalizaron
tres descubrimientos que orientaron
en otro sentido las investigaciones de
Freud: el descubrimiento de la impor-
tancia de la fantasia en la génesis de las
neurosis. con el abandono de la teoria
de la seduccion: el descubrimiento del
complejo de Edipo: y el descubrimiento
de la sexualidad infantil. Entre 1897 y

Guillermo Brudny

1905 los conocimientos que Freud fue
adquiriendo acerca de la sexualidad
infantil lo llevan a formular, en “Tres
Ensayos™, una teoria del desarrollo psico-
sexual. En esta teoria la sexualidad estd
presente desde el nacimiento y sus carac-
teristicas, evolutivamente cambiantes, se
manifiestan en forma predominante en
las distintas zonas erogenas. En el curso
del desarrollo cada organizacion prege-
nital va dando lugar a la siguiente con
la intervencion de la represion primaria
y las psiconeurosis no van a depender
ahora de la sexualidad adulta sino que
van a tomar su fuente dindmica de la
persistencia de la sexualidad pregenital,
manifestada en el Complejo de Edipo,
que va a ser considerado por Freud como
el complejo nuclear de las neurosis. y en
el contexto del Complejo de Edipo, es el
complejo de castracion el desencadenan-
te fundamental de la represion patogena
de la sexualidad pregenital.

Otro elemento que nos interesa consi-
derar es la evolucion que paralelamente
va sufriendo su teoria del conflicto,
base de la concepcion dindmica del
funcionamiento mental normal y de la
psicopatologia. En 1900, en el libro de
los suerios, el conflicto estd concebido
como la oposicion que el sistema pre-

*Como parte del Homenaje a Guillermo Brudny, ponemos a disposicion de los lectores, sus palabras.
Texto extraido de:[Enlinea] APDEBA http:/lapdeba.aulainstitucional.com.ar/file php/1/Brudny_
Guillermo Sexualidad y Psicopatologia en Freud.doc, (2008, Diciembre 15]
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consciente ofrece a los deseos sexuales
infantiles que intentan emerger desde
su represion en el sistema inconcien-
te. Después de “Tres Ensayos™ y de
“Trastornos Psicogenos de la Vision™,
el conflicto fue descrito como un grupo
de representaciones de las pulsiones de
conservacion, o del Yo, ubicadas en el
sistema preconsciente, y oponiéndose y
reprimiendo a representaciones investi-
das por las pulsiones sexuales.

En 1914, con la teorfa del narcisismo las
fuerzas en oposicion son la pulsion de
conservacion sumada a la libido yoica,
localizadas en el Yo, que, por demandas
del Ideal del Yo, reprimen la libido ob-
jetal. Al decir que la represion es ejecu-
tada por el Yo en respuesta a demandas
del Ideal del Yo, estamos sefalando un
importante cambio cualitativo en la con-
cepcion del conflicto. No se trata, como
era el caso hasta ahora, de una oposicion
entre distintas metas pulsionales. sino
de un conflicto entre pulsiones sexuales
y objetos introyectados. que contintian
desde dentro del aparato mental vincu-
los que hasta entonces existian con los
objetos en el mundo externo.

Antes de seguir adelante con la teoria
de Freud, vamos a puntualizar como
concebia la patologia en ese periodo. En
la primera serie complementaria Freud
incluia lo heredado mas lo vivenciado
en la infancia, durante el desarrollo psi-
cosexual. Durante el periodo pregenital,
el pasaje de una organizacion pregenital
a la siguiente va dejando puntos de fija-
cion. Durante este desarrollo, cualquier
vivencia especialmente significativa
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transforma un punto de fijacién en un
punto disposicional. El desarrollo sigue
su curso y estando ya en la segunda serie
complementaria, un suceso, que Freud
llama conflicto actual desencadenante,
genera una situacion que, desde un punto
de vista econémico, es considerada como
una privacion externa, privacion actual
de la pulsion sexual.

Esta privacion actual, externa, da lugar
a un proceso de regresion al punto de
fijacion disposicional, con la reactivacion
de las formas de satisfaccion propias de
ese momento evolutivo, es decir, con
sus metas pregenitales y sus objetos
edipicos. Como consecuencia de esta
reactivacion aparece la oposicion del Yo,
con la puesta en juego de la represion.
La represion secundaria de las pulsiones
pregenitales va a dar lugar a un estan-
camiento de la libido, econémicamente
una privacion interna, donde la creciente
acumulacion de libido va a descargarse
como angustia, llevando al fracaso de la
represion y al retorno de lo reprimido.
Del punto disposicional dependera la
eleccion de neurosis y los mecanismos
de construccién de sintomas van a llevar
finalmente al cuadro sintomatico propio
de la neurosis de que se trate. Esta des-
cripeion corresponde a las neurosis de
transferencia.

Si como consecuencia de la reactivacion
regresiva de formas de satisfaccion pre-
genitales, el Yo no opone resistencias, no
se establecen represiones secundarias, y
las pulsiones pregenitales pueden llegar
a la via motora, se estard en el terreno
de las perversiones.
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Si a partir del factor desencadenante, la
regresion avanza mas alld de las repre-
sentaciones cosa de objeto, es decir, se
produce una retraccion de la libido con
pérdida de las posibilidades de investir
objetos. la libido va a investir al Yo,
dando lugar a un estado de narcisismo
secundario. El abandono de las inves-
tiduras de objeto constituye un estado
de privacion interna, y dard lugar a los
sintomas de vivencia de fin de mundo.
despersonalizacion, etc. La investidura
narcisista del Yo dard lugar a la sintoma-
tologia megalémana. La libido acumula-
da en el Yo finalmente va a descargarse
como angustia hipocondriaca, poniendo
en juego mecanismos de construccion de
sintomas en un intento de ligarla. Los
diferentes cuadros psicéticos depende-
ran, en este sentido, de las diferentes
modalidades de construccion de los
sintomas. Esta descripcion corresponde
a las psiconeurosis narcisistas.

Después de 1920-1923, el cambio en la
teoria de las pulsiones y el cambio en la
teoria de la mente implican también un
cambio en la teoria del conflicto y del pa-
pel del Yo en el funcionamiento mental,
y por ende. en la psicopatologia.

La formacion del Yo y del Superyé lo
llevan al estudio de la fundamental par-
ticipacion de los vinculos objetales en la
constitucion y modificacion permanente
del aparato mental, mediante identifi-
caciones primarias y secundarias, a lo
largo de toda la existencia del sujeto;
estas distintas identificaciones jugaran
papeles determinantes en el funcio-
namiento normal o patolégico futuro,
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Jjerarquizando asi el papel del objeto en
la mente del sujeto.

En 1926. en la nueva teoria de la angus-
tia, la angustia senal no es ya concebida
como una transformacién de libido
contenida, sino que es generada por el
Yo como reaccion ante la percepcion de
un peligro, y esta angustia senal pone
en marcha las defensas para protegerse
del peligro, reprimiendo la libido o la
agresion, o utilizando otros mecanismos
de defensa. Cuando el Yo percibe como
peligrosas las demandas provenientes del
Ello, del Superyo o de la realidad. pone
en accion las defensas correspondientes,
pudiendo entonces dar lugar a la apari-
cion de las distintas patologias.

Cuando el Yo fracasa frente a las de-
mandas del Ello, la patologia resultante
corresponde a las neurosis de transfe-
rencia. Cuando el Yo fracasa frente a
las demandas de la realidad externa,
este fracaso lo coloca en el terreno de
las psicosis o de las perversiones. El
fracaso frente al Supery6 corresponde a
la melancolia.,

Otro tema que debemos considerar es
la nueva teoria pulsional. El dualismo
pulsional se manifiesta en el conflicto
pulsiones de vida. pulsiones de muerte.
Estas dos corrientes pulsionales se alojan
en las distintas estructuras de la mente,
en distintas proporciones que fluctian
permanentemente, y que, segun donde
ejerzan su accion y en qué proporcion,
pueden dar lugar a distintos cuadros pa-
tolégicos, como el sadismo del Superyd,
el masoquismo del Yo.el sadismo del Yo,
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etc. La relacion sadica del Superyo con
el Yo se manifiesta como sentimiento de
culpa, que puede percibirse consciente-
mente, 0 ser reprimido y no percibirse,
o puede manifestarse en una serie de
conductas como la RTN o la necesidad
de castigo, etc.; y todas estas variaciones
pueden integrarse a los distintos cua-
dros patologicos. Freud afirma que no
habria patologia en la que no intervenga
de alguna manera esta relacion entre el
Supery6 y el Yo como sentimiento de
culpa.

Pero esta culpa, esta angustia frente al
objeto externo primero y frente al Su-
peryo luego, tienen una causa primaria,
la ambivalencia presente en todo vinculo
con un objeto. La ambivalencia no es un
hallazgo nuevo de Freud. Pero en este
momento la ambivalencia tiene un status
tedrico distinto, no se trata simplemen-
te de una reaccion del Yo frente a una
frustracion, como por ejemplo, la rabia
de Juanito porque su padre amado era
un obstéaculo a sus deseos edipicos con
su mama, sino que ahora la ambivalen-
cia es expresion del dualismo pulsional
y explica que el sentimiento de culpa
consciente o0 inconsciente esté presente
en toda relacion de objeto, complicando
de esta manera las vicisitudes del Com-
plejo de Edipo.

En esta época Freud presta especial
atencion al estudio del mecanismo de
la desmentida. Cuando el Yo utiliza
esta defensa frente a percepciones de la
realidad externa, generalmente su uso
no genera patologia en el nino, pero da
lugar al establecimiento de una escision
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en el Yo que luego, en el adulto, frente a
nuevas utilizaciones de este mecanismo,
dard lugar al establecimiento de una
psicosis, 0 de una perversién en lugar
de una psicosis.

Pero no solamente la desmentida condu-
ce a una escision del Yo, sino que Freud
afirma que la utilizacion de cualquier
mecanismo de defensa conduce a una
escision en el Yo. Este dafio al Yo es
fuente de patologia, por un lado y, por
otro lado, impone una seria limitacion a
la accion terapéutica del analisis, junto
a la angustia de castracion y a la envidia
falica, como senala en “Andlisis Termi-
nable e Interminable™.

Resumiendo, y de una manera altamente
simplificadora, podriamos decir que en
un primer periodo la psicopatologia es-
taba determinada fundamentalmente por
la sexualidad, y que luego de 1923, a la
sexualidad se agrega el conflicto de am-
bivalencia pulsional y la culpa resultante
con los objetos introyectados.

Para terminar quisiera ejemplificar esta
evolucién del pensamiento de Freud
acerca de la psicopatologia. sefialando
cémo fueron modificindose sus afirma-
ciones sobre alguna patologia. Para este
fin tomaré a la perversion.

En 1901, en Dora, describe la neurosis
como el negativo de la perversion, es
decir, la perversion es la persistencia en
un adulto de una pulsién pregenital que
no ha sucumbido a la represién; notamos
aqui la falta de la represion. En 1905, en
Tres Ensayos, define la perversion como
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un apartamiento de la meta o del objeto
de la sexualidad genital, con caracteristi-
cas de exclusividad y fijeza; notamos que
ésta es una definicion fenoménica, donde
se toma en cuenta la conducta motora del
sujeto. En 1908, en La Moral Cultural
y la Nerviosidad Moderna, considera
a la perversién como una perturbacion
de la capacidad de amar; acd el acento
estd puesto en el vinculo con el objeto.
En 1910, en el estudio sobre Leonardo,
considera que no es la conducta, sino
la actitud del sentimiento lo que decide
el diagnostico de homosexualidad: aca
el acento estd puesto en la fantasia y
no en la actividad motora. En 1911, en
Schreber, la psicosis aparece como una
defensa contra una perversion: aca la
perversion si genera defensas. En 1912,
en “Una Generalizada Degradacion de la
Vida Erotica™, la perversion implica una
degradacion, un menosprecio al objeto;
ahora el énfasis estd en el maltrato al
objeto. En 1919, en “Pegan a un Nifio”,
considera a la perversion, al igual que
la neurosis, producto de la represion del
Complejo de Edipo, con lo cual la ubica
también en el complejo nuclear; notemos
que ahora no es por falta de represién. En
1920, en “Un Caso de Homosexualidad
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Femenina”, senala la perversion como un
ataque al objeto: aqui sefiala a la perver-
sion como una agresion deliberada a un
objeto. En 1924, en “Psicosis y Neurosis™,
muestra a la perversion como defensa
frente a una psicosis: notemos el uso de-
fensivo de la perversion. En 1927, en “El
Fetichismo™, sefiala a la perversion como
defensa no sélo contra una psicosis, sino
también contra otra perversion; aqui estd
enfatizado el uso defensivo.

Freud ha ido desde considerar a la per-
version como la carencia de la repre-
sion y describirla como meramente una
conducta motora, a ir incluyendo en su
determinacion el papel de la fantasia, el
vinculo con el objeto, el conflicto y la
represion, el maltrato al objeto, la des-
mentida y la utilizacion defensiva de la
perversion frente a situaciones de dolor
o de angustia intolerables para el Yo.

En realidad para ejemplificar la evolu-
cion del pensamiento de Freud, pude
haber tomado otra patologia, pero elegi
la perversion porque me parece que
ella puede prestarse comodamente para
relacionarla con lo que tratarin otros
expositores.
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La teoria de la angustia en Freud

ienen por delante ustedes un

ciclo en el que pasardn revista a

un amplio espectro de la psico-
patologia. Lo hardn acompafados por
distintos expositores y desde distintos
esquemas referenciales. Sin embargo,
a pesar de la diversidad de cuadros y
teorias, encontrardn un elemento comdn:
ese elemento es la angustia.

Y de la teoria de la angustia en la obra
de Freud nos vamos a ocupar hoy. Freud
senala la angustia como el sintoma mds
frecuente y mds doloroso de los neuréti-
cos, y la considera uno de los elementos
clave en la psicopatologia, tanto en su
primera como en su segunda teoria.
Porque debemos tener presente que,
desde sus mds tempranos trabajos, Freud
tenia ya una determinada concepcion
sobre la angustia, con la cual elabord
determinadas hipétesis psicopatologicas
que le permitieron ir avanzando en el
descubrimiento de los procesos menta-
les normales y patologicos.

Luego. esos mismos descubrimientos,
lo llevaron a modificar su primitiva
concepcion de la angustia y, a partir de
1923, como luego veremos, comienza a
emerger su segunda teoria sobre nuestro
tema.

Guillermo Brudny

Resulta bastante dificil abordar el estu-
dio de su ultima teoria sin un conoci-
miento previo de la primera, por lo tanto
vamos a comenzar nuestro estudio con
ella. Las primeras hipdtesis sobre la an-
gustia aparecen en Freud entre los afios
1893-1895, atin antes de que formulara
sus primeras hipdétesis sobre aparato
mental, sobre funcionamiento mental y
su primera teorfa de las pulsiones. Par-
tiendo de sus investigaciones sobre las
psiconeurosis y las actual neurosis pien-
sa en esa época que la angustia es una
transformacion de la libido, cuando por
alguna razon, esta no puede ser descar-
gada mediante una accién adecuada.
Las causas que pueden impedir las
descargas adecuadas de la libido estin
clasificadas en dos grupos: sométicas y
psiquicas.

Cuando la libido se ve impedida de des-
carga eficaz por una conducta corporal,,
mecdnica, inadecuada como la mas-
turbacién, el coito interruptus, el coito
reservatus, excitaciones frustras y otras
situaciones similares se llega al cuadro
de neurosis actuales, en que la libido es
retenida a nivel somatico y se transforma
en angustia por falta de una descarga
psiquica adecuada. Cuando la libido se
ve impedida de descarga, por un con-

* Como parte el homenaje a Guillermo Brudny, ponemos a disposicion de los lectores la transeripeion
de sus enserianzas. Texto fechado el 10-4-1980. Extraide de: (En linea). APDEBA<htip:/lapdeba.
aulainstitucional .com ar/file php!/l/La teoria de la Angustia en Freul .doc > (2008, Diciembre 15)
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flicto psiquico previo que origind una
represion de las vias de representaciones
adecuadas para la descarga, se llega al
cuadro de las psiconeurosis, en que la
libido es retenida a nivel psiquico y se
transforma en angustia.

Entre los anos 1900 y 1905, Freud for-
mula sus primeras hipotesis sobre el
aparato mental y las pulsiones. Ello le
permite un estudio mds profundo y pre-
ciso de la angustia. Vamos a detenernos
un momento para recordar someramente
esas hipotesis. En esta época Freud
piensa al aparato mental como una es-
tructura lineal. con un polo perceptivo y
un polo motor. Lo considera constituido
por tres sistemas, el inconsciente, el pre-
consciente y la conciencia.

Concibe el funcionamiento mental so-
bre el modelo del arco reflejo. Los es-
timulos ingresan al aparato a través del
polo perceptor, lo recorren siguiendo
un determinado trayecto, finalmente se
descargan por el polo motor a través
de determinadas inervaciones motoras.
Los estimulos que ingresan al aparato
pueden provenir del exterior del sujeto
o del interior de su organismo. Estos es-
timulos interiores originados en su soma
constituyen los instintos. La teoria de
los instintos en este momento sostiene
dos grupos de pulsiones: las sexuales y
la del yo. La hipdtesis del conflicto esta
planteada en los siguientes términos: las
representaciones cargadas por las pul-
siones del yo, se oponen a determinadas
representaciones cargadas por las pul-
siones sexuales. que buscan su descarga
y la impiden, muchas veces, mediante la
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represion. Con estos elementos vamos a
abocarnos al estudio de la primera teoria
de la angustia. Freud define a la angustia
como un afecto, como un estado afectivo
y {qué cosa es un afecto?.

Para entenderlo tenemos que recurrir al
esquema del aparato mental.

Cuando un estimulo pulsional ingresa
al aparato mental, lo recorre siguiendo
un determinado trayecto y luego se des-
carga a través de una inervacion motora.
El pasaje de esta energia a través del
aparato deja como consecuencia una
modificacién permanente del apara-
to mental que denominamos huellas
mnémicas que constituyen la base de
la memoria, y que consisten en el esta-
blecimiento de facilitaciones al pasaje
de energia cuando un nuevo estimulo,
del mismo tipo del anterior, ingresa al
aparato, las facilitaciones previamente
establecidas encaminan su decurso a
través de las mismas huellas mnémicas
que quedaron grabadas en el pasaje ante-
rior y orientan esa estimulacion hacia la
misma via de descarga que fue utilizada
anteriormente.

Freud describe un proceso que consiste
en lo siguiente: un monto de energia
ingresa al aparato, recorre un camino
de huellas mnémicas previamente esta-
blecido, permanece en el aparato mas o
menos un tiempo y luego se descarga a
través de determinadas inervaciones, ya
también previamente establecidas, pro-
duciendo en esa descarga sensaciones
de dos 6rdenes. Una de esas sensaciones
consiste en la percepcion de la accién
muscular ¢jecutada y de la zona geogra-
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fica del organismo que entra en juego.
La otra percepcion correspondiente a
esta via de descarga pertenece a la serie
placer-displacer. y otorga a esa descarga
un tono caracteristico.

Freud denomina de una manera un
tanto imprecisa, a veces con la palabra
afecto o a veces con la palabra estado
afectivo, a todo el proceso de carga, de
ingreso de carga, de recorrido de la car-
ga y de descarga, con las percepciones
acompanantes. A veces, casi la mayoria,
utiliza la palabra afecto para designar
solamente el proceso terminal de des-
carga y de percepcion de la descarga.
Estos dos dérdenes de percepciones,
la correspondiente a la accion motora
y la correspondiente al tono placer o
displacer, constituyen los sentimientos
o las emociones y son las que permiten
distinguir ¢ identificar a cada uno de los
afectos. Cada persona es capaz de decir
que siente afecto, que siente excitacion
sexual, que siente enojo. que siente ham-
bre, de acuerdo con las percepciones de
determinada zona corporal y de determi-
nado tono afectivo. Bueno, tomemos en
cuenta que esto quiere decir un afecto.
Conservemos la nocion de que afecto
implica una recarga y una descarga
de un camino de huellas mnémicas ya
establecido, o dicho de otra forma, la
repeticion de una experiencia previa. Y
que la angustia es un afecto.

El estimulo que grabo en el aparato ¢l
primitivo camino de huellas mnémicas,
la experiencia previa cuya repeticion
constituye el afecto- angustia, es. segtin
Freud, el nacimiento.

El afecto angustia reproduce la tem-
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prana impresion del acto del nacer, del
conjunto de sensaciones de displacer,
tendencias a la descarga y sensaciones
fisicas, prototipo de la accion de un gra-
ve peligro sobre nosotros. La causa de
la angustia que acompaiio al nacimiento
fue el enorme incremento de excitacion
por la irrupcion del flujo sanguineo de
la sangre materna. La primera angustia
fue, pues, de naturaleza téxica y coinci-
de con la separacion de la madre. A este
hecho hace referencia la etimologia de
la palabra angustia, que significa estre-
chamiento, angostamiento de la entrada
de aire, ahogo.

En esta época Freud distingue una an-
gustia real o realista de una angustia
neurotica.

La angustia realista es independiente de
las neurosis, es racional, es comprensi-
ble; se nos aparece como una reaccion
normal ante un peligro exterior esperado
y previsto y estd enlazada al reflejo de
fuga. En realidad, la reaccién frente
a un peligro exterior es una mezcla
de angustia y de accion defensiva. La
accion defensiva es una manifestacion
del instinto de conservacion; consiste
la accion defensiva ante a un peligro
real, en evaluar el peligro y las propias
fuerzas y decidir entre la fuga, la defensa
o el ataque.

La angustia real es una manifestacion
de la libido narcisista, consiste en la
preparacion para la accion defensiva,
es la llamada preparacion angustiosa o
apronte ante el peligro. Esta preparacion
para el peligro consta de un incremento
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de la atencion sensorial y de la tension
motora. La percepcion del peligro ex-
terno provoca un incremento de libido
narcisista que no alcanza a ser descar-
gada y se transforma en angustia Si el
desarrollo de angustia es restringido,
la preparacion de la angustia es util y
ventajosa, si es excesiva puede ser pa-
ralizante y perjudicial.

Esta vinculacion de la angustia con el
peligro, permite a Freud una aclaracion
mas sobre la significacion del concepto
de angustia. En diversas oportunidades,
a lo largo de su obra. se ocupa de delimi-
tar el alcance de tres términos, ellos son
angustia, miedo y sobresalto o terror.
Angustia designa el estado padecido
por el sujeto haciendo abstraccion del
objeto que la provoca sin precisar a qué
se debe.

Miedo es la angustia referida a una de-
terminada causa objetiva. Por eje. cuan-
do estudiamos lo que ocurre con Juanito
o en “El hombre de los lobos™ decimos
que tiene angustia, y cuando nos referi-
mos a lo que le pasa con los caballos o
con los lobos, decimos que tiene miedo
a los caballos o a los lobos.

Susto, sobresalto o terror, es el efecto
que provoca el enfrentamiento con un
peligro al que no se halla preparado por
un estado previo de preparacion de la
angustia. En este sentido Freud dice
que ¢l hombre se defiende del susto o el
terror por medio de la angustia.

Estuvimos conociendo la angustia real,
veamos ahora la angustia neurdtica.
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Freud considera. desde un punto de vista
clinico, tres estados de angustia neurd-
tica, caracterizados por su vinculacion
con la amenaza de peligro: la angustia
flotante, la angustia de las fobias, y la
angustia con carencia absoluta de rela-
cion con algtn peligro.

La angustia flotante se nos presenta
como un estado general de angustia
libremente flotante, el paciente estd
permanentemente dispuesto a explicarse
su estado adhiriendo constantemente su
angustia a cualquier representacion ade-
cuada en ese momento y continuamente
cambiante. Es el estado que Freud llama
angustia expectante. en que los pacientes
preveen entre todas las posibilidades,
la mas terrible, esperando desgracias.
Constituyen lo que se podria llamar en
términos comunes desgracias. Constitu-
ye lo que se podria llamar en términos
comunes una persona pesimista. La
acentuacion de estos elementos corres-
ponde a una de las neurosis actuales. la
neurosis de angustia. En la otra forma
clinica, las fobias, la angustia estd
firmemente ligada a una determinada
situacion u objeto. Freud considera tres
grupos de fobias. en la primera de ellas,
los objetos o situaciones fobigenas.
tiene algo de siniestro y peligroso para
todas las personas, como, por ejemplo,
las viboras, comprendemos los miedos
que provocan a cualquiera, pero en las
fobicos su intensidad es enormemente
exagerada. En un segundo grupo. existe
cierta relacion légica con un peligro,
como la fobia a los viajes, en la fobia
a los aviones, etc. Pero no se explica la
intensidad de la angustia que padecen
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estas personas, y da la impresion de
que no es el objeto declarado lo que

desencadena la angustia. En el tercer

grupo, estdn aquellas fobias en la que
no presentan relaciones comprensibles
con un peligro, como, por ejemplo, las
fobias a los animalitos pequefios. las
agorafobias, etc. La angustia de las fo-
bias integra una de las psiconeurosis, la
histeria de angustia.

Por ultimo la tercera forma clinica de
la angustia es la que presenta una total
ausencia de relacion con un objeto o
con una situacion. Aparece acomparia-
da a otros sintomas histéricos. Surge
en situaciones en que esperariamos
encontrar otros afectos. Por ejemplo.
surgen en lugar del enojo o en lugar de
la excitacion sexual. Puede aparecer sin
una causa aparente ni para nosotros ni
para el paciente, como un acceso libre y
espontineo de angustia o puede presen-
tarse en lugar de €l lo que se denomina
equivalentes de la angustia: temblores,
vertigos, palpitaciones, colicos, ahogos,
elc.

Con respecto al proceso de génesis y
desarrollo de la angustia, Freud en esta
época mantiene las afirmaciones que co-
nocimos en 1893-1895, con ciertos agre-
gados. Piensa, como en aquel entonces,
que la angustia es una transformacion de
la libido obstaculizada en su descarga.
EI proceso seria a nivel somdtico en la
neurosis actual y a nivel psiquico en las
psiconeurosis. Pero observa que en los
psiconeurdticos, cuando se mantiene la
muralla evitativa de los fobicos o los
actos de los neurdticos obsesivos, los
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pacientes no experimentan angustia,
pero esta aparece si estos actos son
impedidos. Deduce de este hecho, que
los sintomas se producen para impedir
el desarrollo de la angustia. Es decir, los
mecanismos de defensa son puestos en

Juego para protegerse de la angustia y

los sintomas resultantes son consecuen-
cia de ello.

Esta es larazon fundamental por la que
considera que la angustia ocupa el centro
de la problematica de las neurosis.

La necesidad de profundizar en una
comprension metapsicologica de la
angustia, es decir, conocer qué energias
se emplean y en qué lugar del aparato
mental se llevan a cabo estos procesos,
llevan a Freud a buscar respuestas. tan-
to en la observacion directa de la vida
diaria, estudiando la génesis de la an-
gustia en los nifios, como en la practica
psicoanalitica, estudiando la génesis de
la angustia en las fobias.

En los nifios, la angustia es muy fre-
cuente y es muy dificil de diferenciar
entre la angustia realista y la neurética,
porque la conducta de los nifios anula
las diferencias.

Los chicos se angustian ante personas y
situaciones extranas y suelen no angus-
tiarse ante situaciones consideradas pe-
ligros reales para un adulto. La angustia
de los ninos ante extraios, se debe no
a que consideren peligrosos al extrano,
sino a que no encuentran la madre que
satisface su necesidad libidinosa. Apa-
renta ser angustia realista, pero se debe
en realidad a la libido no descargada y
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sustituye al objeto libidinal por un objeto
o0 situacion externa.

En las fobias tiene un desarrollo idéntico
al infantil. La libido no descargada, se
transforma en angustia real aparente y
el mds minimo peligro exterior queda
capacitado para ser un sustituto de exi-
gencias libidinales.

La angustia infantil y la fobia del adulto,
solo se diferencian en el mecanismo. El
adulto aprendid a soportar sin dano. un
incremento de la libido o a sublimarla.
Pero si lalibido forma parte de un proce-
s0 psiquico reprimido, reaparecen por la
regresion resultante, las circunstancias
infantiles, esto es, la falta de separa-
cién entre el sistema inconsciente y el
sistema pre-consciente. Aqui cabe una
aclaracion y es que Freud piensa que
el aparato mental no nace totalmente
desarrollado. En los nifios no existe
diferencia entre el sistema inconsciente
y el pre-consciente.

Esa diferencia se va a ir estableciendo
sobre la base de las represiones prima-
rias, que se van a establecer a lo largo de
los periodos del desarrollo. en cada uno
de los momentos de pasaje de una etapa
a la siguiente. Este proceso de desarrollo
del aparato mental va a culminar, va a
terminar recién con la disolucion del
complejo de Edipo y con la constitucion
del superyd. Aclaramos que en esta
época, Freud no piensa en términos de
supery@, pero de todas maneras va a ¢s-
tar el aparato en las mismas condiciones
que el adulto, después de la resolucion
del complejo de Edipo.
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La serie de represiones primarias,
culmina en ese momento, y a partir de
ahi queda sin nuevas posibilidades de
desarrollo o sin nuevas posibilidades de
represiones primarias. Esto implica que
cuando por algiin conflicto se establece
la represion, se impide el paso de una
determinada pulsion instintiva desde el
inconsciente al pre-consciente, la condi-
cién econdmica y la condicion funcional
del aparato adulto es la misma que la in-
fantil, puesto que en el infantil no existe
el pre-consciente. Esto lleva a Freud a
deducir que el desarrollo de la angustia
se realiza en el sistema inconsciente.
Podemos asi entender una de las nocio-
nes bdsicas de la concepcion psicopato-
l6gica de Freud. en esta época: frente a
una determinada pulsion libidinal que
entra en conflicto con las representa-
ciones yoicas, el yo enfrenta el conflicto
reprimiendo la pulsion libidinal. Esto
provoca una acumulacion de libido y
una regresion al sistema inconsciente,
donde se produce la transformacion en
afecto angustia. El padecimiento que
implica la angustia pone en marcha
los mecanismos de defensa, que dardn
origen a los sintomas.

Todo este proceso, lleva a Freud a afir-
mar que en la psicologia de las neuro-
sis, existe una intima relacion entre el
desarrollo de angustia, libido y sistema
inconsciente. Hasta aqui hemos echado
una rapida mirada sobre lo que consti-
tuye la primera teoria de Freud sobre la
angustia.

Dos grandes cambios se irdn a producir,
en su cuerpo tedrico. En 1920, en “Mas
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alla del principio del placer”, modifica
su teoria de los instintos. La dualidad
instintiva pulsiones de vida y pulsiones
de muerte hace su aparicion y asi con-
tinuard hasta el final de su obra.

En 1923, en “El yo y el ello”. modifica
su hipdtesis sobre el aparato mental e
introduce el concepto estructural de
la mente. constituida por ello. yo, y
superyo. El funcionamiento mental, es
concebido ahora centrado sobre una
determinada estructura: el yo tiene a su
cargo el compatibilizar las demandas
instintivas que asientan en el ello con
las prohibiciones que a estas demandas
parten del superyo y con las exigencias
que emanan de la realidad externa. Esta
nueva concepcion del aparato y del
funcionamiento mental, lleva a Freud
a una primera modificacion de la teoria
de la angustia, que aparece ya en el
tltimo capitulo del yo y el ello. Afirma
alli que el yo, sometido a la presion que
sobre €l ejercen el ello, el superyd y el
mundo externo, experimenta temor, ex-
perimenta angustia frente a ellos. Afirma
entonces que la sede de la angustia es
el yo. Y con esta afirmacion se abre el
camino al cambio de la teoria de la an-
gustia. Pero ese cambio se va a concretar
recién en 1926, en “Inhibicion, sintoma
y angustia”.

No tenemos tiempo ahora para seguir
paso a paso el desarrollo de la inves-
tigacion que Freud nos presentd en
“Inhibicion, sintoma y angustia **, por
lo cual nos referiremos a ella en forma
somera y s6lo nos detendremos un poco
mas en aquellos puntos que nos interesa
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destacar en relacion con nuestro tema.
A la luz de sus nuevas teorias sobre es-
tructura mental y pulsiones, Freud hace
un replanteo de las relaciones reciprocas
entre las inhibiciones, los sintomas, los
mecanismos de defensa y la angustia.

A medida que progresa en ese estudio,
van emergiendo nuevos conocimientos
sobre la angustia. Veamosla. Delimita el
campo de accion de las inhibiciones y
de los sintomas estableciendo precisas
definiciones de ambos. La inhibicion
consiste en la restriccion de una funcion
normal del yo, y puede ser producto
tanto de un proceso normal como de un
proceso patologico.

El sintoma, en cambio, es siempre signo
de un proceso patoldgico y consiste en la
alteracion extraordinaria de una funcion
o en la creacion de una nueva funcion.
En la inhibicion se renuncia a una fun-
¢idn porque su ejecucion provoca angus-
tia. Esto es debido a que en alguna otra
drea se ha producido la represion de una
pulsion sexual. Esta ha sido desplazada
a una funcion yoica, incrementando su
erogeneidad, es decir, erotizindola y el
yo renuncia a la funcion para no tener
que realizar una nueva represion.
Retengamos que la inhibicion es aca
promovida por la angustia.

El sintoma implica un impulso ins-
tintivo, su represion y el fracaso de la
represion. El sintoma es una sustitucion
y un signo de una pulsion no satisfecha,
un resultado del proceso de represion,
la represion parte del yo que rehidsa a
ejecutar una pulsion iniciada en el ello.
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Pero lo que ocurre a raiz de la represion,
es considerado ahora de otra manera
por Freud. Establecida la represion de
una pulsion, la idea, la representacion,
se mantiene alejada de la conciencia y
el montante del afecto genera displacer,
simplemente porque la pulsion no se
descarga, y no como afirmaba hasta aho-
ra, porque se transformara en angustia.
El yo puede ejecutar represiones, es
decir, influir de manera tan importante
en los procesos del ello, debido a que los
procesos del ello se rigen por el princi-
pio de placer, y el yo, generando senales
de displacer, orienta el curso de los pro-
cesos mentales. Pero jen qué consiste
esa sefal de displacer o de angustia?
El yo retrae la carga pre-consciente de
la representacion pulsional que se trata
de reprimir y la utiliza en la génesis de
displacer, en la génesis de angustia. Es,
en realidad, la reactivacion del afecto
angustia, es decir, la reactivacion de un
suceso traumatico anterior.

Recuerden la definicién de afecto que
estuvimos viendo antes. El nacimiento
es la primera experiencia de angustia
individual, pero no siempre angustia es
equivalente a situacion de nacimiento.
Otras situaciones traumdticas, excita-
ciones de extraordinaria intensidad.
pueden generar angustia y esta angustia
generada en situaciones traumaticas,
da origen a las represiones primarias, a
diferencia de la senal de displacer, senal
de angustia, que da origen a las represio-
nes secundarias. Notemos aci otras dos
diferencias con las afirmaciones de su
primera teoria de la angustia. Una es que
si bien el nacimiento da el modelo del
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afecto-angustia, no es necesariamente
exclusivo de él, pues otras situaciones
traumaticas pueden generarlo. La otra,
es que la angustia promueve la represion
y no que la represién de una pulsion
genera angustia.

El sintoma surge de una pulsion, se le
aparece al yo como algo extrano a €l.
A veces. la lucha contra esa pulsion
indeseable termina con la formacion
del sintoma, como, por ejemplo. con la
histeria de conversion, pero, en general,
esto fracasa y después de la lucha contra
la pulsién comienza la lucha contra el
sintoma, la lucha secundaria. El sintoma
en su calidad de sustituto de la pulsion
reprimida. renueva constantemente sus
exigencias de satisfaccion, generando
nuevas senales de displacer y nuevas
defensas. Y esta situacion es estudiada
ahora por Freud, desde nuevas defensas.
Y esta situacion es estudiada ahora por
Freud. desde este nuevo enfoque, in-
vestigando en profundidad la relacion
entre la angustia y las defensas en las
dos histerias y en la neurosis obsesiva.
No vamos a seguir en forma detallada
este estudio, pero nos vamos a detener
en sus conclusiones.

Una de esas conclusiones, es que el yo se
defiende de las pulsiones. no solamente
con la represion, sino con una serie de
mecanismos de defensa a lo que estudia:
desplazamiento, regresién, represion,
transformacion en lo contrario, conver-
sion, formaciones reactivas, anulacion,
aislamiento, etc. Es decir, la represion es
considerada ahora, uno de los mecanis-
mos de defensa posibles, y es promovida
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por la angustia, al igual que los demis
mecanismos de defensa.

Otra de sus conclusiones es que la an-
gustia en la psiconeurosis no procede de
la represion, ni de la libido reprimida,
sino de lo que ha provocado la represion
y las otras defensas. Y lo que ha pro-
movido la defensa ha sido el miedo a la
castracion, es decir, el punto de partida
es el complejo de Edipo y el motor de
la resistencia del yo es la angustia de
castracion. Pero esta afirmacion abre un
interrogante: ;como es posible sostener
esto en las mujeres, en donde no hay
angustia de castracion, segin Freud, y
si hay neurosis?

Otra de sus conclusiones, es que si bien
en la psiconeurosis la angustia no proce-
de ya de la libido no descargada por im-
pedirlo una represion, para las neurosis
actuales sigue siendo vilida su antigua
afirmacioén, y sigue considerando a la
angustia de la actual neurosis, como un
producto de transformacion de la libido
retenida, no ya en el inconsciente, ahora
no existe el inconsciente sino el ello.
Otra de sus conclusiones es que, acor-
de con la idea de fusion y de defusion
instintiva, lo que se reprime es no
solamente el impulso libidinal, sino
también el agresivo. Y esta afirmacién
trae un problema a los lectores de Freud.
Porque Freud parece no ser totalmente
consecuente con ella. En alguna de sus
obras posteriores la toma en cuenta,
y la desarrolla ampliamente, como en
“El malestar en la cultura™. Pero en la
mayoria de sus escritos, parece no con-
siderarla plenamente.
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Otra conclusion derivada de este estudio
es el distinguir dos tipos de angustia.
Una de ellas es la angustia resultante
de situaciones traumadticas, en la que
se cumple la condicion econémica de
que el aparato mental se halle inundado
por estimulos; a esta angustia Freud la
denomina angustia automatica. La otra
angustia es la que se presenta cuando el
yo preve un peligro, interno o externo y
da la senal de displacer, reactivando el
afecto- angustia. A esta angustia Freud
la denomina angustia senial. La angus-
tia senal es la reaccion del yo ante la
situacion de peligro y el yo ejecuta algo
encaminado a evitarla. Las defensas y
los sintomas son, no para defenderse de
la angustia. como sostenia en su primera
teoria, sino para evitar la situacion peli-
grosa senalada por la angustia seal.

Y finalmente, estas conclusiones le lle-
van a formular una nueva concepcién de
la angustia. Si las defensas y los sinto-
mas en la psiconeurosis son provocadas
por la angustia de castracion y el yo
concibe la castracion sobre experiencias
previas de pérdidas, fundamentalmente
las pérdidas del pecho y de las materias
fecales, si hasta ahora consideré a la
angustia como una seifial de peligro por
la frecuencia con que el peligro es la
castracion, afirma ahora que la angus-
tia es la reaccion a una pérdida o a una
separacion. Esto permite contestar el
interrogante antes planteado, de como
era posible que en las mujeres, en las
que no habia angustia de castracion,
fuera el complejo de Edipo el punto de
partida de las defensas en las psiconeu-
rosis, al igual que en los hombres. La
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respuesta es que lo que en realidad existe
en ambos, en hombres y mujeres, es la
angustia frente a la separacion o pérdida
de sus objetos.

Habiendo llegado a la concepcion de
que la angustia es la reaccion a una
pérdida o separacion, Freud se ocupa
de precisar los conceptos relacionados
con la angustia, como su estructura, su
génesis, su funcion, su relacion con el
peligro, su significacion.

Veamos su estructura: la angustia es una
percepcion, es algo que sentimos, es un
estado afectivo. Recordemos nuevamen-
te que es un afecto, caracterizado por
una sensacion displaciente especifica
que la diferencia de otras sensaciones
displacientes, y cuya especificidad
estarfa dada por determinadas vias de
descarga ligadas a los aparatos circula-
torio y respiratorio.

Con respecto a sus génesis, supone
Freud que tanto en ¢l hombre como en
otros animales mamiferos. el suceso
que vincula el displacer con las vias de
descarga de la angustia, es el nacimien-
to, y la angustia es el nacimiento y la
angustia es una reproduccion del trauma
de nacimiento. Pero recuerden que ha-
biamos senalado que si bien el trauma de
nacimiento es el prototipo de la angustia,
no es excluyente con respecto a otras
situaciones traumaticas.

Con respecto a la funcion de la angustia,
Freud piensa que la angustia se gener6
como reaccion frente a un estado de
peligro y se reproduce cuando surge
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de nuevo tal estado. Las inervaciones
del estado de angustia primitiva fueron
adecuadas al acto de nacimiento. Esta-
ban destinadas a preparar la actividad
pulmonar y cardiaca para contrarrestar
la anoxia del nacimiento. Esta adecua-
cion falta en la reproduccion ulterior,
pero la adecuacion posterior consiste
en el sefialamiento de la proximidad de
un peligro que puede ser suprimido con
medidas adecuadas.

Pero, ;qué cosaes un peligro? En el acto
de nacimiento hay un peligro objetivo
para la vida del feto, pero Freud piensa
que este peligro carece de contenido
psiquico para el feto. Supone que el feto
solamente nota una enorme perturbacion
en la economia de su libido por la irrup-
cion de grandes sumas de excitacion con
sensaciones de displacer.

Algo similar ocurre en otras situaciones
de angustia infantil, como cuando el
nifio estd solo. o en la oscuridad o ante
extrainos. Son estas situaciones en que
estd ausente el objeto que satisface sus
necesidades. La situacién que se valora
como peligro es la insatisfaccion, la de
aumento de tension de necesidad.

Por la experiencia de que el objeto exte-
rior perceptible, pueda evitar la situacion
peligrosa, andloga a la de nacimiento, el
contenido, la representacion del peligro,
se desplaza desde su condicion econé-
mica, es decir, el aumento de tension,
hacia su condicion de aparicion, es decir,
la pérdida de objeto. El peligro ahora es
la ausencia de la madre y el nifo da la
senal de angustia ante la ausencia de su
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objeto antes de que ocurra la situacion
economica de incremento de tension.
Este cambio implica el primer progreso
en el cuidado de la propia preservacion,
al mismo tiempo que el pasaje de la
génesis involuntaria de angustia, a la re-
produccién intencionada como seial de
peligro. Esto es, el pasaje de la angustia
automatica a la angustia senal.

Pero con el progreso del desarrollo del
niflo, van a ir apareciendo nuevos sig-
nificados del peligro. Si al comienzo el
peligro de pérdida del objeto esta dado
por la falta de percepcion, luego el ob-
jeto puede estar presente, pero enojado,
retirar el carifio y la asistencia. En la
etapa falica la pérdida de objeto estd
significada en la angustia de castracion.
Después de la resolucién del complejo
de Edipo, la angustia es ante el superyo,
etc.

Larelacion de la angustia con el peligro
y la discriminacion entre angustia auto-
madtica y angustia sefal, llevan a Freud
a establecer un nuevo vinculo entre la
angustia y los mecanismos de defensa
y los sintomas. Las defensas y los sin-
tomas no son para evitar la angustia,
como sostenia antes, sino para evitar la
situacién peligrosa.

El yo es la sede de la angustia. Y el
yo experimenta angustia frente al ello,
cuando en €l se dan dos drdenes de
procesos. Uno de esos procesos es que
en el ello se produzca una situacion
andloga a la del trauma de nacimiento
y la reaccién de angustia sobrevenga de
manera automatica, como en el incre-
mento de libido no descargada en las
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neurosis actuales. La otra situacion es
que en el ello se active una pulsién que
mueva al yo a dar una senal de angustia
a fin de inhibir su desarrollo como en
las psiconeurosis.

Sin embargo, esta afirmacion de que
en las neurosis actuales la libido acu-
mulada se transforma en angustia, que
constituye un remanente de su primitiva
teoriade 1893-95, y persiste en 1926, en
“Inhibicion, sintoma y angustia”, sera
abandonada por Freud en 1933, en la
conferencia 32 de “Nuevas aportaciones
al Psicoandlisis™. En este escrito Freud
enfatiza el factor traumatico que implica
el incremento de cualquier pulsion en el
aparato mental. Remarca que cualquier
factor traumadtico, cualquier incremento
de excitacion que llegue a paralizar el
principio del placer, puede dar lugar a
angustia automdtica, y no solamente
el trauma del nacimiento, y abandona
explicitamente la afirmacién de que la
libido acumulada se transformaria en
angustia en la actual neurosis. Y con
esta afirmacion la teorfa de la angustia
adquiere su forma definitiva en la obra
de Freud.

Vamos a finalizar, pasando revista a al-
gunos conceptos calves en las dos teorias
de la angustia que permiten caracterizar
y comparar a cada una de ellas.

En la primera teoria, el nacimiento es la
experiencia fundante del afecto angus-
tia, pero no lo es de manera exclusiva,
como en la primera teoria, pues lo fun-
dante es la situacion traumatica, y otras
situaciones traumdticas pueden darse
ademds del nacimiento.
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En la primera teoria, la angustia es una
transformacion de la libido impedida
de descarga, sea a nivel somatico, sea a
nivel psiquico.

En la segunda teoria, la libido impe-
dida de descarga no se transforma en
angustia.

En la primera teoria el desarrollo de
angustia se halla enlazado al sistema
inconsciente. En la segunda teoria, la
sede de la angustia es el yo.

En la primera teoria existe una estrecha
relacion, en la psicologia de las neurosis,
entre la angustia, la libido y el sistema
inconsciente. En la segunda teoria no
existe tal relacion.

El esquema bdsico de psicopatologia en
la primera teoria es el siguiente: frente a
un conflicto, el aparato mental recurre a
la represion, la represion causa angustia,
y la angustia promueve mecanismos
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de defensa y sintomas para protegerse
de la angustia. En la segunda teoria,
frente a un conflicto que involucra un
conflicto, el yo genera angustia sefal,
y la angustia-sefial promueve defensas
contra la situacion peligrosa, no contra
la angustia.

En la primera teoria la represion ge-
nera angustia. En la segunda teoria, la
angustia promueve la represion y otros
mecanismos de defensa.

En la primera teoria las defensas son
contra la angustia, en la segunda son
contra el peligro.

En la primera teoria, la angustia com-
ponente de la angustia real se debe a un
incremento no elaborado de libido nar-
cisista. En la segunda teoria. la angustia
real se debe a la reaccién del yo, frente
a la percepcion de pulsiones de muerte,
que amenazan con llevarlo masoquisti-
camente a sucumbir al peligro.



Recordando al Dr. Guillermo Brudny®

ada uno de los que tuvimos el

privilegio de conocer al Dr.

Brudny, seguramente tendre-
mos diferentes vivencias, recuerdos e
imagenes de nuestro vinculo con €l.

Yo sélo puedo referirme a los mios,
luego de una amistad de casi cincuenta
anos, que comenzo cuando cursibamos
el primer afo de seminarios y decidimos
estudiar juntos. Fue en homenaje a ese
comienzo que en estos tltimos afos
volvimos a hacerlo, reuniéndonos se-
manalmente, actividad que disfrutamos
y mantuvimos hasta pocos dias antes de
su muerte.

Diferentes circunstancias coincidentes
en nuestras vidas, algunas de indole
privada y otras de tipo institucional, nos
acercaron ain mas, todo lo cual facilité
un contacto intimista donde pude apre-
ciar y admirar sus miiltiples facetas y
cualidades, no facilmente visibles tras
su ser habitualmente silencioso y de
bajo perfil.

Encontré en Guillermo un ser auténtica-
mente modesto, sumamente inteligente
y sensible, en el que se destacaban dos
cualidades: gran capacidad de amor y
profunda pasion por la verdad.

Gregorio Garfinkel

Su amor a su familia, realimentado por
esta, porque todos compartian ese senti-
miento en un conmovedor contacto con
la naturaleza, corria parejo con el amor
y profundo respeto por el psicoandlisis,
evidenciado tanto en su labor clinica
como en su privilegiada capacidad
docente.

En relacion a la docencia, su sentido
de responsabilidad y comprension
cabal de esa tarea, se materializaba en
su particular método de ensefianza y
evaluacion, esta iltima enriquecida por
el didlogo con su esposa, Nidya Elola,
ex Decana de Ciencias de la Educacion
de la U.B.A, profesora y referente per-
manente de consulta sobre temas de
ensefianza. Ademas del profundo amor
que los uni6, ese vinculo en un todo
armonico con el de sus dos hijas, fue
una verdadera fuente de alivio y sostén
para Guillermo durante el curso de su
enfermedad.

De su rol de profesor, destacaria el
particular cuidado por transmitir el ne-
cesario respeto por el pensamiento de
cada autor, asi como de cada momento
evolutivo de su obra, como una manera
de valorar los aportes de dicho autor a la
comunidad psicoanalitica, evitando con-

* Recuerdo facilitado gentilmente por el Dr. Gregorio Garfinkel, publicado en la Revista de
ApdeBa: “Psicoandlisis”, Vol. XXX, Numero 1, ano 2008.
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fusiones e idealizaciones innecesarias.
Esto se hacia por demads evidente en la
ensenanza de la obra de Freud, obra en
la que era un verdadero erudito.

Como una ultima muestra de lo que
significo la docencia para el Dr. Brud-
ny, vale la pena destacar que continué
ejerciéndola mientras sus fuerzas se lo
permitieron, y cuando se vio forzado a
interrumpirla, apenas unos dias antes de
su muerte, le dicté a su mujer una carta
personal a cada alumno, despidiéndose,
lamentando la tarea interrumpida.

De mis miltiples recuerdos de Gui-
llermo mencionaré brevemente solo
dos, que con diferencias de afos, nos
hallaron juntos en tareas institucionales.
El primero corresponde a finales de la
década del sesenta cuando formamos
parte del primer grupo de analistas- en
aquél entonces de A.P.A - que comenz6
a viajar periédicamente al interior del
pais a ensefar psicoandlisis. De esa
actividad derivé la labor que realizo,
desde entonces hasta la actualidad, en
Chile y Mendoza, y de la que se sentia
muy satisfecho, con hermosos recuerdos
y vinculos con colegas que siempre
reconocieron su valiosa contribucion
pedagdgica. También le fue muy dolo-
roso interrumpir sus viajes y también
les hizo llegar su carta de despedida y
agradecimiento.
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La segunda actividad compartida, que
quisiera comentar, fue la que realizamos
cuando fundamos APdeBA y se nos
encomendd, conjuntamente con el Dr.
Dario Sor, redactar los fundamentos de
la funcién didactica para, en base a ella,
reglamentar dicha funcién. La tarea nos
llevé a reflexionar profundamente sobre
el ser analista, la formacion del mismo
y las caracteristicas institucionales que
podian favorecer o perturbar la misma.

Mi interés en evocar aquella actividad se
debe a que constituyo una extraordinaria
experiencia que me permitio valorar,
una vez mas, los sélidos principios
éticos de Brudny, reflejados en un claro
pensamiento coherente con toda su labor
vinculada al psicoanalisis, y que regia su
vida y acciones en general.

Finalmente, si tuviera que sintetizar en
muy pocas palabras quién fue en vida
Guillermo Brudny para mi, diria que,
ademas de un verdadero amigo, fue en
el mds amplio sentido de la palabra, un
HOMBRE BUENO.

Espero que estas breves lineas se sumen
a los buenos recuerdos y experiencias
de todos los que hoy lamentamos su
ausencia.



Despedida al Doctor Guillermo Brudny

iembro Honorario de la So-

ciedad Chilena de Psicoandli-

sis - ICHPA, y también por
afios Miembro del Comité Editorial
de Gradiva desde su fundacion, el Dr.
Guillermo Brudny fallecié en Buenos
Aires el 10 de agosto del ano pasado.

Con un cimentado prestigio en la
ensenanza de Freud, Guillermo fue
invitado a desarrollar seminarios en
Santiago, trabajando aqui -en distintos
lugares y grupos- entre 1988 y 2003 esta
ultima fecha es, en un sentido, una mera
indicacion contingente: en realidad,
quedo incorporado al acervo permanente
de nuestra cultura psicoanalitica.

Cultura en la cual, tal vez, uno de los
pocos consensos vigentes es que el
conocimiento, visiéon y perspectiva de
la obra de Freud reconoce un antes y
un despucs de la tareca de Guillermo.
Sus precisiones, acuciosidad y sentido
del origen y evolucion de los conceptos
en la obra freudiana son fundadamente
legendarios. Para no citar mas que dos
ejemplos, el “Proyecto...” y la represion
primaria fueron mostrados de una forma
enteramente novedosa.

Brudny estuvo presente en nuestra
institucion desde sus origenes. Fui testigo
aqui, una vez mas, de la extraordinaria
convocatoria y carisma que emanaban
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Jorge Olagaray

de un hombre timido y parco. Su estilo
podia parecer, inicialmente, distante,
pero en realidad no hacia mas que
resaltar la formidable pasion por su
objeto de estudio que se dejaba entrever
apenas hablaba. Creo que a este elemento
de profundo compromiso emocional se
debe la gencralizada percepcion de
Guillermo como total y absolutamente
adscripto a Freud.

La realidad es bastante mas compleja
y sorprendente; nuestro hombre nunca
fue un “freudiano™ en el sentido de los
que profesan la conviccion de que todo
o casi todo estd en Freud y hay poco
que agregar. Nunca fue un freudiano
“clasico”.

Brudny cuenta que su acercamiento al
mundo “psi” se inicio cuando cursaba
tercer afio de Medicina, en 1955, y se
referia a la psiquiatria infantil. No es
extrana esta vocacion: siempre hubo
en Guillermo un cierto aire de candor
infantil.

En aquellos afos germinales que
llevaron al extraordinario desarrollo
universitario y psicoanalitico de
los primeros 60 en Argentina, dice
Guillermo que tuvo la fortuna -primero
en la universidad, después en distintos
servicios y finalmente en la Asociacion
Psicoanalitica Argentina donde hizo su
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formacion- de contar con los grandes
maestros: Garma, Rascovsky, Pichon-
Riviére, “Mimi” Langer (con quién se
analizd), Grinberg (que también fue su
analista), entre otros. También destaca
-considerando su inicial preferencia por
los nifios- que contd nada menos que
con “Betty” Garma, “Rebe” Grinberg
y “La Negra” Aberastury. “Casi nada”,
dice él. De todos estos analistas aprendio
y a todos los valoré siempre. En este
contexto, tal vez la influencia mas
decisiva en su formacion fue la de David
Liberman, con quien superviso. Para
describir esa experiencia Brudny utiliza
calificativos que frecuenta raramente,
como una inicial fascinacion que dejo
luego paso a una gran admiracion por
la sagacidad clinica y capacidad de
prediccion de David. A esta altura de
su carrera, Guillermo habia dejado de
atender nifios, y adquirid prestigio en
el tratamiento de psicOpatas. Esta es
la tematica de sus primeros trabajos;
hasta que, desgastado por la demanda
invasiva y perturbadora de este tipo de
pacientes, empez0 a rederivarlos. Me
he detenido en este contexto porque
ayuda a comprender la complejidad de
sus adscripciones teoricas.

Su pasién por Freud reconocia el
antecedente de incomprendidas lecturas
adolescentes de obras del maestro,
que permanecieron como un gran
atractivo.

El desencadenamiento de la vuelta aaquel
anclaje se dio de un modo inesperado.
En la época en que en su institucion todo
el psicoanalisis era Melanie Kleiny solo
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Klein, dice Guillermo, él, como flamante
ayudante de seminarios, observo que las
dificultades que tenian los candidatos
para aprehender a Klein se debian a su
desconocimiento de Freud. Por lo tanto,
concluyo, lo mejor que podia hacer por
los candidatos, para que entendieran a
Klein, era jensenarles Freud!

Esta anécdota define por completo el
espiritu cientifico y la amplitud de miras
de Brudny. De hecho, gradualmente fue
incluyendo a Klein en sus seminarios.
Y confirmando sus puntos de vista,
considera positiva la evolucion de la
Asociacion Psicoanalitica de Buenos
Aires, de la que fue fundador en 1977:
pudo pasar de un origen en el que
todavia primaba la idealizacion de Klein
porque lo demds no era andlisis, a una
situacion donde todos los aportes son
valorados y estudiados. Brudny siempre
pensé que, al menos en el presente
estado de desarrollo del psicoanalisis, es
imprescindible conocer a fondo a Freud,
como unica forma de comprender todos
los otros desarrollos. De una manera
muy freudiana parece creer que las
posibilidades de unificacion de la teoria
estan todavia lejos, y -lejos también de
cualquier eclecticismo- que en todos
los desarrollos hay facetas rescatables y
validas, aunque sean contradictorias.

Guillermo tuvo siempre una vision
esperanzada del futuro del psicoandlisis,
con la idea de que la actual presion por
el apuroy la “eficiencia” son una fuente
de sufrimiento creciente de la cual la
humanidad va a librarse mas alla o mas
aca.



Jorge Olagaray

Cuando Brudny decidid ensenar Freud,
descubrié que para hacerlo no sélo es
necesario conocer, saber la materia; hay,
ademas, que tener un plan didactico, con
una tecnologia educativa que incluya
objetivos, conceptos fundamentales
y forma de evaluacion. En el proceso
de gestar estas metodologias, fue
fundamental el aporte de la esposa de
Brudny, la Prof. Nydia Elola, reconocida
especialista en educacion.

La didactica de Brudny reconoce
variados elementos que apenas pueden
ser nombrados y en los que resuenan
claros ecos de algunos maestros,
notoriamente de Pichon-Riviére: la
ensefianza es un proceso grupal, y
los rendimientos, si bien tienen una
dimension individual, no pueden ser
considerados -jni evaluados!- en forma
aislada.

Ademas, para cada tema -que en los
hechos significaba, para Guillermo,
un texto de Freud - estaban claramente
determinados los conceptos fundamen-
tales, a los cuales refiere la evaluacion.
Evaluacion que se realiza a partir de un
texto con una extension muy limitada,
que cada alumno debe redactar.

Otro aspecto esencial es que, tal como en
¢l analisis, el trabajo se inicia y avanza
a partir de los planteos de los alumnos.
En las antipodas del maestro que dicta
su clase (y sin desconocer la validez y
eventual excelencia de este recurso),
Brudny hizo mitica su capacidad para
mantener el silencio hasta que alguno
hiciera un planteo. Se generaba una

243

dialéctica cautivadora y, gradualmente,
los estudiantes se volvian mds habiles
para participar. Un punto no menor, en
esta zona, es la notable reticencia de
Guillermo a publicar sus ensefanzas.
Son contadisimas las ocasiones en que
redacto un texto, y lo mas que se podia
conseguir era que aceptara revisar la
transcripcion de algunos seminarios.
Por una razon o por otra, nunca pude
corroborar con ¢l mi impresion de que
su actitud tenia que ver con la ensefianza
como algo vivo, que nunca se repite y que
no puede cristalizarse-fosilizarse en un
texto. Los textos, parece decir Guillermo,
son los de Freud, no los mios.

Ahora bien, las facetas didacticas
de la ensenanza de Guillermo -que,
ademas, coherentemente, €l no exponia
previamente sino que esperaba que se
fueran dando- no parecen haber sido
puestas en practica completamente en
nuestro medio; es fama -he oido- que
la hieratica impasibilidad de que son
capaces, si se lo proponen, nuestros
colegas locales, pudo mas y que, al
riesgo de que el silencio se mantuviera
indefinidamente, Guillermo tuvo que
modificar su técnica y hacer muchas
mds exposiciones sistematicas de las que
estaba acostumbrado. No estoy seguro,
a juzgar por el resultado, de cuéanto
puede haber sido asi y cuanto el propio
Guillermo hizo modificaciones para
adecuarse al medio. Es otra cosa que
quedd sin aclarar con él. En todo caso
hay aqui, me parece, un sugestivo punto
para reflexionar sobre las relaciones
entre cultura y psicoanalisis, tan caras
a nuestra institucion.



ESPACIO ABIERTO



ACERCA DE ANALISTAS,
CON HUMOR



Acerca de Analistas, con humor

Los ANGELES
NO EXISTEN,
EL ESPIRITY
SANT NO

EXISTE...
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Critica de cine: “Hiroshima mon amour”

EMMANUELE RIVA

Titulo: Hiroshima mon amour
Director: Alain Resnais

Aino: 1959

Pais: Francia-Japon

Género: Romantico- Drama
Reparto: Emmanuele Riva, Eiji
Okada

| pasado afio 2008 se exhibio la
pelicula Hiroshima mon amour
en el ciclo de cine dedicado a los
géneros cinematograficos realizado en el
ICHPA. Al incluir este film, para mi una
obra capital en la redefinicion del cine
moderno. decidi catalogarlo dentro de lo
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que podriamos llamar el género de cine
romantico. Sin embargo, esto obedece
a la mera dificultad formal de clasificar
una obra tan vanguardista y monumen-
tal, pese a que el hilo conductor narrativo
del film propone al espectador ser testigo
privilegiado de la fugaz e imposible
relacion sentimental entre un arquitecto
japonés y una actriz francesa de paso en
el pais nipén. Mas alld de la historia, la
potencia de este eje dramatico se realza
al estar localizado en un excepcional
marco ambiental e histdrico, cual es la
devastacion e intento de reconstruccién
de la ciudad de Hiroshima en la postgue-
rra, anos después de recibir el impacto
de la bomba atémica.

Hasta antes de la irrupcion de Hiroshima
mon amour, los derroteros del cine de
ficcion y el documental habian recorrido
caminos paralelos, encontrandose sélo
en contadas ocasiones. Bajo una mirada
cldsica, el cine de ficcion es concebido
como un medio de cultura y entreten-
cion, mientras que el cine documental
es reconocido como un instrumento para
mostrar lo real, para develar aquello
que estid oculto a las masas. La pelicula
de Resnais, considerada en términos
tedricos como el puntapié inicial de
la Nouvelle vague en Francia, irrumpe
en 1959 en la escena del cine de autor,
modificando estos cdnones cldsicos,
mezclando ambos elementos de ficcion
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y realidad en una fusion profundamente
poética e innovadora. Al respecto, es
necesario mencionar que la génesis de la
pelicula se encuentra en un documental
que se le encargd filmar a Resnais, en
1958, acerca de las consecuencias de la
bomba nuclear en Hiroshima en 1945.
Descontento con los resultados, Res-
nais, ya un renombrado documentalista,
cambi6 de parecer y pidi6é a Marguerite
Duras escribir un guion para transformar
la obra en una pieza de ficcion. Esta
forzada amalgama entre la ficcion y el
documental cruza la estructura estética
de la pelicula, donde Resnais inserto
variados elementos reales en el nudo
dramatico. recurso posteriormente utili-
zado por muiltiples cineastas, resaltando,
por ejemplo, el uso de esta técnica en el
film de Tarkowski “El espejo™.

La insercion documental més famosa de
Resnais en el film es la secuencia inicial
de 15 minutos de duracion, cuya imagen
fue extraida del trabajo documental
original. Es aqui donde el director co-
mienza a dialogar a través de una nueva
retorica. La base de su juego es el mon-
taje alternado, asincrono y frenético de
imdgenes en blanco y negro que resultan
para el espectador violentas, desgarra-
doras, casi fuera de nuestros canones
humanos. La ferocidad del exterminio
se combina en un poético contrapunto
visual de primeros planos de los casuales
amantes. El bello y a la vez estremece-
dor enjambre es encadenado por sutiles
fundidos y por otro recurso narrativo
esencial para el espectador, la voz en
off de los protagonistas, que funciona
como hilo conductor de lo que vemos
en pantalla. A la vez, el inteligente dia-
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logo inicial nos refuerza la relevancia
de aquello que nunca mds podremos ver
de Hiroshima, proponiendo una dréistica
diferencia entre lo vivido y lo relatado.
Nuestros héroes se nos presentan rapi-
damente como sobrevivientes, casi unos
muertos en vida, condenados a pulular
en un mundo que ya no saben co6mo ha-
bitar. Resnais nos sumerge rapidamente
en una tematica que marca la fusion y, a
la vez, la profunda diferencia entre las
concepciones de vida y muerte, el co-
rrelato perfecto de la sugerente sucesion
de imdgenes. El protagonista japonés
se pregunta: ;por qué no encontrar el
amor aqui? Cuestion fundamental de
la pelicula resumida en esta breve se-
cuencia: json capaces la vida y el amor
de sobreponerse a un dolor perenne, a
la ruina, a la deformidad, a un desgarro
colectivo y a la radiacion nuclear que
ha exterminado y mutilado una cultura?
Resnais responde a la cuestion rapida-
mente a través de la imagen: pasados
unos dias de la hecatombe, quiza meses
0 anos, la vida es capaz de rearmarse,
de multiplicarse y reconstituirse desde
el paramo atémico més feroz... ;Serin
capaces los amantes, de la misma forma,
de reconstruir o redimir sus atormenta-
dos pasados?

Hiroshima mon amour es un film desa-
rrollado en plena guerra fria, cuando la
amenaza de la bomba atémica era un
tema relevante para las elites artisticas.
Parece algo anacrénico en nuestros dias,
pero nuestra sociedad también enfrenta
fantasmas y ruinas, es por ello que el
calvario de estos dos personajes de Res-
nais nos resulta tan contemporineo. El
objetivo parece ser claro: la necesidad
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de perpetrar la memoria para no repetir
el horror. A la vez, se nos muestra como
requerimos del olvido para poder re-
construir. Podria esta ser esta la metéfora
y a la vez la dualidad central del film,
que en este caso se aplica tanto para los
amantes como para las naciones después
de la guerra.

El tel6n de fondo de la historia esta
representado por la figura de la ruina
de la ciudad y su incipiente capacidad
de levantarse de la muerte. Hiroshima
es, por ende, el personaje que completa
el trio, es el convidado de piedra a este
drama. Bellamente fotografiada, junto a
evocadoras imdgenes de los recuerdos
de Paris, Hiroshima mon amour aparece
ante nuestros 0jos como un perfecto,
pero lacénico cuadro, una sublime com-
posicién de planos que evocan soledad
y la constante sensacion de que estamos
asistiendo al nacimiento y, a la vez, ala
ruina de este incipiente amorio.

Resnais utiliza la forma del cuerpo hu-
mano como un elemento fundamental de
la pelicula. La deformidad, mutilacion,
la quemadura viva es en Hiroshima mon
amour aquello que lleva impresa a fuego
la memoria histérica. Los cuerpos frag-
mentados, reflejo de una deformacion
mds bien metafisica, pululan en su mun-
do, pero no viven en tiempos lineales,
mas bien, habitan espacios rotos y dis-
continuos. El film propone que no hay
limite entre el cuerpo y el mundo: am-
bos se entrelazan, se entrecruzan de tal
manera que ya no puede decirse que el
cuerpo vive en el mundo, sino mas bien,
que ambos constituyen un tnico tejido,
un mismo mapa, una misma cicatriz.
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Godart dijo alguna vez que Hiroshima
mon amour es el primer film sin referen-
cias cinematograficas anteriores. Otro
cineasta francés de la época, el gran
Eric Rhomer, concluyd que es esta la
pelicula mds relevante desde el fin de
la I Guerra. Argumentos poderosos que
me llevan a preguntarme déonde reside la
magia renovadora de este film. Narrati-
vamente, Resnais juega con la sensacion
de atemporalidad de los recuerdos a
través de la construccién de un relato
desestructurado, acronoldgico y en
ocasiones eliptico. Como casi siempre
sucede en el cine, la magia se construye
a partir del montaje, para Resnais, un
térrido ir y venir de imdgenes, recuer-
dos y suefios, sin un tiempo aparente.
La pelicula nos pone en evidencia que
la imagen cinematogrifica carece de
tiempo, es un presente siempre acae-
ciendo. Sin embargo, aqui apreciamos
también la potencia de la imagen como
fuente de memoria. Pero sin estructuras,
sin tiempos pasados, tal como se vive,
tal como el dolor, como el recuerdo,
como las heridas que representa. Al ser
atemporal, Hiroshima mon amour no
pretende recuperar la historia, sélo nos
ofrece trozos de la memoria, asemejan-
dose a nuestro proceso mental. Resnais
funde las nociones de pasado y presente
al atarlas a la memoria y sufrimiento
interno de los personajes, configurando
un flujo de recuerdos, algo parecido a
una memoria involuntaria. Como se
dijo alguna vez, el motivo central de
Hiroshima mon amour no es el recuerdo,
sino el recordar.



El objeto del duelo en “Hiroshima mon

amour””

EMMAMNUELE RIVA

Titulo: Hiroshima mon amour
Director: Alain Resnais

Aino: 1959

Pais: Francia-Japon

Género: Romantico- Drama
Reparto: Emmanuele Riva, Eiji
Okada

Daniel Zimmerman

iroshima mon amour, primer
largometraje de Alain Resnais,
fue estrenado en el afio 1959.
Basada en un guién de Marguerite Du-
ras, constituye no solo un impactante
alegato contra la guerra nuclear; resulta,
ademads, una via privilegiada para inda-
gar en qué consiste ¢l trabajo de duelo.

En su esfuerzo por precisar el estatuto
del objeto perdido, Lacan la toma como
referencia en su seminario sobre la an-
gustia del afo 62-63; ese mismo ano,
David Liberman se vale también de
Hiroshima mon amour como “modelo
mental” para ilustrar la resolucion del
duelo. Del contrapunto entre sus res-
pectivas lecturas intentaremos despejar
la relacion del sujeto con ese objeto
singular que, habiendo desaparecido,
impone cierto tiempo para elaborar su
pérdida.

Introyeccion masiva

En su libro “La comunicacion en tera-
péutica psicoanalitica” (Buenos Aires,
EUDEBA, 1962), Liberman considera
la pelicula como un “simil” adecuado
para discriminar las relaciones en la
resolucion de los duelos. Si Hiroshima

* Version gentilmente facilitada por el autor, modificada y corregida de articulo en publicacion del
Museo Social Argentino (UMSA) " Desbordes del goce”. 2006. Buenos Aires: Ediciones Quorum
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mon amour nos conmueve, afirma, es
justamente porque toma dos elementos
extremos - Eros y Thdnatos, Amor y
Odio, Vida y Muerte - y los integra; el
filme logra impactarnos en tanto ex-
presa grandes verdades reprimidas en
nuestro inconsciente.

La destruccion de Hiroshima por la
bomba atémica representa en la pelicula
la destruccion interior de la heroina ante
la pérdida del objeto amado; ilustra la
introyeccion en masa de algo destruc-
tivo. Segin Liberman, la estructura
misma del filme puede compararse con
las rememoraciones que la protagonista
(Emmanuelle Riva) reconstruye. Ella
habia sufrido una privacién brusca
y se vio forzada a hacer una enorme
negacion. No habia podido hacer el
duelo, concluye: lo habia sepultado en
su interior.

Liberman dirige su atencion a la cir-
cunstancia del encuentro en Nevers:
un momento de guerra, de privaciones
alimentarias y miedo ante la cercania
de la muerte. Constituye, a su juicio,
un ejemplo de situacién maniaca que
conlleva como elemento positivo una
defensa contra la privacion. Necesitada
de afecto, la joven hace una disocia-
cion y pone en la figura de un soldado
enemigo el objeto de amor. De aqui se
desprende justamente el caracter mania-
co de su enamoramiento; en €l asume
crucial importancia un rasgo parcial
del objeto “desencadenando una serie
de experiencias muy placenteras que,
en cierta medida, son rememoraciones
de buenas experiencias con los objetos
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primarios produciéndose, como conse-
cuencia, un fuerte vinculo objetal”.

HIROSHIMA
MON AMOUR

ALAIN RESNAIS

Los meses transcurridos en el sotano
de la casa dan lugar a un episodio de
depresion con elementos estuporosos:
finalmente sobreviene la paz y el jubilo
de posguerra. Ella viaja a Hiroshima
para participar en una pelicula sobre la
paz. Intenta por esta via resolver aquella
situacion; pero, para lograrlo, precisa
encontrar en ¢l mundo externo la serie
de recuerdos penosos que han quedado
dentro de ella. El viaje a Japon le ofrece
la oportunidad de revivir aquella expe-
riencia, pero en otro lugar y con otro
objeto; la trama del filme desarrolla
asi la reconstruccién de una parte de
su pasado que no pudo ser asimilada,
elaborada ni discriminada.
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¢ Qué sucede cuando un adulto pierde un
objeto querido y no tiene dénde colocar
toda la energia que le tenia dedicada?, se
pregunta Liberman; debe incorporarlo
y empezar a penar por lo bueno que ha
tenido y ya no tiene. En consecuencia,
debe rememorarlo, recrearlo dentro
suyo; una vez aceptada la pérdida, po-
dra ir en busca de un objeto sustitutivo.
El duelo no constituye una simple y
carifiosa despedida; a la par que se le
reconoce al objeto lo bueno, también se
le reprocha lo malo. El desligamiento
del objeto ocurre en la medida en que
se reconstituyen los recuerdos y las vi-
vencias que lo acompanaban.

Caso contrario, y tal como lo desarrolla
la trama del filme, tiene lugar un duelo
patologico. La lectura de Liberman
es consecuente con las afirmaciones
freudianas de Duelo y melancolia: el
sujeto del duelo debe, en cierto modo,
consumar por segunda vez la pérdida
del objeto amado.

Recrear una falta

La perspectiva lacaniana aborda la fun-
cion propia del duelo con una diferente
perspectiva de la identificacién con el
objeto perdido

La protagonista de la pelicula ha sufrido
una pérdida que le resulta intolerable; se
ha producido un verdadero agujero en su
existencia. Cuando ella es encerrada en
el sétano como castigo por haber amado
a un soldado enemigo, se hunde efec-
tivamente en la mds profunda tristeza.
Fuera de si, intenta recuperar un objeto
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que, a la vez que le resulta esencial,
no se corresponde con nada que pueda
llegar a existir.

En torno a ese lugar vacante se des-
pliega esa proliferacion de imagenes,
de recuerdos, tan caracteristica de los
primeros tiempos de un duelo; una proli-
feracién que da cuenta de la intervencion
masiva de su universo simbélico que
intenta hacer frente a ese agujero abierto
en lo real. Sin embargo, no hay nada en
el orden simbélico que pueda colmar
ese vacio. El cardcter tan minucioso de
esa rememoracion en torno a lo vivido
en la relacién con el objeto amado no
hace mas que resaltar lo enigmatico de
ese proceso.

El desligamiento del objeto, resorte
central de todo duelo, se esclarece al
reconocer que lo perdido es el objeto que
causa el deseo. Verdadero objeto de la
relacion, se le podrd dar un sustituto que,
al fin de cuentas - sostiene Lacan -, no
tendrd mds alcance que aquel que ocup6
primero su lugar. Es eso justamente lo
que, desde la pantalla del cine, ilustra
Hiroshima mon amour. Lo que podemos
ver en la pelicula, afirma Lacan, no sin
cierta ironia,es cémo cualquier “alemén
irreemplazable” puede encontrar un sus-
tituto inmediato y perfectamente valido
en el primer japonés que aparezca a la
vuelta de la esquina.

Cuando el objeto y no encuentra su lu-
gar en el Otro, retorna sobre el sujeto. Si
la protagonista del film siente los efec-
tos propios del duelo, ello resulta de que
su amante aleman se habia constituido,
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sin que ella lo supiese, en el soporte de
su castracion: €l le hacia falta; en otras
palabras, le resultaba indispensable para
sostener su incompletud.

La aventura en Hiroshima con el ar-
quitecto japonés (Eiji Okada) le ofrece
la ocasion de recomponer su posicion

subjetiva recreando la dimension de la
falta.

3]
(3]
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del Menor) y O.N.G. (Organizaciones No Gubernamentales) marvin@belvil.net
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Daniel Zimmerman

Meédico especialista en psiquiatria; psicoanalista miembro de la Escuela Freudiana de Buenos
Aires (EFBA). Profesor adjunto Facultad de Psicologia de 1a Universidad del Museo Social
Argentino. Autor de Ficcion y fantasma (R. Vergara ediciones, 1993) y Contornos de lo
real (Editorial Letra Viva, 2000) y coautor de La angustia en la direccion de la cura (Lugar
editorial, 1994) y Desbordes del goce (Editorial Quérum, 2006). danzimm@hotmail.com

José Zuberman,

Psicoanalista; ejerce su prictica en Buenos Aires. Ex presidente de la Escuela Freudiana
de Buenos Aires (EFBA). Analista Miembro de la Escuela (AME) y Analista de la Escuela
(AE) de la EFBA. Jurado de Pase en la EFBA, en la Escuela Freudiana de la Argentina y
en la Escuela de Psicoandlisis “S. Freud”- Rosario. Varias veces miembro del Comité de
Redaccion de Cuadernos “S. Freud” . Corredactor del dispositivo de la Reunién Lacanoa-
mericana de Psicoandlisis. Miembro honorario del Grupo de Psicoandlisis de Tucumdn.
Dicté seminarios y publico trabajos en: Buenos Aires, La Plata, Rosario, Tucumdn, Bahia
Blanca (Arg), Montevideo (ROU), Santiago y Viia del Mar (Chile), Porto Alegre. Salvador
de Bahia, Recife y Maceio (Brasil), Melbourne (Australia) y Paris (Francia). josezuberman@
arnet.com.ar
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Sociedad Chilena de Psicoanalisis
ICHPA

FORMACION DE PSICOANALISTAS

REQUISITOS:
A. TITULO DE PSICOLOGO O PSIQUIATRA
B. PSICOANALISIS PERSONAL
Iniciado antes de comenzar los seminarios y continuado durante toda la
formacién (tres sesiones semanales como minimo) con un Psicoanalista

reconocido por ICHPA.

C.ENTREVISTAS DE SELECCION

PROGRAMA

FILOSOFIA 1
Hermenéutica y Psicoandlisis: la cuestion del sujeto.
FREUD I
Origenes del Psicoanilisis.
FREUD II
Suefios v formaciones del inconsciente.

FILOSOFIA IT
Tiempo y lenguaje.
FREUD III
Pulsién y sexualidad.
FREUD IV
Metapsicologia freudiana.

KLEINI
Pensamiento kleiniano.
FREUD V
Edipo y castracién.
FREUD VI
Los textos culturales.

PSICOPATOLOGIA 1
Concepciones psicopatoldgicas en Freud.
LACANI
El Inconsciente estructurado como un lenguaje.
KLEIN II
Desarrollos post-kleinianos.
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INTRODUCCION AL PSICOANALISIS DE NINOS
PSICOPATOLOGIA 11
Concepciones psicopatolégicas en Freud.

WINNICOTT I
Conceptos fundamentales.
PROCESO PSICOANALITICO |
Teoria cldsica de la técnica.

PROCESO PSICOANALITICO II
Transferencia e interpretacion.
GRUPO OPERATIVO
Formacion y transmision.
CONSTITUCION PSIQUICA
PSICOPATOLOGIA I1I
Concepciones psicopatoldgicas en el modelo de las relaciones objetales.

LACAN II
Clinica lacaniana.

CLINICA Y PSICOPATOLOGIA INFANTIL
PROCESO PSICOANALITICO ITI
Conflicto e Impasse.
WINNICOTT Il
Consecuencias de su obra.

BORDES DEL PSICOANALISIS
PSICOTERAPIA DE PAREJA Y FAMILIA
PROCESO PSICOANALITICO IV
Direccién y sentido de la cura.
PSICOPATOLOGIA IV
Concepciones psicopatolégicas de la escuela francesa.

Paralelamente al segundo afio, el estudiante se integra a un grupo de supervisién de pacientes, deri-
vados por el consultorio del ICHPA, optando por la supervisién de pacientes adultos o de nifios y
adolescentes. Las supervisiones grupales se realizan durante el segundo, tercero y cuarto afios. Durante
el tercero y cuarto, se realizarin ademds, supervisiones individuales.

Los seminarios son comunes a ambas menciones (adultos o infanto-juvenil), las que se diferencian
en el ambito de la supervision. Al finalizar los seminarios y las supervisiones, se presenta un trabajo
clinico final. Si el trabajo es aprobado se entrega la certificacion en formacion psicoanalitica (acreditada
por la Comision Nacional de acreditacién de psicologos clinicos, por la Federacién Latinoamericana
de Asociaciones de Psicoterapia Psicoanalitica y Psicoandlisis FLAPPSIP y por la International Fed-
eration of Psychoanalitic Societies IFPS).
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XV FORUM INTERNACIONAL DE PSICOANALISIS
INTERNATIONAL FEDERATION OF PSYCHOANALYTIC SOCIETIES (1.F.P:S)

IDENTIDAD Y GLOBALIZACION
~ LOS NUEVOS DESAFIOS DEL PSICOANALISIS

15 - 18 DE OCTUBRE DE 2008
HOTEL MARRIOTT SANTIAGO

SOCIEDAD ORGANIZADORA:

Holanda 255, Providencia.

teléfonos: 3353339, 2329113, 3348294

web: www.ichpa.cl

email: ichpa@terra.cl.

Mienbro de: IFPS;

International Federation of Psychoanalytic Societies.
FLAPPSIP,

Federacién Latinoamericana de Asociaciones de Psicoterapia
Psicoanalitica y Psicoanalisis

WWW.XVFORUM.CL



CURSO DE EXTENSION 2008

INTRODUCCION AL
PSICOANALISIS RELACIONAL

de Frumczi al bn[vw»uba,ot‘visw

a - SANDOR FERENCZ! 29 de abril.
Sin simpatia no hay curacién: retomos de un pionero.

b- HARRY STACK SULLIVAN
Psicoandlisis interpersonal y participacion del terapeuta.

a- RONALD FAIRBAIRN 13 de mayo.
Relacion y biisqueda de objeto: entre paradigmas.

b-DONALD WINNICOTT
Dependencia, facilitacion y creatividad.

a- HEINZ KOHUT 27 de mayo.
Introspeccidn, empatia y salud mental.

b- DARLENE EHRENBERG
Interaccitn e intimidad en la accion terapéutica.

a- IRWIN HOFFMAN 10 de junio.

Constructivismo en psicoanalisis: un cambio de paradigma.

b- NANCY CHODOROW
Psicoanalisis, género y cultura.

a- JAY GREENBERG 24 de junio.
Modelos tedricos y neutralidad del analista.

b- STEPHEN MITCHELL

Psicoanalisis relacional: la emergencia de una tradicion.

a-JESSICA BENJAMIN 8 de julio.
Reconocimiento, destruccion e intersubjetividad.

b-LEWIS ARON
Mutualidad y encuentro en psicoanalisis.

a- R, STOLOROW & G. ATWOOD 22 de julio.
Fenomenologia, contextualismo e intersubjetividad.

b- OWEN RENIK
Autodevelamiento y subjetividad del analista.

a- THOMAS OGDEN 5 de agosto.
Tercero analitico y hechos clinicos intersubjetivos.

b-J. SAFRAN & ). C. MURAN

Alianza terapéutica y negociacion relacional.

~ DOCENTE:

PS. SEBASTIAN LEON PINTO.

Psicologo Clinico UC. Psicoanalista,

Miembro Asociado y Docente ICHPA.

Doctor en Psicologia, U. de Chile (c).

Profesor Titular de Psicoanalisis y Académico UCINF.
Docente Magister U. Adolfo Ibafiez / ICHPA.

LUGAR:
Sociedad Chilena de Psicoanalisis (ICHPA). Holanda 255, Providencia.

FECHA:

Abril a Agosto de 2008.

Una reunidn quincenal (dia martes).
Hora: 19:00 - 22:00.

VALORES:
Estudiantes: 8 cuotas de $6.500. $52.000 curso completo.
Profesionales: 9 cuotas de $10.000. $90.000 curso completo.

CONTACTO:

ICHPA# 3353339.

www.ichpa.cl / e-mail: ichpa@terra.cl
Inscripciones: a partir del primero de abril 2008.

MIEMBRO DE:
IFPS International F ion of Ps) ic Socket
FLAPPSIP Federacidn Latinoamericana de Asociaciones de Psicoterapla

Psicoanalitica y Psicoandlisis




.:~CURSO DE EXTENSION 2008

Pflocoanallsw y Neuromencna

¢Neurop5|coanaI|S|s’?

Actualmente nos encontramos en un escenario donde la construccion del conocimiento exige el didlogo con ofras disciplinas respecto a
nuestro objeto de estudio. Eric Kandel, premia Nobel de Medicina y Fisiologia, sefalé que el psicoandlisis, como una disciplina que intenta
comprender la experiencia humana, ha servido como un tutor habil y realista en la sofisticada tarea de iluminar la relacion mente cerebro.

A su vez, la biologia parece encontrarse en una buena posicion para responder algunas preguntas sobre la memoria y el deseo. Y estas
respuestas seran enriquecedoras y mas llenas de sentido si se forjan en el esfuerzo sinérgico de la biologia y el psicoandlisis

HORARIO: 10:00 A 13:00 hrs. DOCENTES:
Sabado 05 de julio Ps. Rubén Klaber Z.
ASPECTOS METODOLOGICOS Magister® . PaologsGines
) Mencidn Psicoanalisis U. Adolfo Ibafiez
SV, K2 0 a0 e Paicoaniish de Sanigo
PLASTICIDAD Y CAMBIO EN PSICOTERAPIA S
Sabado 06 de septiembre Ps. Ch"s’.ﬁﬂpiﬂlﬁ.iﬂc;
APEGO Y VINCULO SOCIAL ""‘E‘%ﬂ%ﬁﬂ%’ﬁﬁ%ﬂ'ﬁ
Sabado 04 de octubre Neuro-Psicoanilisis de Santiago.
MAS ALLA DE LA SEXUALIDAD Y LA AGRESION LUGAR:
Sabado 15 de noviembre ) Sociedad Chilena de Pswaanéljipsis
LECTURA NEUROCIENTIFICA DE LA TRANSFERENCIA Holanda 255 Providencia

Y DE LA CONTRATRANSFERENCIA
Sabado 29 de noviembre
BASES NEUROLOGICAS DEL SELF

INSCRIPCIONES:

Dirigido a profesionales de la salud mental 335 3339/334 8294
Pagina www.ichpa.cl

psicoanalisis.ichpa@gmail .com

Valor profesionales: $ 120.000.- ichpa@terra.cl | E H F H

(6 cuotas de $ 20.000)
—— L lelon ) 8

Valor estudiantes: § 72.000.- FLAPPSIP rmlsﬁaw fiﬂ:'éi:ﬂ.fc’a'.ﬁ’ Ji“L‘LLT:!&"JLﬂ!"J&?&i’?J"‘ CHILENA DE

(6 cuotas de $ 12.000) Picoanalitica y Psicoandlisis | PSICOANALISIS




seMinativ ue wXtension 20vs / 200Y

“Las concepciones psicopatologicas
de Sigmund Freua’

Elementos clinicos y tedricos de la investigacion freudiana se agrupan para su

estudio en problemas de nosografia, etiologia y nosologia. El abordaje de estas =
concepciones y problemas conexos, tales como la teoria de las pulsiones, <

teoria de la organizacion tdpica del aparato psiquico, dinamica de los pro-

cesos psiquicos, teoria de la angustia, se realiza siguiendo su desarrollo
cronoldgico. Asi se pone de relieve el método sequido por Freud en la
indagacion, construccion, critica, revision y reordenamiento de los
problemas y conceptos correspondientes a este campo de estudio.

Docente: Hugo Rojas Olea / Psicilogo-Psicoanalista /Dr. en Psicologia Universidad de Chile /
Profesar Depto. de Psicologia Facultad de Ciencias Sociales U de Chile / Profesor Magister Psicologia
clinica de adultos U de Chile / Profesor Magister Psicologia clinica mencidn psicoandlisis U Adolfo
Ibdfiez-ICHPA / Profesor Instituto de formacion ICHPA / Miembro titular de la Soc. Chilena de
Psicoanalisis ICHPA / ex presidente de la Soc. Chilena de psicoanalisis ICHPA.

LUGAR : Sociedad Chilena de Psicoanalisis ICHPA

VALOR:
Profesionales: $ 450.000 6 18 cuotas de $ 25.000
Estudiantes: $ 270.000 6 18 cuotas de $ 15,000

v Holanda 255 Providencia
Teléfonos: 3353339 — 3348294
. Web : www.ichpa.cl

ICHPR| e-mail:ichpa@terra.d

EOCIEOADY MEMBRO DE IFPS international Federation of Prychoanalytic Societies
Jtnt Sl RARPSIP Federacién Latingamaricana de Asaciaciones de Pricoterapia
Pricoanalitica y Psicoandlisis.




CICLO DE CINE

GRANDES GENEROS CINEMATOGRAFICOS

Ciencia FiccioN  Viernes 18 de julio

Pelicula: Blade Runner (The director’s cut)

Director: Ridley Scott

Ano: 1982

Reparto: Harrison Ford, Rutger Hauer, Edward James Olmos y Darryl Hannah
Basada en la novela de Phillip C. Dyck: ;Suefian los androides con ovejas eléctricas?
Muisica: Vangelis

Cive NeGrRO Viernes 8 de agosto

Pelicula: Sed de Mal (A Touch of Evil)

Director: Orson Welles

Ano: 1958

Reparto: Charlton Heston, Janet Leigh, Orson Welles, Marlene Dietrich
Guién de Orson Welles basado en la novela homénima de Whilt Masterson
Miisica: Henry Manzini

Drama Viernes 29 de agosto

Pelicula: Sonata Otefnal (Autumn Sonata)

Director: Ingmar Bergman

Ano: 1958

Reparto: Ingrid Bergman, Liv Ullman, Erland Josephson
Guién de Ingmar Bergman

Fotografia: Sven Nyquist

Miisica F. Chopin, F. Hiiendel, J. S. Bach

Suspenso Viernes 12 de septiembre

Pelicula: La soga (Rope)

Director: Alfred Hitchcock

Aiio: 1948

Reparto: James Stewart, John Dall, Farley Granger

Guién: adaptacién de la obra de teatro Rope de Patrick Hamilton
Muisica: Leo Forbstein

RoMmance Viernes 26 de septiembre
Pelicula: Hiroshima mon amour

Director: Alain Resnais

Aio: 1959

Reparto: Emmanuelle Riva, Eiji Okada
Guion: Marguerite Duras

Musica: Georges Delerue, Giovanni Fusco
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TERROR Viernes 3 de octubre

Pelicula: El resplandor (The Shining)

Director: Stanley Kubrick

Ano: 1980

Reparto: Jack Nicholson, Shelley Duvall

Guidn de Stanley Kubrick basado en la novela homénima de Stephen King
Muisica: Bela Bartock, Gyorgy Ligeti, Krzysztof Penderecki

Erica Viernes 7 de noviembre
Pelicula: Aguirre, la ira de Dios
Director: Werner Herzog

Ano: 1972

Reparto: Klaus Kinski

Guion de Werner Herzog
Miuisica: Agrupacion “Popol Yuh™

BivLica Viernes 21 de noviembre
Pelicula: La caida (The Downfall)
Director: Oliver Hirschbiegel
Aino: 2004

Reparto: Bruno Ganz, Alexandra Maria Lara, Corinna Harfouch, Ulrich Matthes,
Juliane Kohler.

Guion: Bernd Eichinger; basado en los libros El hundimiento: Hitler y el final del
Tercer Reich de Joachim Fest; y Hasta el iltimo momento. La secretaria de Hitler
cuenta su vida de Traudl Junge y Melissa Miiller.

Muisica: Stephan Zacharias

Comenia  Viernes 12 de diciembre

Pelicula: Gato Negro, Gato Blanco

Director: Emir Kusturica

Ano: 1998

Reparto: Bajram Severdzan, Srdan Todorovic, Florijan Ajdini, Branka Katic
Guién de Emir Kusturica y Gordan Mihic

Muisica: The Non Smoking Orchestra

Presentador Eduardo Recordon Zerwekh

Eduardo Recordon ha realizado estudios de apreciacion cinematogrifica y es diplomado
en estudios de cine de la P. Universidad Catélica de Chile. Es de profesion Ingeniero Civil
de Industrias de la P. Universidad Catdlica de Chile. Master en Administracion de Negocios
de esa misma casa de estudios

21:00 horas

ENTRADA LIBERADA -CUPOS LIMITADOS
ICHPA: Holanda 255- Providencia
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Revista Gradiva
Normas de Publicacién

1.- Gradiva es el medio de expresion de los analistas de la Sociedad Chilena de Psicoanalisis,
Ichpa, institucion abierta a distintas orientaciones psicoanaliticas y a la cultura, con difusion
internacional. En sus paginas se publican contribuciones inéditas de analistas de diversos paises
y de pensadores ligados al ambito cultural .Ocasionalmente se podra solicitar autorizacion para
editar trabajos publicados previamente.

2- Los trabajos se enviaran al e-mail: revista.gradiva@gmail.com; con copia a la Directora
Editorial de la revista, Dra. Cinthia Cassan al e-mail: cinthcass@vtr.net. En el asunto debe decir
“Envio de trabajo para posible publicacion en Revista Gradiva”,

3. Serd responsabilidad de los autores preservar la identidad de los pacientes en el caso de que
las contribuciones sean clinicas.

4-En cada trabajo debera especificarse:

En negritas el titulo y debajo de éste, en el extremo derecho, el nombre y apellido del au-
tor.

A continuacion, bajo ¢l subtitulo Resumen se incluira una sintesis redactada en tercera per-
sona

de lo que se desarrollara en el trabajo (entre 5 y diez lineas).

Luego, bajo el titulo Palabras Clave, se detallaran las palabras que condensen el tema a tratar
(entre tres y diez palabras, en negritas, separadas entre si por un guion),

Se solicita Letra Times New Roman, cuerpo 12, espacio corrido. El trabajo podré tener una
extension minima de cuatro paginas y una maxima de 10.

5. En hoja aparte enviar los datos referenciales del autor (titulos profesionales, funciones o
pertenencias institucionales en caso de tenerlas, direccion postal completa, correo electronico
y teléfonos incluyendo codigos de area.)

6. Las notas al pie de pagina deberan senalarse en el texto con nlimeros crecientes e incluirse
al final de cada pagina. Todo modismo local debe aclararse con igual formato.

7. Las citas bibliogrificas dentro del texto deberan ser exactas e incluir, entre paréntesis y a
continuacion de la cita: autor, fecha, y nimero de pagina. Ej. :(Freud, 1915, p.92)

8. Las referencias bibliograficas se ordenardn segiin normas American Psychological Association,
por alfabeto al final del trabajo, con el nombre de: Referencias, en negritas.

A) En caso de libros:

1- Autor/es: Apellido que inicia con mayuscula, coma e inicial del primer nombre del autor con
mayuscula seguida de punto. En caso de ser dos autores agregar el signo & y luego el apellido
del otro autor seguido de coma mads la inicial del segundo autor més punto.

2- Afio de edicion entre paréntesis. Punto.

3- Titulo del libro, en letra cursiva. Punto.

4- Solo en casos de reediciones o reimpresiones se colocard a continuacion y entre paréntesis
(2* Ed.) 6 (2" Reimpresion). Ademas hay que agregar el afio de reimpresion del libro después
del afio de edicion separado por Barra (/) entre paréntesis ambos anos.

Ej: Rorschach, H. (1921/1970). Psicodiagnostico (7* Reimpresion). Buenos Aires: Paidos.

5- Ciudad de edicion (no pais), seguido de dos puntos.

6- Nombre de la editorial y punto final.

7- En caso de varias citas del mismo autor, éstas se sucederan por orden cronolégico, comen-
zando por el mds antiguo.

8- Aclaracion: No se pone quién hizo la traduccion, pues lo que interesa es la fuente v la tra-
duccion se obtiene por medio de la editorial referenciada.

Ej: Undurraga,C.,Maureira, F., Santibanez, E. & Zuleta, 1.(1990). Invesiigacion en educacion
popular. Santiago: Cide.



B) En caso de recopilaciones u obras completas:
1- Autor/es: Apellido que inicia con mayuscula, coma e inicial del primer nombre del autor
con mayuscula seguida de punto. En caso de ser dos autores agregar el signo & y luego el
apellido del otro autor seguido de coma mas la inicial del segundo autor mas punto.
2- Ao de edicién entre paréntesis. Punto.
3- El nombre del texto, libro o articulo debe ir sin cursiva y subrayado, seguido de punto.
4- Luego, se antepone “En” y se menciona en cursiva el libro del cual se extrae la referencia
del mismo modo en que se hace para los otros libros, y sefialamos en A).
5- Luego se sefiala el tomo 6 vol. de las obras completas respectivas en caso de ser perti-
nente, y se agrega en nimeros romanos ¢l niimero de tomo, seguido de punto.
6- Agregar la ciudad, dos puntos y la editorial. Punto.
Ej: Freud, S. (1900) La interpretacion de los suenos. En Strachey, I. (2001) Sigmund Freud
Obras Completas. Tomo 1V y V. Buenos Aires: Amorrortu Editores.
Ej: Lacan, J (1969) El Seminario Libro 17: EI Reverso del Psicoandlisis.(1992). Buenos
Aires: Editorial Paidos.

C) En caso de articulos de revistas 6 publicaciones periodicas:
I- Apellido, coma e inicial del primer nombre del autor seguido de punto.
2- Afo entre paréntesis, punto.
3- Titulo del articulo, punto. Con letra normal, no cursiva.
4- Nombre de la publicacion en que aparecid, con maytscula la primera letra de cada
palabra y en cursiva.
5- Volumen en cursiva seguido de coma, y numero de volumen.
6- Pagina inicial y terminal del articulo en letra normal (no cursiva) separadas por guién
y sin que anteceda la abreviatura pag. o similar. Punto.
Ej: Bigelow, A. (1986). The development of reaching in blind children. Brirish Journal of
Developmental Psychology, Vol 4, 355-366.

D) En caso de referencias extraidas de internet:
1-Apellido, coma e inicial del primer nombre del autor de la pagina, punto.
2-Ano, coma, y fecha de publicacion o revision de la pagina si esta disponible.
3-Nombre de la pagina o sitio.
4-Medio utilizado [En linea].
5-Editor de la pagina si esta disponible.
6-Péagina de internet con http://www....
7-Fecha en que la referencia fue tomada de internet.
Ej:Pequeroles,J.(1997,junio28).Las grandes ballenas.[En linea].Mare Nostrum.< http://
www.conexis.es/~mpontes/ballenas. htm> [ 1999, febrero 9].

E) En caso de citas de documentos electronicos
1-Se pone entre paréntesis el apellido del autor, coma.
2-El afio de publicacion, coma.
3-La palabra parrafo v el nimero de parrafo.
Ej: (Myers. 2000, parrafo 5)

En caso de materiales no expuestos aqui se sugiere revisar el resumen de los principales
criterios American Psychological Association (5ta edicion). Estos se encuentran disponibles
en la seccion dedicada a la revista Gradiva en la pagina: www.ichpa.cl. Las fotos se reciben
solo en formato J.P.G. y saldrdn impresas en blanco y negro.

9. Gradiva se reserva el derecho de seleccionar los articulos recibidos, determinar el nimero
y seccion de la revista en que pueden ser incluidos, asi como también de hacer los cambios
y modificaciones formales, de redaccion y referencias que estime necesarios para adaptar
el texto a las presentes normas de publicacion.

No se devolveran los originales ni se considerardn los trabajos que no cumplan con las
normas precedentes,

10. Se debera solicitar autorizacion a esta editorial para reproducir articulos publicados, y
debera indefectiblemente mencionarse su publicacion anterior en Gradiva.



- s dwe LR AR B ]

T g BE

LI

CUPON DE SUSCRIPCION
REVISTA GRADIVA

Marque la opcién de suscripcion que desea:

' SUSCRIPCION NACIONAL INTERNACIONAL(*)

\ |
| i |
I [: H P H Un afio (dos numeros) $11.000 [ || wusD29 [ |

SOCIEDAD Dos afios (cuatro numeros) | $ 20.000 | | usDss [ |

T S (*) Para el caso de las suscripciones internacionales el valor indicado incluye los
PSICOANALISIS | costos de envio (correo certificado) de todos los nimeros que correspondan
al periodo de suscripcion, a cualquier ciudad-pais del mundo.

DATOS DEL SUSCRIPTOR

NOMBRE — : - L e == e

RUT : = == L43

DIRECCION PARTICULAR __

DIRECCION COMERCIAL
TELERONO — —

FAX E-MAIL

ERECTIVO S s — CHEQUESE S e el L CREDIIE e _ciia = |

Completar en caso de requerir Factura:

NOMBRE e VS Ny
EELESER O L LRING
DIRECCION

IMPORTANTE:

1. Agradecemos enviar este cupdn con sus datos completos a nuestras oficinas -via fax-

o inscribirse a través de Internet en la siguiente direccion:
http://mww.ichpa.cl/revista-gradiva.php

2. Parael caso de las suscripciones internacionales se debe hacer un giro por el monto
total (correspondiente al periodo de suscripcion escogido) a través de la empresa
Western Union a nombre de Eduardo Jaar, Santiago de Chile y mandar el *Numero
de giro" a nuestras oficinas via fax o correo electrénico. Nota: el importe por el giro
del dinero debe ser cancelado por el suscriptor y no puede descontarse del valor de la
suscripcion.

3. Lasuscripcion otorga el derecho a recibir los numeros extraordinarios que la revista
produzca.

Av. Holanda 255, Providencia, Santiago de Chile. Telefono: 3353339 . Fax: 9189705
E-mail: revista.gradiva@gmail.com / info@ichpa.cl



Las opiniones vertidas en esta
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