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Editoriaé

Homenajes.

Porque hay ciertas cosas que la muerte no puede matar.

Para honrar la memoria, mantener presentes, cercanos, como habitantes sin
tiempo a los hombres y mujeres de cada época.

Como los minutos de silencio al comenzar un acto, las sirenas que chillan en
ciertos paises al conmemorar asesinatos colectivos, los homenajes merecen el
lugar inicial también en esta Editorial de Gradiva. A Silvia Bleichmar, Frida
Kahlo y Gonzalo Milldn, arbitrariamente ordenados por orden alfabético.

Silvia Bleichmar, psicoanalista argentina, apasionada, osada y brillante
librepensadora del psicoandlisis, éticamente implicada en la contemporanei-
dad socio-politica. Escritora entre otros de “No me hubiera gustado morir en
los 90" (2006), titulo en que evoca su muerte, acontecida el 15 de Agosto del
2007. Tuvo una fructifera vida y obra. En su libro, “Paradojas de la sexualidad
masculina” (2006), del cual gentilmente la psicoanalista Marta Bello nos aporta
una brillante lectura publicada en la seccion De libros, queda plasmada la
inclaudicable actitud de Silvia de didlogo con las diferentes teorias, propo-
niendo nuevos modos de pensar cada tema cuando lo crefa necesario.

Frida Kahlo, maravillosa pintora mexicana del siglo XX, cuyo personal estilo
es conocido como Mexicanismo, por sus colores brillantes y alegorias de esa
cultura. En lugar de convertirse en médico como habia pensado sublima meses
de convalescencia por un accidente muy traumdtico en inicio de su pasion por
la pintura, lenguaje expresivo de su intenso dolor. Inspirada en el texto de Freud
sobre Moisés, pinta en 1945 su cuadro*El niicleo de la creacion”. En el traba-
Jjo Frida Kahlo: Mi nana y yo, Sheila Asteggiante, desde Uruguay nos aporta
su lectura de esta pintura de Frida a la luz de la teoria Kleiniana.

Gonzalo Milldn, poeta chileno, ganador del premio Pablo Neruda, fallecido en
el 2006. Comienza a escribir su libro™ Veneno de escorpién azul” (2006), nom-
bre de un remedio natural que se inyecta diariamente, a las dos semanas de
enterarse que tiene el cancer del que morird cinco meses después. La poeta y
psicoanalista Carolina Pezoa inicia su lectura del libro con las palabras del
poeta que cito: “;Qué es peor, la muerte o el dolor? Responde el poeta: Lo
peor es el olvido.”

Homenajes.

Contribuciones inéditas de psicoanalistas latinoamericanos y de Francia, ade-
mds de un humorista argentino se plasman en este niimero.
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Las consecuencias de un terremoto en Perii en las relaciones es el tema del
original trabajo de Leopoldo Caravedo: El impacto del desastre. Apuntes sobre
el efecto de la violencia en el psiquismo humano.

A continuacioén, tres trabajos de magistral articulacion tedrico clinica. Alberto
Eiguer, desde Francia nos envia El superyd, la novela familiar y lo
transgeneracional. Valioso aporte desde su experiencia clinica con parejas 'y
familias, a la comprension de la influencia de lo transgeneracional en la cons-
titucion del superyé, ilustrado con la figura del estafador. Stella Maris Rivadero,
generosamente expone su clinica con parejas en el rico trabajo Ausencia del
partenaire: desesperacion. En El amor, el deseo y el sexo en los tiempos del
Web Veo, Eduardo Garcia Dupont reflexiona sobre las nuevas modalidades amo-
rosas que han llegado con internet y el quehacer del analista.

Cuatro sueiios son el hilo conductor del trabajo Proceso analitico y tiempos
légicos que nos aporta Franz Diaz.

A continuacion, dos textos relacionados con la ensefianza y transmision del
psicoandlisis. En ;Qué es un sintoma para el psicoandlisis?, Claudia Vergara
hace un liicido recorrido tedrico sobre el sintoma, apoydndose en la lectura
desde distintos autores. En Psicoandlisis y universidad, Enrique Ascaso nos
convoca a reflexionar sobre este tema de candente actualidad, planteando, en-
tre otras cosas, que la pregunia hoy es si el psicoandlisis puede seguir viviendo
y desarrolldndose dentro de la universidad sin perder su especificidad y nos
recuerda la diferencia entre el psicoandlisis como ciencia de lo inconsciente y
como método terapéutico.

Por iiltimo, agradecemos a nuestros lectores el risuerio recibimiento de la sec-
cién presentada en el miimero anterior: Acerca de analistas, con humor. En esta
edicién, nos reimos de nosotros mismos con el humorista Miguel Rep quien
colabora con cuatro chistes grdficos; y la psicoanalista Cinthia Cassan que
innova con La risa es cosa serid.

Dejamos a nuestros lectores el encuentro directo con los materiales, porque en
cuestion de humor las explicaciones estdn de mas.

Cinthia Cassan
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En memoria de Silvia Bleichmar

En agosto de este afio ha muerto Silvia Bleichmar, destacada psicoanalista argentina.
Curso sus estudios de sociologia y psicologia en la UBA y en 1976 se exilié en México.
Estudio en Paris con Jean Laplache quien la tuvo en alta estima y se preciaba de que
hubiera sido su discipula. Vuelve a la Argentina en 1986.

Imparti6 clases en la Facultad de Psicologia de la UBA y en la Universidad de Cérdoba
hasta que la grave enfermedad que la aquejaba se lo permitio. Asimismo hizo clases en
numerosas universidades extranjeras.

Su trabajo se caracterizo por su gran capacidad de vincular los procesos subjetivos con
los procesos y acontecimientos sociales, llevando su quehacer como psicoanalista mas
alla de su consulta privada. Por ejemplo, trabajo con los nifios victimas del terremoto en
México de 1985 y también constituy6 parte del equipo de ayuda psicologica a los afectados
por el atentado que destruy6 la mutual judia Amia, en Buenos Aires en 1994,

En 2001 escribe “Dolor pais™ a proposito de la grave crisis que sufre la Argentina en esos
momentos, enfatizando la necesidad de anteponer las subjetividades frente a la dura
situacion por la cual el pueblo argentino atraviesa.

Su produccion teodrica se centrd en el ambito del psicoanalisis con nifios. Es muy
significativo su aporte en relacion a repensar una metapsicologia que, cimentada en las
matrices freudianas, sostenga una clinica en las “fronteras de la topica y de la
intersubjetividad™ (nifios, psicosis, traumatismos graves), es decir, en los bordes del campo
analitico. En su obra, los tiempos constitutivos del psiquismo son tiempos historicos y
no miticos. Su produccion tedrica es una via de elaboracion en torno a los fundamentos
de lo originario psiquico, finalmente a los fundamentos del psicoanalisis.

Es asi como entre sus textos mas relevantes se cuentan: “En los Origenes del Sujeto
Psiquico”, “La Fundacion de lo Inconciente, Clinica Psicoanalitica y Neogénesis”, “La
Subjetividad en Riesgo”.

El 2006 recibio el Premio Konex en Psicologia y en mayo de este afio fue nominada
Ciudadana Ilustre de la Ciudad de Buenos Aires.

Finalmente queremos recordar con sus palabras que los analistas “no dejamos de vernos,
constantemente, atravesados por los odios y amores de los seres humanos que analizamos,
por sus demandas y rehusamientos, por sus padecimientos y esperanzas. Y por los
acontecimientos del tiempo historico habitado™.

La Sociedad Chilena de Psicoanalisis desea rendir un homenaje a tan destacada
psicoanalista que de algiin modo representa a cabalidad nuestra propia mirada. También

nos sumamos al dolor de la comunidad psicoanalitica argentina y en particular al dolor
que aflige a su familia.

Santiago, octubre 2007
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Frida Kahlo: ‘“Mi nana y yo”

Trascender: a cien anos del nacimiento

Resumen

El presente articulo estd motivado por
los cien anos del nacimiento de Frida
Kahlo, cumplidos el 6 de Julio del afio
2007.

A modo de hipétesis, y a partir de cier-
tas nociones teoricas de M. Klein,
especificamente de los dltimos afios
cuando pensamos que éstas se presen-
tan mas acabadas y sistematizadas, se
articulan algunas ideas que aluden tan-
to a la biografia de la artista plastica
como a su pintura “Mi Nana y Yo™.

Sheila Asteggiante

Palabras Clave: F. Kahlo - M. Klein
—reparacion — sublimacion - creacién

Introduccion

n una conferencia sobre pintura

tuve oportunidad de tomar con

tacto con la obra de Frida Kahlo,
la cual me produjo una honda conmo-
cion. Me transporté al mundo de la mu-
Jer creadora, invitindome a indagar mas
sobre su historia para aproximarme a la
riqueza de los contenidos de su obra, sus
significaciones y los miltiples sentidos
que encierra. Especificamente frente a
su pintura “Mi Nana y Yo", la primera
ocurrencia fue asociar con la teoria
kleniana. Ello me condujo e incentivé a
reflexionar sobre la artista, acotando mi
proposito a esta obra.

Poder allegarse a su creaciéon y huma-
nidad resulta un desafio y casi un talan-
te a traves del cual agradecer su contri-
bucion a la cultura.

Resena biogrifica
Magdalena Carmen Frida Kahlo Cal-
deron

1907- (6 de Julio). Nace en Coyoacin,
México, el nombre Frida “para la
vida”, en alemdn quiere decir paz, lo
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elige su padre, “porque tenfa mucha
fuerza”. Hija de Guillermo Kahlo, ju-
dio alemén fotégrafo aficionado a la pin-
tura y de Matilde Calderén, cuyo padre
era de origen indigena y la madre espa-
fiol; analfabeta.

1913 - Enferma de poliomielitis y como
secuela el pie derecho le queda ligera-
mente deformado. Su padre se ocupo
especialmente de ella durante los nueve
meses de convalescencia.

1922 - Ingresa en la Escuela Nacional
Preparatoria. De 2000 alumnos s6lo 35
son mujeres.

1925 - El 17 de Septiembre sufre un gra-
ve accidente de trifico al chocar el au-
tobis en el que ella iba con un tranvia.
Kahlo resulté gravemente herida. Un
pasamano la atraveso, causdndole frac-
tura de pelvis, once fracturas en el pie
derecho, luxacion del codo izquierdo y
una herida profunda en el abdomen, pro-
ducida por una barra de hierro que en-
tré por la cadera izquierda y sali6 por
sus genitales.

1928 - Se hace miembro del Partido Co-
munista de México.

1929 - Contrae matrimonio con Diego
Rivera.

1930 - Sufre su primer aborto a causa
de la desfavorable presentacion de la ex-
tremidad pélvica.

1932 - El matrimonio se traslada a
Detroit. después de tres meses y medio
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de embarazo, el 4 de julio, sufre su se-
gundo aborto. En Septiembre muere su
madre en una operacioén de la vesicula
biliar.

1934 - A causa de “infantilismo de los
ovarios”, debe interrumpir un nuevo
embarazo de tres meses. Es operada del
pie derecho, del que le son amputados
varios dedos. Surge un romance entre
D. Rivera y su hermana Cristina.

1935 - Deja la casa matrimonial, tiene
un romance con el escultor Noguchi.
Viaja a Nueva York con varias amigas.

1935 - Es operada por tercera vez del
pie derecho. Se enrola en un comité de
solidaridad con los republicanos espa-
noles.

1937 - Recibe a Trotsky en su casa, y
mantiene un romance con este.

1938 - Toma contacto con André Breton.
Primera exposicion individual en Nue-

va York.

1939 - Viaja a Paris a exponer. A su vuel-
ta se instala en la casa paterna. A finales
de ano se divorcia de Diego Rivera.

1940 - En Diciembre se vuelve a casar
con Rivera.

1941 - Muere su padre de un ataque car-
diaco.

1942 - Comienza a escribir su diario. Es
elegida miembro del Seminario de Cul-
tura Mexicana.
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1943 - Obtiene un puesto docente en la
Escuela de Arte “La Esmeralda™.

1946 - Recibe Premio Nacional de pin-
tura. Es operada de la columna en Nue-
va York.

1950 - Es operada siete veces de la colum-
na y pasa nueve meses en el hospital.

1952 - Participa de la recogida de fir-
mas en apoyo del Movimiento Pacifis-

Mirando desde Klein

Se comenzard por presentar algunas
nociones basicas de la teoria kleiniana
desde donde se sustentard la posterior
articulacion con la vida de la artista, en
particular con el cuadro “Minanay yo™.

Respecto a la posicion esquizo-
paranoide. Klein sostiene que “la ac-
cion interna del instinto de muerte pro-
duce el temor a la aniquilacién y que
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ta. Se desplaza en silla de ruedas.

1953 - Primera exposicion individual de
su obra en México.

1954 - Muere el 13 de julio en la casa
paterna, “Casa Azul”.

1958 - Es inaugurado el Museo Frida
Kahlo y entregado al pueblo mexicano,
segun el deseo de Diego Rivera, muer-
to en 1957.

R

Mi nana y yo — 1937 - Frida

esto es la causa primaria de la ansiedad
persecutoria.

La primera causa externa de ansie-
dad puede hallarse en la experiencia
del nacimiento (Klein, 1952, p.178). El
bebé frente a la experiencia dolorosa del
nacimiento y a la pérdida del estado in-
trauterino se vivencia desbordado por
ataques de fuerzas hostiles que activa-
rian las ansiedades persecutorias. Las
primeras experiencias del lactante con
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el alimento y la presencia de la madre
inician una relacion de objeto la cual,
en primera instancia serd como objeto
parcial puesto que las pulsiones oral-
libidinales y oral-destructivas estan di-
rigidas al pecho de la madre. A la vez,
las vivencias repetidas de gratificacion
y frustracién estimulan los sentimien-
tos de amor y odio. En consecuencia,
en la medida que gratifica, el pecho es
amado y sentido como “bueno”y en la
medida que es fuente de frustracion es
odiado y sentido como “malo”. El mo-
tivo de esta ambivalencia reside en la
falta de integracion del yo.

A ello se agrega que, “ademds de las ex-
periencias de gratificacion y de frustra-
cion provenientes de factores externos,
una serie de procesos endopsiquicos —
principalmente introyeccion y pro-
yeccion— contribuyen a la doble rela-
cion con el objeto primitivo. El lactante
proyecta sus pulsiones de amor y las atri-
buye al pecho gratificador (bueno), asi
como proyecta sus pulsiones destructi-
vas al exterior y las atribuye al pecho
frustrador (malo)” (Klein, 1952, p.179).
De esta forma, quedan introyectados un
pecho bueno, gratificante y amado, y un
pecho malo frustrante y odiado; contfi-
gurdndose dos objetos imbuidos de ca-
racteristicas fantasmaticas (idealizados
o persecutorios) en el mundo interno del
bebé.

“Segun las situaciones de gratificacion
o sufrimiento, el lactante usa procesos
de proyeccion e introyeccion, que con
el clivaje, constituyen la trilogia basi-
ca de las defensas primitivas”
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(Baranger, 1976, p.34). A la misma se
le integrardn otros mecanismos, tales
como, la identificacion proyectiva,
“mediante la cual la persona ubica en el
objeto determinados aspectos suyos,
privandose asi de ellos; la idealizacién,
que agranda desmesuradamente las cua-
lidades positivas del objeto para neutra-
lizar la omnipotencia de los perseguido-
dores o negar las experiencias de frus-
tracion; la negacion misma, el ahogo de
las emociones, la propia desintegracion
defensiva ligada a la identificacion
proyectiva, la identificacion introyec-
tiva complementada por la asimilacién
y que permite el crecimiento y fortale-
cimiento progresivo del yo” (Baranger,
1976, p.34).

De los avatares del desarrollo del nifo
en torno a lo expuesto advendra progre-
sivamente la posicion depresiva, que se
describird sucintamente. “La posicion
depresiva se define por los sentimien-
tos de culpa real y de preocupacion por
el otro. [...] El objeto se puede perder
de multiples maneras: puede cambiar y
volverse “malo”, puede desaparecer o
morir y transformarse en perseguidor, 0
puede ser sentido como dafiado, ataca-
do, despreciado por el sujeto. En este
caso se da una tristeza y una culpa de
caracteristicas bien particulares, no una
tristeza desesperanzada ni una culpa es-
téril frente a un pecado irredimible, sino
una tristeza que deja lugar a la espe-
ranza y una culpa que admite una re-
paracién eficaz y no un aplazamiento
mdgico” (Baranger,1976, p.34).

Esto se produce en torno a la instala-
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cion del objeto total. Si las angustias
depresivas y la culpa no son intensas,
entonces, €l mundo interno estard po-
blado de objetos daiados, maltratados,
moribundos, asi como también de obje-
tos completos, indemnes y protectores.

Cabe senalar que el trinsito adecuado
por la posicion esquizoparanoide, si bien
favorece la instalacién de la posicion
depresiva y su superacion; no constitu-
ye en ningtin modo una garantia. Algu-
nas fluctuaciones entre las posiciones
esquizo-paranoide y depresiva se pro-
ducen siempre y forman parte del desa-
rrollo normal y, bajo ciertas circunstan-
cias, se reproducen en la vida ulterior.

Integracion de la teoria a la vida de
Frida

Subrayo la fluctuacién entre ambas po-
siciones — esquizoparanoide y depresi-
va- como contextos que enmarcan dis-
tintas ansiedades y estilos defensivos
segun lo requiera el sujeto en los distin-
tos momentos vitales. Esta fluctuacion
tiene lugar en innumerables ocasiones
en la vida de Frida; los momentos de
mayor impacto emocional son aquellos
en los que se reactivan las ansiedades
de la posicion esquizo-paranoide. Sin
embargo, a la vez, dispone de un bagaje
que la habilita a crear, producir, decir,
exponer; a traveés de la obra de arte, la
intensidad y la invasién de un dolor sin
nombre.

F. Kahlo relata, con relacién al cuadro
que estamos revisando: “mi madre no
me pudo amamantar porque a los once
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meses de nacer yo nacié mi hermana
Cristina. Me alimenté una nana a quien
lavaban los pechos cada vez que yo iba
a succionarlos. En uno de mis cuadros
estoy yo, con cara de mujer grande y
cuerpo de nifiita, en brazos de mi nana,
mientras de sus pezones la leche cae
como del cielo” (Kettenmann, 1992, p.8).

Teniendo presente lo antes menciona-
do, planteo la hipétesis de un destete
abrupto, que se constituy6 en una viven-
cia de frustracion, que debi6 generar un
plus en la intensidad de las ansiedades
propias de la posicion esquizoparanoi-
de. La vivencia de frustracién lleva al
nifio a sentir que la gratificacion de la
cual se ve privado ha sido conservada
por el pecho, siendo la tinica solucién
destruir el pecho nutricio. La consecuen-
cia de esto reside en la vivencia de en-
vidia; “sentimiento enojoso contra otra
persona que posee 0 goza de algo de-
seable, siendo el impulso envidioso el
de quitarselo o danarlo [...] no s6lo bus-
carobar de este modo, sino también co-
locar en la madre y especialmente en su
pecho, maldad, excrementos, y partes
malas de si mismo con el fin de dafiarla
y destruirla. En el sentido mds profun-
do esto significa destruir su capacidad
creadora” (Klein, 1957, p.25).

Etimolégicamente envidia —invidia-
proviene del latin invideo: mirar con
recelo, mirar maliciosa o rencorosamen-
te dentro de. Ataque envidioso a una
madre fértil, siendo Frida Kahlo la ter-
cera mujer de cuatro hijas y a quien el
pecho se le retira al nacer. Cristina, su
hermana menor, a la vez, madre de dos
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hijos, Isolda y Antonio y con el tiempo
amante de Diego Rivera.

Ahora bien, la posicién depresiva su-
pone procesos de integracion y sinte-
sis, lo cual implica una mayor diferen-
ciacién de la madre, percibida como
objeto total, de modo que los aspectos
contrarios, buenos y malos, que se ha-
bfan mantenido separados son percibi-
dos como una sola persona. “Estos pro-
gresos en la percepcion del mundo ex-
terno, que se vuelve paulatinamente mas
claro y diferenciado, hacen que la figu-
ra del padre, [...] entre en escena. [...] To-
dos estos cambios en el mundo externo
testimonian el crecimiento gradual del
yo” (Garbarino, 1976, p.58).

A su padre Guillermo, Frida lo califica
de “muy interesante, de elegantes mo-
vimientos al andar, tranquilo, trabajador,
osado, para mi constituia un ejemplo
inmenso de ternura, trabajo y, sobre
todo, de comprension para todos mis
problemas” (Kettenmann, 1992, p.9).
Seri €l quien le enseifie a utilizar la ca-
mara de fotos, a revelar y colorear, ex-
periencias que le serdn luego ttiles para
su pintura. Siguiendo esta linea de pen-
samiento, el yo mds integrado puede
introyectar a la madre y al padre como
personas totales y tendrd la posibilidad
de internalizar una madre buena y man-
tenerla segura en su interior, protegida
de los ataques de los objetos internos
malos y del odio. Esto determina la
predominancia de la ansiedad depresi-
va con la que aparecen los sentimientos
de pena y culpa y la necesidad de repa-
racion. Dando cuenta de su capacidad
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creadora que se aguijonea y se aviva en
los momentos criticos de su vida, cuan-
do més hostil siente el entorno y se
reavivan las ansiedades persecutorias.

La capacidad reparatoria lleva al nifo
a lograr la restauracion del objeto, a re-
parar el dafio inflingido lo cual supone
la experiencia de la culpa. De este modo,
cuando el yo es capaz de reparar el dafio
se produce un alivio, en tanto disminu-
yen la culpa y los sentimientos depresi-
vos. La culpabilidad inherente a la po-
sicién depresiva trae al primer plano la
necesidad de reparar al objeto dafiado.
Las formas en que se lleve a cabo de-
penderdn del momento evolutivo, de
las capacidades y los aprendizajes que
vaya transitando el nifio, lo que sentard
las bases de las sublimaciones posterio-
res; configurando una via que permita
mantener a raya o disminuir la depre-
sion.

Precisamente, la capacidad de repara-
cién que es la base y el incentivo de la
sublimaci6n y la capacidad creadora
serd lo que constituya a Frida Kahlo en
una de las grandes retratistas del S XX,
cuya pintura fue calificada como la més
profunda y popularmente mexicana del
tiempo actual.

Con respecto a la sublimacién Klein
sostiene que “la frustracion, si no es
excesiva, es también un estimulo para
la adaptacién al mundo externo y el de-
sarrollo del sentido de realidad. De he-
cho, cierta cantidad de frustracién se-
guida de gratificacion podria dar al bebé
el sentimiento de que ha sido capaz de
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hacer frente a su ansiedad. También sus
deseos incumplidos —que hasta cierto
punto son imposibles de ser realizados-
son un factor importante que contribu-
ye a sus sublimaciones y actividades
creadoras.” (Klein, 1952, p.190).

En “Mi nana y yo” se expresaria en for-
ma sublimada el intento de reparacién
de la figura materna y de restauracién
de si misma. El cuadro condensaria los
impulsos destructivos que se habrian in-
tensificado con el destete, la reparacion
de la madre como objeto bueno ideali-
zado, asi como la fuerte vivencia de la
ansiedad depresiva con sentimientos de
pérdida del objeto. Por un lado, el ros-
tro del ama, desnuda de cintura para arri-
ba, reemplazado por una méscara de pie-
dra precolombina de Teotihuacén, re-
cuerda a una diosa de la maternidad, y
remite a la instalacién de la madre como
objeto bueno interno, idealizado como
pecho inagotable del que cae la leche,
indemne, representdndolo sano en su
interior. Por otro, se plasma el desen-
cuentro, la relacién reflejada en el cua-
dro resulta distante y fria, efecto subra-
yado por la ausencia de contacto visual:
el bebé recibe su alimento, pero no ter-
nura ni tampoco cariio. Dado que el ama
de Frida Kahlo sélo fue empleada para
dar pecho, podria pensarse que no se
sentia, unida al bebé. El acto de dar pe-
cho se lleva a cabo tal como Frida Kahlo
lo pint6: sin la menor relacion emocio-
nal.

Podriamos plantear que estaria expre-
sando la vivencia de abandono con ries-
go de muerte, pues ella no mama, cae la
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leche como la lluvia sobre la tierra. Fal-
ta la mirada, la voz, el calor, el olor, que
configuran el sostén del encuentro,
¢ Habri sido asi el vinculo con su nana?

La nana no pudo sustituir con su pre-
sencia, la ausencia de la madre, pero ;la
asistié en un vinculo desafectado? Tal
vez, su cara adulta dé cuenta que sobre-
vivié al abandono sentido como ataque
destructivo.

Ahora bien, si sobrevivié con la posi-
bilidad de crear, es posible que la nana
haya jugado el rol de un nutritivo ali-
mento que internalizé y la salvaguardé
de un abandono completo, siendo pro-
bable que proyectara en la nana la hos-
tilidad del vinculo con la madre. Es fac-
tible que, a modo de controlar y contra-
rrestar sus impulsos destructivos, idea-
liz6 el objeto, expresado en esta obra a
través de esa ama india, diosa de la ma-
ternidad, y también en su pintura a tra-
vés del “mexicanismo”, el remitirse a
la madre tierra, la recurrencia a la natu-
raleza, al arte popular mexicano y a la
cultura precolombina™.

La vivencia del destete que planteo
como centro de esta obra, lleva a pensar
en el accidente que sufre Frida a los 20
anos, y a modo de hipdtesis, proponer
un cierto paralelismo en relacion al vin-
culo con su madre. Frente al cuerpo he-
rido, partido, sufriente de Frida su ma-
dre no la asiste. Se “impresiona” y le
ofrece un espejo que es colocado en su
cama de modo que Frida pueda verse a
si misma y servirse como modelo. Es
asi como tiene lugar su ausencia frente
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a la fragilidad y minusvalia de Frida.
Ya no la sustituye una nana sino el es-
pejo que la remite a si misma. Acto si-
niestro que Frida acepta, siendo éste el
comienzo de los numerosos autoretra-
tos que constituyen la mayoria de su
obra, un género sobre el que dird “me
retrato a mi misma porque paso mucho
tiempo sola y porque soy el motivo que
mejor conozco”(Kettenmann, 1992,
p.18).

“Que alguien se ponga cinco minutos
en mi lugar. Encima de mi cabeza, tu
imagen, y mds precisamente tu rostro
[...] 0 la obsesién te devora o la coges
de cara. Hay que ser mds fuerte que ella,
no dejarse tragar, tener fuerza, habili-
dad. Yo no me limité a reflejar mi ima-
gen cuando pintaba, sino que le uni la
otra imagen, la realidad de mi cuerpo,
rota, realmente” (Jamis, 1994, p.205).
Cabe destacar que no resulta un detalle
menor, que sea su padre quien la alienta
en esa habilidad, aptitud y fortaleza,
siendo una presencia contenedora a su
lado.

A lo largo del desarrollo la angustia de-
presiva se intensifica, por acontecimien-
tos diversos, y si llegara a ser excesiva
y tornarse intolerable, obligard al yo a
apelar a defensas regresivas, maniacas
0 esquizo-paranoides. Es necesario en-
fatizar que la utilizacion de estas defen-
sas se produce en todo desarrollo men-
tal, destacando que, en desarrollos que
tienden a la normalidad, su uso es cada
vez menos frecuente y cuando se pro-
duce, es cada vez menos exagerada. Los
recursos de la defensa manfaca son los
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mismos de la posicion esquizo-
paranoide, pero posiblemente esgrimi-
dos por el yo para neutralizar las ansie-
dades depresivas. Asi, los periodos de
mayor dolor y sufrimiento serdn, al mis-
mo tiempo, los de mayor produccion
pictorica.

Tomaré, brevemente, dos de esos perfo-
dos por considerarlos pertinentes con
relacién a la hipotesis que estoy plan-
teando. Por un lado, la separacion de
Diego Rivera que la sume en la depre-
sién, acompanada de la adiccion a dis-
tintos calmantes, y al alcohol. Vinculo
en el que se percibe un nivel de depen-
dencia que deja entrever un enredo so-
lapado entre esa dependencia y la dig-
nidad. Por otro lado, el accidente y los
tres abortos que comprometen funda-
mentalmente la vivencia del cuerpo: “Lo
que sentia era tan violento que si hubie-
se tratado de delimitarlo, identificarlo y
ordenarlo de inmediato me hubiese vuel-
to loca; ya que la fuerza de lo que sentia
era implosiva, arrasante,autodestructo-
ra. Expresarse es empezar a liberarse.
[...] Mi cuerpo es un marasmo. No pue-
do escapar de €él. Mi cuerpo es una con-
fusion de tiempos. Pero no deja de ser
cierto que hubo un principio. El rom-
peolas que se fragmentd. La pesadilla
superando al suefio. La imaginacién o
el inconsciente son poca cosa compara-
dos con los destrozos provocados por la
realidad. El mundo que te envuelve se
torna insignificante. Y el mundo de den-
tro se vuelve indecible [...] Frida
descuartizada en todos los sentidos en-
tre la vida y la muerte” (Jamis, 1994,
p.207).
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Producciones fuertes, crudas, violentas,
expresion de un cuerpo vivenciado he-
rido, dolorido, sufriente, partido. Asi lo
plasmo con sus genitales dispersos en
un fondo drido, desértico, con su cuer-
po sangrante, todas expresiones subli-
madas de sus fantasias retaliativas. Dice
Melanie Klein: “la nifiita tiene un deseo
sadico, originado en los estadios
tempranos del conflicto edipico: robar
los contenidos del cuerpo de la madre,
es decir, el pene del padre, las heces, los
hijos y destruir a la madre misma. Este
deseo provoca angustia de que la madre
a su vez la robe a ella de sus propios
contenidos (especialmente de hijos) y de
que su cuerpo sea destruido y mutilado.
A mi entender, esta angustia que he des-
cubierto en el anlisis de nifias y muje-
res como la mds profunda angustia, re-
presenta la primera situacion de peligro
de la ninita. He llegado a ver que el
terror a estar sola, a la pérdida de
amor y a la pérdida del objeto de
amor, es una modificacion de la situa-
cion que acabo de describir” (Klein,
1929, p.207).

La posicion esquizo-paranoide consti-
tuye uno de los polos del funcionamien-
to psiquico, permaneciendo a modo de
niicleo mas o menos reprimido en cada
sujeto; constituyéndose en un recurso
aprovechable en situaciones traumaticas
que exigen una regresion, Por lo tanto,
cumple una funcién sustancial en la con-
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quista de niveles cada vez mayores de
integracion. La capacidad reparatoria se
plasmaria en la temdtica recurrente de
su produccion estética en torno a la fer-
tilidad, tomando elementos de la natu-
raleza para simbolizar los genitales fe-
meninos y masculinos, o bien, la fecun-
didad como se condensa en las obras
Moisés, Nicleo Solar o Abrazo de Amor
del Universo.

Frida usé mis de treinta corsés de yeso,
cuero y acero, los que pinté y, de algu-
na manera, fueron éstos los que la ayu-
daron a mantenerse entera para luchar,
rescatar la vida mas alla de la dura rea-
lidad.

Los criticos sefialan que era una
panteista natural, una mujer y una artis-
ta involucrada en la gloria de una cele-
bracién universal, una sacerdotisa cele-
brando y declarando la sacralidad de
todo cuanto es creado, siendo el amor
la gran celebracion. Aspecto que com-
pensaba con todas sus fuerzas la gran
frustracidn, ante la cual hubo de decla-
rarse vencida: la maternidad. Vivencia
que la atormentaba, tal vez mds, que los
desplantes de Diego Rivera y sus pade-
cimientos corporales. De ese insupera-
ble sufrimiento dan cuenta sus cuadros
mds viscerales.

Nota: los destacados en negrita me per-
tenecen.
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“Su obra es dcida y tierna, dura como
el acero, y delicada y fina como las alas
de la mariposa, adorable como una be-
lla sonrisa y profunda y cruel como la
amargura de la vida.”

Diego Rivera
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El impacto del desastre
Apuntes sobre el efecto de la violencia en el psiquismo

humano

© Leopoldo Caravedo

“La madre perdona siempre, o casi siempre;

Resumen

El presente trabajo es una reflexion so-
bre el impacto del terremoto acaecido
en el Pera el pasadol5 de agosto.

Algunos temas que revisa son: las im-
presiones y vivencias inmediatas tanto
provenientes de la zona del desastre
misma como de la ciudad de Lima; los
mecanismos de negacién en la pobla-
cion: la enorme necesidad de hablar so-
bre lo ocurrido; la forma en que la vio-
lencia de la naturaleza ingresa en el
mundo interno; la pardlisis en que sume
a muchos de los damnificados; sus re-
percusiones en el material que se pro-
dujo al interior de los consultorios, etc.

Finalmente se relaciona este fenémeno
de violencia de la naturaleza con el fe-
noémeno de violencia politica vivido du-
rante las décadas del 80 y el 90 en el
Perti; como ambas situaciones movili-
zan defensas colectivas especificas.

los hombres y las mujeres, a veces;
la naturaleza, nunca”

Joan Coderch

Palabras Clave: terremoto - violen-
cia - efectos — mundo interno — nega-
cion — colapso - solidaridad - reto

uando preparaba el trabajo para

compartir con ustedes, en mi

pais se produjo un terremoto.
Durante tres minutos y medio la tierra
tembl6 e irrumpid con inusitada violen-
cia en nuestras vidas, en nuestras emo-
ciones y en nuestros recuerdos.

El Peru estd ubicado en una zona
sismica, y son muchas las experiencias
de este tipo que quienes hemos vivido y
crecido ahi podemos recordar, como los
terremotos del aiio 70, 74 y el 2000, to-
dos ellos con variados grados de des-
truccion, pero siempre con dolor, pena
y temor.

En esta ocasion este fenémeno impacté
en un gran nimero de personas y no sélo
en nuestra mente sino también en nues-
tras relaciones y en nuestra organizacion
social.
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Algunos signos de los efectos inmedia-
tos

Al dia siguiente del sismo, en la univer-
sidad donde ensefo, era notoria la au-
sencia de alumnos. Muchos de ellos se
quedaron en sus casas temerosos de que
la tierra continuara temblando; otros,
haciendo una lectura sesgada de un
anuncio del gobierno en el que se sus-
pendian las clases en los colegios, se
adhirieron defensivamente a esta medi-
da. Pero algunos asistieron a clase, y en
mi curso, su actitud inicial la entendi
como un pedido de hablar y de compar-
tir. Eso fue lo que hicimos en ese mo-
mento. Contaron sus vivencias, sus te-
mores, e incluso uno de ellos, el fuerte
mecanismo de negacién que activo: “no
lo senti”. El efecto tranquilizador de
hablar y ser escuchados fue evidente en
los alumnos.

Al dia siguiente, encontré en el correo
electrénico de la otra universidad don-
de también trabajo. un mensaje con las
reflexiones de un profesor. Este comen-
taba ¢6mo, al final de una clase, uno de
sus alumnos se acercd a decirle que se
sentia muy decepcionado de que €l hu-
biera podido realizar su clase “como si
no hubiera pasado nada™, sin hacer nin-
glin comentario ni alusion al terremoto.
La llamada de atencion de su alumno
hizo a este profesor caer en la cuenta de
como €l habia puesto en marcha un me-
canismo de negacion y, en efecto, no se
le habia ocurrido hacer ni un pequeno
espacio para incluir la experiencia co-
miin por la que todos habiamos atrave-
sado y continudbamos haciéndolo.
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Vinetas

“Desde que fui no puedo dormir. No te
imaginas lo espantoso que es todo eso.
Parece una ciudad bombardeada: ca-
ddveres en la plaza, no habia luz, no hay
agua; los hospitales ya no se dan a bas-
to”. Quien me contaba esto era una pa-
ciente, que por razones de trabajo (pe-
riodismo) tuvo que ir a la zona del de-
sastre mayor.

La violencia de la naturaleza ingresé en
el mundo interno, no sélo de los que
fueron victimas directas, sino también
de quienes luego fueron testigos de sus
efectos. La violencia no reconoce limi-
tes, por lo tanto, es el hombre el que tie-
ne que establecerlos, recomponiéndose,
organizdndose y diferencidndose.

“Qué colera me da, ahora que la ayuda
va estd llegando, ves a las personas ti-
radas en sus camas sin moverse, estdan
echados todo el dia”. Esta misma pa-
ciente ha regresado una semana después
y a través de su mirada, uno puede ima-
ginar el marasmo psiquico de la pobla-
cion.

“Parece que cuando ya lo has perdido
absolutamente todo, lo vinico que te que-
da (v que nadie te puede quitar) es tu
derecho de contarlo. Pero para un re-
portero es imposible administrar tama-
fiio superdavit de relatos. Cada nuevo
damnificado tiene siempre algo aiin mas
terrible qué declarar que el anterior. Es
como si todos se hubieran sentado so-
bre los escombros de sus casas a espe-
rar, dia tras dia, que llegue cualquier
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N.N. con tripas y corazon suficientes
para escuchar” (Testimonio de un pe-
riodista que estuvo en la zona haciendo
un reportaje para la television).

“Los nifios no dormian; estaban tan
desconcertados frente al hecho de que
lo mas sélido que ellos podian imagi-
nar, que era la tierra bajo sus pies, se
hubiese movido como lo hizo, que hu-
biese producido ondas como si fuera de
gelatina o como las olas del mar”. Esto
fue comentado por una colega y
brigadista que acudio a prestar ayuda a
la zona. Ella misma anade: “Otros no se
atrevian a salir de las carpas que se
habian instalado en los campos de fiit-
bol o en las explanadas de los pastiza-

an

les”.

Durante las primeras horas siguientes al
terremoto, padecimos de una imposibi-
lidad total de comunicacién por telefo-
nia celular y fija, reproduciéndose qui-
za, como una metafora altamente signi-
ficativa, el efecto del corte en la comu-
nicacion con uno mismo que se produ-
ce durante un hecho violento. Se inte-
rrumpi6 la capacidad de pensar, de ha-
cer y de ayudar.

Cualquier organizacion social se nutre,
para bien o para mal, del psiquismo de
sus componentes y, al mismo tiempo,
les devuelve sus representaciones para
actuar o para permitirles construir sen-
tido a partir de las experiencias que vi-
ven. Asi, la organizacion de estas zonas
se vio afectada por las respuestas indi-
viduales, muchas de ellas marcadas por
historias y traumas previos, y por lo tan-
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to con una capacidad de respuesta defi-
ciente ante las necesidades del momen-
to. De este modo, tampoco fue capaz de
devolver a sus miembros una estructura
que los pudiese contener, en lo inme-
diato por lo menos.

Algunos temores suscitados y compar-
tidos

Evidentemente la mortandad por efecto
de un terremoto es una amenaza real.
La angustia de muerte es quizd la viven-
cia mds inmediata en una situacion asi,
para luego ir cediendo paso a otras emo-
ciones y a otras preocupaciones: princi-
palmente la seguridad de los seres que-
ridos y el enorme dolor frente a la pér-
dida de alguno. Cuando la pérdida es
masiva se pierden también los referen-
tes, la historia, un pedazo del pasado y
del futuro; el dolor que uno puede vis-
lumbrar es dificil de poner en palabras
(como el caso de una familia de 70 per-
sonas en la que 50 de sus miembros
murieron por encontrarse en una Igle-
sia que se desplomé).

Durante los dias que siguieron al terre-
moto, la gran mayoria de las conversa-
ciones continuaban girando alrededor de
la experiencia vivida. Muchos de los
familiares, de los amigos, de los alum-
nos, contaban que habian vivido una
diversidad de temores durante este lar-
go sismo. Para algunos fue la imagen
del fin del mundo: todo iba a desapare-
cer. Para otros, era su propio fin. Algu-
nos pensaron que la tierra se abriria en
dos y las personas caerian en el medio
(retorno de visiones arcaicas y ancestra-
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les del caos y del desastre). La mayoria
de las personas con las que he tenido
oportunidad de conversar, concuerdan
con que la mezcla de intensidad y dura-
cién otorgd a este terremoto un impacto
muy particular. Algo en lo que muchos
terapeutas fuimos coincidiendo al con-
versar fue que la experiencia de este te-
rremoto permitié el surgimiento, en el
material de muchos pacientes, de con-
tenidos ligados a la sensacion de la im-
posibilidad de control, de impotencia,
antes ocultos. También dio la oportuni-
dad de trabajar la sensacién de lo fragi-
les que somos y de la pequefiez humana
que se pone en evidencia ante la
devastadora fuerza de la naturaleza.

Los seres humanos buscamos elaborar
la inscripcién del mundo externo en
nuestro psiquismo. Intentamos aliviar el
dolor y la vivencia de dolor. Un desas-
tre como el que hemos vivido, suele pro-
ducir un colapso entre lo psiquico, lo
social, lo temporal y lo espacial
(Benjakar 1998).

En nuestro pais esa sensacion de colap-
so ha sido compartida en lo cotidiano y
anivel de las autoridades encargadas de
enfrentar y manejar la emergencia.
Colapsaron los sistemas de comunica-
cion, de agua, de desagiie, de carrete-
ras, etc. Las familias damnificadas per-
dieron inicialmente su capacidad de sos-
tenimiento.

Este colapso se tradujo en deficiencias
en la respuesta del estado y cuando la
ayuda fue llegando, lo que se aprecio a
través de los medios de comunicacion,

era el resentimiento que varios sectores
de la poblacién afectada expresaba. Era
como una puesta en acto de la pérdida
de la capacidad de sostenimiento que
vivieron los grupos familiares y el des-
plazamiento de esta sensacion al senti-
miento de no haber podido ser protegi-
dos por el estado. Los desastres -como
sefiala Benjakar- generan en la pobla-
cion la necesidad de encontrar culpables.
En este juzgamiento fantasmatico, tran-
sitaron por el banquillo de los acusados
los politicos, los gobernantes, las insti-
tuciones, los constructores, los arquitec-
tos, los urbanistas, los sistemas de se-
guridad, etc.

Ante la amenaza a la existencia fisica y
psiquica, y el desmantelamiento del
cuerpo y de la mente, la vivencia puede
ser de tal magnitud que resulte impera-
tivo, para quien la experimenta, el re-
moverla de su interior y adjudicar la
causa de su angustia y malestar a alguien
o0 a algo externo con el propésito de ali-
viar el dolor.

Como deciamos lineas arriba, la fami-
lia como organizacion se vio seriamen-
te afectada. La pérdida de las casas, de
sus miembros, la evacuacion de algu-
nos de ellos, la angustia de poder per-
der mds familiares, la sensacion de pér-
dida de futuro, se tradujo en una inca-
pacidad para contener, mediar y proce-
sar. Las familias se asumieron a si mis-
mas como victimas, en una situacién por
demis dolorosa.

Donald Meltzer nos propone 4 posibili-
dades en las funciones de todo grupo
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familiar;

a) generar amor versus generar odio

b) promover esperanza versus sembrar
desesperanza

¢) contener el dolor depresivo versus
emanar angustia persecutoria

d) pensar versus crear confusion

LLos primeros momentos después del sis-
mo, la balanza se incliné hacia el lado
derecho de este esquema (odio, deses-
peranza, angustia persecutoria y confu-
sién). Poco es lo que en situaciones de
desastre como la que vivimos, pueden
hacer los grupos familiares. Para agra-
var las cosas, muchos fueron ubicados
en alojamientos temporales (carpas, tan-
to unifamiliares como multifamiliares),
por lo que tuvieron que compartir sus
espacios privados con otros grupos fa-
miliares de diversas costumbres y pro-
cedencias.

Algunas madres pedian que los psicote-
rapeutas que llegaban a la zona para a-
poyar, les ofrecieran la posibilidad de
entender los efectos del desastre que
comenzaban a experimentar en ellas
mismas y en sus hijos: los efectos en el
animo, en el sueno, en el hambre, en los
vinculos (comunicacion personal de una
colega brigadista). Como efecto del de-
sastre, los padres de familia se ubica-
ban en la posicion de hijos, desvalidos
y huérfanos, que requerian ser conteni-
dos.

Es conmovedor constatar que asi como
los desastres promueven la biisqueda de
culpables, por la necesidad proyectiva
de depositar fuera y en alguien externo

larabia y la impotencia, paradéjicamen-
te también favorecen la aparicién de
sentimientos de solidaridad y ayuda
mutua. En nuestro pais, como nunca se
habia visto, la respuesta fue total. Parti-
ciparon todos los sectores sociales y de
todos los rincones de nuestro territorio
surgian iniciativas de ayuda de manera
llamativa y significativa.

La violencia abierta, transparente, ine-
xorable de la naturaleza, no permitié no
ver, no dejé escapatoria a la conciencia,
haciendo casi imposible la indiferencia,
que si se instalé en cambio entre noso-
tros como pais, a lo largo de las décadas
del 80 y 90, ante el impacto del atroz
conflicto interno de aquellos afos. con
70 mil muertos y con las atrocidades mds
espantosas, que muchos no quisimos o
no pudimos ver.

La enorme y rdpida movilizacién de la
ciudadania en solidaridad con los dam-
nificados, me remitié dolorosamente a
la indiferencia y la falta de respuesta
frente a aquella otra situacién de vio-
lencia. Mads cercana a la naturaleza, la
violencia es directa, abierta, no se dis-
fraza y nos obliga a mirarla y a encarar-
la. Mas cercana a lo humano y a sus
construcciones, la violencia es solapa-
da, invisible y encuentra mil vericuetos
por los cuales transcurrir disfrazada de
nobles razones, de manera que no la
podemos reconocer.

Observando a través de las imdgenes
televisivas la actitud de paralisis y des-
valimiento por un lado, o de queja y
demanda por otro, entre las personas
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damnificadas, no podia dejar de evocar
y preguntarme por las consecuencias de
la guerra interna que mind nuestro pais
durante tantos afnos. ;Viviamos un se-
gundo desastre? ;Cémo han influido los
20 aiios de guerra interna en esta expe-
riencia reciente del terremoto? Quizé
ambas experiencias se asienten sobre el
terreno de una colectividad (la nuestra
como pais) muy poco diferenciada, ca-
rente, frigilmente organizada y cohe-
sionada, mds bien dividida y marcada
por el desencuentro y el resentimiento.

La zona del desastre es vecina a la zona
andina que fue la cuna del conflicto ar-
mado (el departamento de Ayacucho).
Muchos se desplazaron a vivir a estas
zonas costeras. Incluso con la esperan-
za de crear un territorio que pudiera ser
prospero al pasar el futuro gaseoducto,
crearon un pueblo llamado “Nuevo
Ayacucho™.

Un elemento claramente comin en am-
bas experiencias de violencia, dolor y
pérdida, fue precisamente el debilita-
miento de la capacidad de las familias
para proteger y sostener a sus miembros,
y para continuar reproduciendo perspec-
tiva, esperanza y sentido para el grupo
familiar.

Para que nos percatemos del impacto
que los afios de guerra interna tuvieron
en nuestra poblacion, podemos remitir-
nos al extenso capitulo de Las Secuelas
del Conflicto en el Informe Final de la
Comisién de la Verdad y la Reconcilia-
cion, quienes han senalado que las con-
secuencias individuales y colectivas se
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dieron principalmente en tres dmbitos:
a) En lo psicolégico, afectando la iden-
tidad de las personas y las formas de
convivencia familiar y comunitaria.

b) En lo sociopolitico, que se reflejaron
en el debilitamiento de las comunida-
des y, més extensamente, en una des-
composicién del orden democratico
que derivo en el retorno del Autoritaris-
mo.

¢) En lo econémico, con grandes pérdi-
das en infraestructura y sobre todo en
los recursos productivos de las comuni-
dades rurales, que fueron los sectores
mads golpeados.

Si bien, como vemos, hubo repercusio-
nes en la economia material, tal vez las
huellas mas profundas se registren en la
economia psiquica, en donde quiza la
produccion de los afectos fue el drea de
mayor impacto. Decenas de miles de
personas murieron o quedaron dafadas
fisicamente, pero otro grupo importan-
te, los sobrevivientes, que fueron testi-
gos, quedaron devastados emocional-
mente y con hondos sufrimientos, agra-
vados “por un obligado silencio de dé-
cadas que impidi6 a las victimas afron-
tar adecuadamente sus doloras viven-
cias”.

Los efectos en las relaciones sociales se
fueron expresando en el diario vivir, sin
que muchas personas lograran vincular-
los a esta historia de violencia. Es posi-
ble identificar una serie de manifesta-
ciones, entre las que podemos destacar:
1) El miedo y la desconfianza (intensa
sensacion de vulnerabilidad; miedo al
regreso de la violencia) -enrejado / in-
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seguridad ciudadana.

2) Pérdida del amparo familiar (la fa-
milia deteriorada deja de cumplir par-
cial o totalmente su funcién de
formadora y protectora de los hijos) —
aumento dramadtico de las pandillas, no
s6lo en Lima sino en muchas ciudades
del interior.

3) Pérdida del referente comunal (debi-
litamiento de los lazos, socavamiento de
valores y practicas comunitarias; algu-
nas comunidades optan por la vigilan-
cia, la mayoria por el desplazamiento)
-pérdida de liderazgos vy la reaparicion
de antiguos lideres.

4) Marcas personales del sufrimiento
(crueldad inaudita en ambos frentes, que
sigue presente en la memoria y la iden-
tidad de miles de peruanos) -esta cruel-
dad se ha extendido en la actualidad a
los secuestros, asaltos, etc.

5) Alteracién del duelo (especialmente
por la falta de certeza de que la muerte
del ser querido se hubiera producido: la
incertidumbre dejaba la posibilidad de
fantasear y negar la realidad: del otro
lado del no saber, el saber demasiado:
haber presenciado la brutalidad de la
muerte infligida a un familiar cercano).
6) Danos al nombre (mucha gente de-
bié alterar o negar su nombre y el de
sus familiares por seguridad o temor) y
al cuerpo (marcas fisicas que modifican
la autoimagen corporal, cuestionando o
disminuyendo la autoestima, lo que en
muchos casos afect6 las posibilidades
de autonomia y trabajo) —marca de la
identidad.

7) Violencia sexual (usada como una
manera de someter o dominar) —viola-
ciones tanto a mujeres como a hombres.
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8) Tortura (intensos sentimientos de
desproteccion, vulnerabilidad y humi-
llacion concomitantes) —maltrato fisico
y psicoldgico.

9) Despojo de la condicion humana (hu-
millaciones alienantes que suscitaron
una sensacion de duda de la propia hu-
manidad) -sentimiento de ser tratados
como animales.

10) La suplica (tener que suplicar para
seguir viviendo o para salvar la vida de
un ser querido; respuesta desesperada
sentida en ocasiones como la tinica ma-
nera de escapar de la muerte) -desespe-
racion y sumision.

Este tiltimo punto, parece constituir una
suerte de impronta: la siplica como
manera de enfrentar una situaciéon de
peligro.

El mundo psiquico producido a lo largo
de nuestra historia como pais es el asien-
to para albergar rencor, odio, resenti-
miento. La guerra interna, como el te-
rremoto, ambas formas de violencia, han
permitido que emerjan estos afectos
siempre latentes.

Este fin de semana pasado, el 8 de sep-
tiembre, en Pisco, la ciudad mas afecta-
da, un grupo de manifestantes exigia con
pifias y gritos destemplados que se re-
conociera que la magnitud del sismo
habia sido de 8.9 y no de 7.9, pues de
este modo ellos pensaban que tendrian
derecho a recibir un monto grande de
dinero como reparacion.

La angustia inicial que desencadend sa-
queos en las horas y dias inmediatos al
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terremoto, paso a la organizacion de
asaltos sistematicos y robos planifica-
dos. Y ahora a movilizaciones violentas
que, si bien estdn siendo movidas y ca-
pitalizadas por grupos politicos con in-
tereses definidos, no dejan de expresar
un sentimiento flotante en la comuni-
dad. Me parece que se trata de una ra-
bia, efecto de un intento de repararse de
la impresién. Es el retorno de lo repri-
mido: el odio. Pero también eso que no
est4 siendo dicho en el discurso cotidia-
no. La violencia que ha venido perpe-
tuando desde muchas generaciones atrds
en las familias: el abuso, el maltrato, el
autoritarismo, la ausencia de didlogo.
Eso que F. Ulloa ha llamado “la cultura
de la mortificacién”. Las grietas que el
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El superyo, la novela familiar
y lo transgeneracional*!

Resumen

En este trabajo, el autor estudia las fuen-
les transgeneracionales en la constitu-
cion del superyd. Para ello, revisa el con-
cepto de transgeneracional, que no se re-
duce a los traumas familiales manteni-
dos en secreto y transmitidos de gene-
racion en generacion, sino también a la
herencia de modelos identificatorios y
prohibiciones. Ubica lo transgenera-
cional entre las fuentes del superyd, des-
tacando la importancia de la deuda ha-
cia los mayores, su evolucion en viven-
cia de responsabilidad, y en alteracio-
nes mas inquietantes, tal como el senti-
miento de obligacion. Como ilustracion,
el autor se refiere a la perversién moral,
particularmente a la que conduce a im-
postura y estafa. En su experiencia en
andlisis individual, de pareja y familia,
observa que estos pacientes, o sus ante-
pasados. no fueron reconocidos como
tales por uno de los padres 0 ambos. Ello
da lugar a una novela familiar en nega-
tivo.

Palabras clave: transgeneracional-
herencia- superyo- novela familiar en
negativo

Alberto Eiguer

efinimos lo transgeneracional

como el vinculo psiquico entre

los miembros de la familia y
sus antepasados de ramas directas o co-
laterales, que vivieron traumatismos que
han sido a menudo ocultados. Las hue-
llas de estos traumatismos estian sumer-
gidas en el inconsciente de uno y/u otro
de los padres. Producen efectos de va-
cio o anodadamiento en sus vastagos.
Es frecuente que aquellos que estéin al
corriente de estos traumatismos se
prohiben mencionarlos por vergiienza,
y que prohiban a los demds hacer pre-
guntas. Mds atn, éstos no deben querer
saber nada sobre los antepasados en
cuestion.

Ello obstaculiza la curiosidad de los ni-
fos, el amor a la verdad, su capacidad
de aprendizaje. Surgen desordenes de la
comunicacion familiar, la simbolizacién
colectiva, el juego y la imaginacion.
Bajo el efecto de los pactos de
renegacion, la vida familiar se vuelve
inafectiva e insipida. Se manifiestan
identificaciones incomprensibles en los
mas jovenes, que toman sorprendente-
mente como modelo estos mismos per-
sonajes a los que se quiso borrar de la
memoria colectiva (“identificaciones
ajenas o alienantes™).

! Version para Gradiva de Conferencia introductoria presentada en el Congreso Nacional de la
Aseciacion Psicoanalitica Mexicana (1PA) el 30 de noviembre de 2006 en Veracruz, México.
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Lo transgeneracional habla de herencia
asi como de sexualidad. Como se po-
dia dudar de ello! En las genealogias, lo
mas digno y lo indigno se codean: amo-
res que exaltan, encuentros extraordina-
rios, una obstinacién en proseguir un
proyecto sentimental a toda costa y con-
seguirlo, y también matrimonios de in-
terés o reveses de fortuna, asi como na-
cimientos ilegitimos, nifios abandona-
dos 0 maltratados, incestos y otras nu-
merosas perversiones. Estos excesos pu-
dieron asociarse a extremos: robo, esta-
fa, traicion, violencia fatal, dando la im-
presion que la ley se habia detenido en
el umbral de la casa de los antepasados.

Los secretos de filiacion que implican
una ignorancia de la identidad de un
padre por el nino, y reciprocamente, los
complican, conduciendo a graves con-
secuencias en lo que se refiere a la inte-
gracion del orden del parentesco, que es
el garante de la Ley.

Nuestros antepasados no obstante nos
precedieron y crearon. ;Cémo reconci-
liar el amor porque les tenemos gratitud
con el horror que nos inspiran sus con-
ductas? ; Cémo sentirse a la vez digno y
puro, y tolerar que los llevamos en no-
sotros? ; Como defenderlos sin ensuciar-
nos a su vez?

Por ejemplo, una mujer no llegaba a
superar una enfermedad fisica a pesar
de los miiltiples tratamientos recibidos.
En un momento recordd que su padre
habia muerto de una enfermedad infec-
ciosa veinte anos antes. Al interrogar a

un tio anciano, se enteré que su abuela
paterna habia prohibido a los médicos
utilizar antibidticos, por razones inde-
terminadas (;proscripcion que venia de
una secta?). Tenia sin embargo un re-
cuerdo positivo de esta abuela. Eso la
trastornd. No podia curar su mal fisico
porque su padre habia tenido ese final
dramdtico y no se permitia evolucionar
mientras ignoraba cosas sobre este epi-
sodio desdichado.

En la terapia familiar psicoanalitica
(TFP) ", el tratamiento puede favorecer
la evoluci6n positiva en las familias en-
cerradas en la trampa de los secretos con
respecto a situaciones traumaticas que
remontan a varias generaciones. Durante
la cura, que integra al conjunto de los
miembros de la familia que viven bajo
el mismo techo, y por un periodo largo,
los miembros mayores aportan su testi-
monio sobre estas situaciones. Son ele-
mentos a veces muy fragmentarios pero
que ayudan a reconstituir estos dramas,
a trabajarlos. a sobrepasarlos. Algunos
de sus miembros se sienten aliviados y
liberados después de haber revelado se-
cretos avergonzantes o si han sido vic-
timas de abuso. La TFP ayuda a encon-
trar la unidad del self tanto individual
como familiar, hasta alli externalizados,
enajenados, la cual hacia experimentar
extranas sensaciones a estos individuos:
“ser otro” y “al servicio de otro”. Ad-
miten que la fidelidad hacia su familia
ancestral puede costar caro, en privacio-
nes, en sacrificios (Eiguer, 1989).

2 En el texto se usard la sigla TPF por terapia familiar psicoanlitica.
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Es entonces cuando otro aspecto de lo
transgeneracional, dejado de lado, sur-
ge: es su “parte bendita”, la de la trans-
mision de valores y normas, de princi-
pios de vida, de una cultura familiar que
apuntala y es a menudo rica.

El antepasado tranquiliza a los meno-
res, les da una bendicion y les autoriza
air lejos, mds lejos que sus padres. Los
padres deben tener mucho valor, admi-
tir su propia trayectoria sin temer la con-
frontacién a la castracién, para poder
decir a los ninos que pueden tomar su
destino en sus manos sin preocuparse
de lo que ellos mismos realizaron.

En todos los casos, lo transgeneracional
nos conecta con nuestra prehistoria,
reactiva el didlogo con las ramas del ar-
bol geneal6gico. Constituye un espacio
casi exclusivo de palabra, de palabra
ausente o maldita, de palabra afectada
por perturbaciones inusuales, donde se
encuentran homofonias, palabras de
ventrilocuo. El testimonio sobre el an-
tepasado, cuando se identifica oficial-
mente, es un hecho de discurso, la
narracionn; el descendiente nunca lo
encontro. Es por ello que el tiempo vy el
espacio de habla propuestos por la TFP
resultan preciosos.

Distintos miembros de la familia estdn
implicados, cada uno de los padres pue-
de ser portador de traumatismos de sus
familias, que se refuerzan. La TFP per-
mite conectar las distintas partes
escindidas en beneficio de la afiliacion,
es decir de la posibilidad de apoyarse
sobre el grupo familiar como totalidad
y modelo de pertenencia que asegura.
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Freud y lo transgeneracional

Sin nombrarlo expresamente, Freud
(1917) aborda lo transgeneracional por
medio de la transmision de las huellas
filogenéticas que recorren a la Humani-
dad desde su origen e inciden sobre la
familia actual. Se refiere a la ley, a las
prohibiciones y a la posicién unificado-
ra de la funcion del padre en la familia.
Para apoyar esta idea, Freud avanza con-
ceptos como el de fantasia originaria,
que se transmite de generacién en ge-
neracion, que tiene un papel organiza-
dor y orienta al psiquismo hacia vias
universales; en particular, si la experien-
cia individual falta. Pero Freud creia en
la herencia biolégica de los caracteres
adquiridos, que aplicaba al asesinato del
padre de la horda, y a los hijos arrepen-
tidos que se dieron por mision aceptar
las prohibiciones del incesto, del crimen
y del canibalismo.

Con el conocimiento de la dindmica fa-
miliar, los niveles arcaicos, y las criptas
del yo, la dimension psicolégica de la
transmision se hace mas clara. Es trans-
mitido con mucho mas energia aquello
que se desea ocultar. Los cuentos y le-
yendas, que los padres relatan al nifio
para distraerlo no dejan de interrogarlo
acerca de lo que pudo haber tenido lu-
gar en realidad sobre los hechos y ante-
pasados de quienes no se puede ni debe
hablar.

Podemos preguntarnos si S. Freud no
tuvo cierto pudor en referirse a los ante-
pasados mds directos y recientes. Sien-
do un hombre insertado en su tiempo,
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habiendo conocido un destino bien di-
ferente del de sus genitores, no podia
concentrarse en ascendientes diferentes
que sus padres. El hecho de que algu-
nos de sus préjimos hayan tenido com-
portamientos transgresivos (un tio de-
bié dejar el pais para escaparse de la
justicia) pudo desempeiiar cierto papel.

No es pues una casualidad que uno de
los raros ejemplos de Freud sobre las
dinastias prestigiosas aparece en forma
de chiste. En 1905, explica que el escri-
tor Marc Twain al hablar de sus antepa-
sados nos expone “‘su drbol genealdgico,
que hace remontar a Cristébal Colon.
Sin embargo, cuando viene a describir-
nos el cardcter de este antepasado, cu-
yos equipajes se limitaban a algunas
partes de ropa que llevaban nombres
diferentes, no podemos sino reir a costa
del respeto que nos ahorramos y al cual
estdbamos muy dispuestos a las prime-
ras frases de esta historia de familia”.
Marc Twain ensaya, por esta genealo-
gia ficticia, “criticar a aquellos que vis-
ten sus relatos genealogicos de colores
brillantes” (Freud, 1905, p. 388). El hu-
mor permite escaparse lo mejor posible
de lo “demasiado dicho™ de la herencia,
ala cual el sujeto intenta adherir porque
eso lo halaga. Basicamente, el sujeto
duda, su identidad estd debilitada, vive
su filiacion atravesada de incertidum-
bres. Si se exagera la gloria de los ante-
cedentes familiares es que se presiente
una grieta. Ahora bien, se sabe cudnto
los traumatismos que afectan la filiacion
afectan la auto-estima. Lo “demasiado™
se injerta a veces en “lo poco™, o inclu-
so “nada de todo”. Un padre o una ma-
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dre poco o nada fiables. No obstante,
asignarse antepasados prestigiosos no es
querer solamente deslumbrar al publi-
co. Es también asegurarse contra un fu-
turo que se teme.

Volvamos a la broma de Marc Twain,
pleno de ironia respecto de las genealo-
gias. Quiere estigmatizar a aquellos que
se vanaglorian de sus antepasados para
disimular la existencia de un atorrante
entre ellos. Y alega también la necesi-
dad para cada uno de hacerse uno mis-
mo. ;Para qué sirve tener antepasados
dignos si se fracasa en su vida? A veces
el hecho de tener ascendientes simples
pero que emprenden estimula el desa-
rrollo del descendiente, lo propulsa, le
da alas. Destino afortunado para Marc
Twain que se burlé de la prehistoria fa-
miliar: gracias al personaje de Huckbe-
rry Finn, se convirtié, segiin Hemigway,
en el ancestro de los escritores norte-
americanos... Fund6 una literatura
auténticamente nacional y fue el cons-
tructor de una “dinastia espiritual .

Si Freud no lo precisé desde esa pers-
pectiva, dejo entender que lo trans-
generacional se refiere al destino de cada
uno. Su tio imprimid billetes falsos, €l
no dejo de escribir ni publicar. ;Encon-
tramos nuestro camino tras las huellas
de nuestros antepasados? ;Como nos
servimos de los instrumentos hereda-
dos?

Las tres vias en la formacion del
superyo

Para abordar estas cuestiones, quisiera
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mencionar las vias que conducen a la
consolidacién del superyé en los suje-
tos del vinculo en la familia, sujetos
cuyas psiquis estdn en inter-funciona-
miento y que se influyen por una trans-
subjetividad grupal. Asi como se habla
de superyo individual, podemos hablar
de superyo familiar colectivo, sobre
todo teniendo en cuenta que éste admi-
nistraria las funciones de cada uno de
sus miembros asi como sus deberes y
atribuciones, y la forma en que los vin-
culos entre ellos se establecerian. Des-
de Totem y tabii, el concepto de superyo
social es por otra parte coherente con el
pensamiento de Freud.

1. Prohibiciones. Se presenta general-
mente la introyeccién de la ley como una
consecuencia de las prescripciones y
amenazas pronunciadas al nifo ( Freud,
1923). Este tiltimo renuncia a satisfacer
sus objetivos pulsionales por temor de
las consecuencias sobre su érgano ge-
nital, incluso sobre su vida. Freud habla
explicitamente de la amenaza de castra-
cién proferida por el padre cuando ve a
su nino masturbarse.

2. Identificaciones. El supery6 se con-
vierte asi en el heredero del complejo
de Edipo. El propio supery6 de los pa-
dres es un modelo de identificacion para
el nifio: sus principios éticos, las tradi-
ciones a la vez familiares y sociales, el
valor que dan al respeto al préjimo, al
sentido de la responsabilidad. Estos
principios “subsisten a través de las ge-
neraciones” (Freud, 1923). Seguir los
preceptos de los padres se inscribe en el
surco de la identificacion con ellos, en
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particular, de la identificacién con la
funcién del genitor que aparece en fa-
milia como el portavoz de la ley: el pa-
dre. El supery6 es por naturaleza pro-
tector y produce un efecto de apacigua-
miento (Freud, 1929). Sin embargo, al-
gunas dificultades pueden apagar en el
nifio el impulso de creativo o reforzar
sus temores y dolores. El supery6 se vive
en ese momento como severo y cruel,
que exige renuncia, sacrificio y autocas-
tigos. El individuo llega hasta hacerse
maltratar, castigar, humillar, rechazar
(comportamientos que se reconocera
como tipicamente masoquistas).

Freud piensa que el nifio se ve obligado
a respetar los preceptos de sus padres
porque depende mucho de ellos y tiene
miedo de perder su amor y quedar sin
proteccion. “La angustia real ante ellos
se transformo en angustia moral”, des-
taca Jean-Luc Donnet (Donnet, 2003).
Se anadirfa que las angustias de perse-
cucion, pérdida, castracién tienen este
mismo destino final de transformarse en
angustia moral cuando son elaboradas.
Refiriéndose al ideal del yo, Freud ha-
bla en 1914 de angustia social.

Pero para llegar a esta fase, otra forma
de identificacion se produce incluso an-
tes del Edipo y la etapa pregenital, que
implica al grupo familiar y al menos tres
de sus miembros (Lacan, 1953). Es
cuando el padre identifica a “este nifio”
como suyo, lo reconoce y lo inscribe en
su linaje. La madre dird al padre: “Es el
nino que concebimos juntos.” Por este
“nombramiento”, insiste J. Lacan (1961-
62), el que nombra cambia tanto como
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el que es nombrado. Sin este acto de re-
conocimiento simbélico, el Edipo no
puede desarrollarse. Asi se inaugura el
vinculo filial y luego los otros vinculos
de parentesco. Al nombrarlo, se asocia
al vastago con los ancestros que lleva-
ron ese apellido. Este tltimo no tiene
una significacién como todas las otras
palabras. No significa nada, su papel es
el de designar. Es un significante puro,
como aquellos que funcionan y
estructuran lo inconsciente. Es por lo
cual Lacan (op. cit.) liga el apellido con
la base misma de lo simbélico.

3. Solicitud. Pero otra via, mencionada
raramente, contribuye a la formacion del
supery6. El don y la dedicacion habi-
tual de los padres inducen al nifio a ofre-
cerles donaciones equivalentes. Aun asi
tiene frecuentemente la impresion de
que no los satisface bastante o de mane-
ra conforme a lo que ellos le dieron. En-
tonces puede alimentar un fuerte senti-
miento de culpa y vivir perpetuamente
en deuda hacia ellos. Si este sentimien-
to de culpabilidad es moderado, se inte-
gra al sentimiento de culpabilidad
Superyoico.

Si se tiene en cuenta esta tercer via, la
de la deuda hacia los padres, el superyo
no seria solamente el lugar de un puro
cultivo de la pulsion de muerte, segtn
la expresion de S. Freud con respecto al
melancélico, sino también el de la
pulsion de vida. Entre los miembros de
la familia, “el amor” puede conducir
pues a excesos por “sofocamiento”, lo
que cancela las mejores intenciones. Es
el exceso lo que acarrea siempre pro-
blemas: demasiada severidad, demasia-
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da solicitud. Para comprender por qué
el supery6 de algunas personas falla en
crear una culpabilidad funcional que les
ayude a vivir respetando y congenian-
do con el otro sin hacerse dafio, deberia
preguntarse sobre su propension a sen-
tirse siempre obligados hacia sus padres
(imaginados) demasiado generosos.

En todo caso, la actitud ética conduce a
sentirse cerca del otro en la alegria y en
el dolor. En psicoanalisis, se hizo dema-
siado hincapié en la culpa. No niego su
lugar, pero lo mds importante, en cuan-
to que el supery6 se implica en el vin-
culo intersubjetivo, es que nos sintamos
responsables hacia con el préjimo, soli-
darios de lo que vive, afectados por su
mundo inconsciente y que nos gusta
cOmO €es y no como queremos que sea.
Esta vision ética se deduce de la
teorizacién de los vinculos familiares.

Faltas en la transmision ética. La ex-
cepcion

En las familias en las cuales la trasgre-
sién de la ley se hace sentir (malos tra-
tos, violencias, incesto, delincuencia,
manejo y utilizacién del nifio como en
el caso del trabajo infantil, etc.), se ob-
serva que estas manifestaciones estdn
vinculadas con las fallas en la transmi-
sion generacional relativa a los desvios
de la ley e imposturas en el orden de la
filiacion.

He aqui un mito familiar: “Todos los
nifios son ingratos”, decia un padre. El
“todos” ocultaba apenas el reproche. Si
el nifio no lo es, es porque entonces no
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es “normal”.

Una asercion: “Cada vez que vienes con
una sonrisa, es porque vas a pedirme
pagarte una deuda de juego”, preveia
otro.

Una tesis a modo de mito familiar: “Si
no se engaia, no se logra nada en su
vida”, decia una madre que por otro lado
era muy dura cuando el nifio robaba para
comprar droga. “La cola en el supermer-
cado es para idiotas”, afirmaba un jo-
ven.

El cinismo anonada los ideales. La des-
confianza es en estas situaciones reina.
Encontré frecuentemente en estas fami-
lias que uno o mds antepasados apare-
cian como héroes, mientras que en rea-
lidad construyeron su poder gracias a
conductas ilicitas. Esta doble vision del
crimen como una necesidad y como un
acto de valor aqueja al sentido ético. Da
lugar a la transgresion por uno de los
miembros de la familia actual. Se im-
pone aqui una moral invertida en donde
el mal aparece como beneficioso, o in-
cluso 1itil. Eso es asi también en el caso
del espiritu de las sectas satdnicas; los
gnosticos predicaban eso hace siglos:
“La trasgresion acelera la liberacién.”
En todos estos casos, el supery6 no pue-
de formarse.

A veces un sentimiento de injusticia
domina, lo que legitima que ¢l sujeto se
considere como una excepcion ante la
norma moral. Veamos ello mas de cerca
encarando a continuacion el tema de la
novela familiar del perverso moral.
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La novela familiar del perverso mo-
ral

¢ Qué entendemos como perversos mo-
rales? Se trata de personas que necesi-
tan establecer un vinculo de dominio
sobre una o varias personas, y que se
sirven de ella (o ellas). Con estos fines,
utilizan distintas maniobras. Suelen
ocultar sus propésitos y sus dificultades.
Se presentan en seres superiores que ali-
mentan en realidad su omnipotencia con
las carencias de auto-estima de su victi-
ma.

Los perversos utilizan una retérica pro-
pia, el cinismo, por la cual denigran la
belleza del mundo y los actos humanos.
Se basan en un pensamiento particular
con el que exponen argumentos que jus-
tifican las conductas de manipulacion.
Ello conduce a perplejidad, parilisis,
devocidn en sus victimas, que se entre-
gan asi facilmente a ellos.

En principio no buscan sino objetivos
psiquicos, pero mecanismos similares
pueden servir a fines financieros: asi es
como el estafador engaina para despo-
jar a otros en su favor, También la con-
ducta perversa acompana la seduccién
de numerosos perversos sexuales, tal es
el caso del peddfilo. El asedio, el acoso
evoluciona alli en depredacian.

Me parece interesante exponer ciertas
ideas sobre la familia del estafador, que
se aplican a otros casos de perversién
moral y ofrecen perspectivas terapéuti-
cas. Pero los mecanismos dindmicos que
les propongo aqui no son los tnicos: son
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sobre todo conclusiones nuevas acerca
de la historia y la prehistoria familiar en
estos individuos, marcadas por el des-
amor y el desarraigo.

Impostura en la filiacion

En la relacion entre el estafador y su
victima, la interaccion se establece fre-
cuentemente bajo el signo de la clandes-
tinidad. En la victima, se manifiesta un
amor que lleva a una confianza “ciega’.
Ello tiene relacion con los antecedentes
frecuentes de heridas de filiacion en los
estafadores. Fueron ninos abandonados,
fruto de un amor infeliz, ilegitimo, o de
una violacion; niflos maltratados, olvi-
dados, marginados, en todos los casos
privados de amor y presencia parental.
Como han conocido a menudo la mise-
ria, una vez que disponen de sumas im-
portantes de dinero, lo derrochan *imi-
tando a los ricos” y comprandose obje-
tos ostentatorios, “signos exteriores de
riqueza”, ya que para ellos “;Un rico
gasta sin contar!” A veces. el producto
de la estafa abastece otras inclinaciones,
como el juego patolégico que como se
sabe, puede tragar sumas fabulosas. El
significado inconsciente del juego re-
cuerda el de la estafa: un deseo de con-
trolar las leyes de la incertidumbre.
Ahora bien, ;no resulta ya una gran ca-
sualidad el hecho que nos hace nacer en
una familia determinada, la nuestra, y
ser el descendiente de sus dos ramas
genealogicas?

En la historia del estafador, la ley, tanto
escrita como aquella que emana de los
preceptos de una cultura familiar singu-

lar, les hizo una “mala jugada”. Se sien-
ten como los testigos vivos de la ilega-
lidad. O son los supervivientes de un
drama que habria podido conducir a su
desaparicion prematura.

Testigos o supervivientes, la ley no les
da miedo; y se inventan una, si hace fal-
ta. En su impostura, se vanaglorian de
pertenecer a filiaciones nobiliarias o
burguesas, a ambientes en donde todo
parece permitido; ello inspira confian-
za a terceros, pues la identidad prestada
se asocia a una filiacion superior. Cuan-
do un estafador desvia una ley en su fa-
vor, parece reescribir la historia de su
filiacién en un comportamiento en don-
de se siente como autorizado a enganar.

. Entonces por qué no se confina al robo?
Aqui se observa otra “necesidad”, la de
apropiarse de otro, de volverlo coémpli-
ce, de despertar en €l el deseo de tram-
pear. El estafador actiia en perverso asi:
intenta corromper. Dubec (1996, p. 90)
dice que el verdadero estafador busca,
por la confianza que intenta inspirar, un
amor pleno de admiracién para su habi-
lidad, su cultura y sus conocimientos.
Es decir, desea asegurarse que es digno
de amor. Como forma de intercambio,
permite a su victima evadirse hacia otros
mundos o incluso imaginarse ser alguien
distinto. Una vez “‘recibida la declara-
cion de amor”, el estafador despliega la
serie de actos del abuso, bajo el desig-
nio de la venganza.

La credulidad de la victima evoca asi la
de la persona cercana que creyd
pretéritamente en el amor, en aquella
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época en que el estafador fue concebi-
do, o alguno de sus antepasados. En re-
sumidas cuentas, el estafador estima que
amar es un seiiuelo, aunque tenga en el
fondo una determinada nostalgia hacia
el amor que no conocid. Quiza, para él,
el amor es una devocién mds que un
sentimiento que nace de compartir. No
puede no obstante construir otra cosa
que una configuracion narcisista. ;Es un
minusvilido del sentimiento que se aga-
rra de lo que imagina ser un sentimien-
to? Sabe también que gustar vuelve a la
gente muy flexible y hasta servil. Su teo-
ria es que el amor es una impostura y un
medio ideal con el fin de hacer creer en
sus falsas identidades y en sus poderes
inexistentes.

Pero sucede que a menudo el estafador
“se hace enganar™ a su vez, por una re-
lacion sentimental que lo conduce a to-
mar riesgos que lo llevaran a su pérdi-
da. Estos riesgos son inexplicables dado
que suelen ser extremadamente preca-
vidos. En la obra Le Libertin, de Eric-
Emmanuel Schmidt, el personaje de
Diderot, atin cuando es alguien muy
alerta sobre la cuestién de la impostura,
se deja engafar por su amante, la que le
hace robar todos sus cuadros mientras
¢l la corteja.

La estafa aparece en consecuencia como
una venganza donde se mezclan el de-
seo de reparacion y la confirmacién de
la accién traumdtica que condujo ante-
riormente al maltrato. El estafador sabe
cambiar fécilmente de identidad, pero a
veces fue la victima de un error de iden-
tidad. Sabe confusamente quién es.
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Se asocian otras dos caracteristicas: el
mimetismo, es decir, la imitacion fécil y
total de otro, y la agilidad en sus gestos
y movimientos. Sabe mejor que nadie
cuando es necesario modificar su posi-
cion y su estrategia. Como es habitual
en el mitdmano, sus conductas de libe-
racion se asemejan a una fuga (Eiguer,
1997), la cual seria facilitada también
por su gran movilidad. El funcionamien-
to del estafador no parece ser obstaculi-
zado por la “inercia”.

.Se debe a la falta de vinculos, de rai-
ces familiares? Contrariamente a la ma-
yoria de nosotros que tenemos raices que
confirman y consolidan nuestra identi-
dad, pero que seriamos mds propensos
a agarrarnos de lo que poseemos, y que
en definitiva nos movemos menos.

Una novela familiar en negativo

Notamos también que el impostor y el
ladrén no llegan a inscribirse en una fan-
tasia de novela familiar, como aquella
que imagina el niflo neurdtico o normal.
Segtin su novela familiar, este nifio pien-
sa haber sido concebido por el amante
de su madre, un hombre prestigioso. En
otra version, cree haber sido adoptado,
“robado” por padres estériles. Es un sen-
timiento por el cual se puede sentir or-
gulloso, que ocupa sus pensamientos y
que le da confort frente a las decepcio-
nes que la imagen de sus padres pudie-
ron causar en él. Se refugia asi de la
mirada ajena. El nino o el adolescente
pueden también imaginar vivir en otro
pais, realizar proezas, acciones huma-
nitarias o salvadoras, integrar una ban-
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da, suscitar la admiracién por su arrojo
o su inteligencia, ser alguien distinto,
etc. Y ya mayor y cuando conocerd el
amor y sus sinsabores, puede imaginar
que es solicitado por partenaires que en
realidad lo rechazan. Ella o €l vendrin
a pedirle perdén de haberlo ignorado o
dejado. En sus ensuefos, conocerd la
gloria, imaginard ser popular, deslum-
brar en las pantallas de television. Su
imaginacién no tiene limites sino tan
s6lo los de la realidad, que son conoci-
dos, a pesar de todo, y totalmente iden-
tificados por el sujeto.

En estas construcciones imaginarias y
en la novela familiar, hay semejanzas:
en la construccion de la novela familiar,
se puede creer y dudar al mismo tiem-
po. A veces, si penso que fue adoptado
o producto de un amor ilegitimo, se de-
dicd, como un detective, a investigacio-
nes, leyo cartas, se lanzo incluso a actos
judiciales, estudio sus caracteristicas fi-
sicas comparédndolas con las de sus pa-
dres.

Volvamos a hablar ahora del impostor y
el ladrén. Mi hipdtesis es la siguiente:
en la medida en que no llegan a llenar
su imaginacion en el sentido de la crea-
cion de una novela familiar, actian una
de las dos alternativas de ésta. Es decir,
en la medida en que el impostor no pue-
de imaginar que su padre posea una
identidad distinta de la que tiene en la
realidad, hace creer a su victima que €l
mismo tiene otra identidad. Del mismo
modo, el ladrén roba porque no logra
fantasear que habria podido ser un nino
robado.

En su diversidad, las situaciones son
obviamente mds complejas. Pero para
cada caso, el acto se substituye a una
ausencia de representacion (forclusion,
rechazo). Cuando hay estafa, las dos
dimensiones, la impostura y el robo, se
asocian. Si estos individuos no llegan a
crearse una novela familiar, es porque
su vida familiar estuvo extreradamen-
te trastornada por privaciones materia-
les y psiquicas y que fueron realmente
el producto de una filiacion alterada por
ilegitimidad ocultada o por abandono
mantenidos en secreto. Entre los
ancestros puede igualmente haber ile-
gitimidad ocultada.

jPara poder imaginarnos tener otros
genitores, debemos tener la garantia de
que nuestros padres sean nuestros pa-
dres biologicos!

Llegado a este punto debemos admitir
que nos encontramos ante una antino-
mia. Mientras que naci6 en una familia
donde sus padres biol6gicos lo criaron,
el futuro neurdtico va en busca de otros
genitores, y termina inventdndoselos. El
impostor, en cambio, que vivié priva-
ciones emocionales e incertidumbres
relativas a la identidad, de la de uno de
sus padres o de ambos, no puede imagi-
narse nada mejor de lo que conoce. En-
tonces miente con respecto de su iden-
tidad y sus origenes. Lleva a otros a creer
en esta identidad ficticia.

La fiabilidad de sus padres resulta ob-

viamente insuficiente. Esta incertidum-

bre lo atormenta desde sus comienzos.
Tendria miedo de perder el objeto ma-
ternal y sufre de no haber nunca cons-
truido con €l una ilusion compartida.



Alberto Eiguer

Apenados por el futuro de un nifio con-
cebido en condiciones inusuales, su
madre o su padre no supieron o no pu-
dieron hacerle vivir la primera ilusion,
esta impresion de encantamiento con-
sustancial al lactante normal, en donde
cada cosa parece ficil y exaltada.

Bajo el efecto de la ilusion, el lactante
tiene habitualmente el sentimiento de
que puede obtener de su madre todo lo
que quiere; sus deseos transforman la
realidad.

Mas tarde esta ilusion deja lugar a la
desilusion, pero la primera experiencia
permite servirse de la fantasia, crear,
imaginar. En paralelo, la madre y el pa-
dre suelen estar subyugados por su pe-
queno retono. Son felices y estdn orgu-
llosos; lo viven como un nifio excepcio-
nal y pueden proyectar sobre €l su pro-
pio narcisismo.

Ya que esta primer ilusion le fue inac-
cesible, el mentiroso patolégico tiene
que crear historias enganosas porque no
logra fantasear suficente y adecuada-
mente. La madre y el padre, por su par-
te, no se autorizaron a creer en él: creer
que es un nino maravilloso, creer que
seria un dia el portador de sus ideales y
que realizard sus aspiraciones. Este en-
cuentro fallido fue favorecido por desor-
denes generacionales vividos de mane-
ra avergonzante por los genitores.

La duda sobre la identidad de su padre
y su madre no puede formularse por las
mismas razones que la dificultad de po-
der fantasear. Como no puede compar-
tir la ficcion, lo que habria conseguido
la consolidacion del sentido de la reali-

dad asf como la expansion de la imagi-
nacion, lo ficticio retorna con fuerza en
forma de mentira.

Resumamos los distintos mecanismos en
actividad.

1. Privaciones emocionales durante la
infancia. Posible exclusion del hogar
parental. Ausencia de ilusion padre/
madre/nino primitiva.

2. Secretos y mentiras con respecto a la
identidad de uno de los padres (o los
dos). Filiacion de la que se tiene ver-
glienza, en la generacion que precede o
mas allda.

3. Al lado, se brinda amplio reconoci-
miento a otros niiios (hermanos y her-
manas; nifios biolégicos de los adultos
a quienes se ha confiado la crianza).
El individuo se siente tratado injusta-
mente; ello refuerza en él el sentimien-
1o de envidia.

La ley... del mas astuto

Se me puede objetar que en el enfoque
de la psicopatologia del estafador hice
hincapié tan sélo en la ilusién y la men-
tira de filiacion mientras que. esencial-
mente, el estafador desafia la ley. El es-
tafador la ridiculiza sin vergiienza, cier-
tamente, para utilizarla en su favor y
desviarla de sus objetivos: creacién de
empresas ficticias, compromiso de fun-
cionarios, etc. Quiere confirmar su teo-
ria de un mundo controlado solamente
en funcion de una corrupcion generali-
zada. Ademds es necesario odiar profun-
damente al ser humano para despojarlo.
Recordemos que algunas victimas se
mueren de dolor y vergiienza. Al mis-
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mo tiempo que sus economias, perdie-
ron el honor. El estafador habria reali-
zado asi su anhelo de vaciar las visceras
del objeto interno odiado.

Su megalomania le condujo, ademis de
querer imponerse y suscitar la venera-
cion, a crear una tela de relaciones don-
de puede “contener” a los grandes de
este mundo. Tal como ocurre con otros
perversos, se acerca al padre, no por res-
peto de la ley de la que éste es ¢l porta-
dor, sino para desviarlo y hacer de su
padre un aliado, o incluso un supedita-
do. La filiacién, que transmite los prin-
cipios del superyé, designa lo que se
admite o proscribe. Es la afirmacion, por
las diferencias de las generaciones y
sexos que instituye, de la prohibicién del
incesto. Desde el momento en que hay
impostura relativa a las figuras parenta-
les, el nifio no siente a sus padres porta-
dores de la ley. A este respecto, no le
parecen fiables.

Annette Fréjaville (1985) contribuy6
magnificamente a este debate con su
articulo “El incesto... jcon quién?”
“Complejos de Edipo y de castracion
patituertos se desarrollan en cuanto hay
incertidumbre en los ninos acerca de la
identidad del padre y la madre y que
estos tltimos no los definen claramente
como su nifio.” Esta analista dice esen-
cialmente que para poder amar al padre
del otro sexo, imaginar eliminar al del
Mismo sexo, y a continuacion aceptar
las prohibiciones del incesto y del ase-
sinato, es necesario saber de antemano
quién es su padre y su madre, “creer en
una relacion, en una filiacién, cualquie-
ra que fuera”. Esta creencia, anade, de-
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pende de lo que los padres o el ambien-
te crean, o hacen creer (Fréjaville, p. 70).
Si no se siente pertenecer a un vinculo
con cada uno de ellos, toda la energia
psiquica se agota en la biisqueda de los
signos de filiacién bdsicos. “Cuando
ningun padre ocupa el lugar de tercero,
no juega este papel de iniciador o
interdictor, el nino se encuentra en con-
tacto directo con la sociedad a la cual
pertenece, enfrentado sin mediador a sus
representantes. Propenso como es a pro-
vocar a estos tltimos o a sometérseles,
encuentra [en su camino] de buen gra-
do a “las fuerzas del orden™ o se com-
promete en una estructura oficial: ejér-
cito, y también SNCF [ferrocarriles es-
tatales], PTT [correos]. Estos nifios “sin
padres” atendan asi la ausencia pater-
nal I o I.»

Para el perverso, en consecuencia, no
se trata solamente de que siendo nifio
habria oido un discurso negativo sobre
la ley, sino que ademds fue victima de
una serie de mentiras a su propésito y
que le concernian. Eso lo autoriza a flir-
tear con la abyeccion. ;Esta a favor de
ello el hecho de que el estafador guarda
a pesar de sus privaciones fidelidad ha-
cia el mismo padre que le privé de amor
y de pertenencia a un vinculo filial? Una
mentira por necesidad aparece en mu-
chas leyendas familiares: “un antepasa-
do debi6 enganar para sobrevivir’, “'se
abandond a un nino a la DASS [depar-
tamento de nifios espositos ] para que sea
criado en una buena familia”.

Un culto mitico de la anti ley se instala
asi. ;Para qué el respeto de la ley? “La



Alberto Eiguer

anti ley es mas util, eficaz y protectora
de la familia y su narcisismo.” “La éti-
ca corriente aparece como una trampa
que no dejarfa oportunidad.” El futuro
estafador recibi6 o vivié una educacién
demasiado permisiva, demasiado seve-
ra o ambigua, lo que contribuye a cons-
truir su predisposicion hacia la ilegali-
dad. Ademas,

I. Los ambitos en los que se desarrolld
habrian aprobado o incluso apreciado
sus conductas exhibicionistas o
fabulatorias.

2. Para hacerse respetar o simplemente
obtener aquello de lo que tuvo necesi-
dad, debi6 enganar: eso resultd a fin de
cuentas ser mas eficaz que las actitudes
convencionales.

De la rabia narcisista a la autoriza-
cion a transgredir (infringir)

No se podrd comprender la estafa, asi
como diversos delitos, sin abordar con
toda sinceridad el problema del desarrai-
go como portador de una violencia pe-
ligrosa: una rabia narcisista que, repri-
mida, excitard en su momento deseo de
venganza. Intenté demostrar una serie
de mecanismos que se producen en las
relaciones entre desarraigo y delincuen-
cia.

La delincuencia es la consecuencia de
una serie infinita de malos entendidos.
El orgullo no ayuda a solucionarlos.
Lejos de sus vinculos y raices, el sujeto
intenta cruzar el Rubicén.

La solucién terapéutica no debe olvidar
que el abordaje del vinculo filial es un
eje esencial. Si la estafa es una conse-

cuencia de distintos desarraigos, filia-
les, culturales, religiosos, reparar la
identidad de los sujetos es central en un
enfoque psicolégico que pretenda ser
adecuado.

Conclusiones

Me pregunté sobre el lugar de lo trans-
generacional en la formacién del
superyo. El sujeto se identifica con el
supery6 de sus padres, sus padres le
transmitieron el suyo propio. El sujeto
10 deduce de la forma en que los padres
se implican éticamente mas que por lo
que dicen. El sentimiento €tico estd pues
vinculado con los antepasados; estos
altimos dan respetabilidad a las prescrip-
ciones y reaseguran acerca del cardcter
constructivo de la ley. Esta est4 garanti-
zada por mitos y leyendas familiares,
que son representaciones relativas a los
antepasados.

Mis que de culpabilidad nos conviene
hablar en particular, de responsabilidad
hacia otro en el respeto reciproco y de
sentimiento de obligacion si la deuda
hacia los genitores o los antepasados se
siente como muy pesada. Pero si los
antepasados no ofrecen imagenes virtuo-
sas, los nifios tienen dificultades para en-
traren el Edipo y, en consecuencia, para
experimentar el sentimiento de castra-
cion. El superyé no llega entonces a
constituirse. En su lugar, un sentimien-
Lo de excepcion a las normas se instaura,
lo que autoriza las derivas perversas y
violentas. La TFP puede abordar estas
dificultades y volverse preciosa en el
caso de familias violentas y perversas.
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Ausencia del partenaire: desesperacion™

Resumen

El presente texto sitia, a partir de una
serie de entrevistas, las coordenadas
fantasmaticas de un “pacto de pareja”
que se ha quebrado: y ubica los modos
de goce que impiden la circulacién del
deseo y perpetdan la repeticién morti-
fera de la historia singular de cada uno
en el desencuentro del otro.

Apertura a la posibilidad o no de un
nuevo “pacto”, que permita una vida
ludica y creativa a los partenai-

res.

Palabras Clave: abordaje psicoanali-
tico- pareja- familia

uando la consulta de pareja tie-

ne lugar, se puede leer que en

la mayoria de los casos se han
configurado, en el seno de estas relacio-
nes, “mitos familiares™ que encapsulan
pactos secretos, los cuales. paradojal-
mente no dejan de desplegarse en el de-
venir cotidiano. De hecho, se desplie-
gan y actian tanto mas, en la medida
que esta amordazado su decir. El silen-
clo renegatorio, la especularidad y las
pasiones desenfrenadas, son algunas de
sus manifestaciones clinicas.
En este marco afloran las peculiarida-

Stella Maris Rivadero

des del “encuentro amoroso”. Encuen-
tro que mis bien podriamos situar en el
terreno del desencuentro en tanto para
la mujer y para el hombre las relaciones
al deseo, al goce y al amor son diferen-
tes. Partiendo de esta distincion pode-
mos afirmar que no hay encuentro biuni-
voco entre aquéllos que se dicen hom-
bres y aquéllas que se dicen mujeres.

El problema es cuando el desencuentro
es causa de miseria neurdtica como le
gustaba decir al maestro Freud. Sinem-
bargo, el analista puede operar para tro-
car esa miseria en infortunio corriente.

¢Che Vuoi?, ; Qué quiere, qué me quie-
re?. ;Qué quiere el otro de mi?, son las
preguntas que subyacen en cada ocasion,
reproduciéndose asi la pregunta inicial
dirigida al Otro primordial desde donde
se constituye primariamente la subjeti-
vidad del ser parlante.

Segtin la teoria Lacaniana desde la que
trabajo, la interrogacion fundante del
sujeto en tanto deseante (campo de la
neurosis) consiste en preguntarle al Otro
por su falta. Frente a la opacidad de no
saber qué quiere el Otro, el sujeto se va
a proponer como objeto amable en el
fantasma, intentando suturar la falta

" Version para Gradiva de trabajo presentado oralmente en “Centro DOS"/Asociacion Civil para

la Asistencia v Docencia. Buenos Aires, Argentina.
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en ¢l Otro -en el mejor de los casos- ya
que no siempre es posible localizar que
al Otro algo le haga falta. Aunque en
muchas ocasiones un sujeto pueda ad-
vertir que al partenaire algo le falta, apa-
recen las dudas del amor y del deseo de
si €1 le hace falta. Dicho interrogante se
pondrd en juego a lo largo de toda su
vida, no sélo en el encuentro amoroso
sino también en cualquier encuentro con
su projimo.

Todas y cada una de las historias que
hacen a nuestra vida estdn cruzadas por
la razon y la sinrazon, la fortuna o el
infortunio de un encuentro. A todas las
gobierna el temor o el deseo de un
desencuentro. El enamoramiento y el
amor se van gestando con relacion al
objeto a que el propio sujeto fue, poco.
mucho, mejor o peor para el Otro como
causa. En el armado fantasmatico el
hombre se ofrece donando lo que tiene
al precio de que €l no es, en tanto ella se
ofrece como semblant, siéndolo por no
tenerlo. El amor aspira al Uno de la fu-
sion, incluso se atreve a sonar con la san-
tidad y completud. Al formar una fami-
lia se suele imaginar que uno va a sub-
sanar las heridas sufridas en la infancia
a causa del malestar entre los padres, la
falla de la funcion materna y paterna
sobre el sujeto.

En tanto un analista no intervenga, lo
que estaba escrito obliga imperiosamen-
te a la nueva pareja o familia a caer en
lo que Freud llamaba la cara demoniaca
de la repeticion. En este sentido, las in-
tervenciones debiesen apuntar a la cai-
da de los goces mortiferos.
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Ahora bien, a pesar de que para un psi-
coanalista “puro y duro™ el trabajo con
Familia y Pareja pueda parecer no orto-
doxo, creo que éste no sélo es pertinen-
te sino, sobre todas las cosas, exquisita-
mente analitico, por cuanto intenta evi-
tar la repeticion; que la nueva pareja y
familia no devengan un calco de la fa-
milia que se padeci6 en la infancia. Sera
también la presencia del analista y su
deseo de trabajar con Pareja y Familia,
el que podrd hacer que la historia se
reescriba y que la letra devenga otra le-
tra por su reescritura.

En esta ocasién, nos referiremos a una
serie de entrevistas efectuadas a una
pareja en dos tiempos cronolégicos di-
ferentes.

Primer tiempo

La primera vez que consultan lo hacen
por sugerencia de la analista de la mu-

jer, quien supone que en otra escena, en

el contexto de unas entrevistas de pare-

ja, ella podria plantear algunos conflic-

tos que tiene con su marido.

En el decir del partenaire varén, él con-
curre porque su mujer lo quiere y por-
que, tal vez, pueda ayudar a que ella se
tranquilice: vive ansiosa y desesperada.
El aclara que hizo un largo andlisis hace
mucho tiempo, pero ella siempre se in-
cliné por las terapias alternativas. Usa
un tono irénico y desdenoso al mencio-
nar “terapias alternativas™.

En la primera entrevista, ella llora
desconsoladamente porque no entiende
qué le pasa a su marido que la maltrata
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permanentemente. Agrega que no pue-
de vivir sin €l, que esta pendiente de €l,
necesita saber donde estd y con quién.
Su ausencia la desespera. No sabe si
podria vivir sin él. Recuerda —en medio
de un llanto incontrolable- que, una vez
que discutieron y ¢l amenazo con irse,
tuvo fantasias de suicidio.

En su relato insiste en que €l habla mu-
cho y trata mejor a X, una asistente que
trabaja con €l, separada con hijos, de
quien tiene celos desmesurados, injus-
tificados y absurdos. Esta personaes “la
otra” que ella no puede dejar de evocar.
“Ella lo llama a cualquier hora al celu-
lary él le dice ;como estas tesoro, pre-
ciosa?, v si ella necesita algo él sale
corriendo dispuesto a ayudarla y solu-
cionarle todos los problemas”. A lo que
€l responde “;qué querés que haga?,
pobre, estd sola con hijos”. Su mujer le
reprocha que estd seduciendo a “la otra™.
Como respuesta, €l se burla y dice que
esa supuesta seduccion tiene que ver con
su trabajo.

Ante las quejas de su esposa, él respon-
de que estd harto de sus celos injustifi-
cados y que se siente asfixiado ante sus
presiones y demandas. Siente que, como
en la Inquisicion, va a ser llevado a la
hoguera haga lo que haga. Opina que
nada la satisface, a pesar de que tiene
todo. Y enumera: “dos mellizas mara-
villosas -del primer matrimonio de ella-
que se destacan en lo que hacen; una
hija adolescente, dulce, divina, hermo-
sa”. Contabiliza también una serie de
bienes materiales, incluso viajes por el
mundo varias veces al ano,

Cuentan que hace veinticinco afios que
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estdn casados: €l tiene 59 anos, ella 54,
y que hasta hace poco tiempo se lleva-
ban “maravillosamente™. Ella cuenta
que €l es el amor de su vida y que no
entiende qué le estd pasando.

Intento preguntar por la presencia de “la
otra”, pero la mujer insiste en que €l es
responsable de su malestar.

Comienzo a abrir un sendero que me
conduzca a la historia de ellos como
pareja. Pregunto como se conocieron:
cuentan que en el trabajo, ella estaba
recién separada, sola con dos hijas pe-
quenas a cargo. Ella era -y continda sien-
do- una profesional que pertenecia al
staff de la compania que €l lideraba; hoy,
ambos son los duenos de la empresa.
Alli subrayo que esta “otra” revela que,
en otro momento, ella también estaba
en una situacion similar: separada con
hijos y que €l la habia ayudado.

Este enlace entre una escena y otra la
tranquiliza, permitiéndole pensar cudl
era el plus de la escena. Y para él, que
jugaba un tanto seductoramente con la
presencia de esta otra, pierde sentido
aquel juego.

El dice que su mujer es una “topadora”,
con una fuerza “arrolladora”. Siempre
fue quien organizo toda la dindmica de
la casa. Practicamente adoptd como pro-
pio al primer hijo de €l, a quien cuid6
con amor y hoy tiene con este mucha-
cho una excelente relacién. Ese hijo vi-
via con ellos, ya que la madre bioldgica
nunca pudo hacerse cargo de €l. Cuen-
tan que construyeron una gran casa para
albergar “los tuyos, el mio y la nuestra
(ladivina)”. Esta hija en comun hoy tie-
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ne severos trastornos de alimentacion.
Ademads construyeron un imperio eco-
némico del cual ella no puede apropiar-
se porque todas las decisiones econo-
micas las toma €l. La mujer dice “no lo
siento mio”.Y €l responde agresivamen-
te “no te apropids porque no querés, sos
cémoda y te apoyas enmi”’. Aun asi ella
esboza ciertas ideas relativas a la em-
presa que intenta llevar a la préctica.
La constante agresividad de €l se
incrementa a lo largo de las entrevistas
en la medida en que ella se afirma en su
decir. El se queja de que ella estd gorda;
ella adelgaza y se pone mas linda, esta
muy pendiente de como €l la mira y lo
que €l le dice.

En algunas ocasiones, fue necesario
imponer una pausa para que pudieran
escucharse y senalar desde qué posicion
o lugar se estaban escuchando, lo que
equivalia a no escucharse.

Al comienzo de las entrevistas primaba
la especularidad, hasta que se pudo si-
tuar qué queria el Otro de cada uno y
leer alli las respuestas estereotipadas que
conducian a la misma respuesta frente a
la demanda del Otro primordial.

El constantemente “bajaba Iinea” *. No
soportaba que ella también saliera de su
campo visual. La desesperacion de ella
cubria la dificultad de €l, sobre qué ha-
cer con una mujer.

Ella se angustia cuando piensa que €l la
puede abandonar. Intento buscar algtin
canal infantil que remita a su angustia:
aparecen algunos datos de su propia his-

toria de desamparo infantil, hija de una
madre supuestamente psicdtica, en un
permanente estado melancélico y un
padre cuasi ausente.

EI, a su vez, hijo mayor -varén- de una
familia de inmigrantes pobres, pero con
anhelos intelectuales. Con mucho es-
fuerzo lleva a cabo una carrera univer-
sitaria no tradicional. Con ingenio y
excelentes condiciones logré desarrollar
su profesion con éxito, cred una empre-
sa en un campo hasta ese momento vir-
gen, donde —segtin dice- es muy impor-
tante la seduccion, en el sentido amplio
de la palabra. De su infancia triste y
pobre recuerda que los domingos tenia
que distraer a sus padres y ayudarlos con
el idioma, ya que no lograban apropiar-
se del castellano como segunda lengua.
Volviendo a su historia, como pareja
lograron tener “la gran” casa, “la forta-
leza”, como ellos la llaman, todo esto
les resulta funcional hasta que los tres
hijos mayores se van. Entonces el va-
cio aparece ante el qué hacer sin los hi-
jos. De la casa llena de vida y ruidosa
al silencio. El, hacedor de grandes asa-
dos y gran pater, ;qué va a hacer ahora
sin los hijos y sin ese rol de conductor?
Aunque la hija més chica todavia vive
con ellos, hace su propia vida. Esta hija
tiene con su padre una relacion donde
priman las peleas y sus rebeldfas.

Con la menopausia, la esposa comien-
za a deprimirse, a llorar, y él la consue-
la. Durante varios afios estuvo deprimi-
da hasta que un andlisis le permitio co-
menzar a hacer algo con esta nueva si-

= Modismo argentino por mandaba u ordenaba .
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tuacién de su cuerpo, un nuevo real que
requiere del reacomodamiento de los
registros imaginario y simboélico para
recubrirlo.

Se va abriendo un abanico donde se to-
can las posiciones fantasméticas de cada
quien frente al ;qué quiere el Otro de
mi? La posicion con la cual venian res-
pondiendo ya no ofrece garantias ni tran-
quilidad. A la ilusién del dos hacer Uno,
aparecen las diferencias insalvables.
Angustiado, €l piensa que no tiene sen-
tido hacer un andlisis de pareja porque
acude a las sesiones sélo por ella, aun-
que reconoce que estd en la “crisis de
los 50” y que no sabe qué quiere de la
vida y si quiere seguir estando con ella.
Tomo sus palabras e intervengo: efecti-
vamente, las entrevistas de pareja care-
cen de sentido si s6lo lo hace por ella.
Le marco que su angustia estd seialan-
do que hay algo de €l en esto que ocu-
Ire.

Frente a esta intervencion los tres acor-
damos que el trabajo se desplegard en
otro espacio, ya que cuestiones de la
intimidad de la historia requieren otro
dmbito. Vuelvo a senalar que si sélo es
por ella, no tendria mucho sentido con-
tinuar. Cuando se ve confrontado a ese
“solo por ella”, se encuentra con su pro-
pio vacio y, embargado por una creciente
angustia, solicita un andlisis individual
con otro analista. El paciente duda y no
sabe si quiere quedarse o no. Ella ya no
lo satisface, ya no la desea, con una di-
ferencia: no es ella, es €l y su causa en
juego. Ella considera que, aunque lo in-
tente, no es posible colmar al otro si ese
otro no elige primero qué hacer.
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Tiempo después ella me llama por telé-
fono para agradecer las entrevistas que
tuvimos y cuenta que €l adn sigue vi-
viendo en la casa porque no se anima a
irse. Aunque sabe que en algtin momen-
to él partird, estd tranquila aunque tris-
te: no espera ni desespera, s6lo admite
que ella es duefia de si.

El partenaire forma parte del
anudamiento del sujeto, el punto de lo
insoportable es cuando el otro, el seme-
jante, deja de ser el préjimo que reme-
dia la falla de estructura y pasa a ser el
semejante (relaciones especulares).

De lo anterior se desprende que en el
primer tiempo de las entrevistas, en la
pareja predominaban las relaciones
especulares, actuaban en espejo, es de-
cir, en un campo imaginario, no balizado
por lo simbélico, esto determinaba que
no pudieran escucharse. En un segun-
do momento, y a partir de los subraya-
dos e intervenciones del analista, hubo
lugar para las preguntas subjetivas y la
reflexion. En esos puntos de rivalidad
imaginaria, en la cual ambos estaban
atrapados, fueron reenviados al trabajo
del andlisis individual.

Ante la proximidad del casamiento de
uno de los hijos se interrumpen las en-
trevistas, ya que ambos estdn abocados
a la preparacion del mismo.

Segundo tiempo

Un afo después. Ella ha “avanzado™ en
su andlisis y ha podido armar una vida
propia sin desesperacion. El motivo de
la consulta en esta segunda vuelta es el
no-deseo de €l; 1o abruman dos cuestio-
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nes: un pariente proximo los estafé con
unos negocios en comun y la muerte de
su unico hermano.

La queja y la demanda de la mujer se
centran en el desamor de su marido, su
mala cara; ella ya no tiene ganas de
aguantar esa actitud.

Le marco que este tltimo afio hubo mu-
chos cambios y pérdidas, que la tristeza
de €l no es ajena a lo que sucedi6. Ella
dice: “yo entiendo, pero qué tiene que
ver la muerte de su hermano con que
no me acaricie, yo necesito que me bese
y acaricie”.

Ella no para de hablar, €l permanece si-
lencioso, s6lo emite algin comentario
sarcéstico que a ella la enoja. Insisto en
estos duelos que tienden a ser renega-
dos por ambos, ya que su logica es la
vida a full, sin altibajos, “time is
money”.

Luego de algunas intervenciones en tor-
no a estas pérdidas, €l puede comenzar
a entretejer algunas preguntas que lo re-
envian a su propio andlisis. En una en-
trevista se anima a decir que ya no quiere
vivir con ella, que quiere libertad, que
estando con ella no puede permitirse al-
gunas salidas.

A pesar de que ahora ella estd menos
invasora, €l siente que ya no puede plan-
tear estar unos dias sé6lo. Para ella es
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blanco o negro. Ella no tolera que €l se
tome unos dias para estar solo, “o se
L 1

queda o se va definitivamente”, “no hay
vuelta de hoja’.

Aunque sin desesperacion, para ella ain
era insoportable que €] no estuviese bajo
su mirada. Para ¢l resulta una encruci-
jada, la bolsa o la vida. Esta dispuesto a
perder para ganar lo que €l supone la
libertad.

La mirada une y separa,

como un brazo que se alarga hacia algo.
Y también como la sangre,

que es ademds otra mirada.

Por otra parte, no sabemos donde estd
lo que importa,

si en un extremo o el otro de ese hilo
intangible,

va que hasta la luz juega a dos puntas
adelante y atrds del ojo que mira.

Pero quizd mds que si une o separa algo,
es la propia mirada lo que importa,
aunque en ambos extremos no haya
nada

o aunque haya algo nada mds que en
uno solo.

Roberto Juarroz

Juarroz, R. (1983). Poesia Vertical
1993. Buenos Aires: Emecé.
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El amor, el deseo y el sexo en los tiempos

del Web Veo

R
Resumen

Desde la utilizacién como disparador de
la ficcién literaria, a partir de un cuento
en el que se relata una tarde de un psi-
coanalista se tejen tres historias entre-
lazadas, en las que se reflexionaré so-
bre la web, el chateo, y el estatuto del
amor, el deseo y el sexo en tiempos de
ocaso de la modernidad.

Este material, servird para introducir
algunas reflexiones teéricas sobre estos
tres conceptos tan caros a lateoriay ala
clinica psicoanalitica.

Por 1ltimo, ante la caida de los Ideales
del Otro y de los modelos o paradigmas
del amor, los poemas nos muestran un
camino posible para la invencién, por
fin, de algo nuevo en el amor.

Palabras Clave: web veo- cyber sex-
amor - deseo - sexo - declinacién -
pareja - familia - madre - padre

quella célida tarde de Diciem-

bre estaba contento. Seria una

jornada liviana, solo atenderia
tres pacientes en su consultorio.

Se avecinaban las fiestas, las calles de
Buenos Aires estaban alborotadas de
transetintes ansiosos por obsequiar algo
a sus seres queridos. Lo que a ellos les
gustaba, o lo que consideraban que al

' Eduardo Garcia Dupont

otro le faltaba. Muy pocos, la minoria,
pensaban lo que tal vez, el otro queria.
Un nuevo ano iba finalizando y con él,
los balances de lo realizado, los habe-
res de lo logrado, y las deudas que cada
uno continuaria teniendo consigo mis-
mo. En muchos predominaba la resig-
nacion de lo que jamds iba a cambiar, y
en otros la esperanza de que el venidero
fuera un afio mejor. En pocos, también
la minoria, el compromiso y la respon-
sabilidad de sentirse artifices del pro-
pio destino, protagonistas activos de la
transformacién de cada realidad, dnica,
irrepetible y singular.

Prendio el aire acondicionado y colocé
unas gotas de perfume oriental en el
hornito con agua hirviendo para gene-
rar y generarse un mejor clima de traba-
jo. Fue asf como uno a uno fueron lle-
gando sus tres pacientes puntualmente
a la hora acordada. Tres pacientes que
inspiraron estos tres breves relatos:

Primero: El amor

Paula es una hermosa mujer de cuaren-
ta afios. Es una exitosa profesional. Tra-
baja de manera eficiente y responsable
todos los dias. Vive atin con sus padres,
mayores, a quienes sostiene sacrificial-
mente. Si bien ellos se encuentran en una
buena posicién econémica, no obstante
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Paula siente que su deber, su obligacion
es la de ayudarlos a tener una vejez dig-
na.

Al entrar saluda a su analista con un beso
y automdticamente, como cumpliendo
un ritual, se recuesta en el Chaise
Longue que hace juego con el sillon
Henry Miller en el que distendidamente
también se recuesta su terapeuta apoyan-
do los pies, como corresponde, en la
banqueta que hace juego, a la manera
de un avezado cowboy; observando los
paisajes imaginarios que cada dia sus
analizantes dibfijan con sus relatos,
como si esa posicion le evocara los
westerns de su lejana infancia.

Paula relata que hace meses esta
chateando con dos hombres. Uno se lla-
ma Guillermo y el otro José. Con
Guillermo manifiesta tener una historia
de amor, con José€ es solo cyber sex.
Expresa que le da verglienza contar esto.
Cuenta que Guillermo le escribe hermo-
sas poesias. Con un vuelo metaf6rico
que la hace sofiar. Es un romdntico. Se
nota que ademds de ser un excelente
escritor, es un apasionado lector. Le en-
via poemas de Borges, Neruda,
Benedetti, cuentos de Galeano, de Juan
Gelman, y también de autores cldsicos
de la literatura universal. Cada vez ma-
nifiesta sentirse mas enamorada de €l.
Con José es solo sexo, una calentura y
una masturbacién compartida que se ele-
va a territorios insospechados. Es como
una historia secreta. Ninguno sabe del
otro. El analista pregunta qué piensa
hacer con estas historias. Responde que
est4 todo bien asi para todos. Nadie da
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ningiin paso para verse personalmente.

Por otra parte Paula se queja reiterada-
mente una y otra vez de su soledad, de
estar perdiendo el tiempo, de no poder
formar una pareja, tener hijos, construir
una familia. Tras estas quejas, vuelve
sobre su cansancio en la dura misién de
cuidar a sus padres.

Su analista le sefiala si no pensé que
ambas cuestiones estaban relacionadas.
-(Cudles?, pregunta Paula con su Belle
Indiference habitual.

-Creer que tiene que sostener eterna-
mente a sus padres y vivir historias
virtuales que no pasen a lo real.
-Nunca lo habia pensado responde,...

Ante lo que nuestro analista da por fi-
nalizada la sesion.

Segundo: El deseo

Toca el timbre Guillermo, hombre ma-
duro de cincuenta afos, casado, con dos
hijos, empresario, con un matrimonio de
veinticinco afios. Ha manifestado no
haber estado nunca enamorado de su
mujer, se ha casado para cumplir con el
mandato familiar, no obstante siente
mucho afecto por ella y respeto, expre-
sa que ha sido una excelente madre.
;Excelente madre? Alguna vez su
analista interrog6 subrayando esa afir-
macion.

Tras recostarse en el divan cuenta que
continiia con las dos historias chateando.
Con Paula y con Marfa. Hace meses que
con ambas se divierte, se enamora y se
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apasiona de manera diferente. Lo que
compensa el aburrimiento que siente en
su vida conyugal. Con Paula es un amor
romantico. Dice sentirse como uno de
aquellos antiguos caballeros del Amor
Cortés, que le escribian y cantaban a la
dama en su inaccesible balcén, como
una suerte de Cyrano de Bergerac. Paula
le inspira leerle, escribirle, envidrle poe-
sias, pronunciarle palabras de amor. Es
la mujer de sus constantes pensamien-
tos. Si las mujeres quieren que los hom-
bres les hablemos de amor, el estd dis-
puesto a crear todos los versos que el
lenguaje le permita, para expresar lo que
de todas maneras es inefable, su encen-
dido y romdntico sentimiento.

Aqui nuestro analista interviene interro-
gando si solo lo suyo es hacerle el ver-
50, si no penso en consumar dicho amor
de una buena vez, y por fin encontrarse.
Ante lo que Guillermo manifiesta que
el amor entre ellos se consuma asi, para
que no se consuma como su desdichado
matrimonio, y que el encuentro es asi.
No necesita, al menos por ahora otra cla-
se de encuentro. Esta esperanza lo man-
tiene vivo, como nunca pudo sentirse.

Guillermo relata que con Maria es muy
diferente. Hacen el amor on line, cyber
sex chateando. Llegan a excitarse y aca-
bar juntos. Expresa que pensé comprar
una web cam y un micréfono, pero pre-
fiere no hacerlo para no arruinar la fan-
tasia. Con el chat es suficiente, - mi ima-
ginacién es mucho mis fluida y rica que
cualquier realidad-manifiesta. También
el terapeuta interroga si no pensd en
conocer a Maria personalmente, ante lo
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que Guillermo responde que prefiere
que sea asi, manteniendo todas las his-
torias como estdn. De esta forma por lo
menos el amor con Paula y el deseo con
Maria permanecen indelebles e inalte-
rables, no se degradan y mueren como
su matrimonio. Expresa que este es un
estado ideal en el que tiene todo, puede
todo y nada pierde.

El analista interviene trasmitiendo que
esa es una 1lusion. Que aparentemente
no perdiendo nada, tampoco termina
teniendo nada realmente. Ante lo que
decide dar por finalizada la sesion.

Tercero: El sexo

Toca el timbre José. Se trata de un ado-
lescente de 17 afios, con una seria pro-
blemitica de indefinicién sexual.
Vive con sus padres y su hermano me-
nor. Tiene marcadas inclinaciones ho-
mosexuales habiendo vivido alguna que
otra experiencia en boliches gay. Le
gustan los hombres. Aunque también
siente atraccion por algunas mujeres, las
mujeres filicas, que tienen algunos ras-
gos masculinos. Como le cuesta mucho
definirse, ain oculta a sus padres toda
manifestacién posible de heterosexuali-
dad para que no se ilusionen, y toda
manifestacion posible de homosexuali-
dad para que no se decepcionen. Sus
padres tienen un matrimonio aburrido y
desdichado, por lo que sospecha que
seguramente ambos deben tener histo-
rias ocultas. Siente que por la insatis-
faccién de su madre con su marido, esta
encima de €l. O que su padre mas que
como hijo lo toma como un amigo al
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que le relata sus aventuras sexuales.

Tras sentarse en el escritorio: porque se
encuentra en el proceso de entrevistas
preliminares al andlisis y elige ese lu-
gar; relata que estd muy excitado por-
que estd experimentando cyber sex con
un hombre y con una mujer. Se llaman
Guillermo y Paula. Para Guillermo es
Marfa y para Paula es José. Expresa que
es divertido como, actuando ambos per-
sonajes logra excitarlos y excitarse, re-
latando pormenorizadamente como se
desviste con ambos, y como logra que
ellos se desvistan, se toquen, se calien-
ten hasta horizontes insospechados, lo-
grando con ambos diferentes cualidades
de goces y de éxtasis. Dice en broma
que ambas son “experiencias religiosas”.

Tras dejarlo desarrollar su apasionado
relato, nuestro analista le interroga por-
qué no los ve y vive esa pasion perso-
nalmente, ante lo que José-Maria o Ma-
ria-José responde que estd bien asi para
todos, teme ir por mds y no saber con
qué se puede encontrar. Tal vez, dice en
broma, como una suerte de cruel ironia,
con unos “estdpidos viejos calentones”,
seguramente lo real no va a estar a la
altura de lo virtual.

Entonces su analista interviene senalan-
do si en su indefinicién y en lo virtual €l
no se estard quedando finalmente, con
sus “estupidos viejos calentones”, ante
lo que da por finalizada la entrevista.

Habia concluido la jornada. La escucha
del discurso de sus pacientes le habia
hecho pensar algunas cuestiones que
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habia aprendido a lo largo de los aios
de su formacién. Respecto del amor re-
cordé las sabias palabras de la analista
francesa Colette Soler en su libro: “La
Maldicion sobre el Sexo”:

“Mi tesis es que ya no tenemos mitos
del amor. Los amores miticos, paradig-
mdticos, que se produjeron en el pasa-
do, estdn muertos para nosotros. Ya no
tenemos el amor homosexual a la anti-
gua..., una forma, una figura que une al
hombre maduro y al adolescente, en una
relacién que es también educativa, pe-
dagogica, inicidtica. Ya no tenemos el
amor cortés, esa gran invencién de la
literatura de una época. Y si hay algo
que se produce en una escena, es sin
duda el amor cortés. Ya no tenemos el
amor precioso, de las preciosas del si-
glo XVII, que es seguramente una va-
riante, un eco lejano del amor cortés;
el punto comuin es que ambos juegan con
el aplazamiento del encuentro al final...
Del amor divino, tampoco hablamos
mas. Sigue habiendo creyentes, pero ya
no los tenemos tampoco en sus formas
paradigmdticas de los siglos pasados,
cuando podian motivar la afrenta de
tantas vidas. Y ya no tenemos el amor
glorioso de los clasicos.”

“... ya no tenemos paradigma del Ideal
del amor, ni del ldeal del Otro. Y sin
embargo aiin tenemos amores, en plu-
ral, y mi diagnostico es éste: tenemos
amores sin modelos. Amores sin mode-
los, algo nuevo en la historia. Todas las
parcelas de historia estudiadas tenian
sus modelos”.

“Nosotros ya na tenemos modelos del
amor, y puede pensarse que tal vez sea
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algo afortunado, porque podremos in-
ventarlos, caso por caso. Los amores sin
modelos son amores a merced de los en-
cuentros ... “el amor estd ahora a mer-
ced del azar”. (Soler, 1996, p. 112,
119,120.)

Penso si las historias de amor por
internet que no llegan al encuentro real,
no son retornos del viejo Amor Cortés,
que de esta manera, verifica que lo Cor-
tés siempre quita lo valiente. Recordo
la brillante definicién del Amor Cortés
que expresara Lacan en su Seminario 20,
“Atin":

“ElAmor cortés es lo mas ingenioso que
se haya inventado. Suple la ausencia de
relacion sexual, fingiendo que somos
nosotros los que la obstaculizamos ™,
(Lacan,1972,p.85)

Record6 como se esforzaba por expli-
car esta frase a sus alumnos, traducién-
dola al porteno o al criollo para que
aprendan el pensamiento lacaniano y no
a hablar en “lacanés”. Primero: no hay
relacion sexual significa que nadie pue-
de completar a nadie. Es una ilusion la
media naranja, de dos hacer uno. Es la
ilusion imaginaria del amor que obtura
el encuentro con la castracion. Segun-
do: el amor cortés, sosteniendo la inac-
cesibilidad del objeto como su condi-
cion fundamental, reemplaza el saber
sobre la ausencia de relacion sexual es-
tructural, con la ficcion de que si no la
hay es porque no nos encontramos, por-
que si nos encontraramos la habria. Es
decir que sosteniendo el eterno
desencuentro, alimentamos la ilusion de
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un perfecto encuentro. En cambio.
arriesgandonos al encuentro, nos con-
frontamos con los estructurales
desencuentros. No obstante siempre que
se esforzaba por explicar esto, le que-
daba la sensacién de que nunca termi-
naba de entenderse. proporcionalmente
a lo que los sujetos desmienten o renie-
gan de la castracion. También penso que
la web, puede ser un interesante recurso
para los fobicos porque les permite rom-
per el hielo inicial para poder conocer-
se, ante tanto deseo prevenido y sole-
dad en las grandes Metrépolis. No obs-
tante, de todas maneras, llegaria el mo-
mento de tener que vérselas con lo enig-
mdtico del deseo del Otro y del
propio,como en cualquier historia de
amor,que comienza en el mejor de los
casos.en idealizacién y contintia inexo-
rablemente en fantasma.

Respecto del deseo recordo la estrecha
relacion entre la Ley y el Deseo. Ante la
declinacion de la Ley Positiva, del Va-
lor de la Palabra y del Nombre del Pa-
dre, nos encontramos con diversas con-
secuencias: una de ellas muy acentuada
es la declinacion también del deseo, y
la exposicion de los sujetos al goce,
como tanatica satisfaccion pulsional. Es
asi como aparecen toda suerte de
suplencias del Nombre del Padre que
nominan al sujeto otorgdndole un
pseudo ser: Soy Toxicomano, Alcoholi-
co, Bulimico, Anoréxico, Violento, HIV,
Psicosomdtico, Bipolar; hasta en algu-
nos casos hay gente que se presenta di-
ciendo: Soy Solo.

También recordé la particularidad del
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deseo en la histeria, deseo de deseo in-
satisfecho, y en la obsesion: deseo im-
posible, a partir del sostenido desen-
cuentro entre sus tres pacientes:
Guillermo, Paula y José.

Respecto del sexo recordo una vez mas
el axioma lacaniano: “Ne hay relacion-
proporcion sexual ", es decir un axioma
que implica la aceptacion de la castra-
cién que concierne mucho mas al ser el
falo de alguien, es decir completar a al-
guien o que alguien nos complete, que
al tener o no pene o sustitutos falicos.
Ademads en estas historias podemos
agregar que No hay acto sexual, estan-
do, nuestros protagonistas fijados al
goce fédlico, es decir a un goce
autoerdtico y masturbatorio. Recordo
que Freud caracterizo a la masturbacién
como la descarga libidinal de fantasmas
incestuosos, y Lacan definié al goce
falico, como el goce del idiota. Evoco
también, en esa misma direccion, aquel
viejo chiste que interrogaba acerca de
la diferencia entre masturbarse y hacer
el amor, y que remataba con un: “se co-
noce gente”.

Penso que seguramente hay una estre-
cha relacion entre la severa declinacion
del matrimonio, de la familia, de la
monogamia, de las funciones materna y
paterna, y la clinica actual, con la acen-
tuada dificultad de los sujetos para cor-
tar con los primeros objetos de amor
incestuosos, es decir lo endogamico y
poder salir hacia lo exogdmico. Es de-
cir prolongar la infancia y la adolescen-
cia a laespera de la familia y los padres
que jamas se tuvieron ni se tendrin. Algo
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asi como una suerte de duelo
‘insufrance’, en espera, no que no ter-
mina de finalizar, sino, lo que es mucho
peor, que se resiste a comenzar.

Por tltimo recordé que la funcién de la
Ley es la de domenar el goce, el narci-
sismo y poder diferenciar los registros,
a partir de Lo Simbdlico, Lo Imagina-
rio de Lo Real. Tema imposible en la
Psicosis al estar forcluido el Nombre del
Padre.

Concluyo que por ese motivo habitamos
una suerte de ocaso de la modernidad
que tiene la caracteristica de ser una
época, al decir de Colette Soler,
Narcinica, ingeniosa condensacion en-
tre un narcisismo extremo y un feroz
cinismo. Pensé cudnto de parecido tie-
ne la época actual con la Psicosis, como
por ejemplo en el caso de la Paranoia,
donde hay una exacerbacion del Yo
(Narcisismo), un rechazo al Otro (Ci-
nismo), ya que no hace lazo social, y
una indiferenciacién entre Lo Imagina-
rio y Lo Real, por subduccion, degrada-
cion, de Lo Simbdlico.

Sus pacientes de aquella tarde estival,
sin ser psicoticos, habian logrado lo
peor. Ya no poder diferenciar entre un
encuentro virtual y un encuentro real.

Luego de estas reflexiones que
irrumpieron desde los otros que lo ha-
bitaban en su formacion, decidio ir a
tomar un café al bar de la esquina. Para
su sorpresa se encontraban alli toman-
do algo sus pacientes: Paula. Guillermo
y José,... pero en mesas, seguramente
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por mucho, pero mucho tiempo, sepa-
radas. Desde su lugar de analista solo
los saludaria cordial y formalmente,
nada mds podia hacer que continuar tra-
bajando, con cada uno, sus alienaciones
constitutivas y fundamentales.

Recordo que le habian contado que en
Paris mucha gente suele poner el nime-
ro de su celular en el parabrisas de su
auto para que alguien los llame, y re-
flexiond, no sin un dejo de tristeza, so-
bre la terrible paradoja de que en la era
de la mdxima comunicacion, en las gran-
des ciudades, se verifica, de manera cada
vez mas acentuada, el transitar también
por tiempos de una despiadada y des-
carnada soledad.

Volvio sobre las palabras optimistas de
Colette Soler antes citadas:

“Nosotros ya no tenemos modelos del
amor, y puede pensarse que tal vez sea
algo afortunado, porque podremos in-
ventarlos, caso por caso. Los amores sin
modelos son amores a merced de los
encuentros”... “el amor esta ahora a
merced del azar”. (Soler, 1997, p119.)

Pensé que ante la falta de modelos esta-
mos ante el desafio de inventar el amor,
pero para ello tenemos que estar a la al-
tura de la ética del poeta, como sostu-
viera en el prélogo de su libro “Poéti-
cas del Vacio”, Hugo Mujica

“La creacion es esa fe en nada, en un
vacio o una ausencia, una fe que crea
lo que cree, que cree para crear, que
creando se trasciende mas alla de lo que
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cree”. (Mujica, 2002, p.13)

O como nos ensefia Maria Zambrano
también citada en el mismo texto por
Hugo Mujica:

“La cosa del poeta no es jamds la cosa
conceptual del pensamiento, sino la
cosa complejisima y real, la cosa

fantasmagorica y sonada, la inventada,

la que hubo v la que no habra jamds.
Quiere la realidad, pero la realidad poé-
tica no es solo la que hay, la que es;
sino la que no es; abarca el ser y el no
ser en admirable justicia caritativa,
pues todo, todo tiene derecho a ser has-
ta lo que no ha podido ser jamas. El
poeta saca de la humillacién del no ser
alo que en él gime, saca de la nada a la
nada misma y le da nombre y rostro. El
poeta no se afana para que las cosas
que hay, unas sean, v otras no lleguen
a ese privilegio, sino que trabaja para
que todo lo que hay y lo que no hay, lle-
gue a ser. El poeta no teme a la nada™.
(Zambrano, 2002, p21.)

Le parecid que estas palabras iban en
direccion opuesta a la propuesta de
Guillermo, que utilizaba la poesia para
“hacer el verso™” y evitar un encuentro
real.

Por dltimo un pensamiento irrumpi6
desde algun distante lugar, y desde al-
gun lejano saber. Por fin concluyé con
una inesperada certeza. Le parecio ex-
trafio porque habia aprendido que la cer-
teza solo se extrae de la angustia. Sin
embargo, pudo llegar a la certeza de que
le estaba faltando poesia a este mundo.
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Proceso analitico y tiempos l6gicos

Resumen

Se pone en discusion si el devenir del
proceso psicoanalitico puede ser orde-
nado en secuencias naturales o cronolo-
gicas.

Con la ayuda de los conceptos “sujeto
contenible” y “sujeto interpretable™ se
propone un acercamiento a la pregunta
antes mencionada a través de tiempos
l6gicos. Para ejemplificar se utiliza la
exposicion de un caso clinico.

Palabras Clave: proceso psicoanaliti-
co-sujeto contenible —sujeto interpre-
table — necesidad — deseo — acting del
terapeuta

Introduccion

| presente trabajo pretende cues-

tionar aquello que entendemos

por proceso psicoanalitico y re-
visar la idea misma de proceso en cuan-
to éste pueda ser dividido en distintas
fases y etapas. En este sentido, si hay
proceso ;puede pensarse que est€ suje-
to a un ordenamiento secuencial? Y si
es asi ;es posible plantear una direccio-
nalidad del proceso analitico? Las cla-
ves a estas interrogantes pasan induda-
blemente por la formacion del analista
y su posicion frente a ciertas teorias.
Al respecto, por un lado, es pensable que
todo analista tiene, por experiencia y
formacion, algunos referentes que mol-
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dean sus intervenciones y direccionan
sus fines de andlisis. En este sentido, es
mejor tener claro qué preguntas abrimos
y qué caminos estamos tendientes a ce-
rrar producto de las inspiraciones teéri-
co-practicas que sustentamos. Por otro,
algunos acercamientos tedrico-técnicos
parecen solidarios al afan de dejar abier-
tos los contenidos y significados en aras
del despliegue de una estructura que se
ofreceria como rectora del proceso, pero
(hay acaso una estructura predetermi-
nada que deba ser desplegada para el
justo desarrollo de la practica analitica?

Postulo que lo que hace psicoanalitico
aun proceso terapéutico se relaciona con
el desarrollo en sesion de un cierto pen-
sar con el inconsciente. El proceso sur-
ge desde ahi y toma sus propios derro-
teros. Si lo psicoanalitico aparece en al-
guna parte, deberia ser sobre todo en el
desarrollo de cierto pensar, en una cier-
ta interpretacién del material, por parte
del terapeuta desde la hipdtesis de lo
inconsciente, sea cual sea la definicién
de inconsciente que se tenga. Solidaria
con este entendimiento es la frase de
Donald Winnicott que dice: “entre el
paciente y el analista esta la actitud pro-
fesional del analista, su técnica, el tra-
bajo que realiza con su mente”
(Winnicott. 1965, p.212). Lo psicoana-
litico, excluyendo los errores técnicos,
no deberia juzgarse por un cierto actuar
o quehacer concreto del analista, lo cual
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seria pensar el psicoandlisis en térmi-
nos conductuales, sino mas bien, valdria
la pena distinguir entre el quehacer y el
pensar psicoanalitico.

Con esto se intenta valorar aquellas
practicas donde el analista es llevado,
por su propia interpretacion psicoanali-
tica de los hechos, hacia terrenos donde
las intervenciones con la palabra se ale-
jan del s6lo @mbito de la interpretacion,
donde aquella puede ser el medio para
movilizar intervenciones que lleven ha-
cia lo que, desde un punto de vista, pue-
de llamarse acting del terapeuta y, des-
de otro, sostén o manejo. En ciertos
momentos una intervencion de palabra
puede tener el valor de un sostenimien-
to o un manejo No obstante, no estoy

proponiendo ningiin tipo de esponta- -

neismo psicoanalitico. El acting del te-
rapeuta o, dicho de otro modo, las ma-
nifestaciones de la contratransferencia
son siempre un riesgo, no sélo en las
intervenciones mas osadas, sino también
en las interpretaciones con aires mads
ortodoxos. Si el andlisis tiene sentido
terapéutico, parece justificado poder
ampliar el repertorio de acciones y ma-
niobras, si no se diluye la metapsicologia
que pueda avalarlas, es decir, el prototi-
po del pensar psicoanalitico.

Cuestiones preliminares

El caso que aqui presento ha sido esco-
gido con el objetivo de ejemplificar una
tesis: esta tesis se relaciona con plan-
tear cierto recorrido posible del anali-
sis, quiza de todo proceso analitico, si
lo tomamos desde un vértice 16gico. En
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este sentido, pretendo usar este caso para
poder mostrar que, en pacientes donde
lo traumdtico juega un papel importan-
te, s6lo puede alcanzarse le que Michael
Balint (1967) llamaria el trabajo en el
nivel edipico si antes se han podido crear
las condiciones necesarias para que el
paciente pueda confiar y usar del espa-
cio analitico. De otra forma, las inter-
pretaciones no caerian en terreno fértil
y pueden pasar a ser una experiencia mas
de intrusion de la realidad externa. Quie-
ro dejar claro que esto no niega en ab-
soluto que la sexualidad, como prototi-
po de las intervenciones del analista, no
se juegue desde el primer momento, in-
cluso en el plano de la transferencia, lo
que hace riesgosas las intervenciones en
cualguier otro plano distinto al edipico.
Tal vez este recorrido en secuencias 16-
gicas, que en el caso que presento se
pone de manifiesto de forma explicita,
aparece implicitamente en todo proce-
so terapéutico. Dicho de otro modo, des-
de este caso en particular se pretende
deducir y explicitar una posible secuen-
cia légica dentro de los derroteros de un
analisis.

Como toda entrega clinica, este trabajo
estd atravesado por el problema de la
edicion del material del paciente y el
problema de la confidencialidad del
mismo. Aclaro entonces que para ejem-
plificar mi tesis, intentaré colocar las
vifietas pertinentes sin dar un contexto
sobre el paciente, lo que tal vez dificul-
te la lectura. Con respecto al caso mis-
mo, el tnico dato de la historia de la
paciente que me parece pertinente traer
aqui es que ella vivio su primera infan-
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cia en condiciones socio-econémicas
muy deprivadas y en un ambiente fami-
liar marcado por lo que podria llamarse
las angustias paranoicas de la madre con
una constante erotizacion, producto no
solo del hacinamiento, sino de una gra-
ve negligencia en el plano de la sexuali-
dad por parte de los dos padres de la
paciente.

Historial clinico y cuatro suefios

Desde el comienzo del trabajo terapéu-
tico afloraron los aspectos que podrian
definirse como los mas traumatizados
de la paciente. La estrategia se centré
en estimularla a hablar y a que paulati-
namente construyera o reconstruyera
una historia que le diera herramientas
para poder pensarse a si misma. Las in-
tervenciones se mantuvieron en un ni-
vel concreto, eludiendo interpretaciones,
en pro del mantenimiento de un encua-
dre o setting que hiciera frente a sus pro-
yecciones paranoideas y erotizadas, y
que, al mismo tiempo. le permitieran
confiar en que la situacion analitica no
conllevaria abusos -de ningun tipo, es
decir, que le diera ciertas garantias de
que no se repetirian escenas traumdticas
como las de su infancia.

Habitualmente, la paciente contaba es-
cenas y recuerdos que podrian haber
sido acompanados por una carga
afectiva importante, sin embargo, resal-
taba que su relato la dejaba aparente-
mente indiferente. En otras oportunida-
des, relataba recuerdos profundamente
dolorosos, acompanada de ldgrimas y
llantos, pero, aunque ella reconocia la
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concordancia del recuerdo y su mani-
festacion de afecto, no podia contactarse
realmente con sus dichos. Como ella
misma lo decia: roedo esto que le cuento
lo veo como estando en una pelicula.
Llama la atenci6n que, si bien la paciente
se mostraba muy interesada en poder
pensar el material, la forma en que lo
relataba parecia, a veces, mds bien un
rumiar informacién que un hacerse car-
20 o tomar conciencia de lo que estaba
diciendo. En sus propias palabras: siem-
pre estoy con el run-run, pensando y
dele pensando

Mi forma de entender lo que mencioné
mds arriba con respecto a percibir sus
afectos como peliculas, era que ella ne-
cesitaba ordenar sus pensamientos y asi
acercarlos a sus afectos que, de lo con-
trario, aparecian mas bien como inva-
sores. Asi, mis intervenciones giraban
muchas veces sobre intentar hacer real-
mente pensable el material que ella me
presentaba. Muchas veces me descubri
recordando a Sandor Ferenczi y su teo-
ria del trauma, donde éste enfatiza que
lo traumatico. mas que el hecho mismo,
es el no-reconocimiento por parte del
medio de la existencia de aquello
traumdtico. Pensaba en el temor a
contactarse con sus afectos, probable-
mente por el miedo a caer en un vacio
de representacion.

Si pensamos en el rol espejante de la
madre con respecto al gesto del nino,
las vivencias de la paciente eran cons-
tantemente devueltas como minimiza-
das o inexistentes. Seguramente, el re-
conocimiento de sus dolores podria ser-
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vir para hacer un puente entre el recuer-
do y el afecto por la presencia de un
ambiente capaz de sostener la angustia.

En sesiones posteriores, la paciente ha-
bla de su madre, apareciendo bastante
confuso el flujo de asociaciones que
despliega con respecto a ella.

Paciente: No puedo sentir amor por mi
mamd. No la puedo ver, me da rabia
cuando llega. Las mamds son para que-
rerlas. Nunca ha habido carifio. Me sen-
tia incomoda cuando me abrazaba aun-
que rara vez lo hace. Ella es como wna
cabra chica. Yo siempre la estoy obser-
vando. Se lleva cosas de mi casa. Cuan-
do era chica, yo me robaba cosas. co-
sas que queria tener de otros. En mi casa
faltaban cosas bdsicas, cosas valdricas.
Después con mi marido también nos
robdbamos cosas del supermercado. Mi
marido tiene la costumbre de robar.
(Pausa) Con el tiempo me he dado cuen-
ta o he conocido cosas que en mi casa
de origen no sabia. No sabia lo que era
un tuto. Como vo no sabia, mis hijos
tampoco saben. Mi mamd es como una
hija y siempre dice que necesita que la
cuiden. ;No deberia ser al revés? Re-
cuerdo que tampoco sabia que no ha-
bia que respirar abajo del agua. La pri-
mera vez que me 1iré a una piscind casi
me ahogo. Me tuvieron que sacar. Na-
die me habia dicho que uno se podia
ahogar:

Yo siempre entraba al banio de la casa
de los vecinos y robaba cosas. Un bro-

che chico, un calzon, un cepillo de bano.
Hace poco me compré un cepillo igual
y casi no lo ocupé. Ahi quedo tirado.
Recuerdo que cuando chica miraba por
la ventana a la vecina cuando se pinta-
ba y yo hacia como si me pintara tam-
bién. Me pasaba los dedos por las cejas
o los labios como pintdndome. (Pausa)
A veces me pasa que vomito lo que
como, pero solo cuando quedo enguata-
da.

Para entender el material presentado
hasta este momento, puede ser util re-
marcar la diferencia que hace Winnicott
entre necesidad y deseo. Nunca se esta
frente a una necesidad que no implique
a su vez el registro del deseo, y es justa-
mente eso lo que hace arriesgadas las
intervenciones mds concretas al nivel de
la necesidad. Esta superposicion de los
niveles, de la necesidad y del deseo, fa-
vorecen que cualquier acto del analista
pueda ser recibido como la manifesta-
cion de un deseo o acercamiento sexual
del analista para con su paciente. No
obstante, creo importante recalcar que
es dificil que las interpretaciones no
sean sentidas como intrusiones si no se
ha creado un continente que pueda con-
tenerlas.

Primer sueno

La paciente cuenta un primer sueno' :
Paciente: Veo una hoja en blanco y pa-
labras. No son frases. Lo relaciono con
lo que le dijo la psiquiatra de donde tra-
bajo a un paciente: “bueno, ;y donde

! En la traseripeion de los dichos de la paciente también se incluirdn los comentarios o intervencio-

nes realizadas por el analista, en el caso que sea necesario.
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esta realmente usted?” Yo me pregunté
¢y donde estoy yo?

Terapeuta: Al igual gue en su sueno, es
distinto un papel con palabras que fra-
ses. Para que haya frases tiene que ha-
ber una estructura que le dé sentido a
las palabras.

Creo que entiende perfectamente lo que
intento comunicarle y dice:

P: 8i, también tengo temor que mis hi-
Jos se desarmen.

Segundo Sueio

Llega a la siguiente sesion y relata un
segundo sueno:

P: Habia un mar, pero un mar donde
habia puros penes y vaginas, como te-
niendo sexo. Luego habia unos maris-
cos, enlavida real me dan asco y no me
los comeria. También soié con huevos.
Me dan asco comerios. El sueno del mar
no era un sueio erotico.

Imaginar un mar de penes y vaginas me
parecidé en ese momento impensable, o
al menos, no fue sencillo darle una ima-
gen coherente, menos si ese suefnio, se-
gun ella, no era erético. Seguramente no
lo era, ya que para pensar algo erético
(0 cualquier otra cosa) se necesita ha-
cer distinciones, es decir, relaciones
asimétricas, una capa de asimetria por
sobre la simetrfa pura (Matte Blanco,
1975). Incluso se podria pensar que parte
del trabajo de ese momento del andlisis
era precisamente una sexualizacion del
material, es decir, volver sexual lo que,
debido al alto grado de simetrizacion,

nunca habia podido ser vivido o pensa-
do como sexual. Al parecer, la sexuali-
dad siempre estuvo en ella tan presente,
traumdticamente presente, que s6lo apa-
recia como un impacto indiferenciado,
marca inefable, elemento beta de Bion.
De alguna manera no lograba estar lo
suficientemente diferenciada como para
pensarla como sexualidad.

A partir del material antes mencionado,
que como puede entenderse tomé mas
de una sesion en desplegarse, la pacien-
te comenzo entonces a tener recuerdos
con su madre cuando ella era nifia.

P: Mi mamda siempre me ha dicho “mi
guaton”. Cuando quedé embarazada,
me quiso abortar, pero como no pudo,
quiso rener un hombrecito... y salf yo.
T: Al parecer su madre veia un hombre
donde efectivamente habia una mujer.
P: Yo como que le hacia caso a mi mama.
Yo nunca me he pintado. En mi trabajo
dicen que soy desalinada y que me de-
beria comprar maquillaje. Yo estoy a
punto de comprarme un “rouge” para
que no molesten.

T: Parece que la demanda de sus ami-
gas por su feminidad la angustia.

P: Yo siempre he sido un poco
amachada. Me acordé que cuando chi-
ca jugaba a la teterita con mi hermana.
Llenabamos una teterita chica que ha-
bia en la casa y me la ponia entre las
piernas y dejaba caer el agua como si

fuera un pene. Una vez, jugando con

unos amigos, en una escalera les hice
un “pato Yanez? a los que estaban

* Se refiere al hecho de agarrarse (sic) los genitales, hecho que realizé Patricio Yaitez, futbolista

chileno, como gesto de provocacion al piblico.
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abajo.
T: Me quedé pensando que una mujer
no puede hacer un “pato Yanez".

Presento estas vinetas como parte de
algo que se podria relacionar con la fun-
cion de traduccion que presenta Matte
Blanco (1975) con respecto al trabajo
con el inconsciente simétrico 0 no-re-
primido, ya que no me centro en inter-
pretar sus contenidos reprimidos, sino
miis bien en poder entregarle herramien-
tas para llegar a pensar lo reprimido.
Entrar en sus simetrizaciones y darle un
marco asimétrico pensable. Este es un
paso que me parece muy justificable en
pacientes gravemente traumatizados.
Creo imposible trabajar su deseo incons-
ciente sin antes demarcar el campo de
trabajo a través de la explicitacion de lo
que permanecia hasta ese momento su-
mergido en el “mar” de la indiferencia-
cion.

Tercer sueno

Pasado un tiempo, la paciente plantea
un tercer sueno.

P: Recuerdo que hace tiempo tuve un
sueno que era como premonitorio. Apa-
recia caminando desnuda por la calle
Lyon. Se me habria el escote de la blu-
sa, aqui (muestra el escote), y no lo po-
dia cerrar. Es premonitorio ya que yo
no conocia estas calles. Ahora camino
por Guardia Vieja [la calle de mi con-
sulta en ese tiempo] y aqui me he senti-
do desnuda.

En ese momento me pregunté por el gra-
do de metafora que implicaba ese senti-
miento de desnudez y por el gesto de lo
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abierto, que me record6 un genital fe-
menino excitado. Le comento que pue-
de tener miedo por el surgimiento de la
sexualidad en este espacio.

P: No entiendo mucho, no sé si me pue-
de explicar mds, ;quiere que le cuente
mis fantasias sexuales? Si yo le contara
mis fantasias sexuales contaminaria este
espacio (se angustia considerablemen-
te y me mira con una cara que me hace
pensar sobre todo en miedo, o sensacion
de desvalimiento). Yo vendria y si re-
cordara una fantasia con algo de aqui,
me pesaria todo el dia. Se perderia la
confianza, vo perderia la confianza. Yo
le he contado estas fantasias que me
adopte la cantante X, pero ahi yo era
chica.

T: Al parecer no le complica contarme
esas fantasias justamente porque era
chica. Le complican las fantasias que
esta teniendo hoy.

P: (Se rie nerviosa y asiente con la ca-
beza) No tienen que ver con la sexuali-
dad. No las voy a contar porque se con-
taminaria el espacio, se ensuciaria, y
me quedaria sola (comenta claramente
exaltada).

T: Me pregunto si se relaciona con un
miedo a hablar, como si hablar se acer-
cara mucho a la posibilidad de actuar,
mds que de pensar.

P: [No! Yo sé cual es la diferencia entre
lo que es v lo que no es. ;Por qué se
liene que fantasear con el terapeuta’
¢ Es parte del proceso? Yo cuando llego
pienso que usted es don Franz, terapeu-
ta, psicologo y noe hay nada mds. Yo
hablo de cualquier cosa y usted lo ana-
liza. Me dice cosas que pueden ser iiti-
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les para resolver mis problemas. Mi pro-
blema ahora es si me voy vo de la casa
o puedo echar a mi marido (Pausa). Se
me hizo dificil la sesion.

En esta sesion se jugaron los limites de
lo que hasta ese momento podia pensar-
se en el analisis. Parecia claro que un
abordaje de la transferencia y sus fanta-
sias inconscientes resultaba apresurado,
no obstante, yo debia acusar recibo de
lo que estaba pasando. En este dltimo
material puede verse como la sexuali-
dad estd presente permanentemente en
la sesidn, pero ésta no puede ser inter-
pretada de forma atil si no se ha podido
establecer un marco de palabras, marco
simbolico, que pueda darle una minima
distancia y organizacion a la paciente.
Ella parecia consciente de los temas
involucrados en la sesion, incluso de la
transferencia erdtica, pero ese entendi-
miento no era suficiente para que no se
contaminara todo el material y toda la
relacion. Aqui el terapeuta es quien debe
cambiar de estrategia.

Cuarto sueno

Unas semanas mads adelante, la pacien-
te me relata un cuarto suefo que habia
tenido hace un par de noches:

P: Yo estaba mirando desde abajo ha-
cia arriba y en el cielo hay una batalla
entre el bien y el mal. No sé cudl estda
ganando. Parece que el mal. Si, porque
aparece una cara de dngel y luego cae
una lluvia de fuego. Como que me esta-
ba quemando. Amaneci con dolores de
piernas. Luego, habia un hombre gran-
de alto, y no habia nada sexual, pero
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iba a haber. Como una promesa de que
iba a haber. Yo sentia un gran amor por
él. No sé, vo lo asocio con la autoridad,
tanto el fuego como el hombre grande.
Lo que siento por el hombre grande me
hace pensar en lo que siento por mi papd
(que habia fallecido cuando la paciente
tenfa siete anos)... ay... me dio pena...
Yo lo quiero harto (llora). Lo que siento
por él no lo siento ni por mis hijos.

T: Yo también creo que estos suenos
hablan de lo que le pasa con su papa.
Es como un angel que no sabe si es bue-
no o malo.

P: Recuerdo cuando quise estudiar psi-
cologia y no quedé por los tests psico-
logicos. Me dijeron que tenia que afi-
nar mds el instrumento que soy yo mis-
ma. Hace poco escuché una palabra:
escision. Parece que los psicologos tie-
nen que ser un poco psicéticos para no
involucrarse con sus pacientes. Me he
dado cuenta que cuando me cuentan
algo, es dificil que no piense que estan
hablando algo de mi.

T: Parece que con respecto alo que sien-
te, a esa lluvia de fuego, se confunde y
no estda pudiendo diferenciar lo que es
suyo y lo que es de otro. Teme perder
los limites.

En este momento, pensé que mds que
una interpretacion, lo mis provechoso
era hacer una intervencién en el serting
y proponerle aumentar a dos sesiones a
la semana, para que hubiera un lugar
adecuado en el que pudiera sobrevivir a
su lluvia de fuego-transferencia erética.
La confianza versus la contaminacién
del espacio era lo que se ponia en juego
y una vez por semana le daba demasia-
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do tiempo para lo que ella llamaba el
“run-run”, que recuerda a los “pensa-
mientos sin pensador” de Bion, elemen-
tos beta que s6lo tienden a la descarga.
En este sentido, una intervencion en el
setting me pareci6 prudente para crear
el continente adecuado para la emergen-
cia y contencién de sus contenidos
sexuales. Con respecto a la confianza,
recordemos las palabras de Ferenczi,
quien nos dice que es necesario “‘crear
en el paciente cierta confianza hacia el
analista. Es esta confianza la que pone
de manifiesto el contraste entre el pre-
sente y el pasado —insoportablemente
traumdtico- el contraste que le es abso-
lutamente necesario al paciente para
ponerlo en condiciones de volver a sen-
tir el pasado™ (1933 p.142, el subraya-
do el mio).

Discusion

No sin temor de reiterar algunas cosas
que ya han sido esbozadas en las pagi-
nas anteriores, quisiera finalizar este tra-
bajo esquematizando ciertas ideas.

En la introduccién se planted la pregunta
por el proceso psicoanalitico en cuanto
proceso, es decir, si el proceso analitico
puede tener una direccionalidad o una
secuencialidad expresada en etapas.

A mi juicio, la comparacion cldsica que
hace Freud (1913) del psicoanalisis
como un juego de ajedrez, donde sdlo
las partidas y finales estdn sujetas a una
técnica precisa, sigue siendo una buena
metéafora. Al parecer, el proceso del ani-
lisis se inicia con la demanda del pacien-
te y luego toma un decurso que va a es-
tar sujeto por variables tanto del paciente
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como del analista, dejando aqui de lado
aquellas que trascienden a la pareja ana-
litica. En este sentido, esquematizar el
rumbo que deberia seguir el andlisis, no
s6lo me parece utdpico, sino incluso
perjudicial para las novedades que todo
trabajo habria de depararnos. Enunciar
algo sobre las rutas del proceso analiti-
co desde algtin vértice que no cierre al-
ternativas practicas implica, a mi pare-
cer, un vértice mas solidario con el con-
cepto de estructura que con el de conte-
nido. Dicho de otro modo, tal vez, se
podrian plantear estructuras lo més am-
plias posibles, donde la secuencialidad
se dé en el plano légico y no en el
cronologico.

En el caso clinico que aqui presento, es
visible la diferencia entre intervencio-
nes dirigidas hacia la creacion o man-
tencion de un ambiente que pudiera ha-
cer pensable el matenal, a otras que, ya
teniendo asegurado ese marco, pueden
dirigirse a interpretar el material incons-
ciente, ya existente en tanto tal. En este
sentido, creo que es interesante poder
separar dos momentos l6gicos en el and-
lisis, el primero que se relaciona con lo
que podriamos llamar un swujeto
contenible y otro momento relacionado
con un sujeto interpretable.

Esta diferencia entre un sujeto
contenible y un sujeto interpretable es
heredera directa de la distincion que
hace Winnicott entre necesidad y desco.
Es interesante pensar que esta diferen-
cia no hace dicotomia, sino una perma-
nente oscilacion entre ambos lugares, al
modo como Bion nos plantea su férmu-
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la PS_D respecto de las posiciones
kleinianas. Cuando se estd trabajando
con lo que aqui hemos llamado el suje-
to contenible, ligado al dmbito de la ne-
cesidad, de alguna forma, el sujeto
interpretable, anclado a la dialéctica del
deseo inconsciente, estd presente y re-
acciona a las intervenciones.

Esto me parece claro en las vinetas don-
de las intervenciones a nivel del sujeto
contenible corrian paralelas a la insta-
lacién de una transferencia erotizada.
Podria pensarse que estas intervencio-
nes mas concretas y ordenadoras ope-
ran como satisfacciones a nivel de las
demandas provenientes del sujeto
interpretable o de deseo. Esto converti-
ria a este tipo de intervenciones en
actings del analista. En cierta forma,
todas las intervenciones a nivel de la
necesidad pueden repercutir en el pa-
ciente como actuaciones por parte del
terapeuta, lo que sin embargo, a mi jui-
cio, no las invalida sino que hace que
éstas deban ser mucho mas pensadas,
ponderando las pérdidas y ganancias que
una intervencion de este estilo puede
tener.

Pienso que estas intervenciones en ¢l
nivel de la necesidad no pueden ser de-
jadas de lado en el &mbito clinico, lo que
hace que sea urgente seguir teorizando
por sus consecuencias practicas. Para
que una intervencion a nivel del sujeto
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interpretable caiga en suelo fecundo, se
debe haber pasado antes por el sujeto
contenible. Es decir, para que una inter-
pretacion tenga sentido y genere senti-
do, tiene que haber un sujeto suficien-
temente estructurado como para que
pueda tolerarla y recibirla. Postulo en-
tonces una secuencia logica desde el
sijeto contenible hacia el sujeto
interpretable, en el sentido que es nece-
sario que exista el primero para que pue-
da darse el segundo. Al ser esta una se-
cuencia légica, se relaciona mas bien
con el modo de intervenir del analista
que con una temporalidad natural al pro-
ceso analitico, es decir, ambos sujetos,
contenible e interpretable, se encuentran
siempre presentes en continua oscila-
cion, mas la eleccion de las intervencio-
nes necesita un ordenamiento légico
para que sean fructiferas.

Lo que es expuesto de forma bastante
Ilamativa en el caso que aqui presento,
creo que puede ser encontrado en cual-
quier paciente de formas muy diversas.
Tal vez el sujeto contenible, en pacien-
tes que no operan desde el campo del
trauma, se relacione simplemente con el
manejo inicial del encuadre terapéuti-
co, sin embargo, habria que estar per-
manentemente atentos a indicios que nos
lleven a cambios de nivel logico, lo que
modificaria la dindmica de las sesiones
y asf la estrategia préictica que debemos
desplegar.
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,Qué es un sintoma para el

psicoanalisis?

Resumen

El presente texto explora el lugar del
sintoma para el discurso psicoanalitico,
haciendo un recorrido acerca de las par-
ticularidades que el concepto fue adqui-
riendo en la obra freudiana y de algunas
propuestas lacanianas que aportan a su
comprension.

Palabras Clave: psicoanalisis — sinto-
ma - construccion de conceptos

ablar del sintoma y su relacién

con el psicoandlisis es hablar

de uno de los puntos de ruptu-
ra de esta disciplina con otros campos
que han abordado el tema del sufrimien-
to humano, en particular, respecto de las
ciencias médicas. Ambos campos com-
parten el uso del término, pero su signi-
ficacion e implicancias son radicalmente
diferentes y conducen a epistemologias
y abordajes diversos.

Para las ciencias médicas, ¢l sintoma
(palabra que proviene del griego y que
significa “‘coincidencia™) esta en el cen-
tro de su préctica. Indica la “relacion ya
establecida (pero no necesariamente)
entre una senal y su respectivo agente
etiolégico.” (Safouan, 1998, p.12)

No es necesario ahondar mucho para
observar que en esta descripcion lo que
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estd en juego es una concepeion fisica-
lista y causalista para enfrentar un fe-
némeno corporal enigmatico. Frente a
la enfermedad, un médico busca razo-
nes que le permiten indicar, a través de
la evaluacion etioldgica y diferencial,
cudl es el tratamiento y el prondstico de
dicha dolencia y en esa biisqueda, hace
uso de todo el instrumental que la cien-
cia ha desarrollado desde esa logica
(anamnésico y “armado™). Dicha logi-
ca es ademads, una légica visual, que ins-
tala en la mirada del médico su princi-
pal herramienta diagnéstica. Es lo que
denominamos “ojo clinico”, el que, a
través de la obsérvacion del despliegue
del fenémeno, establece los nexos que
transforman un signo en un sintoma.

Y el psicoanalisis ;qué introduce en este
orden?

Ya es bien conocido cémo en los albo-
res de la disciplina, el paso que da Freud
es el paso de la mirada a la escucha.
Parte de la ruptura con sus maestros
Charcot, Janet y Breuer consiste en este
movimiento; movimiento que es efecto
tanto de los escollos técnicos de la hip-
nosis y del método catartico (que impli-
caba abreaccion por la palabra, pero no
contemplaba el caracter compulsivo del
nticleo traumdtico), como de la deman-
da misma de las pacientes. Cuando Anna
O denomina su tratamiento como
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“talking cure”, lo que estd ocurriendo
es la inauguracion de una forma de abor-
dar la patologia desde el discurso, yano
como medio de acceso o confirmacién
de otros elementos fisicos o concretos,
sino como materia misma donde traba-
jar.

Como lo plantea Melman: “Charcot,
médico fiel, ejercia su perspicacia cli-
nica en el campo de lo escopico: era,
como corresponde, un observador. Lo
que Freud inicia es que en la histeria no
hay espectdculo, no hay tanto que ver,
ni que dar a ver, algo en que las histéri-
cas no dejan de sobresalir, sino que se
trata de restituir a los sintomas somdticos
su valor de metafora y. en consecuen-
cia, de escucharlas: lo cual abria un
mundo de percepciones que en el cam-
po médico podia parecer nuevo’.
(Melman, 1988, p.19)

Asi, el que escucha, no es ya “observa-
dor” excluido que opera desde un saber,
sino destinatario al que el habla y el
cuerpo del paciente (que también habla)
interpelan e implican. El sintoma cor-
poral que antes era visto por el médico,
clasificado, comparado y abordado des-
de una verdad ajena, es ahora instalado
en el contexto de lo que el paciente pue-
de (y es incapaz de) decir, consideran-
doselo como expresion de una verdad
propia que se articula como un lenguaje
y en el habla del paciente.

Por otra parte, el modelo causalista del
saber médico es revisado. Como se sabe,
¢éste se basa en la regularidad y perma-
nencia de la relacion entre determina-
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dos sintomas y la explicacion de su ori-
gen. Sin embargo, la investigacion ana-
litica ha mostrado, desde el estableci-
miento del inconsciente como el objeto
de su campo disciplinario, que los pro-
cesos psiquicos operan con una logica
que les es propia y que se ha denomina-
do “causalidad psiquica”. En ella, no
puede establecerse de manera rigurosa
ninguna relacion estable entre causas y
efectos sintomaticos, ya que entre los
“sintomas™ y sus posibles causas, esta
la mediacion de una cadena de proce-
sos inconscientes cuya articulacion esta
basada en los mecanismos del proceso
primario.

Esto nos devuelve a la importancia del
discurso, ya que la observacion de pri-
mera mano no es suficiente para poder
entender lo que esta en juego en el sin-
toma. Habiendo mediacidn inconscien-
te, trabajo, formacion, la inica forma de
recuperar ese ciframiento es a través de
lo que el paciente puede articular. Como
sostiene Lacan “El sintoma se resuelve
completamente en un andlisis del len-
guaje. porque él mismo estd estructura-
do como un lenguaje, porque es un len-
guaje cuya palabra debe ser liberada.”
(Lacan, 2002, p.258)

El sintoma en Freud, sus distintos
momentos.

Mecanismo Psiquico Defensivo. Re-
presion.

Si se va al texto freudiano en busca de
este giro, es posible observar que éste
comienza a esbozarse desde los prime-
ros escritos relacionados con la histeria
y las neuropsicosis de defensa, en los
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que trataba de explicar la aparicion de
los sintomas histéricos a través de las
nociones de representacion traumatica;
conflicto psiquico, afecto y defensa. En
estos textos, el sintoma, es entendido
como efecto de un mecanismo psiqui-
co, como el resultado de una operacion
animica y no como producto de una cau-
sa orgdnica o exdgena. Es asi que la his-
teria sale de los trastornos degenerativos
y pasa a ser una enfermedad psiquica.
Esto ya queda esbozado en los trabajos
de Janet y particularmente en Breuer. Es
€l quien instala el sintoma desde esa 16-
gica, pero es Freud quien toma la pro-
puesta y la desarrolla a la par de la cons-
truccién de su modelo conceptual.
Fuera de esto, la idea de defensa, que
atn no se perfilaba claramente como
represion, aparece como el mecanismo
central en el manejo del conflicto entre
representaciones contradictorias y el
afecto correspondiente a ese encuentro.

En esos momentos el sintoma era ex-
presion del proceso defensivo frente a
una representacion inconciliable con
otras representaciones concientes, que
surgia en relacién a una vivencia sexual
traumdtica vivida de manera pasiva en
la infancia. La representacion inconci-
liable se reprimia (aislaba del resto de
la representaciones concientes) y el afec-
to que ligado a ella pasaba al cuerpo en
la conversion o se ligaba a otras repre-
sentaciones en el caso de la neurosis
obsesiva. Todavia no se revisaba el ca-
racter real o fantaseado de la vivencia
sexual infantil, pero ya se vislumbraba
la idea de retroaccion en la formacién
del sintoma. Para Freud, la representa-
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cion inconciliable tiene ese carécter por-
que entra en relacion con representacio-
nes concientes que se le oponen y por-
que tiene vinculo con una experiencia
infantil que, en el momento de su ocu-
rrencia, pudo no haber tenido impacto
o relevancia, pero que a posteriori, en
relacion a otra representacion o aconte-
cimiento, cobra impacto psiquico. Para
la aparicion de un sintoma debe darse
esa determinacién circular. Fuera de
esto, en su segundo trabajo sobre las
neuropsicosis de defensa, Freud intro-
duce la nocién de sintoma como forma-
cion de compromiso al analizar la neu-
rosis obsesiva. Al respecto menciona
que lo que deviene conciente como re-
presentacion obsesiva que sustituye al
recuerdo patogeno “son unas formacio-
nes de compromiso entre las represen-
taciones reprimidas y las represoras.”
(Freud, 1993, p. 170)

En estos primeros desarrollos la nocién
de inconsciente no estaba formulada a
cabalidad, pero ya se perfilaba la exis-
tencia de un espacio de la vida psiqui-
ca, imposibilitado de acceso a la con-
ciencia, desde donde provenian mocio-
nes que entraban en contradicciéon con
las regulaciones y limitaciones de la rea-
lidad.

Primera Topica: Sintoma como For-
macion Inconsciente y Satisfaccion
Sustitutiva.

En 1900 en su libro sobre los suefios,
Freud perfila la primera conceptualiza-
cion del aparato psiquico, la primera
topica, conformada por los sistemas
consciente, preconsciente e inconscien-
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te. En él otorga al sintoma el estatuto de
una formacién del inconsciente,
homologando su conformacion al pro-
ceso de la formacién de suefos. Freud
sefala que al igual que en el sueno, en
el sintoma, como formacién inconscien-
te, estd comprometida la realizacion de
un deseo sexual infantil, deformada a
través del trabajo inconsciente de con-
densacion y desplazamiento (todavia no
denominados proceso primario) y expre-
sado a través de representaciones
preconscientes que le permiten su apa-
ricién. En este sentido, el sintoma se
perfila como satisfaccion sustitutiva de
la representacion inconciliable, ya que
su deformacion le permite a la represen-
tacién el paso posible a la conciencia.

Poco después Freud publica la “Psico-
patologia de la Vida Cotidiana™ y “Los
Chistes y su relacién con el Inconscien-
te”, todos libros en los que se perfila la
importancia y determinacion que tiene
el sistema inconsciente en la vida coti-
diana del sujeto a partir de aspectos con-
siderados hasta entonces “residuales™ en
la vida psiquica (los lapsus, los chistes,
el sofar). Esto marca la importancia de
dicho texto, ya que no sélo sintetiza los
hallazgos encontrados hasta ese momen-
to, sino que también define un modus
operandi psicoanalitico (el rescate de lo
periférico y residual como manera de
descentrar el comando de la racionali-
dad y la conciencia).

Teoria de la Fantasia y cambios en la
Teoria Pulsional: Metapsicologia del
Sintoma

Otro momento tedrico relevante que
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conlleva consecuencias en torno a la
conceptualizacion de los sintomas, es el
cambio desde la teoria del trauma a la
de la fantasia.

La instalacion de la sexualidad infantil
y las vicisitudes del desarrollo de la
libido, mueven la fuente del conflicto
desde un peligro exterior a un aconteci-
miento psiquico cargado de afecto, pro-
ducto que desde las zonas erogenas
impacta al yo infantil y que tiene el mis-
mo valor de un trauma externo. “El cuer-
po erégeno del nifio produce el aconte-
cimiento psiquico, pues es foco de una
sexualidad rebosante, asiento del de-
seo.” (Nasio, 2005, p.41). Por lo tanto,
la defensa ya no es frente a la represen-
tacién inconciliable, sino que frente a
la satisfaccion fantaseada ligada con las
vicisitudes del desarrollo pulsional.

Las elaboraciones de los casos clinicos
y los trabajos metapsicolégicos de 1914
entregan nuevos insumos en la sistema-
tizacién del concepto. Esto permite que,
en las “Conferencias de Introduccion al
Psicoandlisis”™ de 1917, Freud dedique
dos sesiones a comunicacion de los co-
nocimientos ya establecidos con respec-
to a la nocién de sintoma, que son la
conferencia 17 “El Sentido de los Sin-
tomas” y la 23 “Los Caminos de la For-
macién de Sintoma”. En la primera,
Freud remarca como diferenciador de la
concepeién psicoanalitica del sintoma,
el hecho de que éste tenga un sentido
que se entrama con el vivenciar del pa-
ciente que lo padece. Cabe destacar que
Freud utiliza la palabra “sentido” y no
habla de significado, puesto que éste
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altimo remitiria a una significacion sub-
yacente univoca. Al hablar de sentido,
la instalacion contextual del sintoma con
respecto a lo que el paciente da cuenta
de su vivenciar, es lo que permite gene-
rar un valor para lo que emerge. Es lo
que distinguiria a la hermenéutica, pro-
piamente fenomenolégica, de la inter-
pretacion psicoanalitica.

La otra conferencia aborda, desde un
punto de vista metapsicolégico (t6pico,
dindmico y econémico) los procesos
involucrados en la configuracion del sin-
toma. Cabe sefialar que para esta época,
Freud ya habia realizado un segundo
giro en su teorfa pulsional, distinguien-
do dos tipos de libido, la objetal y la
narcicista. Esto hace que la terminolo-
gia implicada en el andlisis se mueva
desde las representaciones y el afecto
hacia las vicisitudes y movimientos de
la pulsion, por lo que las nociones de
regresion y fijacion se vuelven centra-
les. Esto implica una complejizacién en
la mirada nosoldgica, ya que se pasa de
la distincién entre las neuropsicosis de
defensa y la neurosis actuales, centrada
en la funcién de la defensa, a una que
ademds, integra la modalidad libidinal
asociada a la patologia. De esta mane-
ra, las antiguas neuropsicosis de defen-
sa, que integraban a la histeria de con-
version y de angustia, la neurosis obse-
siva y la paranoia, quedan divididas en-
tre neurosis de transferencia (las tres
primeras, donde la libido es objetal) y
patologias con predominio de libido
narcicista (la paranoia y la melancolia).

Retomando nuestro tema, lo primero
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que Freud establece en este texto es que
el sintoma es una formacion de compro-
miso, es decir, que lo que el sintoma
permite es que dos fuerzas antagonicas
se reconcilien a través de un trabajo par-
ticular. Este consistiria en que la libido,
que busca una satisfaccién en la reali-
dad, al verse enfrentada con un recha-
70, busca otros caminos para su satis-
faccién. El camino que realiza es un
camino de vuelta a organizaciones y
objetos ya resignados. Si el yo se opone
también a esos desecos y objetos ya re-
signados, la libido se extrafia del mane-

]0 yoico e invisle representaciones in-

conscientes que se ofrecen como susti-
tutos, debido a que ha habido una fija-
cion de la libido en ellas. Pero para ac-
ceder a la satisfaccion, la pulsion debe
“contar con el poder del yo preconscien-
te. La contradiccion que se habia levan-
tado contra ella en el interior del yo la
persigue (nachgehen) como “contrain-
vestidura™ y la fuerza a escoger una ex-
presion que pueda convertirse al mis-
mo tiempo en la suya propia.

Asi, el sintoma se engendra como el re-
tono del cumplimiento del deseo libidi-
noso inconsciente, desfigurado de ma-
nera multiple; es una ambigiiedad esco-
gida ingeniosamente, provista de dos
significados que se contradicen por
completo entre si. (...) Por el rodeo del
inconsciente y de las antiguas fijaciones,
la libido ha logrado por fin abrirse paso
a una satisfaccion real, aunque extraor-
dinariamente restringida y apenas reco-
nocible ya.” (Freud, 1993, p.328)

Como deciamos, en esta definicion, los
conceptos de regresién y fijacion se
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vuelven centrales, ya que explican las
modalidades de satisfaccion involucra-
das en la formacién sintomdtica. Las
fijaciones provendrian por una parte del
componente constitucional del sujeto y
por otra de las vivencias de la sexuali-
dad infantil. Un punto relevante que se
explicita en este texto, es que el caric-
ter de las vivencias sexuales infantiles
no necesariamente es verdadero, sino
que la mayoria de las veces son fanta-
sias. Sin embargo, el punto no es su rea-
lidad concreta, sino que la fuerza que
poseen en el vivenciar del paciente, que
las vuelve “reales”. Es asi como senten-
cia que “en el mundo de las neurosis, la
realidad psiquica es la decisiva.” (Freud,
1993, p.330). Las escenas infantiles que
se repetirian en el discurso de los pa-
cientes son las del comercio sexual de
los padres (escena primaria), la seduc-
cion por parte de un adulto y la amena-
za de castracion.

Freud sigue indagando en la importan-
cia de la fantasfa y termina por sostener
que, dado que en la fantasia conciente ¢
inconsciente, los retoios de lo reprimi-
do siguen activos sin entrar en conflicto
con el yo, es ella la que forma el esla-
bén intermedio entre la frustracion de
la satisfaccién pulsional y la vuelta de
la pulsién a fijaciones previas. Los ha-
llazgos de “Introduccién del Narcisis-
mo” son centrales en este punto. Frente
a una realidad que no permite la satis-
faccion, el neurdtico investiria la fanta-
sfa (objetos fantaseados). Dependerd del
monto (cuantitativo) de la pulsion, el que
esa satisfaccion “narcicista secundaria”™
entre en contradiccion con el yo y sea
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necesaria la represion, que la devolvera
al ambito inconsciente, desde donde po-
dria retornar transformada en un sinto-
ma.

Todo lo anterior lleva a entender que
frente a una vivencia accidental
traumdtica en la vida adulta (que instala
una posibilidad de satisfaccion pulsional
que entra en conflicto con los mandatos
del yo y la realidad), la libido regresa, a
través del vinculo de la fantasia incons-
ciente, a modalidades de la satisfaccion
pulsional previas, en las que hubo una
fijacion y a las que no se ha renunciado
en totalidad, que se encuentran en la
esfera inconsciente y que vuelven des-
figuradas por la censura y por el proce-
so primario, volcadas “a una sensacion
de sufrimiento y mezcladas con elemen-
tos que provienen de la ocasion que lle-
vé a contraer la enfermedad.” (Freud,
1993, p.333). Gracias al proceso prima-
rio, una sensacién o inervacién, en el
caso del sintoma conversivo, pueden co-
rresponder a la satisfaccién de todo un
complejo libidinal, lo que alude a la
sobredeterminacion del sintoma. Este
conceplo ya estaba esbozado en la “Psi-
coterapia de la Histeria™, pero recibe una
explicacion economica y dindmica en
esta recopilacion.

Mis alli del Placer: el lugar de la
Compulsion en el Sintoma

Lo que adn no se incorporaba en este
punto de la obra era la modificacion fi-
nal en la teoria pulsional que se articula
en 1920. En “Inhibicion, Sintoma y
Angustia” de 1925, Freud entrega una
definicion final de sintoma que asume
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las consecuencias de la incorporacién de
la pulsion de muerte y ademis, los avan-
ces en la instalacion del Complejo de
Edipo como piedra angular de las neu-
rosis. La pregunta central de este texto
se refiere a la relacidn existente entre la
pulsion y la represién, por una parte, y
la que existe entre la pulsion y la angus-
tia, y es en el intento de dar cuenta de
esas dudas que Freud utiliza el concep-
to de sintoma, definiéndolo de la si-
guiente manera: ‘el sintoma es indicio
y sustituto de una satisfaccion pulsional
interceptada, es un resultado del proce-
s0 represivo (...)."(Freud, 1993, p.87)
En este momento, la angustia, ¢l afecto
antiguo, ya no es aquello que configura
el sintoma, como sucedia en la primera
etapa, sino que es aquella senal que se
entrama con las vicisitudes del desarro-
llo pulsional (separacion, pérdida del
objeto de amor, castracion) y que per-
mite que el yo emprenda los mecanis-
mos defensivos necesarios para no ex-
ponerse al conflicto. Pero dado que hay
algo que empuja desde el ello (la com-
pulsion) cualquier debilitamiento del
proceso defensivo permitira ¢l retorno
de lo reprimido.

A partir de este recorrido, hay una serie
de elementos que describen la mirada
freudiana del sintoma: la idea de meca-
nismo psiquico, la nocion primero de
defensa en general y luego de represion
como mecanismo a la base de la forma-
cion sintomatica, el cambio en la tem-
poralidad y la retroaccion en su confor-
macion, su lugar como formacion in-
consciente y formacion de compromiso
que conducen a la idea de satisfaccion

187

sustitutiva, la modificaciéon en la
causalidad que conducen al concepto de
sobredeterminacién y finalmente la
compulsion y la ganancia de la enfer-
medad que se enlazan con los desarro-
llos de la segunda tépica y la redefini-
c16n de la teoria pulsional.
(Consentino, 1992)

Retorno al Mas Alli del Placer: Goce
y Sintoma.

Un punto que quizis es relevante men-
cionar se refiere a las consecuencias que
el mas alld del placer adquiere en los
postulados de Lacan con respecto al lu-
gar del sintoma. Tal como lo plantean
Nasio y Braunstein, la vuelta a Freud
que realiza Lacan da por resultado dos
pilares tedricos sobre los que se instala
el edificio analitico: el inconsciente y la
sexualidad.

Respecto al inconsciente, es bien cono-
cida la premisa lacaniana sobre la pri-
macia del significante y la estructuracion
del inconsciente como un lenguaje, sien-
do los mecanismos de metifora y meto-
nimia aquellos que dan el arranque y
mantienen las cadenas significantes
consciente y inconsciente. Desde esta
I6gica, el sintoma surge como un even-
to significante, que retorna desde la ca-
dena inconsciente a la consciente, apa-
reciendo como un enigma y planteando
una interrogante desde un ciframiento
que alude a un saber otro que el del yo.
Sin embargo, la revisién de la teoria
sexual de Freud que Lacan hace, entre-
ga otros elementos y en ellos, la nocién
de goce es decisiva.
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Lo que referiamos en un comienzo res-
pecto a la vivencia sexual traumdtica
pasiva en Freud, que después cobro es-
tatuto de fantasfa de seduccion, es to-
mado en Lacan como punto mitico ori-
ginario, del que sélo se sabe por sus
efectos. El nifio indefenso como cosa y
como cuerpo que ¢l Otro reclama para
si, es seducido y manipulado, instalin-
dose, a través de una satisfaccion que lo
anula, el goce en el cuerpo. Pero a la
vez ese Otro ordena, prohibe y vuelve
dicho goce algo inaceptable e indecible,
exilia al nino de la satisfaccion en la
cosa, lo somete a la castracion,

Por ello, el principio del placer, que re-
gula y equilibra a través de la descarga
y que es una pequena ley sobre la cual
la Ley simbdlica se instalarda como ob-
turador de lo insoportable y totalizador
del goce; es s6lo uno de los principios
que rige el aparato psiquico, el otro es
un principio que estd mas alld, que im-
plica un cuerpo que pulsa, que genera
excitacién permanente e incontrolable,
que desestabiliza y que hace que como
sujetos siempre estemos en busca de
algo. “El sujeto, el que Lacan introduce
en el psicoandlisis por haberlo oido ha-
blar en €I, se produce entonces como
funcién de articulacién, de bisagra, en-
tre dos Otros, el Otro del sistema
significante, del lenguaje y de la Ley,
por un lado, y el Otro que es el cuerpo
gozante, incapaz de encontrar un lugar
en los intercambios simbdlicos, apare-
ciendo entre las lineas de texto, supues-
to.” (Braunstein, 1990, p.20)

Lacan distingue tres modalidades del
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goce que tienen un paralelismo con los
destinos de la pulsién en Freud. La pri-
mera, llamada Plus de Goce, correspon-
de a aquella parte de la tensién que per-
manece sin posibilidad de descarga y
que mantiene la excitacion activa. Se
relaciona con el pulsar de los orificios
corporales y las construcciones
fantasmaticas que los acompanan. Es
ademis la modalidad de goce que fun-
ciona como motor de la cura analitica
ya que define las particularidades de la
transferencia. Otra modalidad es el Goce
del Otro, que consistiria en la posibili-
dad en el horizonte de una descarga to-
tal de la tension, la satisfaccién de la
necesidad, el cumplimiento del deseo
incestuoso. Finalmente, estd el goce
falico, que implica aquella parte de la
tension que puede ser descargada par-
cialmente a través de las formaciones
del inconsciente, entre ellas, el sintoma.
Es félico, porque, para Lacan, el falo es
el obturador que permite dicha descar-
ga parcial.

De esta manera, es posible seguir dicien-
do con Braunstein que “el inconsciente
es un trabajo cuya materia prima es el
goce y su producto es el discurso.”
(Braunstein, 1990, p.33)

Es por eso que el sintoma es una satis-
faccion sexual sustitutiva, porque el
goce del cuerpo que ha sido exiliado,
que se ha vuelto una exterioridad inti-
ma, vuelve por los recovecos, trabajado
y deformado, hecho un lenguaje cuya
habla estd estancada y que busca un des-
tinatario que la libere y restituya su ver-
dad. Esto es lo que estd detras de la neu-
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rosis de transferencia, el sintoma no sélo
se dirige al analista en un primer mo-
mento, sino que, como sostiene Nasio,
el analista pasa a ser la causa misma del
sintoma en el transcurso de la cura.
(Nasio, 2005, p.21)

La amenaza del Goce del Otro es lo que
estd, al mismo tiempo en la base y el
horizonte de todo sujeto. La neurosis, y
con ella los sintomas, son una manera
ineficiente de defensa frente a esa posi-
bilidad. Lo que se obtiene en la neuro-
sis es el reemplazo de un goce insopor-
table por un sufrimiento conciente que
puede llegar a ser reducido (goce filico).
La neurosis, como hemos visto, es un

189

asunto de defensa, y lo que distinguiria
a las diferentes estructuras neuroticas es
la manera particular que el yo tiene para
defenderse de ese goce. Siguiendo a
Nasio “el modo obsesivo es sufrir
concientemente en el pensamiento, o
sea, desplazar el goce inconsciente e
intolerable hacia el sufrimiento del pen-
sar. Sufrir de modo fobico es sufrir cons-
cientemente el mundo que nos rodea, o
sea, proyectar hacia fuera, el goce in-
consciente ¢ intolerable v cristalizarlo
en un elemento del medio externo. Por
altimo, sufrir de modo histérico es su-
frir conscientemente en el cuerpo, o sea,
convertir el goce inconsciente e intole-
rable en sufrimiento corporal.”(Nasio,
2005, p.21)
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Psicoanalisis y universidad

Resumen

El presente trabajo es una version mo-
dificada para Gradiva del trabajo pre-
sentado oralmente en el Ciclo de Comi-
sion Cientifica de la Asociacion Escue-
la Argentina de Psicoterapia para Gra-
duados (AEAPG) : “Posibles e imposi-
bles del psicoanalisis contemporineo.
Del malestar a la produccion”, Buenos
Aires, 2006. Comienza con un breve pa-
norama de la insercién del psicoandli-
sis en la sociedad Argentina. Luego pro-
pone reflexionar la articulacion Psicoa-
nalisis y Universidad dentro del proce-
so de institucionalizacion y en relacion
a la manera de pensar lo politico y lo
social desde la teorfa psicoanalitica. En
este sentido hoy, la pregunta ya no es si
la Universidad acepta al psicoandlisis o
si las politicas en salud mental lo reco-
nocen e incluyen, sino si los psicoana-
listas piensan que el psicoandlisis pue-
de seguir viviendo y desarrollandose
dentro de esas organizaciones sociales
sin perder su especificidad.

Palabras Clave: asociacion psicoana-
litica- ciencia- discurso- institucién-
investigacion- método psicoanalitico-
psicoanalista- saber- salud mental-
universidad
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Enrique Ascaso

Introduccion

n primer lugar quisiera mencio-

nar que el titulo propuesto en

este trabajo articula dos térmi-
nos que implican dos érdenes diferen-
tes de analisis.

El término “psicoandlisis” es un neolo-
gismo, creado por Freud (1896), para
designar:

a) Un procedimiento de investigacion de
procesos psiquicos poco accesibles sin
otro modo mds que el método psicoa-
nalitico.

b) Un método de tratamiento de los tras-
tornos neurdticos basado en dicha inves-
ligacion.

¢) Una serie de ideas psicologicas ad-
quiridas a través de este proceder, que
se contrastan poco a poco hasta conver-
tirse en una disciplina cientifica. Es de-
cir, una disciplina cientifica en curso y
de constitucién articulada en torno de
la hiporesis de lo inconsciente.

Por otra parte, cuando utilizamos el tér-
mino “psicoanalista”, denotamos una
funcion que es independiente del sujeto
singular que la encarna. De este modo,
estamos ligando lo particular a una ley
y un orden que tienen la forma de la
universalidad.
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Con el término “asociacién” nos referi-
mos a una organizacién de individuos
con un mismo fin y que adquiere perso-
nalidad juridica. En este sentido, la ma-
yoria de las asociaciones psicoanaliticas
manifiestan que tienen los siguientes
objetivos: la ensefianza del psicoandli-
sis, la promocion de la investigacion y
el intercambio entre pares en esa drea
del pensamiento.

Con el término “universidad™ sefalamos
una institucion de ensefianza superior
que comprende diversas escuelas —de-
nominadas facultades, colegios, institu-
tos o departamentos. segun las ¢pocas y
los paises— y que confiere los grados
académicos correspondientes.

A lo largo de la historia, el movimiento
de masificacién de las universidades (in-
cremento cuantitativo de alumnos, do-
centes, etc.) apareci6é cada vez mads
indisociable de un ideal de democrati-
zacién de la ensenanza. incompatible
con la persistencia de privilegios de cla-
se O castas.

Los psicoanalistas y sus instituciones

Hasta aqui he definido los términos con
los que reflexionaremos sobre la articu-
lacion propuesta, y ahora comenzaré por
citar el texto freudiano *; Debe ensenar-
se el psicoandlisis en la universidad?”
(1919), donde manifiesta:

“Es indudable que la incorporacion del
psicoandlisis a la ensenanza universita-
ria significaria una satisfaccion moral
para todo psicoanalista. pero no es me-
nos evidente que éste puede, por su par-
te, prescindir de la Universidad sin me-
noscabo alguno para su formacion. En
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efecto, la orientacion tedrica que le es
imprescindible la obtiene mediante el
estudio de la bibliografia respectiva y,
mas concretamente, en las sesiones cien-
tificas de las asociaciones psiconaliticas,
asi como por el contacto personal con
los miembros mds antiguos y experi-
mentados de las mismas. En cuanto a
su experiencia prdctica, aparte de la ad-
quirida a través de su propio andlisis,
podrd lograrla mediante tratamientos
efectuados bajo control y la guia de los
psicoanalistas mas reconocidos.

Dichas asociaciones deben su existen-
cia precisamente a la exclusion de que
el psicoandlisis ha sido objeto por la
Universidad. Es evidente, pues, que se-
guiran cumpliendo una funcion dtil
mientras s¢ mantenga dicha exclusion™
(Freud, 1919, p. 165).

No hay duda de que la situacién ha cam-
biado totalmente desde la fecha de ela-
boracion de este articulo freudiano al
momento actual.

Particularmente en la Argentina. el psi-
coandlisis ha impregnado, en mayor o
menor medida, las mallas curriculares
de distintas carreras universitarias vin-
culadas a la salud y la salud mental
(psicologia, psicopedagogia, medicina).
Otro tanto paso respecto a las practicas
asistenciales. Ademas de la practica pri-
vada, que creci6 de manera significati-
va. una gran cantidad de profesionales
con formacion psicoanalitica se desem-
pena en distintas funciones en el drea
de la salud publica y hasta se dictan cur-
sos sistematizados de formacion tedri-
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ca en psicoandlisis en centros de salud
mental que dependen del Estado (por
ejemplo, en la capital el Centro de Sa-
lud Mental N® 3 “Dr. A. Ameghino™).
En la ciudad de Buenos Aires, varios
funcionarios que ocuparon lugares de
gran importancia en la definicién y eje-
cucion de las politicas en salud y salud
mental son psicoanalistas (directores de
salud mental: Vicente Galli, Ricardo
Soriano; secretario de salud: Aldo
Melillo). En la actualidad, las institucio-
nes psicoanaliticas mds representativas
tienen delegados en el Consejo de Sa-
lud Mental de la Ciudad de Buenos Ai-
res, donde participan en las delibera-
ciones sobre politicas pablicas en salud
mental.

Ante esta cuestion se destacan posicio-
nes fuertemente encontradas: la de aque-
llos que reservan el término “psicoand-
lisis™ s6lo para el dispositivo conven-
cional, y la de quienes consideran que
el resto de las actividades que realizan
los psicoanalistas dentro del campo de
la salud mental no deben considerarse,
en sentido estricto, como practicas
psicoanaliticas, dividiendo el campo
entre psicoandlisis puro y aplicado o
psicoanalisis y psicoterapias de orien-
tacion psicoanalitica.

(Serd posible mantener esta diversidad
de practicas dentro del marco del psi-
coandlisis sin apelar a las divisiones
mencionadas? ;Es posible sostener la
practica psicoanalitica en distintos es-
cenarios?

Es de resaltar que la incidencia del psi-

coandlisis no sdélo ha quedado
circunscripta a la prictica terapéutica
sino que también ha logrado un lugar
de importancia en el pensamiento cien-
tifico general (filosofia, sociologia, an-
tropologia, etc.) y en la cultura en gene-
ral (arte, literatura, etc.). En este senti-
do, se vio cumplida la expectativa
freudiana respecto a que se le adjudica-
ra una importancia mucho mayor al
psicoandlisis como ciencia de lo incons-
ciente que como procedimiento terapéu-
tico.

La primera oportunidad en que se dictd
un curso anual de psicoandlisis en la
Facultad de Medicina de la Universidad
de Buenos Aires (UBA), fue durante el
Congreso de Medicina Psicosomdtica
del afio 1956, siendo los principales
expositores Angel Garma y Arnaldo
Rascovsky. El primer campo que se vio
beneficiado con la incorporacién de los
conocimientos psicoanaliticos y su prac-
tica fue el de la salud mental en nues-
tros servicios hospitalarios. En el ano
1962 egresaban los primeros graduados
de las facultades de psicologia de la
UBA, de la Universidad Nacional de
Rosario y de la Universidad del Salva-
dor. Ese mismo ano se fundo la Asocia-
cion de Psicologos de Buenos Aires. En
ese contexto, el 5 de septiembre de 1963
se crea la Asociacion Escuela Argenti-
na de Psicoterapia para Graduados.

Paralelamente a esta insercion del psi-
coandlisis en la sociedad, a la masifica-
cién de su prictica y a la proliferacion
de instituciones y escisiones, se obser-
va en términos generales que, en la ac-
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tualidad, los interesados en la formacion
tienen un perfil diferente del de los can-
didatos de hace 20 o 30 anos atrds. Lo
primero que se puede observar es que
han variado las formas respecto del ana-
lisis personal, la supervision de casos y
en gran cantidad de pricticas también
ha variado significativamente lo que
se denomina “encuadre”, motivo de re-
flexién en casi todas las asociaciones
psicoanaliticas. También se oye decir
con gran insistencia que los pacientes
yano son los de antes, dispuestos a efec-
tuar tratamientos prolongados y con
mayor frecuencia semanal de sesiones.

Otro motivo de debate se debe a la ten-
dencia hacia la oficializacion de la for-
macion en psicoandlisis. Son muchos los
psicoanalistas que estdn preocupados
por distanciarse del pensamiento cien-
tifico y de las universidades por el ries-
go de que se diluya la identidad o se pier-
da la capacidad cuestionadora de su pen-
samiento, Otros, en cambio, estan alar-
mados por ¢l avance de otras teorias
psicoldgicas en los @mbitos universita-
rios y en la sociedad (Gestalt, Sistémica,
Cognitiva, etc.). Esto lo han planteado
con gran preocupacion algunos analistas
franceses que quieren organizar un mo-
vimiento internacional para posicionar
de mejor forma al psicoandlisis en los
dmbitos académicos y cientificos.

En Argentina, desde la sancién de la Ley
N° 24.521 de Educacion Superior, han
proliferado postgrados de especializa-
cién y maestrias en psicoanalisis. En la
Universidad de Buenos Aires, la Uni-
versidad Kennedy, la Universidad
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Maimonides, la Universidad Aconcagua
de Mendoza, la Universidad Nacional
de San Luis. el Centro de Altos estudios
en Ciencias Exactas [CAECE] en con-
venio con la Asociacion Psicoanalitica
Argentina [APA], la Universidad del
Salvador en convenio con la APA, la
Universidad de Ciencias Empresariales
y Sociales [UCES] en convenio con la
Asociacion de Psicélogos de Buenos
Aires |[APBA]. la Universidad Nacional
de La Matanza [UNLaM] en convenio
con la AEAPG., la Universidad Nacio-
nal de Mar del Plata en convenio con la
Asociacion Argentina de Psicologia y
Psicoterapia de Grupo [AAPPG], el Ins-
tituto Universitario de la Asociacién
Psicoanalitica de Buenos Aires
[ApdeBA]. También me he enterado que
la Escuela de Orientaciéon Lacaniana
[EOL] estd estudiando la posibilidad de
hacer un postgrado universitario y que
en Brasil una filial de la Asociacion
Mundial de Psicoandlisis [AMP] ya con-
creto dicha aspiracion.

En Latinoamérica han surgido postgra-
dos similares en Peru, Chile, Uruguay y
Brasil.

Otra cuestion a considerar es la propor-
ci6n entre el nimero de analistas agru-
pados en asociaciones psicoanaliticas y
el nimero de terapeutas que manifies-
tan una orientacion psicoanalitica y que
no sostienen una pertenencia estable en
ninguna de ellas y no han tenido una
formaciéon tedrica medianamente
sistematizada.

La pregunta seria la siguiente: ;qué in-
cidencia tienen las asociaciones de ana-
listas en la poblacion de psicoterapeutas
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de orientacion psicoanalitica? g,léstas
agrupan a un namero significativo o sélo
a un muy pequeno sector que no da
cuenta de una realidad mucho mas am-
plia?

Para los analistas en particular proba-
blemente esta pregunta no resulte rele-
vante, pero para las instituciones, pre-
ocupadas por la trasmision y organiza-
cion del movimiento psicoanalitico, es
un tema de suma importancia.

En la revista Noticias del 13 de agosto
de 2005, Matias Loewy publicé un arti-
culo titulado “El fin del psicoandlisis”
y en el cual manifiesta que cada vez mas
psic6logos y pacientes dejan las terapias
tradicionales. No obstante, en una parte
del informe Loewy dice: “En la Argen-
tina se calcula que hay casi 40 mil psi-
cOlogos, muchos de los cuales se gra-
duaron en universidades nacionales do-
minadas por seguidores de Freud. Eso
explica que la mayoria de los
psicoterapeutas en ¢l pais reconozcan al
psicoandlisis como el marco tedrico mas
utilizado en la prictica clinica, aun cuan-
do no hayan pasado formalmente por
escuelas de postgrado™. Si se suman la
cantidad de socios de las principales ins-
tituciones psicoanaliticas, posiblemen-
te no superen los 5 mil.

Este breve panorama introductorio sir-
ve para mostrar que la articulacion en-
tre psicoanalisis y universidad tiene tal
grado de complejidad que es dificil pre-
tender abarcarla en su totalidad y desde
una sola perspectiva o punto de vista.
Motivo por el cual me limitaré a resal-
tar algunos pocos aspectos que consi-
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dero de gran relevancia sin pretender dar
una respuesta al problema sino aportar
elementos para un debate mas rico en
consideraciones.

Es importante estar advertidos para no
caer en esloganes partidarios o en
reduccionismos que, con su simplifica-
cion, obstaculicen el pensamiento. Pues
en mds de una oportunidad tenemos la
impresion de que ciertas conceptualiza-
ciones y politicas institucionales funcio-
nan a la manera de una renegacion, en
el sentido de que lo renegado es el des-
mentido que una realidad le inflinge a
una creencia, y, asi, se sostiene la ilu-
sion de un saber considerado como ver-
dadero y tnico.

El riesgo que corremos los psicoanalis-
tas es quedar presos de la tentacion de
ser amos del decir del sujeto.

Considero oportuno que nos pregunte-
mos si las metas que se propuso Freud
siguen vigentes 0 no en el movimiento
psicoanalitico. Me refiero a:

- las pretensiones cientificas del psicoa-
nalisis;

- que ¢éste ingrese en la universidad, e
incluso que €sta pueda llegar a sustituir
a las asociaciones psicoanaliticas, y

- diferenciar entre el psicoandlisis como
método terapéutico y el psicoandlisis
como ciencia de lo inconsciente.

A lo largo de su obra, Freud insistio en
que lo que ¢l habia desarrollado era una
ciencia. Por ejemplo, en Nuevas confe-
rencias de introduccion al psicoandli-
sis (1933 [1932]) sostiene: “[...] como
ciencia especial, una rama de la psico-
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logia o psicologia de lo inconsciente es
por completo inepta para formar una
cosmovision propia: debe aceptar la de
laciencial...]”; “[...] no existe otra fuente
para conocer el universo que la elabo-
racion intelectual de observaciones cui-
dadosamente comprobadas, vale decir,
lo que se llama ‘investigacion’ [...]", y
“[...] la contribucion del psicoandlisis a
la ciencia consiste, justamente, en ha-
ber extendido la investigacion al ambi-
to de lo animico™.

En “Presentacion autobiografica™ (1925
[1924]), Freud, hablando sobre la capa-
cidad del psicoanalisis para vivir y de-
sarrollarse como una rama del saber y
como método terapéutico, manifiesta:
“[...] una parte de los analistas se han
propuesto como meta lograr el recono-
cimiento del psicoandlisis por las uni-
versidades y su inclusion en los planes
de ensefianza de la medicina”. Y en
“;Pueden los legos ejercer el analisis?”
(1926), Freud expresa su deseo de que
el psicoandlisis no quede circunscrito a
un método terapéutico y que obtenga un
mejor destino: “[...] como psicologia de
lo profundo, doctrina de lo Inconscien-
te animico, puede pasar a ser indispen-
sable para todas las ciencias que se ocu-
pan de la historia genética de la cultura
humana y de sus grandes instituciones,
como el arte, la religién y el régimen
social™; “[...] el uso del psicoanalisis
para la terapia de las neurosis es sélo
una de sus aplicaciones: quiza el futuro
muestre que no es la mds importante™.
Estas dltimas consideraciones son las
que inspiraron las diferencias del dise-
fio curricular de las Especializaciones y
Maestria en Psicoandlisis de la AEAPG-
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UNLaM.

Hoy la pregunta ya no es si la universi-
dad acepta al psicoanilisis o si las poli-
ticas del Estado en salud mental reco-
nocen e incluyen al psicoanalisis, sino
si los psicoanalistas pensamos que el
psicoandlisis puede seguir viviendo y
desarrollindose dentro de estas organi-
zaciones sociales sin perder su especi-
ficidad.

Mi impresién es que con posterioridad
a la creacion de las asociaciones
psicoanaliticas, como consecuencia de
ello y de la necesidad de concentrar sa-
ber y poder, para sostener el nuevo ré-
gimen de organizacion social creado (las
sociedades psicoanaliticas) y mantener
a nuestra practica en un espacio extra-
territorial respecto del resto de précti-
cas y saberes, se hizo imprescindible
darle un sustento tedrico que lo justifi-
cara. De ahf que hubo que cuestionar el
hecho de que sea una disciplina cienti-
fica y un método terapéutico, porque de
lo contrario no se justificarfa el sosteni-
miento de una organizacién que esté al
margen de las instituciones encargadas
de la ensenanza y del control de las prac-
ticas profesionales (en nuestro caso, en
salud mental).

No desconozco la cuestion de que aqui
también hay que incluir un debate so-
bre el cuestionamiento que introduce el
psicoandlisis al ideal cientifico, pero no
creo que este solo elemento constituya
el factor determinante para el aislamien-
to del que hizo gala el movimiento psi-
coanalitico. Mds bien, como lo vengo
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planteando, creo que las razones son
fundamentalmente de orden politico y
de la relacién del psicoandlisis con lo
social.

Un desarrollo que no se puede dejar de
lado para abordar este punto es el efec-
tuado por Lacan cuando intenta forma-
lizar las diferencias entre los discursos
del amo, del universitario, de la histeria
y del analista.

Tomo a este autor porque se intereso
especialmente por el tema y por ser uno
de los analistas que desarrollé una
teorizacion (la teoria de los discursos)
donde se manifiesta claramente que el
discurso del universitario sostiene una
tesis opuesta a la idea de lo inconscien-
te. Lacan sostiene que en el discurso
Universitario se trata de un saber que se
cubre de referencias a los “maestros”,
que efectia la ensenanza del saber de
los “grandes autores”. A su entender, la
tesis fundamental de este discurso seria
“hay que perseguir la maestria™.

Por otra parte, Lacan dice que el dnico
discurso que puede enunciar realmente
lo inconsciente es el discurso analitico.
Lo inconsciente es un saber, pero un
saber que no se sabe. A partir de lo in-
consciente no se puede sino recusar el
saber especulativo por ilusorio, ya que
implica la ilusién de plenitud y totali-
dad, y, como verdad especulativa, es un
saber que se sabe.

Seguin esta posicion, el tnico discurso
que constituye acto es el discurso anali-
tico. Solo él permitiria la emergencia de
lo nuevo.

Lacan, al establecer tal distincion, es
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consciente de que se diferencia de Freud
en este aspecto, lo que lo lleva a decir:
“[...] en esto me distancio de lo que
Freud enuncia. Este saber disjunto, tal
como lo encontramos en el inconscien-
te, es extrano al discurso de la ciencia™
(Lacan, 1969-1970).

No obstante estas afirmaciones, Lacan
fue uno de los psicoanalistas que mas
insistio y trabajo en el intento de forma-
lizar el psicoandlisis. Para acotar el mal-
entendido propuso un discurso sin pa-
labras, apelando al matema y a la topo-
logia —como en las matematicas—, y pro-
poniendo una sintaxis cuya semantica
esté reducida al minimo. Asi opera con
los discursos, mediante la inscripeion de
la formalizacién l6gico-algebraica del
lazo social, utilizando letras, lugares,
términos y operatorias que posibilitan
transformaciones.

Ahora bien, la pregunta que se impone
es si es posible sostener tal grado de dis-
tincion, tanto a nivel de la experiencia
analitica como a nivel de la trasmision
y de la organizacion institucional.

En lo personal, adhiero a los que sostie-
nen que no estd agotado el debate sobre
el tema y que para profundizar su desa-
rrollo es fundamental distinguir dos usos
del término “'saber’”. En ciertas oportu-
nidades, este término se usa para hacer
referencia al campo del saber, como
campo del conocimiento constituido y
ensefiable que puede operar como resis-
tencia a la verdad del lenguaje, resisten-
cia motivada por las ilusiones imagina-
rias de conocimiento objetivo. En otras
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ocasiones, el término “saber” es utiliza-
do para designar al saber como lugar en
el discurso del analista, como saber de
lo inconsciente.

Acordamos con la afirmacion de que el
psicoanalisis es una profesion imposi-
ble, ya que se trata de un lugar imposi-
ble en tanto practica de lo Real. Esto
permite pensar que, cuando ocupamos
dicho lugar, se es psicoanalista a veces,
ya que inevitablemente durante el pro-
ceso analitico se ocupa por momentos
el lugar del discurso del Amo, el de lo
Histérico y también el de la Universi-
dad. No todo lo que ocurre en un andli-
sis se puede circunscribir al discurso del
analista.

Si lo inconsciente es ante todo un con-
cepto de discurso, como tal ;puede es-
capar a la ilusion propia del discurso?

Es claro que para Freud el concepto de
inconsciente es una hipdtesis y que —
como expresa en “Analisis terminable
e interminable™ (1937)—: “[...] sin un
especular y un teorizar metapsicoldgicos
—a punto estuve de decir: fantasear— no
se da aqui un solo paso adelante™.

En Esquema del psicoandlisis (1940
[1938]), Freud manifiesta: “Nuestro su-
puesto de un aparato psiquico extendi-
do en el espacio, que s6lo en un lugar
preciso y bajo ciertas condiciones da
origen al fendmeno de la conciencia, nos
ha habilitado para erigir la psicologia
sobre parecidas bases que cualquier otra
ciencia natural, por ejemplo la fisica.
Aqui como alli, la tarea consiste en des-
cubrir, tras las propiedades del objeto
investigado que le son dadas directa-
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mente a nuestra percepcion (cualidades),
otras que son independientes de la
receptividad de nuestros 6rganos senso-
riales y estan mas proximas al estado de
cosas objetivo conjeturado. Pero a este
mismo no esperamos poder alcanzarlo,
pues todo lo nuevo por nosotros dedu-
cido estamos precisados a traducirlo al
lenguaje de nuestras percepciones, del
que nunca podemos liberarnos.

Lo real-objetivo permanecera siempre
no discernible. La ganancia que el tra-
bajo cientifico produce consiste en la
inteleccion de nexos y relaciones de
dependencia que estdn presentes en el
mundo exterior, que en el mundo inte-
rior de nuestro pensar pueden ser repro-
ducidos o espejados de alguna manera
confiable, y cuya noticia nos habilita
para comprender algo en el mundo ex-
terior, preverlo vy, si es posible, modifi-
carlo. De manera en un todo semejante
procedemos en el psicoandlisis. Hemos
hallado el recurso técnico para llenar las
lagunas de nuestros fenémenos de con-
ciencia y de él nos valemos como los
fisicos de la experimentacién. Por este
camino inferimos cierto nimero de pro-
cesos que en si y por si son no discerni-
bles, los interpolamos dentro de los que
nos son conscientes y cuando decimos,
por ejemplo: aqui ha intervenido un re-
cuerdo inconsciente, esto quiere decir:
aqui ha ocurrido algo por completo in-
aprensible para nosotros, pero que si nos
hubiera llegado a la conciencia solo ha-
briamos podido describirlo asi y asf.
Desde luego que en cada caso singular
queda sujeto a la critica averiguar con
qué grado de certeza emprendemos ta-
les inferencias e interpolaciones, y no
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se puede desconocer que la decision
ofrece a menudo grandes dificultades,
que se expresan en la falta de acuerdo
entre los analistas.

Ha de hacerse responsable de ello a la
novedad de la tarea, también a la falta
de capacitacion, pero ademas a un fac-
tor particular inherente al asunto mis-
mo, a saber: que en la psicologia no
siempre se trata, como en la fisica, de
cosas del mundo que podrian despertar
s6lo un frio interés cientifico.”

La diferencia con Lacan es manifiesta,
para Freud la practica analitica se sos-
tiene de un discurso especulativo, la hi-
potesis de lo inconsciente, vy, por lo tan-
to, puede ser inscrito en el orden de la
ciencia.

Por otra parte, el problema referido al
transito de lo singular a lo universal no
es privativo del psicoandlisis. Para A.
Badiou: “[...] el gran problema de la fi-
losofia contemporinea es conciliar una
ontologia unificada de lo maltiple con
la singularidad de las verdades [...] la
version psicoanalitica de este problema
es que por un lado esté la identificacién
de estructuras esenciales constituyentes
del sujeto y, por otro lado, hay que re-
conocer la singularidad absoluta de cada
sujeto. Y como ustedes saben, el proce-
so del tratamiento tiene que registrar esta
singularidad absoluta, pero, al mismo
tiempo, tiene que disponer en el pensa-
miento las estructuras pertinentes”
(Badiou, 2000).

Raal Sciarretta (1971), en un panel rea-
lizado en el Simposio Argentino de Se-
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miologia efectuado en 1970, sobre “La
problemdtica de Louis Althusser y la
epistemologia de las Ciencias Sociales”,
manifestaba que con Freud se produce
una ruptura epistemoldgica y que dicha
ruptura es la condicién del surgimiento
de la cientificidad del psicoandlisis, ya
que el concepto de inconsciente es un
concepto formal abstracto que posibili-
ta el desarrollo de toda la teoria y per-
mite explorar y determinar el incons-
ciente singular concreto existente, es
decir, que determina la observacién cli-
nica.

Normalmente sostenemos que la contra-
partida del pedido de asociacion libre al
analizante es la atencion flotante por
parte del analista (es decir, poner en sus-
penso todo saber establecido), pero tam-
bién sostenemos que, de alguna mane-
ra, el marco tedrico enmarca la escucha
del analista, es decir, que un saber a
priori nos brinda los elementos para in-
terpretar la experiencia.

Definir cudl es el marco tedrico en el
que nos referenciamos, es tomar parti-
do en la lucha paradigmadtica, y esta
toma de partido determina nuestra es-
cucha.

Respecto al otro punto en cuestién, el
de la trasmision, es un lugar comin que
€sta se sostiene en el llamado tripode de
formacion teérica, supervision de casos
clinicos y andlisis personal. En todas las
asociaciones de psicoanalistas se dictan
SEMINArios, Cursos y se organizan gru-
pos de estudio sobre diversos autores,
de forma mds o menos sistematizada.

¢ Qué diferencia a estos cursos de la en-
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sefianza universitaria?

En este punto sigo la distincion que es-
tablecié D. Nasio entre ensenanza y tras-
misién. Nasio utiliza el término “trans-
misién” para el analisis personal y la
supervision (respecto a estos componen-
tes de la formacién me referi en el pa-
nel que integré sobre “La formacion del
Analista” de la actividad cientifica de
la AEAPG, 2005), y adscribe la forma-
cion teodrica a la ensefianza, donde se
produce la circulacion de un saber y se
informa sobre la estructura de ese sa-
ber.

Como manifesté en aquella oportunidad,
dentro de la formacién psicoanalitica
podemos ubicar el elemento que se
aproxima mds a la modalidad del dis-
curso del universitario, aquel que se sos-
tiene de un saber a-priori y se pone en
circulacion como saber constituido. Me
refiero a ese conjunto de ideas institui-
das, que presionan con fuerza y que en
oportunidades pueden’ llevar a la certe-
za de poseer un saber definitivo, incues-
tionable.

El lugar dominante estd ocupado por el
saber, y en la ensenanza de ese saber
puede alojarse el intento de dominar al
otro.

Como vemos, un componente de la for-
macién analitica esta fuertemente atra-
vesado por la modalidad del discurso
universitario, mas alla de que se trate
de un curso dictado en una asociacion
psicoanalitica o en una universidad. Di-
cho de otra manera, es importante no
confundir el saber del psicoanalisis,
como campo del saber constituido y
ensenable, del saber como lugar en el
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discurso del analista.

El saber del psicoandlisis, en tanto cam-
po del saber, al igual que el de la cien-
cia, es un saber formalizado. En tal sen-
tido, Lacan mismo plantea, en el Semi-
nario 16, “De un otro al Otro”, que “Es
exigible que una definicion sea correc-
ta y que una ensenanza sea rigurosa. Es
enteramente intolerable en el momento
en que el psicoandlisis es llamado a dar
algo, lo cual no crean que tengo la in-
tencion de elidir: en la crisis que atra-
viesa la relacién del estudiante con la
Universidad, es impensable que se res-
ponda por el enunciado de que hay co-
sas que no podrian, de ningin modo,
definirse en un saber. Si el psicoandlisis
no puede enunciarse como un saber y
ensenarse como tal, no tiene estricta-
mente nada que hacer alli donde no se
trata de otra cosa.”

Para finalizar con el tema que nos ocu-
pa, deseo plantear un ultimo interrogante
referido al sistema de organizacién so-
cial gue nos brindamos los psicoanalis-
tas: ;qué llevé a pensar que se podia
fundar una institucién que fuera lo mas
acorde al desarrollo del psicoanilisis y
dejar de lado el objetivo inicial de in-
gresar en la universidad?

Creo que de las propuestas instituciona-
les se desprende que tal proyecto se sos-
tiene en la idea de que la transmision y
el desarrollo del psicoanalisis son in-
compatibles con los principios que ri-
gen al resto de las organizaciones so-
ciales. No obstante, lo que nos retorna
en la experiencia pone en cuestion tal
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pretension.

El proceso de institucionalizacién fue
conflictivo desde los primeros momen-
tos y no es una novedad que desde hace
anos hay una gran convulsion dentro de
las sociedades psicoanaliticas. Perma-
nentemente se generan nuevas agrupa-
ciones y escisiones, y es necesario que
nos detengamos a pensar sobre las ra-
zones que motivan tal situacién.
Siempre que surge una nueva organiza-
cion se sostiene que €sta no tendrd los
defectos de la anterior, que serd menos
burocritica y que en ella no se ejercera
el discurso del amo. No obstante, el ci-
clo de fracasos se reitera. A pesar del
esfuerzo de los analistas por lograr una
mayor incidencia del discurso analitico
en la organizacion de sus asociaciones,
los efectos de grupo parecen desenca-
denarse con igual o mayor virulencia
que en otras organizaciones sociales.

Rail Cerdeiras (1993), en su articulo
“Lacan, la filosofia y la politica”, dice:
“[...]la politica es el punto ciego del dis-
positivo tedrico de Lacan. En donde to-
dos los discipulos han experimentado en
carne propia ese punto ciego fue cuan-
do Lacan tuvo que abocarse a la consti-
tucién del lazo colectivo de la comuni-
dad lacaniana. El resultado ha sido que
s6lo crecieron vulgares instituciones
que, sea agradable o no aceptarlo, re-
produjeron todas las lacras de lo que esté
instituido en esta bella sociedad dirigi-
da por un tal mercado. Ni hablar de las
luchas por el poder (gestién de pacien-
tes, publicaciones, prestigio...) nada que
desentone con lo que se usa”.
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Colette Soler, en la conferencia pronun-
ciada el 18 de enero de 1987 en Bor-
deaux, “El psicoanalista y su institu-
cién”, concluia diciendo: “Nosotros te-
nemos hoy, tras tantas vicisitudes, una
escuela y un Campo Freudiano. Haré
dos breves observaciones. Escuela quie-
re decir: mantener la referencia al saber
y priorizar su elaboracion. Nada que ver
con el aprendizaje. Campo freudiano es
un significante que funda un grupo in-
¢dito en el psicoandlisis. Puede ser de
extension mundial —tal es el caso— pero
no constituird una nueva Internacional,
si este significante queda como indice,
no de un rasgo comin empuje-a-la-iden-
tificacion, sino de una referencia comin
(lo que es diferente pues una referencia
no identifica). Para terminar, se trata de
saber si Lacan ha logrado que los
analistas que ya existen no sélo ex-
sistan, sino que se avengan a hystori-
zarse de ellos mismos (escrito con y
como lo hacfa Lacan), Mientras que el
analizante se hystoriza del sujeto su-
puesto saber, hystorizarse de si mismo
es la férmula del pasante que elabora una
pizca de saber transmisible. Tal es la
apuesta” (Soler, 1988).

Pocos afios después, en 1998, ante la
crisis desatada en la AMP y en un férum
de dicha asociacién, Colette Soler ma-
nifesto: “el problema que nuestra Escue-
la debe resolver es un problema que to-
das las instituciones analiticas tienen que
resolver, para decirlo del modo més sim-
ple, es la tensién entre el discurso del
amo y el discurso analitico. No hay agru-
pamiento humano que no esté estructu-
rado por el discurso del amo™.
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Tal manifestacion nos lleva a pregun-
tarnos: ;no era que el discurso del amo
s6lo se sostenia en la universidad y en
otras organizaciones sociales, pero no
en las instituciones encargadas de la tras-
mision del psicoandlisis?, ;jes que este
“grupo inédito en el psicoandlisis™ tam-
poco se libra de €17

Al problema histérico de las sociedades
psicoanaliticas de intentar concretar una
institucion fundada en el acto analitico,
cuya pretension es poder deducir del
discurso psicoanalitico otro tipo de lazo
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iLLa risa es cosa seria!
Humor acerca de analistas

Cinthia Cassan

Hace poco tuve la ocasion de ir a escuchar a un humorista. Eramos diez gatos locos
en la sala, por lo que habia muchas butacas vacias. No muy estimulante, supuse.
para un ser que cuenta chistes en un escenario; uno tras otro, durante una hora y
media: porque la risa del piblico debe ser para ellos como los aplausos para los

actores que dicen que relanza el entusiasmo en su actuacion.

Los piiblicos habituales de ciertos teatros tienen muchas caracteristicas que se repiten,
asi como los de los paises que se saben mds 0 menos demostrativos o efusivos.
Maria Betanha, Serrat, Mercedes Sosa o Charlie Garcia son aplaudidos hasta el
cansancio y clamados hasta la afonfa en algunos paises y mucho mads timidamente

€n otros.

Pues bien, el pais era de los timidos y el publico de los inconformistas. Yo habia
acudido con mi familia. Para completar la escena, cuando empezd nos dimos cuenta
de que la mayoria de los chistes ya los habiamos oido, junto a otros espectadores. ..

me acomodé en mi butaca y me dispuse a escuchar.

Carcajadas insistentes que venian de una mujer sentada atrds nuestro me hicieron
dar vuelta sin pensarlo. Los chistes eran de duenas de casa, que corren todo el dia
detras de las demandas de la casa, los ninos, las cuentas, el auto, el perro, el gato

y...sin un minuto para ellas y mucho menos algtin reconocimiento.

Al rato, el turno fue de dos sefioras y un hombre entrado en afos, o adultos mayores
como se prefiere llamarlos ahora, sentados adelante y un poco a la izquierda nuestro.
Dolores multiples, recorridos insolitos a diferentes médicos tradicionales y brujos,
radiogratias en todas las posiciones, exdmenes de todos los fluidos corporales. mil

recetas distintas para la misma dolencia que sigue sin ceder, era el tema. Pero las
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risas llegaron a su punto culmine cuando se sumergié en los cementerios y la
preferencia que tenian por visitarlos en lugar de ir al cine y la mania de salir siempre

un solo hombre con muchas mujeres!

Ahora nos tocaba el turno. La lengua afilada del humorista hablaba de lo molesto
que era para los hijos de los analistas tolerar la loca conducta de sus padres. Siempre
querian que toda la gente los conociera y que ellos saludaran educadamente, cosa a
la que accedian a regafiadientes. Pero entonces, ;por qué aquella unica vez que lo
fueron a visitar de sorpresa a su consulta los escondi6 rdpidamente y sin muchas

explicaciones cuando tocaron el timbre?

También para las parejas resultaba insélito el cortante y frecuente *“no cuentes nada
de nuestra vida privada” en una reunién social al llegar alguien desconocido.
Finalmente, no podia parar de reir cuando dijo que lo que €l no podia creer era que
algunos psicoanalistas de verdad siguiéramos creyendo que somos tan importantes

adentro de la consulta como al salir de ella!
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Paradojas de la sexualidad masculina

El dltimo libro de Silvia Bleichmar

'MASCULINA

Siivia Bleichmar

Titulo : Paradojas de la Sexualidad
Masculina

Autora : Silvia Bleichmar

Ano : 2006

Ciudad : Buenos Aires

Editorial : Paidos

“Someter a discusion la vigencia de
la herencia tedrica recibida es el
primer paso para comenzar nuestra
propia recomposicion ante las
dificiles condiciones imperantes”

on la frase anterior Silvia
Bleichmar cierra la vigorosa
sintesis de su pensamiento cri-
tico en torno al problema de la sexuali-
dad masculina. Este tema la ocupé por
anos, de ello da cuenta el primer capitu-
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lo de su libro (“Paradojas de la consti-
tucion sexual masculina™), una revisién
actualizada de las ideas que expusiera
en 1992. Alli pone en cuestionamiento
la existencia de una pretendida “inten-
cionalidad inconsciente”, y con un ra-
zonamiento transparente y nitido, hecha
por tierra la teoria de la homosexuali-
dad inconsciente.

Bleichmar considera que la existencia
material del pene ha operado como un
obsticulo epistémico, debido a la pre-
tension de que las cosas serian més sen-
cillas en el desarrollo de los portadores
del 6rgano.

En contra de esta corriente desarrolla
una primera sistematizacion en tres
tiempos de la constitucién sexual mas-
culina, desde la identificacion ofrecida
por el otro que instituye la identidad de
género, hasta la definicion de las iden-
tificaciones secundarias que, bajo la
sombra de los ideales del yo, llevan al
nifio a definir qué clase de hombre po-
dré o deberd ser. El paso intermedio esta
dado por el descubrimiento de la dife-
rencia anatomica de los sexos, raiz de
la angustia homosexual en el hombre.

Bleichmar propone que la presencia del
padre siempre es inquietante para el nifio
y recurre a un caso de su propia expe-
riencia clinica, el que la lleva a enun-
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ciar al final del capitulo, la primera pa-
radoja: la de que el nifio, para conside-
rarse hombre, debe incorporar el objeto
simbolo de su potencia otorgado por otro
hombre y, al mismo tiempo debe rehu-
sarse al deseo homosexual reactivado
por la introyeccion identificatoria.

En el segundo capitulo (“La masculini-
zacién ritualizada”™) Bleichmar nos sor-
prende examinando desarrollos antro-
polégicos contemporaneos, contrastan-
do rituales de masculinizacion de las
culturas dichas “primitivas” con los fan-
tasmas constitutivos de la masculinidad
actual. Esto la lleva a finalizar el capi-
tulo haciendo una seria acusacion: con-
siderar dichos fantasmas como produc-
ciones homosexuales significa un error
de graves consecuencias para la practi-
ca clinica, ya que impide la compren-
sion de la sexualidad de los pacientes
varones.

El tercer capitulo (“Los caminos de ac-
ceso a la masculinidad™) revisa las teo-
rias clasicas de la sexualidad infantil, y,
en un analisis critico que reconoce mu-
cho a Lacan, diferencia constitucion de
la subjetividad con constitucion del
psiquismo, lo que le permite retomar el
valor fundante del Edipo, visto como la
prohibicién, ejercida por toda cultura,
de la apropiacién del cuerpo del nifio
como lugar de goce del adulto.

En el cuarto capitulo (*La identidad
sexual: entre la sexualidad, el sexo y el
género”’) propone una redefinicion de la
perversion como proceso en el cual el
goce estd implicado desde la “des-
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subjetivizacion del otro”. A partir de ello
el desarrollo conceptual la lleva a pre-
venir a los analistas, tanto de las gene-
ralizaciones excesivas, retomando la
virtud del caso-a-caso, como del abso-
lutismo que lleva a moralizaciones “mds
propias del siglo XIX que del siglo XXT".

El quinto capitulo (“La batalla por la
identidad™”) comienza por senalar lo des-
afortunada que resulta la insistencia
psicoanalitica en considerar la identidad
sexual como resultado de la relacion de
objeto, dejando de lado que la atribu-
cién identitaria es previa a todo recono-
cimiento de las diferencias y obviando
la importancia fundamental de lo social
en la determinacion de la biparticion. Tal
desliz tedrico deja a la clinica en impas-
se, sostiene Bleichmar y, en contraposi-
cién nos presenta el caso clinico mas
extensamente tratado en este libro, el de
Agustin-Gabby, un caso de transexua-
lismo precoz, tratado en forma delica-
damente magistral por la autora y cuya
lectura representa una de las mas impor-
tantes y vigorosas (por la solidez del
respaldo teérico) trasmisiones de praxis
gue Conozco.

El sexto y séptimo capitulos (“Trastor-
nos precoces en la constitucién de la
identidad sexual” y “A la busqueda de
una envoltura materna”) podemos con-
siderarlos una unidad, ya que desarro-
[lan, con ejemplos clinicos y nutrida ar-
gumentacion tedrica, su tesis de que el
deseo de ser nina expresado por un
varoncito, no tiene en su origen el de-
seo sexual por un hombre, sino mas bien
la fascinacién narcisista por el cuerpo
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femenino- al cual no se busca poseer,
sino en el cual el nifio necesita envol-
verse, lener como propio.

El octavo capitulo (“La atribucién de la
identidad sexual y sus complejidades™)
desarrolla la idea de la complejidad del
recorrido de la sexualidad, constituido
por resignificaciones, ensamblajes de
material proveniente de diferentes estra-
tos de la vida psiquica y pregnado por
las atribuciones y creencias colectivas,
segtin sean los ordenamientos histéricos
dentro de los cuales se regule la subjeti-
vidad. Bleichmar se apoya en Castoria-
dis y también en material clfnico para
defender sus tesis.

El dltimo capitulo (“La irreductible
ajenidad del otro™) en que Bleichmar
aboga porque el psicoanlisis intente la
depuracién de sus paradigmas, recono-
ciendo los enunciados de la primera épo-
ca que conservan coherencia teérica y
fecundidad explicativa, rastreando den-
tro de los desarrollos posteriores lo que
queda de sustentable y los niicleos de
verdad que encierra un material que en
su conjunto se ha caracterizado por la
rigidizacidn, el estancamiento y la cons-
truccién de teorfas contradictorias. Pos-
tula dejar de lado clichés reduccionistas
y puntos de vista que han sido sobrepa-
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sados por el desarrollo de las ciencias
biolGgicas, tomando en cuenta ademis
las limitaciones y restricciones impues-
tas al pensamiento de Freud por el sélo
hecho de haber vivido en una determi-
nada época histérica. Hay que remon-
tar, se deduce de lo escrito por Bleich-
mar, el escollo intra-tedrico instalado
por la ausencia de una teoria de la cons-
titucion de la sexualidad masculina.

El posfacio, titulado “La hora de un ba-
lance” constituye un homenaje critico a
la obra de Lacan. También para su teo-
ria psicoanalitica, esboza un recorrido
por los escollos y aporias, planteando,
en lista que no pretende ser exhaustiva,
hasta ocho nudos conflictivos que, po-
demos suponer, deseaba abocarse a re-
solver. Tal es el camino que deja plan-
teado en este libro cuyo mérito esencial
es la frescura, la vehemencia para no
detenerse en el cuestionamiento del es-
tancamiento del psicoandlisis y aunque
dejemos de estar de acuerdo con algu-
nos de sus desarrollos es imposible no
concordar con que el psicoandlisis ne-
cesita de la produccién de nuevos
significantes, apuntalados seriamente en
la teoria y despojados, en lo posible, de
la ideologia de este nuevo siglo pero,
por sobre todo, de la de un pasado in-
movilizador.



Veneno de escorpion azul
De Gonzalo Milldn a Gonzalo Milldn (1947-2006)

Titulo  : Veneno de Escorpién Azul
Autor  : Gonzalo Milldn

Afo : 2007

Ciudad : Santiago

Editorial : Ediciones Universidad

Diego Portales

Pregunta el poeta: ;Qué es peor, la
muerte o el dolor?
Responde el poeta: Lo peor es el olvido.

dbado 20 de Mayo del afio 2006,

dos semanas después de haber

sido diagnosticado de cincer al
pulmoén, Gonzalo Milldn inicia el ma-
nuscrito de un diario que, como bien
dice, por fuerza serd péstumo. En él,
hora tras hora, se trenzan las evocacio-
nes/ invocaciones/ provocaciones/
imprecaciones de un hombre que escri-
be estar:

“Estoy en el centro de una alcachofa
de fuego, / en el ojo mismo de lu pira
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bailo en dos patas/ como un mapache
amaestrado/ sobre una plancha calien-
te”.
“Estoy aturdido por el mazazo en el
plexo y con los fuelles del alma bo-
queando”.

“Estoy inconsolable/ y a ratos resigna-
do. / Rabioso, triste ",

“Estoy rendido, me he rendido a la re-
saca que me retorna al origen”.
“Estoy entre la tentacion de perdurar y
la tentacion de apurar el fin. Ser o no
ser, partir cuanto antes o demorar el
viaje, hacer el mdximo de tiempo”™.
“Para adentro, sin voz/ para sacar el
silencio”.

Todo vale para estos textos de letra dura,
pedazos de eternidad, que no tendrin
mds correccion que el aire que los
circunsa. Todo vale para estos antojos
de moribundo entregados a la lengua.
Si, porque hay maneras y maneras de
mirar las mismas cosas, el azucarero con
la tapa de corcho, el futbol, la ndusea, la
alergia, las galletas de marihuana, las
fumaderas, el diario, la tos, el veneno
del escorpion, la voladura ...si, porque
hay maneras y maneras de poner el gri-
to en el cielo.

Demasiado presente y con la honesti-
dad grotesca que lo caracteriza, el poeta
se pregunta y, porque ya no hay tiempo,
se responde:
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2 Qué he hecho yo para merecer la atroz
quimioterapia?/ ;La endoscopia, la
cintigrafia, los rayos, el scanner?’/No me
digan que todo esto me pasa solo por
Sfumar:

. Qué escrituras han sido, sin esnobis-
mo, realmente importantes en tu vida’
-Proust (excepto su cuestionario) ; Por
qué? Memoria.

Flaubert, por su realismo escrupulo-
so, demuestra que las apariencias se
pueden cifrar en forma artistica por
medio del lenguaje. Un artesano, un
artifice de la escritura, etc. '
-Blake, por su videncia evidente, efecti-
va, mayor que la de Rimbaud, preferi-
ble a la de Hillderlin y Novalis (not qui-
te).

;Cudl es la diferencia entre gotario y
cuentagotas? Yo uso gotario, cuentago-
tas es un sinonimo extranjero. Me gus-
tan ambos nombres del sensual objero.

. Quién es el sujeto que muere? A nadie
le importa, nos basta una efigie del deu-
do de consuelo.

Tose el poeta y entre listas y enumera-
ciones se retne con todos los “sidos™.
Se despide del insomnio, el diccionario,
las palabras, el naranjo malabarista del
patio, las papas fritas, good bye, a lo
Ginsberg. Ahi va también su despedida
de samurai a los freaks tullidos de alma,
cojos de corazon, ciegos de cabeza.

Tose el poeta y, por si las moscas, se
gana la muerte con sus preguntas:
“Qué elegir (duda) qué creer (certidum-
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bre), qué hacer (indecision)”. La ano-
ranza de agarrar el aire (ojald) sin darse
cuenta...vidaa vida... queda atrés, cada
vez mds atras.

Tose el poeta y reclama justicia en las
palabras:

iPalabras para sonar!

Porque lo mismo da no es lo mismo que
da lo mismo.

Porque de lo mismo no es lo mismo que
lo mismo dé.

Porque tristeza y belleza riman, pero sin
efecto (aunque a veces haya acepciones/
excepeiones para un mismo término).

Ya no es hora de amar el cuerpo, dice: a
lo mal hecho, el flaco pecho y mientras
tanto. ..define la poesia como una lagu-
na lacénica junto al mar de la
lengua...una construccion prefabricada
en la que cada elemento es una pieza ya
decorada v provista de sus instalacio-
nes. Un trabajo de montaje. Una ope-
racion.

Tose el poeta y se hace agua ejercitando
los epitafios para el the end y es que...
Solo los que estdn a punto de perder la
vida de verdad la aprecian. Sondmbu-
los los otros vagan como masas o va-
gan como muchedumbres mutiladas.
Los demds juegan como ninos a ser dio-
ses inmortales.

Tose el poeta y retoma el verbo en des-
uso:

Morir

no es facil, no basta/ con rendirse y dar-
se por muerto./ El fin pide tu colabora-
cion/y complicidad. El exceso final, / el



Carolina Pezoa

epilogo es la iltima obra/ obra postu-
ma.

Morirse

es algo horrible y voluptuoso/ iris negro
de tinta con pétalos ahumados/ expan-
diéndose en un lanoso papel hiimedo.

Muriendo
una afirmacion aterradora.

A propésito de su poesia, decia Bolano:
es un alivio leer a Milldn, que no se pro-
pone a si mismo como poeta nacional
ni como la voz de los oprimidos.

A propésito de este Diario, reseiian en
otros diarios: aqui no hay quejas ni con-
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cesiones ni arrepentimientos, sino, mdas
bien, una intachable ética del buen mo-
rir.

Aci:

Ha sido un gusto recordarte poeta, por-
que hay ciertas cosas que no pueden ser
mejor dichas, solo queda citarlas, re-
petirlas con admiracion.

Gonzalo Millan, poeta chileno, autor de
los libros de poesia: Relacion Personal
(1968), La Ciudad (1979 y 1974), Vida
(1984), Seuddénimos de la Muerte
(1984), Virus (1987), Cinco Poemas
Eréticos (1990), Strange Houses (1991),
Trece Lunas (1997), Claroscuro (2002)
y Autorretrato de Memoria (2005).
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Franz Diaz

Psicélogo, UC. Psicoanalista ICHPA. Miembro Asociado Sociedad Chilena de Psicoandlisis-
ICHPA. Ejerce en Santiago.

fdiazb@puc.cl

Alberto Eiguer

Psiquiatra. Psicoanalista (IPA). Director de investigaciones y docente en el Institut de
psychologie de la Universidad Paris 5, René Descartes. Director de la revista Le divan
familial. Presidente de la Asociacion internacional de psicoandlisis de pareja y familia.
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Sociedad Chilena de Psicoanalisis
ICHPA

FORMACION DE PSICOANALISTAS

REQUISITOS:

A. TITULO DE PSICOLOGO O PSIQUIATRA

B. PSICOANALISIS PERSONAL
Iniciado antes de comenzar los seminarios y continuado durante toda la
formacion (tres sesiones semanales como minimo) con un Psicoanalista
reconocido por ICHPA.

C. ENTREVISTAS DE SELECCION

PROGRAMA

FILOSOFIA 1
Hermenéutica y Psicoandlisis: la cuestion del sujeto.
FREUD I
Origenes del Psicoanilisis.
FREUD II
Suefos y formaciones del inconsciente.

FILOSOFIA 11
Tiempo y lenguaje.
FREUD III
Pulsion y Sexualidad.
FREUD IV
Metapsicologia freudiana.

KLEIN 1
Pensamiento kleiniano.
FREUD V
Edipo y castracion.
FREUD VI
Los textos culturales.

PSICOPATOLOGIA I
Concepciones psicopatolégicas en Freud.
LACAN 1
El Inconsciente estructurado como un lenguaje.
KLEIN II
Desarrollos Post-kleinianos.
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INTRODUCCION AL PSICOANALISIS DE NINOS
PSICOPATOLOGIA II
Concepciones psicopatolégicas en Freud.

WINNICOTT I
Conceptos fundamentales.
PROCESO PSICOANALITICO I
Teoria cldsica de la técnica.

PROCESO PSICOANALITICO IT
Transferencia e interpretacion.
GRUPO OPERATIVO
Formacién y transmision.
CONSTITUCION PSIQUICA
PSICOPATOLOGIA 111
Concepciones psicopatolégicas en el modelo de las relaciones objetales.

LACANII
Clinica lacaniana.

CLINICA'Y PSICOPATOLOGIA INFANTIL
PROCESO PSICOANALITICO III
Conflicto e Impasse.
WINNICOTT II
Consecuencias de su obra.

BORDES DEL PSICOANALISIS
PSICOTERAPIA DE PAREJA Y FAMILIA
PROCESO PSICOANALITICO IV
Direccion y sentido de la cura.
PSICOPATOLOGIA IV
Concepciones psicopatoldgicas de la escuela francesa.

Paralelamente al segundo afio, el estudiante se integra a un grupo de supervisién de
pacientes, derivados por el consultorio del ICHPA, optando por la supervisién de
pacientes adultos o de nifios y adolescentes. Las supervisiones grupales se realizan
durante el segundo, tercer y cuarto afio. Durante el tercer y cuarto afio, se realizaran
ademas, supervisiones individuales.

Los seminarios son comunes a ambas menciones (adultos o infanto-juvenil), las que
se diferencian en el dmbito de la supervision. Al finalizar los seminarios y las
supervisiones, se presenta un trabajo clinico final. Si el trabajo es aprobado se entrega
la certificacion en formacion psicoanalitica (Acreditada por la comisién nacional de
acreditacién de psicologos clinicos, por la Federacion Latinoamericana de
Asociaciones de Psicoterapia Psicoanalitica y Psicoandlisis FLAPPSIP y por la
International Federation of Psychoanalitic Societies IFPS).
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JII ENCUENTRO DE CULTURA Y PSICOANALISIS

SABADO 1 DE D@EMBRE 2007
10:00A 13:45

CAFE LlTERAHIO E -
Avenida Providencia 4'@0 Parque Balmaceda Y. PARTICIPANTES
PROGRAMA ' " Poot, enito M
10:00 Inscripcidn Docente U. Diego Portales
mio Naclobal de Lileratura 200
10.15 Palabras de bienvenida y presentacnén del encuentro g P Premio José Lazama Lime 2008
Maria Luisa Azdcar | TERESA CALDERON
. -3 . \ . g i P dora.
Directora de Extension de la Sociedad Chilena de Psicoanalisis, ICHPA. Orarts s o P ggﬁfﬁam‘”
amio 1882
10.30 Primera Mesa Redonda FEDERICO GALENDE
MEMORIA Y POESIA Docene dofa U Arc, e b U, de G
Participantes y del Instituto de Formacién ICHPA
RAUL ZURITA JOSE MIGUEL VARAS
TERESA CALDERON R I ity
FEDERICO GALENDE Pramio Nacional da Literatura 2006
PIA BARROS
11.45 Intermedio NN o da los 80 D'lacto:'Eas iﬂrﬂi'@mm&%ﬁf&éﬂ
. I
12.00 Segunda Mesa Redonda CAROLINA PEZOA
EL;_ENTOS Y CUENTOS U 30t Marb s e o oot Chicn
articipantes EonAle,
JOSE MIGUEL VARAS CINTHIA CASSAN
PIA BARROS Psiquiatra, Psicoanalista, Docante y Miembro
CAROLINA PEZOA Titular de Ia Sociedad Chilana de Psicoandlisis, ICHPA
CINTHIA CASSAN
13.40 CLAUSURA

Palabras de Marcela Ramirez
Presidenta de la Sociedad Chilena de Psicoanalisis, ICHPA.

Inscripciones:

Sociedad Chilena de Psicoandlisis, ICHPA SOCIEDAD ORGANIZADORA |
Holanda 255, Providencia }
Teléforios 335 3339 - 232 0113 - 334 B294
web: www.ichpa.cl /e mail: ichpa@terra.cl ! t H P ﬁ

Valores: WIEMBRO DE é::aift] EE J‘; JIZ'
$ 2.500 estudiantes IFPS Iernafional Federation of Psychoanalytic Secities M D%

ibli 5 MALISHS
§ 5.000 publico en general FLAPPSIP Federacidn Latinoamericana de ;ssomc‘::cn.;n;; d: Psicoterspia PSICOANALISIS |




Sociedad Chilena de Psicoanalisis
~ ICHPA

SEMINARIOS DE EXTENSION
segundo semestre 2007

I.- INTRODUCCION AL PSICOANALISIS CON ADOLESCENTES

1. SIGMUND FREUD. Sabado 4 de agosto, 2007.
Metamorfosis de la pubertad y clinica de la adolescencia.

2. ANNA FREUD. Sabado 1 de septiembre, 2007.
El yo en la pubertad y el desarrollo adolescente.

3. MELANIE KLEIN. Sabado 6 de octubre, 2007.
La pubertad: inhibiciones, dificultades y técnica de anélisis.

4. DONALD WINNICOTT. Sdbado 1 de diciembre, 2007.
Desarrollo adolescente y delincuencia juvenil.

5. JACQUES LACAN. Sabado 5 de enero, 2007.
Adolescencia y vias perversas del deseo.

6. FRANCOISE DOLTO. Siabado 8 de marzo, 2008.
La causa de los adolescentes.

7. OCTAVE MANNONI. Sdbado 5 de abril, 2008.
La crisis de la adolescencia.

8. A. ABERASTURY Y R. RODULFO. Sédbado 10 de mayo, 2008.
La adolescencia normal y sus trabajos.

DOCENTE:
PS. SEBASTIAN LEON PINTO.
Psicélogo Clinico UC. Psicoanalista Infanto-Juvenil ICHPA. Doctor en
Psicologia, U. de Chile (¢). Ex Supervisor Clinico U. de Chile. Docente ICHPA / UAL
Profesor Titular de Psicoandlisis, Académico UCINF.

MODALIDAD: TEORICO-CLINICA.
- Revision de textos fundamentales.
- Presentacion y discusion de casos clinicos.

Lugar
Sociedad Chilena de Psicoandlisis (ICHPA). Holanda 255, Providencia.
Fecha
Agosto de 2007 a Mayo de 2008. Un sabado al mes.
Hora
10:00 - 13:00.
Inscripcion
Sociedad Chilena de Psicoandlisis (ICHPA). Holanda 255, Providencia.
Valor
Estudiantes: 8 cuotasde $§ 5.000. « $ 40.000 ciclo completo.
Profesionales: 8 cuotas de $ 10.000. = § 80.000 ciclo completo.
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Sociedad Chilena de Psicoanalisis
~_ICHPA

II. INTRODUCCION A LA TECNICA PSICOANALITICA
1. TEORIA'Y TECNICA. Viernes 28 de Septicmbre
Una division aparente
2. ENCUADRE Y PROCESO. 5 de Octubre

3. LA INTERPRETACION. 12 y 19 de octubre
Las preguntas basicas: qué, como, cudndo interpretar.

4. TRANSFERENCIA'Y PROCESO TERAPEUTICO. 26 de octubre y 2 de Noviembre
5. CONTRATRANSFERENCIA'Y LUGAR DEL ANALISTA. 16 de Noviembre
6. INSIGTH Y TRABAJO ELABORATIVO. 23 de Noviembre
7. ACTING E IMPASSE. 30 de Noviembre

8. CRITERIOS ACERCA DEL FIN DEL PROCESO TERAPEUTICO.7 de Diciembre

DOCENTE:
PS. JUAN FLORES R.
Psicélogo Clinico U.Catdlica.
Psicoanalista Miembro Titular Sociedad Chilena de Psicoandlisis-ICHPA
Doctor (C) en Psicologia. U. de Chile.
Docente Instituto de Formacion ICHPA
Director Magister en Psicologia Clinica Mencién Psicoandlisis. Universidad Adolfo
Ibariez

Lugar
Sociedad Chilena de Psicoandlisis (ICHPA). Holanda 255, Providencia.
Fecha
Inicio 28 de Septiembre del 2007
Hora
16:00 — 18:00.
Inseripcién
Sociedad Chilena de Psicoandlisis (ICHPA). Holanda 255, Providencia.
Valor
Estudiantes: 10 cuotasde $ 5.000.+ $ 50.000 ciclo completo.
Profesionales: 10 cuotas de § 10.000. = § 100.000 ciclo completo.



'IDENTIDAD Y GLOBALIZACION
Los nuevos desfios del Psicoanalisis

LUGAR
~ HOTEL mnalow g
- Avda. Kennedy 5741
~ Las Condes
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VALOR
ASISTENTES NACIONALES
ESTUDIANTES  § 60.000
PROFESIONALES  § 120.000

ASISTENTES EXTRANJEROS
MEMBROSIFPS: US 300 _
NO MIEMBROS LPS.U$ 370 SOCIEDAD ORGANIZADORA

Holanda 255 Providencla
Teléinros 335 3330 - 232 5113 - 334 8204

web: www.ichpa.ct | e-mail; ichpa &terra.cl l E H p n
MIEMBRD DE:

IFPS Intematicnal Federation of Psychcanalylic Socielies STUIEDAD
FLAPPSIP Federaciin Latinoamericana de Ascciaciones de Psicoterapia
Psicoanalitica y Psicoanalisis




XV Congreso mundial L.E.P.S
Identidad y Globalizacion

Santiago de Chile 15 al 18 de Octubre 2008.

Lugar: Hotel Marriott.
Av.Kennedy 574 1-Las Condes- Santiago de Chile

Presidente XV Forum

Juan Flores

Comité Ejecutivo

Lorena Biason-Maria Calabrese-Eduardo Jaar-Gonzalo Lopez- Jorge Olagaray
Caroline Paiva-Marcela Ramirez- Carolina Ruiz- Mariano Ruperthuz

Mesas Centrales con Invitados Especiales.
Los desafios del Psicoanalisis en el Nuevo Siglo.
Psicoanalisis: coartada social o experiencia transformadora.

Mesas de Trabajos Libres

Narcisismo y primacia de la imagen

Globalizacion y pérdida de identidad

Patologias del nuevo siglo: ;qué analizar?

Ausencia de fundamento y depresion: El quiebre del lazo social
Identidad psicoanalitica y globalizacion

Envio de Trabajos Libres

Los trabajos libres pueden ser enviados hasta el 31 de mayo de 2008 al e-mail:
papersxvforum@gmail.com, en Word, letra Times New Roman, tamano 12, a un espacio
y medio. El trabajo debe especificar a el (los) autor (es), sociedad u organizacion, pais,
e-mail. El tema tiene que ser elegido de acuerdo a uno de los cinco de las mesas de
trabajos libres.

Alojamiento y otros
Ver pagina de Sociedad Organizadora: www.ichpa.cl 6 comunicarse con Maria Calabrese
al e-mail: mcalabrese@vtr.net, para reservas seglin convenios — Cupos limitados.

Sociedad Organizadora: Sociedad Chilena de Psicoanalisis-ICHPA
Holanda 255. Providencia. Santiago de Chile. Chile

Tel: (562)3353339 — (562)3348294- Fax:(562)2329113

e-mail: ichpa@terra.cl website: www.ichpa.cl
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Revista Gradiva

Normas déx ﬁlbhcacmﬁ

1.- Gradiva es el medio de expresion de los analistas de la Sociedad Chilena de Psicoandlisis,
Ichpa, institucién abierta a distintas orientaciones psicoanaliticas y a la cultura, con difusion
internacional. En sus paginas se publican contribuciones inéditas de analistas de diversos paises
y de pensadores ligados al ambito cultural .Ocasionalmente se podra solicitar autorizacién para
editar trabajos publicados previamente.

2- Los trabajos se enviaran al e-mail: revista.gradiva@gmail.com; con copia a la Directora
Editorial de la revista, Dra. Cinthia Cassan al e-mail: cintheass@vtr.net. En el asunto debe decir
“Envio de trabajo para posible publicacion en Revista Gradiva”.

3. Sera responsabilidad de los autores preservar la identidad de los pacientes en el caso de que
las contribuciones sean clinicas.

4-En cada trabajo deberd especificarse:

En negritas el titulo y debajo de éste, en el extremo derecho, el nombre y apellido del autor.
A continuacion, bajo el subtitulo Resumen se incluird una sintesis redactada en tercera persona
de lo que se desarrollara en el trabajo (entre 5 y diez lineas).

Luego, bajo el titulo Palabras Clave, se detallardn las palabras que condensen ¢l tema a tratar
(entre tres y diez palabras, en negritas, separadas entre si por un guion).

Se solicita Letra Times New Roman, cuerpo 12, espacio corrido. El trabajo podra tener una
extension minima de cuatro paginas y una maxima de 10.

5. En hoja aparte enviar los datos referenciales del autor (titulos profesionales, funciones o
pertenencias institucionales en caso de tenerlas, direccion postal completa, correo electrénico y
teléfonos incluyendo codigos de drea.)

6. Las notas al pie de pagina deberan sefialarse en el texto con nimeros crecientes e incluirse
al final de cada pagina. Todo modismo local debe aclararse con igual formato.

7. Las citas bibliograficas dentro del texto deberan ser exactas e incluir, entre paréntesis y a
continuacion de la cita: autor, fecha, y nimero de pagina. Ej. :(Freud, 1915, p.92)

8. Las referencias bibliograficas se ordenaran segiin normas American Psychological Association,
por alfabeto al final del trabajo, con el nombre de: Referencias, en negritas.

A) En caso de libros:

1- Autor/es: Apellido que inicia con maytscula, coma e inicial del primer nombre del autor con
mayuscula seguida de punto. En caso de ser dos autores agregar el signo & y luego el apellido
del otro autor seguido de coma mas la inicial del segundo autor mas punto.

2- Afio de edicion entre paréntesis. Punto.

3- Titulo del libro, en lefra cursiva. Punto.

4- Sblo en casos de reediciones o reimpresiones se colocara a continuacion y entre paréntesis
(2* Ed.) 6 (2* Reimpresion). Ademas hay que agregar el afio de reimpresion del libro después
del afio de edicion separado por Barra (/) entre paréntesis ambos afios.

Ej: Rorschach, H. (1921/1970). Psicodiagnoéstico (7* Reimpresion). Buenos Aires: Paidos.

5- Ciudad de edicion (no pais), seguido de dos puntos.

6- Nombre de la editorial y punto final.

7- En caso de varias citas del mismo autor, éstas se sucederan por orden cronologico, comen-
zando por el mas antiguo.

8- Aclaracion: No se pone quién hizo la traduccion, pues lo que interesa es la fuente y la
traduccion se obtiene por medio de la editorial referenciada.

Ej: Undurraga,C.,Maureira, F., Santibafiez, E. & Zuleta, J.(1990). Investigacion en educacion
popular. Santiago: Cide.



B)

C)

I- Autor/es: Apellido que inicia con mayuscula, coma e inicial del primer nombre del autor
con mayUscula seguida de punto. En caso de ser dos autores agregar el signo & y luego el
apellido del otro autor seguido de coma mds la inicial del segundo autor mas punto.

2- Ao de edicidn entre paréntesis. Punto.

3- El nombre del texto, libro o articulo debe ir sin cursiva y subrayado, seguido de punto.
4- Luego, se antepone “En” y se menciona en cursiva el libro del cual se extrae la referencia
del mismo modo en que se hace para los otros libros, y sefialamos en A).

5- Luego se sefiala el tomo 6 vol. de las obras completas respectivas en caso de ser pertinente,
y se agrega en numeros romanos el numero de tomo, seguido de punto.

6- Agregar la ciudad, dos puntos y la editorial. Punto.

Ej: Freud, S. (1900) La interpretacion de los suefios. En Strachey, 1. (2001) Sigmund Freud
Obras Complems Tomo IV y V. Buenos Aires: Amorrortu Editores.

Ej: Lacan, J (1969) El Seminario Libro 17: El Reverso del Psicoandlisis.(1992). Buenos
Aires: Editorial Paidos.

1- Apellido, coma e inicial del primer nombre del autor seguido de punto.

2- Afio entre paréntesis, punto.

3- Titulo del articulo, punto. Con letra normal, no cursiva.

4- Nombre de la publicacion en que aparecid, con maytscula la primera letra de cada
palabra y en cursiva.

5- Volumen en cursiva seguido de coma, y niimero de volumen.

6- Pagina inicial y terminal del articulo en letra normal (no cursiva) separadas por guioén y
sin que anteceda la abreviatura pdg. o similar. Punto.

Ej: Bigelow, A. (1986). The development of reaching in blind children. British Journal of
Developmental Psychology, Vol 4, 355-366.

D) En caso de referencias extraidas de internet:

1-Apellido, coma e inicial del primer nombre del autor de la pagina, punto.

2-Afio, coma, y fecha de publicacion o revision de la pagina si esta disponible.
3-Nombre de la pagina o sitio.

4-Medio utilizado [En linea].

5-Editor de la pagina si esta disponible.

6-Pagina de internet con http://www....

7-Fecha en que la referencia fue tomada de internet.

Ej:Pequeroles,].(1997,junio28).Las grandes ballenas.[En linea].Mare Nostrum.< http://
www.conexis.es/~mpontes/ballenas.htm> [1999, febrero 9].

E) En_caso de citas de documentos electrénicos

1-Se pone entre paréntesis el apellido del autor, coma.
2-El afio de publicacion, coma.

3-La palabra pédrrafo y el nimero de parrafo.

Ej: (Myers, 2000, parrafo 5)

En caso de materiales no expuestos aqui se sugiere revisar el resumen de los principales
criterios American Psychological Association (5ta edicion). Estos se encuentran disponibles
en la seccion dedicada a la revista Gradiva en la pagina: www.ichpa.cl. Las fotos se reciben
solo en formato J.P.G. y saldran impresas en blanco y negro.

9. Gradiva se reserva el derecho de seleccionar los articulos recibidos, determinar el niimero
y seccion de la revista en que pueden ser incluidos, asi como también de hacer los cambios
y modificaciones formales, de redaccion y referencias que estime necesarios para adaptar
el texto a las presentes normas de publicacion.

No se devolveran los originales ni se consideraran los trabajos que no cumplan con las
normas precedentes.

10. Se deberd solicitar autorizacion a esta editorial para reproducir articulos publicados, y
debera indefectiblemente mencionarse su publicacion anterior en Gradiva.
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