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Editorial

Tenemos el agrado de presentar en este niimero algunos de los trabajos
que formaron parte del VII Congreso de la Sociedad Chilena de Psicoa-
ndlisis -ICHPA, celebrado en Santiago con fecha 1,2y 3 de Octubre de
2004.

Hubiese sido nuestro deseo dar espacio a un niimero mucho mayor de
ponencias, va que el evento dio cuenta de una amplia variedad de temas
atingentes al modo como se esta pensando y desenvolviendo nuestra dis-
ciplina, tanto en lo teorico como en lo clinico, en concordancia con los

profundos cambios que nos viene planteando la actualidad.

Hemos seleccionado para su publicacion aquellos trabajos pertenecien-
tes tanto a miembros de la Sociedad como a invitados que en virtud de la
apretada programacion del Congreso no dispusieron de suficiente tiem-

po para comentarios, pese a su interés y creatividad.

Contamos para este niimero con Roberto Aceituno quien se preocupa de
develar las problemdaticas actuales de la clinica psicoanalitica, desple-
gando por una parte, las exigencias tanto tedricas como terapéuticas
que demandan los pacientes de hoy, como indagando sobre las modali-

dades de subjetivacion de nuestro tiempo.

Apuntando en esta misma direccion Marta Bello despliega un documen-
tado andlisis acerca del sujeto y su malestar en la cultura de hoy. Cinthia
Cassan, a su vez parte su reflexion inquiriendo acerca del quehacer de
los psicoanalistas frente a las formas en gue se manifiesta la conflictiva

actual, para llegar a un replanteamiento de la funcion de “analizar”.



Contamos también con dos aportes desde la clinica de piiberes y adoles-
centes. Ana Maria Gonzdlez de Olagaray revisa detenidamente los con-
flictos puberales, abordando con sutileza las dificultades que enfrenta el
psicoanalista. En su ponencia Pilar Soza relata de manera detallada el
transcurso del proceso analitico de un adolescente al interior de una

institucion.

Claudia Vergara indaga en los sentidos de la hermenéutica analizando
principalmente dos aspectos: el porqué y la necesariedad de la interpre-

tacion.

José Pinedo presenta una revision de diferentes aspectos implicados en

el estudio de la inteligencia artificial.

Por otra parte, en la seccion Espacio Abierto presentamos un trabajo del
cineasta José Luis Villalba quién a través del estudio de la pelicula “El
Sondmbulo” introduce el tema de la Teoria Bilogica de Ignacio Matte
Blanco, como preparacion al seminario dirigido por el Profesor Jaime
Coloma y al proximo Encuentro Internacional sobre este tema que ten-
drd lugar el 2006 en Santiago de Chile y de cuya organizacion estard a
cargo nuestra Sociedad.

Eleonora Casaula T.






Qué nos ensenan

los pacientes “de hoy’’?"

1 propasito es discutir, a par-

tir de lo enunciado en el titu-

lo, algunas problematicas so-
bre la clinica psicoanalitica contempo-
ranea. Especificamente, me interesa
apuntar a dos temadticas principales: la
primera, se refiere a las exigencias tanto
tedricas como terapéuticas que nos pre-
sentan los pacientes “actuales”, enten-
diendo por ello tanto su actualidad como
parte de las modalidades de subjetivacion
de nuestro tiempo, como en relacién a
los actos del sujeto “de hoy™. En segun-
do lugar, quisiera desprender de esta re-
flexion algunos alcances para discutir las
exigencias que conciernen a la formacion
analitica, en la medida que ella ha de
considerar esta actualidad en el marco de
la historia que la ha hecho posible. Esta
pregunta por la formacién analitica se
sitda en el orden de lo transmisible de la
experiencia tedrica y clinica.

Ha pasado a ser casi un lugar comtin el
constatar las dificultades —tanto teéricas
como técnicas- que nos presentan algu-
nas modalidades subjetivas propias al
sujeto o, mds especificamente, al “pa-
ciente de hoy™ (Narot,1990) : trastornos
de laimagen y del consumo, narcisismos

Roberto Aceituno M.

mas o menos patolégicos, fenémenos
psicosomadticos: en fin, los limites de lo
analizable e interpretable clinicamente.

Esta constatacién, sin embargo, no ha
ido a la par de una reflexion suficiente-
mente desarrollada sobre los procesos
de subjetivacion que comandarian estas
“novedades”-sintomaticas, transferen-
ciales-, en la medida que los intentos
tedricos por reformular los pilares de la
doctrina freudiana —por ejemplo, la re-
presion, el edipo, los derroteros de la
castracion- han oscilado entre una pers-
pectiva psicodinamica harto emparenta-
da a los desarrollos prefreudianos - por
ejemplo, en las nociones “borderlines”
de una nomenclatura en boga- y, por otra
parte, lareferencia a “nuevas patologias
del alma™ (por utilizar la recurrida ex-
presion de Julia Kristeva, 1993) defini-
das bajo el modelo estructural de las no
menos cldsicas distinciones freudo-laca-
nianas: psicosis, neurosis, perversiones.
En ambos casos salta a la vista un rasgo
en cierto modo comtin tanto a las dina-
micas propias del sujeto “limite” de hoy
como alos discursos consagrados a pen-
sarlas: esto es, la relativa pobreza de la
actividad de pensamiento o de
“significancia” que tramite lo nuevo de
la experiencia subjetiva a partir de sus

“Version abreviada de la ponencia presentada en el VIl Congreso de la Sociedad Chitena de Psicoa-

nalisis-ICHPA, Santiago, 2004,
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antecedentes historicos. Cuestion que
para el caso de la reflexion psicoanalitica
misma toma forma en la resistencia a
proponer nuevas reflexiones metapsico-
I6gicas acordes a las transformaciones
socioculturales de nuestra modernidad
tardia, o bien en la dificultad para des-
prendernos de los “invariantes™ estruc-
turales de la clinica cldsica.

Diversos han sido los esfuerzos por ca-
racterizar a los sujetos —o pacientes- “li-
mites” de hoy'. Entre ellos cabe con-
signar las reformulaciones nosoldgicas
y nosograficas implicadas en el trabajo
con pacientes llamados “borderlines”—
por ejemplo a través de la Teoria de re-
laciones objetales, tan recurrida
contemporineamente (Kernberg 1975,
1989) - y, en segundo lugar, algunos in-
tentos por leer desde una perspectiva
lacaniana el desfallecimiento de los so-
portes simbélicos que, afirmados espe-
cialmente en la llamada funcion pater-
na (Lebrum, 1997), incidirian en la
constitucién de estas “nuevas patolo-
gias”, o bien estas nuevas —al menos en
apariencia- formas de subjetivacion.

En la perspectiva que quiero subrayar
aqui, estos esfuerzos —que evidentemen-
te aportan elementos para pensar la 16-
gica de la subjetividad y de la clinica

actual- no logran profundizar metapsi-
colégicamente estas transformaciones
subjetivas, en la medida que, en el pri-
mer ¢aso, suponen una perspectiva des-
criptiva que no altera sustancialmente
los fundamentos metapsicol6gicos esta-
blecidos por Freud —e incluso, me atre-
vo a decir, en ocasiones no hacen sino
retroceder hacia perspectivas “psicodi-
ndmicas” que el fundador del psicoand-
lisis ya habfa cuestionado- y, en ¢l otro,
implican una valorizacién excesiva y
hasta cierto punto nostdlgica o conser-
vadora de los referentes “estructurales”
de la ley paterna y del llamado “orden
simbélico™. No me voy a detener en
un andlisis critico de estas perspectivas,
pero me parece importante insistir en
que queda pendiente un esfuerzo
metapsicoldgico que permita ir més alla
de las constataciones descriptivas del
paciente actual y que, eventualmente,
permita traducir —lo que no significa
negar- los fundamentos antropolégicos
y metapsicologicos de la doctrina
freudiana, especialmente en lo que se
refiere a la matriz edipica de la
subjetivacion y la l6gica de la castracion
que le serfa correlativa.

El problema se sitia entonces en una
contradiccion que, evidentemente no
pretendo resolver, sino de la cual me

! Ver, por ejemplo: Bergeret, 1, Reid, W. et al, Narcissisme et états-limites. Paris: Dunod, 1999;
Kouretas, N. : “Le développement du concept de borderline (état-limite) dans le diagnostic et le
traitement psychanalytique”, en Feher-Gurevitch, J. y Tort, M. (ed.). Lacan et la psychanalyse
américaine. Paris: Denoél, 1996. Lebrun, J.P. : “Hypothéses sur les nouvelles maladies de |"dme”,
Le Bulletin Freudien: un social assujetissant?, Revue de | 'Association Freudienne de Belgique, No

28, 1996.

? Un anilisis critico a esta perspectiva puede encontrarse en M. Tort, La solution paternelle.
Logos<>Ananké, Nol, 1999, pp. 50-73. Ver también: Tort, M., “Psicoanalistas guardianes de la

ciudad”, en Aceituno, R. y Rosas, M (ed.), Op. Cit.



Roberto Aceituno M.

interesa mostrar algunas incidencias
para el trabajo tedrico y clinico. ;Cémo
asumir la inevitable historicidad de la
clinica —analitica, en este caso-, pero
asumiendo a la vez que muchas de sus
expresiones actuales no hace sino ex-
presar de otro modo ciertas invariantes
que son necesarias para pensar el dis-
curso analitico, es decir, su teorfa y su
priactica? En segundo lugar, ;cudl seria
la especificidad —si es que es tal- de la
clinica analitica contemporinea,
especificamente en relacion a las mo-
dalidades “estructurales” de la
subjetivacion desdobladas transferen-
cialmente?

Con el fin de presentar s6lo algunas vias
para introducir una discusién acerca de
estas preguntas, me parece pertinente
precisar algunos de sus alcances tedri-
co-clinicos.

Desde un punto de vista “metapsicol6-
gico”, me parece necesario reconocer
que el “aparato psiquico™, por utilizar
la expresion de Freud, ya no puede ser
definido del todo mediante los criterios
tedricos que enmarcaron el desarrollo de
la psicologia clinica y de la psiquiatria
durante el siglo XIX, alcanzando al pro-
pio psicoandlisis en la necesaria
reformulacién de sus aproximaciones
teérico-clinicas. Este aparato psiquico
-0 subjetivo- pareciera organizarse me-
diante economias y dindmicas que no
responden del todo al campo
representacional y de afectos que son
integrados en la estructura “yoica”. Al
menos en los casos “limites”, los aspec-
tos pulsionales de la vida animica pare-
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cen desanudados de sus correlatos
representacionales o “cognitivos”, tal
como prevalecen en los trastornos del
animo, de la imagen o de los impulsos
en la subjetividad actual.

Por otra parte, estas dificultades que
encuentran las aproximaciones teéricas
de la clinica psicolégica para definir las
dindmicas del sujeto “limite”, se eviden-
cian en sintomatologias que, si bien han
sido constatadas por los clinicos desde
hace mucho tiempo, toman un peso re-
lativo mayor en las patologfas actuales.
Entre ellas cabe consignar: a) la
predominancia del fenémeno de la an-
gustia (un temor sin objeto, en térmi-
nos clésicos) desprovisto de su funcién
de serial de un conflicto psiquico; b) fe-
némenos depresivos que, analogamente
alo observado en la clinica de la angus-
tia, implican alteraciones animicas o
afectivas cuya relacion a fantasias, de-
fensas o representaciones se encuentra
debilitada; ¢) desde el punto de vista de
la configuracién del “Yo”, las patolo-
gias de la imagen parecieran verse
incrementadas en su magnitud y fre-
cuencia, de las cuales el “narcisismo
patologico™, vinculado ademas al debi-
litamiento de soportes identificatorios
estables, pareciera ser un signo propio
a los pacientes limites de hoy; d) final-
mente, las afecciones psicosomdticas o,
en términos mas generales, aquellas que
ponen en juego la dimensién corporal
del funcionamiento animico, en las cua-
les es posible detectar rasgos comunes
a los senalados en los puntos anteriores
(pobreza del trabajo de pensamiento o
de “representancia psiquica”, hipertro-
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fia imaginaria en la relacion al cuerpo
propio y al otro, desborde pulsional ex-
presado en investiduras excesivas del
funcionamiento orgénico, etc.) ponen de
manifiesto el cardcter mixto, a medio
camino de afecciones somadticas y psi-
quicas, de su sintomatologia subjetiva.

Ahora bien, en esta perspectiva quisie-
ra profundizar algunos puntos de refe-
rencia tedrica y clinica que nos ayuden
adiscutir criticamente esta constatacion
tan recurrida de la especificidad “estruc-
tural” de los pacientes de hoy.

En primer lugar, considero pertinente
subrayar la nocion de subjetivacion, en
oposicién al uso —a mi juicio abusivo-
del término estructura. Desde esta pers-
pectiva, intentar repensar las modalida-
des subjetivas de hoy exige destacar los
procesos por los cuales el sujeto no de-
riva de una “estructura” que lo definiria
originariamente, sino que se hace tal,
deviene sujeto en el curso de su histo-
ria. En ello, las exigencias a las que esta
sometido lo interpelan en la actualidad
de su existencia y de sus vinculos con
otros, despertando a la vez la reserva
defensiva que ha guardado de su memo-
ria infantil. Hablar de subjetivacion im-
plica entonces subrayar que de lo que
se trata en psicoandlisis es de sujeros.
De sujetos cuya condicion de tales esta
dada por el hecho de ser sujetos con his-
toria. Desde este punto de vista, un as-
pecto crucial para “diagnosticar” las vi-
cisitudes actuales de la clinica es rele-
var las dificultades para que ese proce-
so que llamamos subjetivacion tome lu-
gar.
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Especificamente, en este proceso que
llamamos subjetivacién interviene la
relacién al otro, uno de cuyos referen-
tes —pero no el tinico- estd representado
por las figuras y funciones parentales,
condicion de posibilidad del estableci-
miento de vinculos objetales, es decir
libidinales ¢ identificatorios. Sin embar-
go, y aqui es donde interviene la nece-
sidad de pensar este proceso en la ac-
tualidad, estos referentes identificatorios
que marcan la alteridad constitutiva de
la historia subjetiva, han de ser pensa-
dos maés alld, o més ac4, de los soportes
edipicos a los que Freud consagrd sus
hipétesis originales y que han alimen-
tado toda una reflexion lacaniana sobre
la decadencia de la funcion paterna
como responsable de la articulacion del
deseo ala Ley. ;, Cudles serian otros cri-
terios para repensar esta funcion del otro
en los procesos de subjetivacion,
especificamente en lo que concierne a
sus vicisitudes o impases actuales?

¢ Coémo caracterizar entonces, ¢ intentar
pensar, las condiciones socioculturales
y subjetivas que inciden en las dificul-
tades y posibilidades que nos plantea la
clinica de hoy?

Para resumir mi perspectiva, solo voy a
indicar un elemento, para luego consi-
derar sus alcances mas especificos con-
cernientes a la transmision y formacion
analitica.

2

Me parece que un rasgo prevaleciente
de las sociedades actuales, incluida la
nuestra con las particularidades que le



Roberta Aceituno M.

son propias y a lo que no alcanzaré a
referirme, es lo que llamaria una crisis
en la transmision de la experiencia. Esto
tiene como uno de sus aspectos mds pre-
ponderantes una dificil relacion a la his-
toria, entendida no sélo como el pasado
reprimido u olvidado, sino la historia
COMO memoria inconsciente transmiti-
dade una generacién a otra y producida
retroactivamente a partir de las exigen-
cias del presente’.

Este supuesto tiene un correlato a mi
juicio crucial para pensar las dificulta-
des y también las posibilidades de la cli-
nica con el sujeto de hoy. Este concier-
ne al hecho de que la historia es, desde
un punto de vista analitico, la historia
infantil y, en cuanto tal, opera subjeti-
vamente en virtud de que ha sido repri-
mida. Historia infantil y represion son
dos pilares del pensamiento freudiano
sobre el sujeto, articulado como apara-
to psiquico y desdoblado en la relacién
al otro en la transferencia. Si la crisis de
transmision a la que me referia opera
hoy en dia, considero que ella es corre-
lativa a una modificacién —al menos
parcial- del estatuto de la represion aso-
ciada a lo infantil. De modo que es po-
sible proponer que si la represion es un
pilar de la doctrina freudiana sobre el
sujeto del inconsciente, ello obedece a
que marca la inscripcién en tiempos del
sujeto en su historia, libidinal e
identificatoria: historia de las relaciones
del sujeto a los objetos que ha investido

y que ha metaforizado como parte de si.

Mis especificamente, la problematica de
la rransmisicn que estoy intentando pre-
cisar, requiere de la inscripcién simbg-
lica de una historia reprimida, es decir
una diferencia entre generaciones. Des-
de este punto de vista, es preciso consi-
derar a la subjetivacién —es decir, el pro-
ceso por el cual el sujeto deviene tal- en
tanto dependiente de las modalidades de
relacién a la historia —reprimida, recha-
zada u olvidada- en la medida que éstas
responden a procesos de simbolizacién,
La posibilidad de transmisién de la ex-
periencia, que hace posible que el suje-
to no tenga que “autoengendrarse”
fantasméaticamente, requiere que ella
haya sido simbolizada originariamente.
La manera mds cldsica de entender esta
simbolizacion —o de metaforizacion-
estd dada por el paso edipico como nudo
estructurante de la subjetividad, al me-
nos neurGtica, paso que regula
culturalmente la relacién del deseo a la
Ley entendida por Freud y luego por
Lacan como “paterna”. Sin embargo, me
parece que esta simbolizacion, en tanto
interviene en los procesos de constitu-
cion de lo infantil como reprimido, ha
de ser pensada mis alla de tales coorde-
nadas “estructurales”, en la medida que
opera desde los vinculos especulares —e
incluso pre-especulares- de la historia
infantil. Ahf, la base para la constitucién
de un territorio psiquico susceptible de
guardar las huellas memoriales de la

"Un desarrollo mayor de este supuesto ha sido expuesto por el autor en las Jornadas sobre Historia,
en la Universidad Academia de Humanismo Cristiano, a publicar proximamente. Un anilisis psicoa-
nalitico de la historia, para la situacién cultural chilena, ha sido expuesto en el Coloquio “La
subjectivation en question”, Universidad de Paris VII, Universidad de Quebec, Paris, 2003,
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posicion y nuestro deseo les ayude a
producir esa memoria que hace falta.

Considero que las exigencias de forma-
cién y de ejercicio del psicoandlisis en
nuestra época interpelan nuestra respon-
sabilidad de producir |a historia a partir
del reconocimiento de sus diversas mo-
dalidades de olvido. Por eso el trabajo
con el sintoma, con la verdad reprimida
o rechazada, exige no s6lo mantener el
espiritu freudiano que, a través de la in-
terpretacion, se volcaba a despertar esas
verdades sepultadas, sino que exige tam-
bién un esfuerzo de construccion.

Si algun sentido tiene pensar una ética
analitica en este contexto, ella es
tributaria de las demandas que los
analizantes de hoy les dirigen a quienes

se dedican a escucharlas, para que en
esa escucha algo mds se produzca® .

Demandas que no sélo apuntan al forta-
lecimiento de los padres debilitados por
nuestra época, sino que han de ser reco-
nocidas como mensajes dirigidos al
Otro, un Otro que no existe mas que en
su propia palabra.

Si bien estos son sélo algunos de los
fenémenos y problematicas asociadas a
la clinica de hoy, nos sirven como ilus-
tracion de los impases historicos _y por
lo tanto actuales- del discurso psicopato-
16gico contemporaneo. Ellos ponen en
evidencia la necesaria actualizacion de
los criterios, tanto tedricos como nosolo-
gicos ¢ institucionales, a partir de los
cuales se desarrolla la clinica actual.

S Se encontrara una reflexién sobre este punto en Aceituno, R.: “Lo que resta, escrituras e historias™.
En Aceituno, R. (ed.), Identidades, Universidad Diego Portales, Santiago, 2002.
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La cultura, el sujeto y su malestar®

(Por qué nuevamente el malestar en
la cultura?

n el posfacio de 1935 a su “Pre-

sentacion autobiogréfica™ (0.C.,

1920), Freud mismo moteja de
“desarrollo regresivo” su vuelta al inte-
rés por los problemas culturales que le
habian preocupado desde su temprana
Juventud. Que el psicoanalista se auto-
rice a pensar la humanidad, les parece a
muchos desechable como vana tarea es-
peculativa.

Es cierto que plantear respuestas univer-
sales desde nuestra pequefia y privada
esfera de experiencia parece desafiar la
admonicion de Wittgenstein de no ha-
blar de lo que no se sabe. Sin embargo,
a todas luces uno de los rasgos mds ge-
neralizados del psiquismo humano, es
el inquirir acerca de nuestra condicion,
acerca de lo que nos hace semejantes y
lo que nos diferencia del resto de las
cosas del mundo, preguntarnos acerca
del lugar que ocupamos en el mundo que
nos circunda. Por esto todas las etnias
desarrollaron mitos y también la cien-
cia moderna busca responder estos
cuestionamientos procurando asi satis-
facer anhelos que emanan desde el nu-
cleo mismo de la subjetividad.

Marta J. Bello H,

Para autorizarme a entrar en el tema, por
una parte me identifico con la idea de
Theodor Reik, (1930), de que la reflexion
de Freud por la cultura es “producto de
una personalidad acostumbrada a llevar
hasta el final sus razonamientos™, y ad-
miro la gran libertad de espiritu que le
permitia confrontar siempre sus propias
antiguas ideas con sus nuevos desarro-
llos. Pienso que cuestionar la teoria des-
de los datos de la praxis es un camino
abierto a los psicoanalistas, y sin duda
tratar de comprender las distintas mo-
dalidades y riesgos de la subjetivacién
en la peculiar situacién histérico social
que nos toca vivir se transforma asi en
un imperativo. Por otra parte siento que
lo minimo que le puedo exigir a una
teorizacion de la condicién de la subje-
tividad humana que diga autorizarse en
el psicoandlisis es que sea coherente con
los principios de la direccion de la cura
Yy que no me empuje a dejar fuera del
consultorio al nifo, al psicético, a las
formas malignas y benignas de la histe-
ria, para enfocarme solo en sujetos ex-
quisitamente interesados en su ser. Asi,
mi aproximacion al “Malestar de la Cul-
tura”, obedece a la idea de considerar al
texto como un impulsor de trabajo,
como un campo abierto no tanto a la

" Este trabajo fue pesentado en el VIl C ongreso , de la Sociedad Chilena de Psicoandlisis (ICHPA).

Santiago de Chile, 2004
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mos seguir sosteniendo su eficiencia en
la tarea de dirigir al sujeto al reencuentro
con su deseo y su sentido.

Ultimamente se ha comenzado a sumar
al auge de los juegos electrénicos por-
tatiles la imposicion de un ideal peda-
gdgico en el que cada nifio tenga un
computador en su banco de clases. El
aula y el recreo pierden la vigencia como
espacios publicos moldeadores de rela-
ciones sociales, y yano se parecen a esos
memorables lugares de encuentro que
recientemente recreara Andrés Wood en
su pelicula Machuca y donde los aqui
presentes nos introdujimos tanto en la
tolerancia como en el irrespeto, en el uso
de la fuerza y la democracia, en la so-
lidaridad y la complicidad, etcétera, et-
cétera. Estan por verse las consecuen-
cias en la subjetividad de los nifios de
las nuevas préicticas tecnologicas edu-
cativas que se nos presentan como la
panacea del acceso inmediato al cono-
cimiento universal y la posibilidad de
obturacién de las brechas de la desigual-
dad y el subdesarrollo.

Tal curiosa unién en la atomizacion, esta
explosién comunicacional sin asocia-
cién ni comunidad, esta vinculacion
masiva de extrafiamientos corporales
¢nollevaen siel signo de lo antipolitico?
Si la esfera pablica condiciond la apari-
cion del sujeto moderno, ;que conse-
cuencias tiene su virtualizacion para el
sujeto del Siglo XXI? Los totalitarismos
desde siempre se han caracterizado por
su eficiencia en la trasformacién de los
ciudadanos en individuos, del pueblo en
gentes, impulsdndolos por el temor, la
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manipulacion, la coaccién y la burocra-
cia a la desestimacion de la cosa publi-
ca y ocuparse s6lo de sus propios asun-
tos. Cabe preguntarse por las implica-
ciones en la subjetividad que tendria la
masificacion de la tendencia a la retira-
da libidinal de las concretas interaccio-
nes humanas.

Pensemos en el narcisismo, extrana-
miento del sujeto de si mismo tanto
como de la sociedad, y en la prolifera-
cién de los asi rotulados trastornos
narcisistas. Se hace frecuente que lle-
guen a nuestras consultas jévenes ado-
lescentes e incluso ya no tan adolescen-
tes cuyos padres dicen no saber qué ha-
cer con ellos. A menudo, después de
derribada la reticencia hostil en la que
se amurallan, fluye un relato de horas
vacias, de ausencia de espacios de con-
versacién familiar, de almuerzos y ce-
nas de cada cual en su pieza con su pro-
pia bandeja, de tardes y noches frente al
televisor v al computador, de padres
cuya expresion maxima de preocupa-
cién es la de si la hija de trece anos tie-
ne dinero para volver en taxi del carrete
de madrugada. ;Cémo extrafarse de la
bisqueda cruenta de la verificacion de
la existencia en la propia corporeidad,
o de la violencia como nico camino de
accion afirmativa de una identidad tam-
baleante y a menudo presa del panico
de existir, alli donde el otro parental
rehisa a prestarse como campo de cons-
titucion subjetiva, a entregar las mini-
mas coordenadas simbdlicas al vacilan-
te sujeto que arrojo al mundo?
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I1. Imaginario versus simbélico

Si la tecnologizacién de los medios y
de la comunicacién inicia la desmateria-
lizacién del espacio publico, también
sobre €ste se cierne la amenaza de los
procesos de privatizacion econdémica y
social. El Mall representa un espacio
privado, caracterizado por la selectivi-

dad y la segregacidn, que se restringe a.

segmentos especificos y homogéneos de
la poblacién. Lejos de ser un lugar de
encuentro, convergencia o polémica, es
decir un espacio de y para la simboliza-
cién, esta pretendida dgora hipermoder-
na despliega una sobreabundancia ima-
ginario que abruma los sentidos y atur-
de al individuo. Ir al Mall es ejercicio
de la mirada, reiteracién de la pulsion
escopica en automatismos que abren
senda a los crecientes sentimientos de
envidia y de insatisfaccién. La l6gica del
tener reviste y ahoga la l6gica del Ser,
cuando no se puede tener ya no se es
pero todo lo que se puede tener lleva
consigo la amenaza de una obsolescen-
cia que arrastrard consigo la cada vez
mas delgada y fragil subjetividad.

Pareciera que la ilusién de permanen-
cia que emanaba de los templos cada
Shabath o Domingo, se estd reemplazan-
do por una ilusién de existencia donde
lo efimero y lo vertiginoso es lo ideal.
La comida rapidamente engullida en los
fast-food esta en oposicién directa del
“banquete clasico”, Platén dificilmente
encontraria algiin espacio para el dialo-
goentre las papas fritas y los supercom-
bos. El consumo, versién de la pulsién
oral de incorporacién, encuentra su méas

23

cruda forma de presentacién en las obe-
sidades mérbidas que toman caracteris-
ticas de epidemia, tema que inquieta a
la salud publica y que se nos impone en
la préctica clinica como el impulso vo-
raz de la bulimia y su contracara, el de-
seo de nada de la anorexia.

Malestares cuya condicién sin duda es
necesario verificar uno a uno en su es-
pecificidad clinica, pero que aluden a un
cuerpo cuyo protagonismo ahoga en gra-
sa 0 lleva al aniquilamiento a la subjeti-
vidad. La omnipresencia del cuerpo,
fomentada por su mercantilizacién, co-
bra sus victimas cada vez a més tem-
pranas edades. El apetito por nuevos
mercados no sélo transforma a los cuer-
pos prepiberes en cuerpos de la moda,
también los hace blanco para las nue-
vas cirugias gastricas, que desdefian
precozmente cualquier posibilidad de
llamamiento a un sujeto que se haga
cargo de si mismo, reemplazéndolo por
el rapido y sin duda econémicamente
eficiente bisturi.

La mercantilizacién del cuerpo conlle-
va la desmembracién psiquica y la
focalizacion fetichista en las partes
desintegradas. También se recurre al bis-
turi para levantar, borrar, aumentar o
disminuir porciones corporales, estrate-
gia de aparecer alli donde el ser se des-
vanece, relleno indtil de una hiancia que
evita transformarse en pregunta. -En
nuestra version criolla de Sex and the
City, la columna “31”, de la Revista del
Sédbado de El Mercurio, el personaje de
la treintafiera Consuelo Aldunate, reac-
ciona con pdnico frente a las lineas que
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le muestra el espejo y corre a obturar
con botox los indicios de una finitud
constantemente en denegacion a través
de “happy hours”, las “disco” y las “ci-
tas a ciegas’.

Numerosos autores han escrito sobre el
debilitamiento de la eficacia simbdlica,
sin duda en los momentos actuales asis-
timos a un desfallecimiento de las regu-
laciones de la vida libidinal, regulacio-
nes severas a las que Freud atribuyo el
malestar de la cultura. Voces se elevan
para plantear la declinacion de la auto-
ridad paterna, que en el ambito
institucional se hace palpable en la for-
ma de la crisis de la confianza en las
instituciones. Hoy parece insostenible
creer en la legislatura, la autoridad ecle-
sidistica, etc. A quince afios del apasio-
nado plebiscito que marcé el comienzo
del fin de la dictadura los votantes se
muestran cada vez mds escépticos y
renuentes a confiar en las urnas.

Entonces vemos como la autoridad sim-
bélica es desplazada por una parte por
la espectacularidad mediatica de las fi-
guras y por otra por el retorno del padre
feroz, el pedéfilo, el pequetio caudillo
despético que lo soluciona todo con la
tolerancia cero, curioso eufemismo para
enarbolar una vez mas las banderas de
la intolerancia y la persecucion. El su-
jeto aparece atenazado entre el descon-
cierto, la angustia y la banalidad. La
muerte del padre y el levantamiento de
las prohibiciones no han dado paso a la
felicidad, lo que a mi me parece confir-
mar que el origen de nuestro malestar
no radicaba en la rigidez de las prohibi-
ciones, sino que tenia y conserva su
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anclaje més atrds, en la separacion de
goce que marca nuestro ingreso al uni-
verso del lenguaje, y que en ello debe-
mos rastrear el eje de sus invarianzas a
través de la variabilidad inter cultural
historica.

El mercado impone la necesidad de re-
emplazar rapidamente los objetos ma-
teriales que nos rodean: En el corto pla-
zo cualquier Wtil, en especial si incor-
pora alta tecnologia, se torna obsoleto,
es decir indtil, y las aparentes facilida-
des para su recambio nos brindan la ilu-
si6n sucedédnea de la universalizacién de
la potencia adquisitiva, Que en el plazo
de diez afos hayamos pasado en Chile
de los celulares de palo a la masificacion
de la telefonia personal, no deberia ha-
cernos olvidar que las nuevas tecnolo-
gias como formas de generacién de ri-
queza han significado mayores concen-
traciones de capital y han aumentado la
brecha mundial y nacional entre rique-
za y pobreza, lo que implica que la vio-
lencia en forma de exclusion y segrega-
cion es por lo tanto mds actual y gene-
ralizada que nunca.

II1. Amurallamientos internos. Temor
y segregacion.

De la privatizacién de los espacios pu-
blicos se desprende otro fenémeno: la
formacién al interior de la ciudad de
espacios urbanos cerrados o aislados y
literal y no metaféricamente amuralla-
dos, con lo que se concretiza la segre-
gacion fisica de diversos sectores de la
poblacién.

En 1990 Mike Davis, en “City of
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Quartz”, caracteriza a Los Angeles,
California, como la ciudad postmoderna
donde la defensa del estilo de vida opu-
lento y lujoso se traduce en progresivas
restricciones al libre fluir e interactuar
de los ciudadanos, restricciones que to-
man la forma de los condominios cerra-
dos, del forzamiento a la consolidacién
de ghettos hispanos y afro americanos,
de la construccién de edificios no sélo
opacos al exterior sino blindados a éste,
denunciando que esto se acompaia del
auge de lo que denomina “la respuesta
armada”. Asi, considera a Los Angeles
pionera en haber hecho confluir el dise-
fio urbano, la arquitectura y el aparato
policiaco en un esfuerzo comprehensivo
de seguridad.

También en Chile asistimos a una cre-
ciente tendencia a la militarizacién de
los espacios colectivos. Que los nuevos
guardianes de comunidades, usen sim-
péticos cascos de “bobbies’ londinense,
o0 que los guardianes privados del orden
se atavien con coquetas bermudas o los
disfracen de policia montada o ain de
Santa Claus, no por ello dejan de ser el
brazo armado de la ley del mercado. Esta
tendencia obsesiva a la seguridad y el
control no se ejerce desde la l6gica de
ningun Big Brother estatal, sino obede-
ce a la igualmente obscena y feroz 16gi-
ca del tener y no tener.

Este contexto urbano-social de la segre-
gacién miltiple, que tiende a la conso-
lidacién de sistema de castas, comenzé
a gestarse en Chile a mediados del Si-
glo XX, cuando las crecientes y sucesi-
vas oleadas migratorias del campo a la
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ciudad, hicieron insuficientes para co-
bijar a las nuevas familias de trabajado-
res, a los hacinados cités y conventillos
de principios de siglo. Nostilgicos de
los espacios abiertos los migrantes co-
mienzan a ocupar terrenos residuales o
largamente abandonados por los propie-
tarios, surgen asi las poblaciones llama-
das callampas (por la rapidez con que
se levantan de la noche a la manana) y
el despectivo y segregacionista rétulo
“callampero” que desplaza del imagina-
rio y del 1éxico al “roto” que aun con-
servaba cierto halo romantico. La indi-
ferencia politica del siglo a los proble-
mas derivados del crecimiento de las
ciudades encuentra en un corto interva-
lo entre 1964 y 1973 una intenci6n de
planificacién habitacional que lenta y
burocraticamente comienza a preocu-
parse del problema de los sin techo. Tras
su violenta interrupcién, la planificacion
de la vivienda de interés social se
retomard en los anos 80 con un matiz
perverso. Un reordenamiento territorial
y poblacional forzard la erradicacion y
reacomodo de los habitantes mas pobres,
repartidos hasta entonces en casi todas
las comunas y los empujara hacia la pe-
riferia, revalorizando de esta manera
los terrenos de las clases media y alta y
obligando, ademéds, a estos nuevos
asentamientos a autofinanciar en gran
medida sus servicios de salud y educa-
cion. Dos décadas maés tarde la pesada
sombra de las erradicaciones sigue per-
petuando la brecha de la desigualdad de
las oportunidades. En estos ghettos ur-
banos la droga, la cesantia, la mala cali-
dad de la educacion y el pobre nivel de
organizacién social conforman el mar-
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co donde debe realizarse el proceso de
subjetivacion de gran parte de nuestros
conciudadanos. Mientras tanto, del otro
lado, la ostentacion obscena de la opu-
lencia es el ingrediente preciso para des-
atar apetencias, envidias y hostilidades
que a mi por lo menos me resulta dificil
tildar de constitutivas.

El miedo hace proliferar las divisiones
amuralladas al interior de la metrépo-
lis. Cuando revisaba esta ponencia, un
adolescente “flighter” o “flaiter”,
significante no referido a la aviacién
sino al atrevimiento con que algunos
jévenes pobladores de los cerros
viflamarinos “aterrizan “ en las lujosas
riveras de nuestra ciudad Jardin, asesi-
né a navajazos a un adolescente de fa-
milia adinerada. Dias mas tarde su pa-
dre, entrevistado por la prensa, sefiala:
“lo sucedido con Gonzalo es un proble-
ma de lucha de clases, mi hijo era re-
presentante de un grupo social distinto”
y hace referencia a la falta de valores de
los otros, anadiendo “porque no hay res-
peto por la vida humana”. Pide que el
gobierno cese de hacer “manejo de cri-
sis” y resuelva el problema de la seguri-
dad, bajando la responsabilidad penal a
los 14 anos. Si los cerros no contienen a
esos otros depositarios de la proyeccion
de la suma de nuestros temores y fanta-
sias destructivas, entonces se impone la
confinacion carcelaria. ..

Pienso que como psicoanalistas debe-
riamos autorizarnos para pensar esta vio-
lencia, para afadir al dialogo una voz
menos impulsiva y no tan gobernada
desde el temor y el deseo narcisista de
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preservacion del status quo, para ello
considero esencial dialogar con otras
disciplinas, sin excluir ni las ciencias
naturales ni la sociologia, la historia y
la filosofia, pero conservando la espe-
cificidad que nos es propia, cuya fuente
principal es la desapasionada escucha de
nuestros analizantes.

IV Agresividad y crueldad

El tema de la agresividad, la violencia y
la destructividad humana, visto desde el
psicoandlisis presenta un curioso sesgo.
Cuando se presenta la civilizacion como
lucha contra la naturaleza y se toma el
pasado como cartabdn del futuro, sin
duda se estd en una posicion con res-
pecto a la especie, que se semeja a la de
las neurosis de destino que tan cabal-
mente describiera Freud. Frases como
“matar para vivir, la inexorable ley que
gobierna el quehacer humano™ o “la
cultura se basa en la pulsién de destruc-
cién” son comunes en autores que con
respecto a otros topicos del psicoanali-
sis mantienen opiniones mas desligadas
de creencias y lealtades a maestros y se
muestran mas propensos al analisis cri-
tico de las teorias.

Ya en 1968 Winnicott planteaba como
imprescindible la revision de las
teorizaciones psicoanaliticas sobre la
agresion. Creo con €l que no es lo mis-
mo profundo que primordial, temprano
o innato y me resulta més alentador para
mi praxis asumir que aunque la mezcla
entre Eros y Tanatos sea inevitable, el
primordial apego imaginario puede de-
venir lazo social, y que esto no es sdlo
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accesible para el esclarecido sujeto del
fin de andlisis sino que ha estado pre-
sente desde los origenes de la subjetivi-
dad humana. No me resulta fécil olvi-
dar que el mecanismo mas eficiente que
cualquier verdugo pueda haber inven-
tado para demoler las subjetividades, es
sin duda el aislamiento y la exclusion
de la colectividad. Un torturado puede
devenir héroe o santo, mientras que un
excluido o incomunicado deviene masa
moldeable, tal psicologia de carcelero
comun algo me indica acerca de nues-
tra humana condicién.

Elijo pensar que, en el fondo, postular
la destructividad como equivalente a la
agresividad y pensar la violencia en tér-
minos de ira o rabia implica la recaida
inadvertida y sin fundamento en el
biologismo. La violencia es a menudo
un comportamiento racional y calcula-
do y de esta forma es una herramienta
de dominacion bien apertrechada en lo
simbélico. Si la agresién no puede di-
sociarse de la condicién humana es por-
que se hace inherente en la constitucion
del sujeto en la necesaria afirmacién de
Su autonomia.

El Otro que ampara al cachorro huma-
no en su estado de pura necesidad fija
para siempre las coordenadas por las que
toda demanda posible sea de por si de-
manda de amor. Pero la constitucién
subjetiva requiere tanto de la alienacién
al campo del otro como de la separa-
cién desde donde se funda él o yo o td
que caracteriza la identidad propia como
negacion del otro. Lacan presenta al su-
Jjeto como desgarrado. Habla de un des-
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garramiento constitutivo, pero no cons-
titucional en el sentido bioldgico. Es
decir, hay una alienacién al cuerpo y
discurso del Otro semejante, pero al
constituirse el sujeto tiene que separar-
se de este otro que le ha permitido col-
marse. Asi el sujeto resulta dividido por
el otro, de modo tal que se siente agre-
dido o agresor con respecto a ese otro y
con respecto a si mismo. La dialéctica
fundante es una dialéctica de yo o td, de
quitate td para ponerme yo, y en ella ten-
drd que penetrar el orden simbdélico. Lo
imaginario resulta siempre paranoideo
y lo simbélico impone un orden de con-
tencion. El ordenamiento en la estruc-
tura del lenguaje, que podemos
metaforizar en las personas gramatica-
les (del singular Yo- ti al plural noso-
tros), es la instancia de pacificacion.

El tema del lugar que ocupa el otro de
la agresion y la destructividad del se-
mejante es un tema que en la Europa de
finales de los cuarenta se ha posesiona-
do de la sociologia, la filosofia y ha
permeado la vida del ciudadano enfren-
tado a los horrores de la guerra. Asf,
cuando Sartre plantea en A puerta ce-
rrada, que el infierno son los demis,
cuando las consecuencias de toda su fi-
losofia apuntan a una cierta exigencia
del compromiso con la muerte del
intelectualismo “demi-siecle”, cuando
Camus plantea una conciencia del otro
que no se realiza sino en el asesinato,
Lacan de la post guerra retoma en sus
escritos la experiencia del andlisis, se-
fialando que la Gnica posible salida del
infierno es con los otros, junto a los
otros.
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Encontré en un texto del psicoanalista
francés Eric Laurent, la indicacion de
una lectura en esta direccion del texto
lacaniano de 1945 El tiempo logico y el
acerto de certidumbre anticipada. La
salida de la cércel de tres condenados
que sélo se posibilita en la medida en
que realizan un calculo general, colec-
tivo, muestra que para abrir la puerta del
infierno, para obtener una sociedad hu-
mana en la que lo mas auténtico de uno
pueda ser reconocido por el otro, se ne-
cesita ingresar a un calculo general. Lo
social simbdlico aparece entonces no
como algo simplemente dado sino como
algo construido en acto.

Desde luego, no estoy aludiendo cuan-
do hablo de lo més auténtico de cada
uno, a ningun ideal esencialista. El de-
seo se sostiene por y desde un vacio que
no puede llenarse, el nudo que sostiene
la subjetividad es un nudo evanescente.
El psicoanédlisis va en busqueda del
atravesamiento del fantasma fundamen-
tal, justamente porque el fantasma es una
construccion, un collage imposible, pero
en el mas alla del fantasma, después de
la caida de ideales e identificaciones, si
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no esté la exclusién psicética o la estra-
tagema perversa, reconocida la soledad
esencial, una vez acalladas las palabras
con que el Otro habla en mi, reconocida
la Verdad como ficcion, en la humilde
aceptacion del engano que nos sostie-
ne, nos es posible volver a la red simbé-
lica.

Asf interpreto el “les non dupes errent”
(“los que no se engafan, pierden la
ruta™), de Lacan, una forma de sostener-
nos en la coexistencia colectiva y de no
asilarnos en ninguna consideracion de
excepcionalidad. Esto sin duda tiene
muchos ecos posibles, pero el que para
mi resuena mas firmemente habla de la
ética, de la capacidad para sostener-se
como un trabajador decidido en la praxis
del psicoanilisis.

Dejo hasta aqui estas cavilaciones, que
reconozco no nacen sino de mis pecu-
liares preferencias y personales interpre-
taciones y que me animo a plantear sin
otro fin que impulsar el fecundo inter-
cambio de ideas, con el animo de man-
tener vivo y abierto el camino que Freud
nos legd.



Cuerpos modernos’

La época- La cultura.

a época avanza y los cuerpos con

ella reflejan lo que de esta épo-

ca se cree el ideal.
Los analistas, dedicados a la clinica del
sujeto, del sujeto del deseo inconscien-
te nos descubrimos una y otra vez re-
flexionando acerca de la ética de nues-
tro lugar o posicién de analistas; ante
un discurso cada vez mds frecuente en
los analizantes respecto de “malestares”
poOr Sus cuerpos, por ciertas “zonas cor-
porales™ que no obedecen a su ideal.

JDe qué se trata un andlisis sino de la
caida de los ideales y del advenimiento
del sujeto deseante? ;De qué se trata el
deseo del analista sino de escuchar el
deseo del analizante?

Los cuerpos modernos, como en “Tiem-
pos modernos™, la conocida pelicula de
Charles Chaplin, aparecen hoy en la cli-
nica una y otra vez como objetos de un
gran engranaje externo que es el amo a
obedecer.

El sujeto como objeto de estudio de la
ciencia, pidiendo a gritos que lo estu-
dien, operen, fraccionen, corten. Para
“tener” una imagen mds acorde con el

Cinthia Cassan

ideal de estos tiempos de perfeccion. El
cuerpo serd apartado; rechazado de la
sociedad de consumo si no se concuer-
da con ella.” La solucién™, rapida, ya
estd entrando por su televisor.

El Otro, el gran otro de los ideales
culturales es el que comanda, sin lu-
gar para la interrogacion subjetiva.
(Retomaré esta idea mis adelante)

Hay que “tener” lindo cuerpo, lindos
labios, linda vagina (perfectos labios
mayores y menores y gran elasticidad),
lindos pechos, linda cola, “hay que”; si
no, no “eres”. Hay que “tener” para
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SE€r .

El “ser” definido por el “tener”, para-
digma de los tiempos de la globaliza-
cion ha llegado a los cuerpos , ya no al-
canza con las cuatro por cuatro, la casa,
el yate, etc. , etc., sino que ahora hay
que “tener” un cuerpo moderno: “mo-
delo™.

Cual si fueran productos de consumo,
se ofrecen diversos tratamientos quirtr-
gicos con publicidad detallada y paque-
tes de viaje “todo incluido™ en medios

" Este trabajo fue presentado en el VIl Congreso de la Sociedad Chilena de Psicoandlisis (ICHPA),

Santiago de Chile, 2004.
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grificos y audiovisuales; esos medios de
comunicacién que transmiten constan-
temente, de los que es dificil sustraerse
si no se quiere estar fuera de la actuali-
dad, fuera del acontecer en el mundo.
El individuo “elige” como si estuviera
eligiendo una prenda de vestir a medi-
da, cual quiere para si. Cual imagen
quiere “tener”, como si esto completara
el “ser”, la falta intolerable de la castra-
cion, como si ésta fuera por fin la opor-
tunidad de “ser” quien realmente se
quiere a través del cuerpo que se quiere
“tener”.

La clinica

Una mujer casada, de 36 afos con tres
hijos, consulta porque se siente “abu-
rrida” de su vida; menospreciada por
su marido, gerente de gran empresa que
dedica la mayor parte del tiempo al tra-
bajo, ocupindose ella de los hijos en
edad escolar y preescolar. Relata que en
el tltimo tiempo €l le ha dicho que esta
gorda, por lo cual ella se puso a dieta y
se hizo una liposuccién, para volver a
tener el abdomen “plano”, como antes
de los tres embarazos, y esta planifican-
do una consulta con el cirujano para
ponerse Botox en los labios, y tal vez
operarse la vagina , que luego de los
partos se ha ensanchado un poco, ella
cree que esa puede ser la causa por la
cual el marido la ha buscado menos en
los Gltimos meses para tener relaciones
sexuales.

Objetos, personas en posicion de obje-
to, consultan cada vez con mas frecuen-
cia, sin interrogacién por la situacion
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que los aqueja. Se quejan. Es el Otro el
que debe dar las respuestas, el cirujano,
el médico;... el analista.

Para el psicoandlisis lacaniano, el and-
lisis no comienza hasta que no aparezca
una interrogacion, una pregunta del su-
jeto por lo que le pasa. El conocido
“:;Che vuoi?” “*;Qué me quiere?”, que
da cuenta de la instalacion de la transfe-
rencia y la pregunta por la causa. ;Por
qué me pasa lo que me pasa? ;Que ten-
g0 que ver yo en lo que me pasa?

Antes de esto, es el tiempo de las entre-
vistas, tiempo no determinado por la
cantidad de éstas sino por el contenido
de las mismas, en las cuales, el analista
con su escucha, preguntas, sefialamien-
tos, trabajard para que una pregunta apa-
rezca y la transferencia se instale.

En las entrevistas la paciente se queja-
ba. De su “aburrimiento”, los otros eran
los culpables, los hijos, el marido, los
padres, que le pedian muchas cosas que
ella se ocupaba de hacer por ellos; ella
era objeto de...

En una ocasion me pidié que le diera
antidepresivos - “para estar mads conten-
ta”-dijo. Escuché este pedido, como una
demanda, parecida a la que le hacia a
los cirujanos; y le pregunté por qué nom-
braba a lo que le pasaba como depre-
sion y en ese caso, que creia que la “de-
primia”. La pregunta todavia estaba de
mi lado, ella demandaba. Me colocaba,
sin saberlo, en el mismo lugar que a sus
grandes Otros, que dejaban su deseo
“eclipsado”.
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En tiempos en que las enfermedades
psicosomaticas y patologias del impul-
so como automutilaciones, adicciones,
anorexia y bulimia son consulta fre-
cuente, donde el cuerpo aparece cons-
tantemente puesto en riesgo, el chat, los
tatuajes y las cirugias estéticas dominan
la escena.

Paradojal parece a una primera aproxi-
macion que el cuerpo, ese que se sus-
trae en el chat y permite escribir lo que
no se dice frente al cuerpo del otro; es a
su vez el escenario donde las mas di-
versas manifestaciones acontecen, apa-
recen, como disociadas del sujeto que
lo habita.

Un alto porcentaje de las consultas a
médicos generales en los consultorios
de atencién primaria son por las llama-
das “somatizaciones”; sin embargo, la
histeria, ya no figura en el D.S.M.IV.

“Si el cuerpo se mete es porque algo
falla en el corazon de la lengua”
(Assoun.1998, p.239)

El dispositivo analitico propone un tra-
tamiento que subvierte la predominancia
del tratamiento del cuerpo como obje-
to, alli donde éste aparece como diso-
ciado del lenguaje inconsciente.

Propongo pensar aqui que las cirugias
estéticas reiteradas muchas veces pue-
den ser actings, pedidos de un lugar en
el otro actuados, en las cuales finalmente
pasa lo mismo que en las patologias del
impulso, automutilaciones, adicciones,
obesidad, bulimia: la pulsién domina.
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(Freud usaba el término “agieren” para
los actos dirigidos al otro fuera del ana-
lisis.)

Cuando el cuerpo (y el yo) enferma-
fenomenos psicosomaticos.

Tomaré los fenémenos psicosomaticos
como paradigma de situaciones en las
cuales el cuerpo aparece sin mediacién
del lenguaje, haciendo un paralelo con
las otras ya mencionadas.

“El cuerpo es un lugar de goce y una
lesion de 6rgano es un modo particular
de gozar” (Nasio. 1996, p.155.)

Acontecimientos traumaticos de la vida,
de esos en los cuales tenemos la sensa-
cion de que nos pasé un tren o una apla-
nadora por encima son los que habitual-
mente se puede ubicar a posteriori en
entrevistas con quien presenta una en-
fermedad psicosomitica que “de repen-
te” apareciO en su cuerpo, como una
marca, improntaen lo real. Situaciones
que llegan al sujeto, sin un tiempo de
“ver” y menos de comprender lo que le
estd ocurriendo. Duelos, separaciones,
no advertidos en el momento de las pér-
didas.

Situaciones que provocan “pavor’, que
Freud define como impacto traumdtico
sin angustia.

Hay algo que pasa directamente a cuer-
po, agujeredndolo, marcéndolo. Pode-
mos homologarlo a un acting-out pro-
ducido en el cuerpo.
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Lacan toma el experimento de Pavlov
para referirse a la psicosomatica al abor-
dar el tema de la constitucién del sujeto
en el campo del Otro, cuando quiere
enfatizar el aspecto “constitutivo” de la
“funcion del Otro”. (Nos constituimos
como sujetos gracias y a pesar del otro).
El infans llega prematuro al mundo y
depende de Otro para sobrevivir, quien
lo va “marcando”. Es otro el que inter-
preta cuando tiene hambre o frio. Adan
no hay un sujeto que pueda interrogar
la demanda que le es impuesta.

O sea, Lacan hace una comparacion en-
tre: -1) Pavlov, el perro y su respuesta
ante la campana , que al final es inde-
pendiente del hambre; con -2) El Otro
y el infans que responde con un goce
especifico del cuerpo, con una marca en
el cuerpo. Resalta el momento de la
imposibilidad de interrogar los
significantes del Otro, donde el infans
queda “perplejo’.

En la clase 5 del seminario de “La An-
gustia” Lacan menciona la “perplejidad
organica”(Lacan, 12 de diciembre de
1962). Se trata de una situacién imposi-
ble de resolver donde “el perplejo” que-
da congelado, expuesto a una eleccién
extrema sin poder decidirse, entre dos
amos que le demandan. -“;Alimento 6
campanas?, ;La bolsa 6 la vida?”.
(Lacan1964)

Este primer momento de perplejidad se
descongela en el viviente cuando se se-
para de los significantes del Otro para
producir un significante propio, apare-
ciendo el sujeto del inconsciente, cor-

32

tando asi el ciclo de la repeticion, y evi-
tando la lesion.

O sea, si el sujeto puede interrogar la
demanda que le es impuesta por los pa-
dres, los ideales de la época, la cultura,
los grandes Otros, podrd comenzar el
camino de la pregunta sobre su deseo, y
tener un grado de eleccién y libertad (el
posible).

Clinica- Tiempo de entrevistas
La clinica, siempre la clinica.

La paciente de la que hablaba anterior-
mente podria parecer inanalizable. Al
venir ella en posicién de objeto, habla-
ba poco, dejaba al analista en la posi-
cién de interrogacion, esperaba que le
pregunte para contestar. Pero venia...
tiempo de entrevistas.

Hasta que en un momento, luego de una
intervencion en relacion al postoperato-
rio de la proxima cirugia, se “olvida”
en mi consulta los andlisis clinicos que
tenia que llevar al cirujano, por lo cual
no va...no va mas y hay un viraje en su
discurso. Comienzo del andlisis.

En las situaciones clinicas nombradas,
la dificultad clinica del anélisis, que no
es lo mismo que de entrevistas; es que
no hay sintoma en el sentido psicoana-
litico del término. No hay pregunta di-
rigida al otro, no hay angustia, ni for-
maciones del inconsciente; por lo tanto
la transferencia no se establece facil-
mente. El cuerpo aparece como lugar de
goce, y el sujeto se presenta como obje-
to. Viene porque lo manda el médico en
las enfermedades psicosomaticas, por-
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que los padres le piden en las automu-
tilaciones en adolescentes, o por cual-
quier otra cosa que les preocupa que no
es la obesidad, ni el alcoholismo, ni
mucho menos las cirugfas.

En la direccién de la cura, en este pri-
mer tiempo en pacientes con impulsio-
nes y con fendmenos psicosomiticos; y
sin olvidar el “caso por caso”, creo que
habria que centrarse en:

1) La escucha atenta del discurso del
paciente, en darle un lugar,

2) Favorecer la enunciacion de algiin
motivo de consulta propio, mas all4 del
deseo de algun otro de que se trate.

3) Sealar los significantes que se repi-
ten.

4) Favorecer las asociaciones en rela-
cion a su historia .

5) No interpretar, porque no hay posi-
bilidad de metaforizar en este momen-
to.

6) Ni prohibir, porque lo que de algiin
modo reclama es tener un lugar en el
otro.

7) Se puede intervenir del lado de la san-
cion simbdlica, en la linea de favorecer
que se responsabilice por lo que estéd
haciendo.

8) Lacan dice en la conferencia de Gi-
nebra: “Es por ese sesgo, por la revela-
cion del goce especifico que hay en su
fijacion como siempre debe tenderse a
abordar al psicosomdtico”. (Lacan
1975 , p.139) . Se trataria entonces de
poder abrir una interrogacioén sobre el
goce.

Propongo que asi como - el Perro no
podia interrogar al investigador, -el
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infans no puede interrogar al otro pri-
mordial, -en las impulsiones no podria
interrogarse al Otro, y - en las cirugias
al Otro de los mandatos culturales que
hay que obedecer.

Decia al comienzo “El otro, el gran Otro
de los ideales culturales es el que co-
manda, sin lugar para la interrogacién
subjetiva”.

Interrogacion que en el caso de la pa-
ciente comenzd con la lectura del lap-
sus bajo transferencia. ;Quiero hacer-
me la proxima cirugia, la deseo, tanto
como para soportar el quiréfano, los
efectos del postoperatorio en el cuerpo?
(La desea? ;O estd mas del lado del
goce pulsional, de la ilusién de cuerpo
perfecto que “hay que tener” con el cual
se imagina que va a volver a ser desea-
da por su marido? ;Qué desea? Pregun-
ta que desplego en el andlisis. ..

Lo que habria que diferenciar aqui es
“las ganas” del “deseo”. Las ganas van
del lado del goce y de lo pulsional; mien-
tras que el deseo, del ladode laley yla
castracion. El saber del analista también
es el saber hacer del corte. El corte estd
del lado de la ley que relanza el deseo.
¢Serd que al faltar el corte de la ley, se
pide, se busca otros cortes, automutila-
ciones, cirugias?

Y al final, volviendo a la pregunta del
comienzo

Parti por la pregunta por el quehacer de
los analistas ante la clinica de nuestros
tiempos. La respuesta es simple: Anali-
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zar. Manteniéndonos en la ética de la
posicidn del analista, creyendo en el dis-
positivo, no dogméticamente, sino por
los efectos que en uno mismo tuvo el
desciframiento de la asociacion libre li-
gada a la interpretacion, y por los efec-
tos que ésta tiene en cada uno de nues-
tros pacientes.

Sélo por los efectos, es decir, por cam-
bios en los sintomas de los cuales el
paciente sufre, en su posicion en rela-
cién a otros, sabemos si el dispositivo
funciona. Es decir, no buscamos todo el
tiempo la desaparicion de los sintomas,
pero si estamos escuchando desde la
posicién del deseo del analista, favore-
ciendo las asociaciones, la cura viene
por anadidura.

Analizar, tarea imposible de sostener sin

ética, sabiendo que al final de la trave-
sia caeremos como desecho, decia
Lacan. El acto analitico es el unico acto
en el cual el beneficio del acto no vuel-
ve al agente del éste. En el acto analiti-
co el beneficio del acto es para el
analizante, no para el analista.

Colette Soler decia en una conferencia
en Buenos Aires que no hay beneficios
para el Nombre del analista, no se hace
famoso con su acto y que esto quizas es
algo mas dificil de soportar para los
analistas ahora, en el discurso capitalis-
ta actual que 100 anos atras.(2004)

(Qué queda del lado del analista? Algo
que queda del lado del analista son las

monedas que recibe a cambio, por €s0

‘la importancia de establecer un pago,

simbdlico, por esta praxis. No es por
amor...ni tampoco por dinero. ;Por qué
€s? ...Tema de otro trabajo...

En el empuje al éxito, la inmediatez
imperante en la actualidad estamos
inmersos también los analistas. Somos
sujetos que vivimos en la misma cultu-
ra, la misma época que los que analiza-
mos.

En este fin de milenio, con el auge de
las terapias alternativas, Rumpis*, ava-
tares economicos, avances cientificos y
tecnoldgicos escuché en distintas opor-
tunidades y paises planteos en relacion
a cierta posible declinacion de deman-
das de andlisis. Creo que es posible que
si este es el tipo de pacientes, la deman-
da de andlisis como tal no esté dada de
antemano y sea labor nuestra, de los
analistas, no caer en la cultura de la sa-
tisfaccion pulsional inmediata y soste-
ner el tiempo de entrevistas de acuerdo
a la atemporalidad del inconsciente y
hasta que algin indicio de sus forma-
ciones aparezca.

Aprendi de mi praxis que el saber hacer
del analista tiene que ver con saber ha-
cer también con esta clinica psicoana-
litica del “Malestar en la Cultura”.

(Analizantes en extincién? No creo. Si
los analistas soportamos el lugar de ob-
jeto causa de deseo y la soledad del acto
analitico, analizantes seguira habiendo.

*Rumpis: Plural de Rumpi, conductor de un popular programa radial chileno; al que la gente llama

contando sus “dramas”.
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Juego y estrategia en el abordaje

de los puberes’

1 abordaje psicoanalitico de los

puberes es considerado mds di-

ficil que el de sujetos de cual-
quier otro grupo de edades'. La falta de
una respuesta susceptible de abrir el jue-
go del andlisis, ludica o verbalmente, es
una queja frecuente, cuando no una cau-
sa de que el analista desista o fracase.

El piber ya no cabe en la técnica usual
de juego infantil, ni puede todavia ac-
ceder mas que fragmentariamente a la
de los adultos. Esta dualidad técnica’
resulta, en mi experiencia, insuficiente.
Si bien los ptiberes requieren ambas mo-
dalidades, solamente pueden hacerlo si
el proceso ya estd instalado o no se pre-
sentan dificultades; entre éstas, quizas
la mas frecuente, es justamente la im-
posibilidad de conseguir de parte del
puber una actitud que permita poner en
marcha el andlisis. Ya no responde a la
coercion’, yano es décil para concurrir
al tratamiento.

Es al problema de las dificultades para
el establecimiento de un proceso anali-
tico en los piiberes al que quiero referir-
me en esta comunicacion.

Todos sabemos que el desarrollo puberal

Ana Maria Gonzdlez de Olagaray

irrumpe bruscamente, y que constituye
un momento vital de alta turbulencia: la
vivacidad pulsional, que recuerda la de
la primera infancia, es muy dificil de
procesar para el puber; se trata de un
momento disarmoénico, fisica y mental-
mente, con intensas vivencias que bor-
dean el extrafiamiento y la despersona-
lizacion y dificultades en el re-conoci-
miento del propio cuerpo; campean las
dudas sobre la identidad, particularmen-
te la sexual. Tenemos bastantes conoci-
mientos respecto a las caracteristicas
psicologicas de la pubertad, aunque haya
diferencias en las perspectivas y la ter-
minologia®, que no voy a considerar
ahora.

Antes de abordar el tema central, deseo
detenerme en una descripcion de la si-
tuacién emocional y mental de los
pliberes, pegada a la clinica; es decir,
tal como la he observado.

El nifio de la latencia, comparativamente
seguro, en su mundo acotado, parece
verse precipitado a un nuevo nacimien-
to. Los cambios somdticos ejercen su
imperativo -y antes de que lleguen, la
expectativa y el deseo de ellos- sobre
un cuerpo, que el paber tiene que em-

* Este trabajo fue presentado en el VII Congreso de la Sociedad Chilena de Psicoandlisis (ICHPA),

Santiago de Chile, 2004.

"A. Aberastury (1977, p. 35) dice que «Los andlisis en la pubertad son los mds dificiles de realizar.»

2 Ver pdgina 2.7 Ver pagina 2. " Ver pdgina 2.
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* M. Klein (1932, p. 221) dice que «... el analista, ademds de estar completamente entrenado en la
técnica de los andlisis tempranos, debe poseer el dominio total de la técnica empleada en los analisis
de adultos.» Coincidentemente, A. Aberastury recomienda «... no emprenderlos hasta no tener sufi-
ciente experiencia en andlisis de adultos y en andlisis de nifios pequefios, porque presentan las
dificultades de ambos.» (1977, p. 35)

3 Esta afirmacion es meramente descriptiva y no valora ni la conveniencia de la coercion, ni el hecho
de que las pautas culturales y familiares que la regulan han cambiado.

¢ Entre los psicdlogos, M. Debesse, por ejemplo, habla de la ruptura del «equilibrio fisico y mental
de la infancia», en la «prepubertad», crisis que desemboca en el «trastorno pubertario»; cita a P
Mendousse, que habla de «vida convulsiva», y a Ch. Biihler, que se refiere a un «periodo negativo»
(pdgs. 11-13). Entre los analistas, Aberastury (1971, pags. 15-41) habla genéricamente dela adoles-
cencia, lo mismo que Pérez T. (1977), que sefala las variaciones terminoldgicas (p. 168), y Garbarino
y Macedo (1990), que no obstante seiialan fenomenos tipicamente puberales, como no querer crecer
(p. 39) o la pérdida de la identidad infantil (p.51). Otros analistas consideran mds explicitamente a
la pubertad no sélo como la época de los grandes cambios corporales, sino como un momento
emocional especifico: M. Klein (1932, cap. V) ; A. Freud (1936, caps. XI y Xll), aunque en 1949
(cap.X1), habla de las perturbaciones que marcan la «...transicion del periodo de latencia a la
preadolescencia...» (p. 196). En 1958 revisé las contribuciones al andlisis de la adolescencia, inclu-
yendo los suyos de 1936. P. Blos en 1962 se refiere a la adolescencia como los aspectos psicoldgicos
de la pubertad, y mds tarde dedica un libro (1970) a los comienzos de la adolescencia. Lustig de
Ferrer(1971, pdags. 213-222) se refiere al pasaje de la latencia a la temprana adolescencia, resenian-
do los rasgos mds notables de la pubertad. Winnicott mantiene el término «pubertad» como una
referencia a los cambios fisicos, aunque sefiala la tension que crea la espera de los mismos (1 986,
pags. 188-89). Gutton, (1991) propone la denominacion de «lo puberal» para caracterizar el costa-
do «psicolégico» de la pubertad (p. 9); dice también, afirmando a lo puberal como auténomo y no
una mera derivacion de los cambios corporales, que «el trauma seria al mismo tiempo obra de los
padres y del cuerpo piiber» (p. 89). También sostiene una tesis semejante Barredo (1991, pdgs. 469-
84). Queda la impresion de una oscilacién en la terminologia: en los comienzos, se hablaba de los
conflictos psicolégicos de la pubertad; después se prefirié incluirla en la adolescencia y hablar de
los comienzos de ésta. En los iiltimos tiempos, parece volverse a hablar de pubertad.
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pezar a conocer. La intimidad emocio-
nal, vulnerada por el acoso de si mismo
y de los otros, resulta intolerable. El ya
no tan nifio, se torna por momentos
verborrdgico y extravertido, o extrema-
damente volcado hacia su interior. Soli-
tario, recorriendo territorios que los
adultos sospechamos imposibles de al-
canzar y que sOlo podemos respetar.
Puede huir a la accién, siendo el mundo
exterior hostil, aburrido o desagradable;
0 encerrarse en su interior intolerable.

Para el puber, el mundo adolescente
contiene la esperanza -muchas veces
desesperada- de poder sentir que “todo
esto ya paso, todo es ahora exitoso y
facil”; es un mundo anhelado e inalcan-
zable. El trdnsito incierto, genera una
aguda humillacién-excitacion y desam-
paro-confusion. En esas extrafias zonas
de frontera, hostiles tierras de nadie, es
donde el puber debe resolver las antino-
mias nino-adulto, femenino-masculino,
dependencia-autonomia, mismidad-so-
ciabilidad, intimidad-exterioridad. Re-
quiere, para cumplir esta tarea, un espa-
cio mental con el que raras veces cuen-
ta; y que deberia ser tan amplio como el
que necesita, en el exterior, para su
corporalidad, que también trata de en-
cauzar y organizar, no siempre acerta-
damente.

La vivencia de desamparo, si bien pue-
de hacerse mayor frente a una realidad
exterior desfavorable, se genera también
a partir de la precariedad para enfren-
tarla. La confusién que tiende a expre-
sarse por los términos extremos del pro-
ceso, adulto-nifo, lo hace sentirse como
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dando un salto en el vacio, desvalido y
con una vivencia intensamente catastro-
fica.

Es llamativa la simultaneidad en que se
dan las contradicciones. La precipita-
cioén y poca tolerancia a la espera con-
vierten lo que deberian ser conflictos de
opuestos consecutivos, en paradojas y
aporias. El mensaje opuesto y simulti-
neo -al perder la postergacién implicita
en la condicién secuencial del pensa-
miento- hace surgir, con frecuencia, un
estado como de perplejidad, en ocasio-
nes de estupor. En su costado social, es
lo que comunmente llamamos “edad del
pavo”. El dfa que cumplia 12 afios, un
puber se habia recostado en un sofa del
living de su casa, mientras proferia -re-
petidamente- extrafios sonidos; su her-
mana dos afios mayor dijo: “mira,
mama, como grazna ... acaba de entrar
en la edad del pavo™; todos se rieron,
incluido el aludido.

Esta observacion nos introduce en una
zona peculiar de la pubertad, la que guar-
da relacién con el funcionamiento inte-
lectual. Se trata de la Unica edad de la
vida en la que parecemos tener permiso
para ser tontos, “pavos”, estipidos. Qui-
zas por el peso innegable de su torpeza
y sus dificultades para pensar, lo cierto
€s que -aunque no siempre, porque hay
casos en que la humillacién es tan gran-
de que no pueden hacerlo- el ptber ha-
bla con mucha mayor soltura que las
personas de otras edades de ser “tonto”,
“estiipido”, “huevén” o “boludo”; deno-
minaciones que también usan las muje-
res. También usan frecuentemente esas
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categorfas “diagndsticas” para calificar
a los otros, a los que muy a menudo
buscan hacer ocupar el lugar de tales; a
veces, con gran agudeza y hasta sutile-
za. Es que, junto con el estado de ato-
londramiento y perplejidad, se ha pro-
ducido en el paber un importante desa-
rrollo intelectual, que le permite acce-
der a zonas del pensamiento metaf6ri-
cas, abstractas, desconcretizadas, a las
que antes no podia llegar. De manera que
estd jugando permanentemente tanto
con nuevas posibilidades intelectuales
como con su atascamiento’, y presta es-
pecial atencion a los aspectos 16gicos del
pensamiento. En este orden, son a ve-
ces mucho mis ldcidos que los adultos
para reconocer el significado profunda-
mente estipido de nuestra caracterfsti-
ca “viveza": Gustavo, de 14 afios y pron-
to a entrar en la adolescencia, todavia
virgen, dice un dfa: “como me decis vos,
me pasé con la dosis de vivarachol y me
fue mal; le dije a la Ceci: “yo a las mi-
nas me las hago hilacha’; me contesto
‘qué estiipido que sos’ y se fue a bailar
con las amigas...”.

La modalidad omnipotente del puber se
ve abonada fuertemente, como contra-
peso al desvalimiento y el miedo que le
producen tanto el mundo exterior como
el interno, cuyos limites son difusos.
Este miedo lo hace aferrarse a su grupo,
sometiéndose, a veces aun a costa de
grandes desacuerdos. La rebeldia anti-
adultos, la puerilidad y estupidez, ha-
cen fragiles a estos grupos que no lo
sostienen verdaderamente. Quizas esta

sea larazén por la que, en esta crisis con
cualidades cadticas, el piber acepta y
muchas veces busca la compaiiia de cier-
tos adultos, que considera confiables,
cuando logra sentirse comprendido y no
presionado.

Los padres se quejan del hijo que ya no
les cuenta ‘‘sus cosas”, como antes; €s
que estd muy ocupado en precisar sus
estados de animo y emociones; y si es
muy critico con sus padres, no lo es
menos consigo mismo. A los padres no
les es facil advertir que, en realidad, ellos
mismos tampoco esperan, en el fondo,
respuestas infantiles; que estén -ademés
de temerosos- ansiosos y deseosos de
que el nifio crezca, y lo empujan y ayu-
dan a que se precipite en la pubertad. El
problema se hace méds complejo cuan-
do ellos deben afrontar, simultineamen-
te, alguna crisis vital, como la de la edad
media de la vida. He podido observar
frecuentemente esta conjuncion.

La pubertad es, reconocidamente, un
momento altamente significativo en si
mismo, donde los conflictos emociona-
les difieren de lo anterior y de lo poste-
rior. Oscurecidos como pueden parecer
a primera vista por la magnitud impo-
nente de los cambios corporales, estos
conflictos indican una permanente
interaccién con los cambios corporales,
y en modo alguno sélo una derivacion
de aquellos; porque, para que se desen-
cadene la pubertad, es necesaria una dis-
posicién emocional y mental proclive a
alcanzarla, una expectativa que la de-

S A. Freud (1936, pdgs. 174-81) sefiala el aumento de las aptitudes intelectuales y también su uso

defensivo en los piiberes.
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sea, y que incluye a los padres, por mas
ambivalencia que haya. Por lo demis,
todo lo que tiene que ver con las im-
ponderables relaciones mente-cuerpo, es
un territorio tan fascinante como poco
conocido.

Por otra parte, es llamativo que, exis-
tiendo considerables evidencias de su
perfil caracteristico y distintivo, se haya
trabajado tan poco en el psicoanalisis en
la problematica del piber, algo reitera-
damente sefialado en la literatura. La
misma escasez se ha referido muchas
veces respecto a la adolescencia, pero
es mucho mas marcada respecto a la
pubertad. Laconjuncién puberal es una
organizacion conflictiva que, como nos
muestra la clinica, es susceptible de des-
encadenarse o mantenerse en relacién
con los cambios corporales, pero no en
una correspondencia lineal. La puber-
tad, en un sentido psicolégico, debe con-
siderarse en si misma, liberdndola de los
limites que el punto de vista biolégico
indica. Una nina de 10 afos, por ejem-
plo, desarrolla episodios subagudos de
angustia, desconcentracion, disminu-
c16n del rendimiento escolar y marcada
abulia, a partir de su preocupacion por
la falta de desarrollo de sus “lolas™ (pe-
chos), siendo que ellas son notorias en
media docena de sus companeras de la
misma edad. Otra paciente, severamen-
te perturbada, presenta la conflictiva ti-
picamente puberal largamente por en-
cima de los veinte afios.

Uno tiene la impresién, ademas, de que

hay una persistente tendencia hacia una
mayor precocidad en el desencadena-
miento de la pubertad, correlativo a una
latencia mas breve. Obligadamente, este
hecho® hace més agudos los conflictos.

Del desenvolvimiento de todas estas vi-
cisitudes, de la medida en que el piber
sea capaz de estabilizar su fluctuacion
entre momentos de secreta o abierta des-
esperacion y de optimista aceptacion de
si mismo, surgiri el adolescente.

En este transito, el paber considera zo-
nas menos conflictivas (incluyendo una
buena dosis de idealizacion) a la infan-
cia y a la adolescencia bien instalada.
Anora, con intensidad variable, la pri-
mera; y ansia la segunda, muy idealiza-
da. Tiene, por sus padres, una idea de
qué es un adulto; pero la adultez es un
territorio todavia demasiado lejano, y los
adultos son “viejos”.

La accesibilidad del puber a la idealiza-
da adolescencia, parece estar cargada de
un marcado predominio de lo ominoso.
Quizis este es el momento vital en que
es mas clara la superposicion entre lo
mas intimo y familiar con lo mas sinies-
tro y temido. Nada siente el puber mds
dificil e inaccesible que el estado de los
que, desenvueltamente y en forma que
cree libre de conflictos, han alcanzado
cierta estabilidad. Aunque se considera
consensualmente que la pubertad es el
comienzo de la adolescencia, son dos
momentos tan diferentes’ que me pare-
ce importante remarcar al sub-conjunto

® A. Aberastury seiialaba, ya en 1971, (p. 22) este fendmeno.
" Gutton (p. 14) habla de la «desinvestidura adolescens», que caracteriza como una segunda latencia.
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puberal, para resaltar la diferencia con
lo que antes llamé “adolescencia bien
establecida”. Los adolescentes, en ge-
neral, ya no son disarménicos; por el
contrario, conforman el ideal de la be-
lleza juvenil; son, ademas, los que pue-
den “salir” sin permisos conflictivos,
limites “infantiles” o peligrosas faltas de
ellos; los que pueden tener relaciones
sexuales y hacer parejas mas 0 menos
satisfactorias; los que parecen seguros
y exitosos. El contraste puede observar-
se, por ejemplo, entre los alumnos que
inician la secundaria, y los de los cur-
s$0s superiores, que ya pasaron los ritos
de iniciacién y pagaron el derecho de
piso.

Volviendo al problema técnico®, es cla-
1o que, en la interseccién entre el nino
que ya fue, el adolescente que anhela
ser, y las presiones adultas, el piber se
torna en la prictica clinica un verdade-
ro desafio.

Es necesario, entonces, considerar cui-
dadosamente las fisuras posibles. Por-
que si bien hay un fuerte impulso del
puber a “zafar” huyendo, ya que cuesta
que nos acepte en sus “suenos’, es con-
veniente recordar que la introversion lle-
va a descubrimientos fecundos, y que
en la crisis también opera el deseo de
crecer. Vale la frase de Winnicott: “es
estupendo estar escondido pero desas-
troso no ser encontrado.” (1963, p. 226).
El puber suele abroquelarse en juegos
que pueden ser para el analista

repetitivos o sélo resistenciales, en los
que es dificil encontrar la fisura que per-
mita establecer un verdadero juego psi-
coanalitico. La repeticion estereotipada
-una practica que si es aceptada sin li-
mite por el analista es iatrogénica- oculta
un territorio estrechamente oprimente e
inabarcablemente enorme a la vez. El
momento y la forma como el analista
puede intervenir exitosamente dependen
de su habilidad y de la conviccion que
consiga trasmitir al paber de que existe
alguna alternativa mejor que la repeti-
cion desesperanzada.

Hay que contar, ademds, con un senti-
miento de humillacién muy intenso, li-
gado a la percepcion que el puber tiene
de sus dificultades, y que lo hace mu-
cho mis propenso a negar/actuar su rea-
lidad insoportable, que a afrontarla
introspectiva o reflexivamente.

Sefalé antes que, no obstante el alto ni-
vel critico, buscan acercamientos con
adultos si no se sienten presionados, y
esta es una via que puede llevar a la con-
fianza en el analista.

El tiempo que el terapeuta necesita para
dar una interpretacion es muy distinto
al que requiere la ansiedad de los adul-
tos por recuperar al chico “bien adapta-
do” de lainfancia. Y es crucial, a la vez,
que tanto los padres como el analista
puedan captar la crisis como algo nor-
mal, propio de la edad. Es decir, hay que
estar ampliamente dispuestos a trabajar

# Son pocos los trabajos que se refieren espez{ﬁrameme al tratamiento analitico de piberes, y menos
los que abordan los problemas técnicos. Se destaca el de Salas (1973), con muchos de cuyos crite-
rios coincido. También estoy de acuerdo con Roitman (1999), en el sentido de la importancia de la

pubertad en la constitucién de la subjetividad.
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también con los padres; y no sélo
para que resuelvan su anoranza del
nino “bueno”, sino para que puedan
reconocer que también quieren que
el nifio deje de ser nifo.

La competitividad es muy intensa en
la pubertad, y los resultados adquie-
ren dimensiones extremas. Si el
puber pierde, se siente tonto; y, si
gana, triunfante, coloca al terapeuta
en ese lugar. Ya senalé el lugar cen-
tral que ocupa el problema de ser o
no “inteligente”. Estar atento a esta
problemdtica es importante, porque
si esta longitud de onda es pertinen-
te, podemos convertirla en una efi-
caz via de abordaje.

El espejo es algo absolutamente im-
prescindible; varon o mujer, el piber
necesita verificar su imagen, su pos-
tura; comenta lo que le agrada o des-
agrada de su cuerpo y también suele
preguntar: “;eso es normal, no soy
un tonto por mirarme tanto al espe-
Jo?” o “;soy una nenita, que me
paso mirando al espejo?” Si uno les
responde claramente que necesitan
verificar su aspecto fisico porque tie-
nen que organizar de una manera real
su nuevaimagen corporal, asi como
tienen que organizar su propia his-
toria, se alivian profundamente; y
este alivio les permite ir construyen-
do una definicién més auténtica de
ellos mismos.

J. me decia: “yo miro mucho a los
hombres en las peliculas, mds que a
las mujeres, ;esto es porque soy un
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poco raro?" Cuando le digo que para
ser varon necesita mirar a otros varones
y que esto no significa ser “raro”, la
respuesta es tan prometedora como una
interpretacion profunda en el momento
adecuado; porque legitima la inclusién
de materiales de otro modo excluidos.
Y si, en situaciones como ésta, interpre-
to “en profundidad”, 1o que consigo es
aumentar la resistencia. El primer requi-
sito para que el proceso se ponga en
marcha es que el paber adquiera una
minima aceptacién de lo que le pasa, y
ofrece una fuerte resistencia si recibe
una interpretacion fuera de timing; de
igual modo reaccionan frente a los maes-
tros o padres autoritarios; y pueden sen-
tir un odio sérdido frente a lo que sien-
ten una injusticia o incomprensién por
parte de un adulto. No obstante, pueden
justificar hechos similares en su grupo
de pertenencia; en parte por una espe-
cie de solidaridad coetanea, y también
por temor a ser discriminados. Estas al-
timas reflexiones aluden, obviamente, a
las dimensiones metaféricas de la nece-
sidad del espejo. Porque el piber nece-
sita, mas que un analista muy activo, hi-
bil y rapido, un “espejo” capaz de tole-
rar durante bastante tiempo ocupar el
lugar del tonto, del malo; tolerar la
transferencia negativa, en resumen, en
lugar de intentar “re-introyectarla” in-
mediatamente. El piber, proyectiva-
mente, va mirdndose, aunque sea furti-
vamente al principio, en el espejo del
analista. Y, lejos de “re-introyecrar” de
un modo verbal e intolerable, lo que ver-
daderamente introyecta es, en definiti-
va, la paciencia, la tolerancia y la luci-
dez final del analista que puede conte-
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ner verdaderamente.

Si los juguetes han sucumbido sin repo-
sicion, y la orilla verbal de la adoles-
cencia todavia no es plenamente acce-
sible, ;que alternativa existe? Bueno, la
que los puberes mismos me mostraron,
a través de una larga serie de ensayos;
tal vez poco sistematicos desde el pun-
to de vista de las técnicas ritualizadas,
estos ensayos, en mayor o menor medi-
da, se repiten con cada nuevo caso.

Ofrezco al puber una caja de juegos di-
ferente a la de los ninos, porque exclu-
ye los mufiecos/as y otros materiales
muy infantiles; contiene los recursos
graficos tradicionales y plastilina; ade-
mds, piezas para armar tipo “Lego”,
muiiecos del tipo “power rangers”,
“Pokemon” y semejantes; incluyo tam-
bién en el consultorio un estante con li-
bros de cuentos, desde los cldsicos “ma-
ravillosos” hasta Harry Potter, y un es-
pejo de pared. Y les pido que traigan de
su casa el o los juegos que mds les gus-
ten, con la libertad de dejarlos o llevar-
los y traerlos.

Me ha resultado sorprendente que los
puaberes no utilicen la caja, sino que, las
mas de las veces, traigan sus juegos. Y
traen naipes, dados y por supuesto figu-
ritas; pero, mas que nada, juegos como
el “Mondpolis™ (un juego de organiza-
cién de ventas, apoderamiento y control
de territorios y bienes raices); el juego
“de la tia Agatha”, (que es un juego de
mentiras, sospechas y enganos); el jue-
go “de los indicios”, el domind, o “Es-
crupulos”.

Son juegos distintos de los infantiles; y
parece que, con sus caracteristicas tam-
bién transicionales -es decir, de un te-
rritorio en el cual se puede depositar/
proyectar una conflictiva que de ese
modo preserva mas al puber y al
analista- se adecuan a la pricticacon los
puberes.

Son juegos con reglas formales, que tie-
nen cardcter “estratégico”; es decir, hay
que desarrollar un plan general, que su-
pone poner distintos factores bajo con-
trol, luchar y encontrar formas de ata-
que y defensa adecuadas. El estudio de
los juegos de estrategia se [lama, asimis-
mo, “ciencia de conflictos” (Ferrater
Mora, p. 1820). Es obvio que tomo la
denominacion, sin pretender asimilar lo
que trato de decir a los juegos matema-
ticos altamente formalizados.

En estos juegos resaltan los aspectos
l6gicos implicitos en la estrategia: hay
que considerar diferentes datos y cir-
cunstancias, se toman decisiones, y se
busca algin grado de formalizacion 16-
gica. Las interpretaciones de los conte-
nidos o fantasias involucradas y pues-
tas en juego son generalmente bien re-
cibidas (quiero decir, tomadas en cuen-
ta, independientemente de que se las
acepte o rechace); o sea, sirven para
“abrir el juego”, para poner en marcha
¢l proceso. Me parece que esto es asi
(mas alla de que a toda interpretacion
subyace una légica) por el elemento for-
mal y explicito de la formulacion en tér-
minos “légicos”. El paber acepta de
buen grado un sostén donde la l6gica es
considerada clave y, por lo tanto, es ex-
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plicitamente reconocida su capacidad
para discernir y pensar, en oposicion al
trato que se da a los nifios, que sienten
centrado en el porque si, es decir en la
obediencia.

El puber encuentra un gran placer en el
pensamiento racional, que lo alivia y
ordena su caos interior. Cuando toma
conciencia de que la capacidad para el
razonamiento es una operacion de su
mente cuyo control posee, se siente tan
feliz como el bebé que comienza a ca-
minar.

Quizds los temores del puber sobre la
capacidad de su “cabeza”, laintensidad
vivenciada del peligro de la locura, les
hace valorar particularmente ser trata-
dos de una manera “ldgica” y se afe-
rran, como un modo de supervivencia
emocional, a sus recursos 16gicos, ra-
cionales. Al mismo tiempo, como sefia-
1€ antes, el juego es desplazado a un
territorio en el que ¢l bloqueo o las ne-
cesidades maniacas son menores. Y creo
importante dejar que ellos traigan el jue-
g0, y que no imponérselo (es decir, no
imponerles la restriccion implicita en la
caja de juego), hace justicia al senti-
miento de que ya no son ninos, que son
capaces de elegir, que también en ese
aspecto deben ser respetados. He visto
asimismo que tanto que traigan o no es-
tos juegos, y que los dejen o lleven, es
significativo y tiene un sentido cuya in-
terpretacion enriquece el tratamiento.
Incluso, en ocasiones, el piber nombra
un juego, que luego no trae nunca, pero
que deja una pista que marca una posi-
bilidad de aceptacién. Porque mas alld

de los dispositivos concretos, he podi-
do observar, invariablemente, la impor-
tancia de poder establecer un juego.

Quiero ahora presentar vifietas del co-
mienzo de tres tratamientos, para ilus-
trar mis puntos de vista.

En Fabidn (13 anos), la crisis puberal
irrumpe con un despliegue dramatico.
En primera instancia, parece que el
alumno modelo, que satisfacia plena-
mente a sus padres, se ha transformado
de pronto en un chico obsesionado por
sus fantasfas eréticas, que lo satisfacen
y aterran al mismo tiempo. Encerrado,
como en un sistema adictivo, en la mas-
turbacién compulsiva, se siente parale-
lamente muy amenazado por la idea
deliroide de convertirse en “gay” o vol-
verse el diablo. Deja de jugar: “aver me
puse a jugar con el C. a los power
rangers, y ya no me gustan mas los mit-
necos; senti como que ..... nada, no nos
decian nada, los guardamos y nos pusi-
mos con la compit...... antes jugar con
los muiiecos era fantdstico... yo los co-
leccionaba de a miles... si yo queria ser
Superman, era Superman ..... mi cama
podia ser una montana, o mi cuerpo un
puente y abajo un rio ..... ahora .....
(VoS me asegurds que no voy a
ser gay, que eso es imposible? ... ;si 0
no voy a ser gay?"”’; todo esto dicho con
llorosa y extrema ansiedad, con la mi-
rada perdida; otras veces expresaba ex-
plicitamente su temor a estar volvién-
dose loco. Exitoso y competitivo siem-
pre, mientras coleccionaba buenas no-
tas acumulaba juguetes; probaba depor-
tes que luego abandonaba; venia dise-
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fiado para confundir el tener con el ser;
solo se sentia seguro, cuando le com-
praban inmediatamente cosas que ele-
gia caprichosa y urgentemente. En es-
tas circunstancias no es extrano que, de
pronto, los conflictos con su propio cuer-
po, en términos de su identidad de gé-
nero; la vivencia de no sentirse ya nifio
y estar muy lejos de los grandes; la con-
fusion entre mundo interior y mundo
exterior; todos estos factores se dieran
cita en una mente que no podia encon-
trar salidas mas creativas. Empobreci-
do, tenia la apariencia de un zombi que
lloraba. Afortunadamente pidi6 ayuda a
los padres que, a pesar de la angustia
frente a la situacién, pudieron contenerlo
y consultaron, ellos y Fabidn. Al princi-
pio no podia ni jugar y sélo hablaba
estereotipadamente, en los t€rminos alu-
didos. Fui senalando, gradualmente, que
se sentia vacio y s6lo. Porque no tenia
mas los juegos que antes lo divertian, ni
los amigos, que ahora le parecian todos
tontos. Y que como siempre, al no po-
der esperar, no se daba tiempo para en-
contrar juegos de reposicion que fueran
gratos y divertidos. Ahora jugaba con
ideas que lo asustaban mucho. Su cabe-
za paso a ser el lugar donde omnipoten-
temente, €l disponia roles, funciones y
jugadas que lo angustiaban y confun-
dian, sin poder ver que estaba jugando.
Un juego que le resultaba peligroso y
asustante, pero una manera de jugar.
Este punto de vista -rescatar la dimen-
si6n ladica- significé para €l un giro, que
le permitié la busqueda de juegos que
dieran salida a su situacion. Comenzo
entonces a traer un juego de cartas, “las
Magic”. En este juego hay cartas que
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representan islas, pantanos, llanuras, etc.
Otras tienen “poderes™; con motivo de
explicarme el juego sefiala: “gracias a
que tengo un territorio, voy a tener mi
ejército para defenderme y atacar”. Le
interpreto en el sentido de su necesidad
por determinar su territorio personal, su
identidad e ir resolviendo sus confusio-
nes. Pudo pasar a simbolizar jugando -
en el espacio intimo de la sesidn- las si-
tuaciones difusamente internas, pero que
estaban desplegadas en el mundo; asf
empezd a reducirse la confusién enlo-
quecedora y pudo ponerse en marcha el
proceso analitico.

En el caso de Ema (12), sus padres con-
sultan -y la arrastran a que ella lo haga-
preocupados por la acentuacién de su
mal cardcter; temen que no sea una per-
sona querida y la ven peleadora (en rea-
lidad es casi querulante y “justiciera™).
Antipatica, muy celosa de su hermana
mayor y propensa a las somatizaciones,
falta mucho a la escuela y no logra ha-
cerse de amigas estables en ningun gru-
po; ha cambiado dos veces de colegio y
actualmente, en séptimo grado, preten-
de un nuevo cambio; invariablemente,
todas las otras chicas son tontas. En la
primera sesion fue contundente: no le
gustaron las cosas que habia en la caja.
Saco con cierto desgano los ladrillitos
y, como con desprecio, mientras va
construyendo una casa, me dice que a
ella no le gusta jugar, que prefiere con-
versar. Le digo que conversemos, pero
no hace muchos comentarios y -mien-
tras construye una casita rectangular, sin
puertas ni ventanas- me cuenta que
cuando sea grande va a ser arquitecta,
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como su papa. Trata de guardar la cons-
truccién, pero no cabe en la caja. En
sesiones posteriores -venia bajo protes-
ta, si es que no se empacaba y faltaba-
repite construcciones similares, hasta
que pude mostrarle, primero, que las
construcciones cerradas indicaban sus
temores a ser penetrada o invadida en
su intimidad; interpretacion que parecié
aceptar tacitamente, y respaldar. Des-
pués, pude interpretar que la caja des-
preciada representaba el lugar de los
ninos, donde sentia que ya no cabia.

Aqui se desarmd, por primera vez, y
contesto a gritos y llorando rabiosamen-
te que no era cierto, que no le gusta, que
no quiere ser grande. Un tiempo después
comento que sdlo le gustaba jugar con
su perra, que habia tenido cachorritos
y al juego de los “indicios”. Dije que no
podia traer la perra, pero si su ternura
cuando se referia a los perritos; y senalé
que al juego de los indicios podia traer-
lo cuando quisiera, para que jugdramos.
Nunca lo trajo, denotando claramente
que no era jugindolo conmigo que le
gustaba; pero empecé a usarlo como
codigo metaf6rico; es decir, a valerme
de los indicios, sefialados como tales.
Bastante después, con displicencia,
como quien busca que pase la hora, di-
bujé un delfin, que denominé asesino,
advirtiéndome formalmente que nadie
podia acercarse ni meterse con él. No
interpreté€ la transferencia negativa por-
que me parecio prematuro hacerlo. Al-
gunos “toques”, efectuados a modo de
ensayo, produjeron espanto en ella, se-
gun dijo; pude observar que los senti-
mientos de humillacién eran muy gran-
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des y no parecia viable mostrarle la pa-
ranoia que la hace verme como el delfin
asesino, que la va a arrancar de su “in-
fancia maravillosa”. Entendi claramen-
te que me decia que, por el momento,
debia conformarme con que me mostra-
ra el delfin; curiosa figura, sefialé, por-
que los delfines son tiernos y con una
especial capacidad de comunicacion.
Insisti6 en que €ste era asesino. Fue ne-
cesario un tiempo considerable, de va-
rios meses, durante el cual la recolec-
cion de indicios parecia indicar, una y
otra vez, que todavia no podiamos abor-
dar al delfin, que la relacién conmigo
corria peligro si yo no la esperaba. Ju-
gando como que jugdbamos a los indi-
cios, la relacion se fue volviendo me-
nos édspera; el interés por descubrir jun-
tas nuevos indicios habia vuelto a nues-
tros encuentros interesantes y hasta pla-
centeros. Pudimos ir “adivinando” las
cualidades peligrosas del delfin, hasta
que ella sola empez6 a reconocer en él
cualidades que los otros chicos podian
ver en ella. En determinado momento
reconoci6 que cuando era “demasiado
defensora de la justicia”, se volvia «mor-
daz y peleadora», haciendo que los chi-
cos se pusieran lejos de ella, y no cerca,
como decfa desear.

Pablo (10) consulté en un momento muy
dificil de su vida; sus padres estaban
divorcidndose, muy conflictivamente; la
consulta misma quedo incluida en la
batalla y rdpidamente se hizo evidente
que el conflicto parental prematurizaba
la pubertad. Es muy sensible y se emo-
ciona con mucha facilidad. No quiere
venir al tratamiento, porque “acd vie-
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nen las personas con trastornos menta-
les”. Tiene muchas fobias e insegurida-
des y usa el juego compulsivamente,
como descarga de la ansiedad. Cambia
de juego bruscamente, pasando de
autitos a figuritas o naipes, siempre muy
rapidamente; se enoja mucho si no gana.
Jugando al “cachipum”, un juego sim-
ple, de competencia y azar, cuando he
adquirido cierta destreza y puedo a ve-
ces ganar, me dice: “ah! ... vos me gands
ahora, porque descubriste mi estrate-
gia”. Asi que cambid, buscando ganar.
Cada vez que logro descubrir su estra-
tegia, para encontrar un sentimiento o
emocion que quiere ocultar, senalo que
teme me burle de €l, pero que lo entien-
do, porque a nadie le gusta perder (€l
siente que, con la separacion, su padre
perdi6 todo, y que su madre es la mas
fuerte, la ganadora). Esto parece hacer-
lo sentir un poco mejor. Gradualmente
fue cambiando la calidad de sus juegos,
que evolucionaron en la direccion de
juegos mas reglados, con estrategias mas
complejas, mediante las cuales se le hace
posible abordar su conflicto central, li-
gado a la separacion de sus padres. En
resumen, el tipo de juego mas reglado
le permitié empezar a considerar el pro-
blema, del que antes no queria hablar:
detras del cual asoma el temor mas
acuciante, referido a la diferenciacion
sexual y a su identidad de género.

Para finalizar, quiero trasmitir algunas
reflexiones sobre la practica psicoanali-
tica y el juego.

El juego tiene muchos significados, que
distintas teorias han mostrado, y que no
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cabe aqui discutir y valorar; aunque creo
que algunas se hacen bastante eviden-
tes en este trabajo. Otras quedan mds en
penumbra, como la medida en que es
posible que el juego sustituya a la aso-
ciacion libre. Cuestion ociosa, hasta
cierto punto, porque me parece claro que
nunca se puede prescindir de la asocia-
cion libre verbal, por precaria que sea.

Mis bien me interesa destacar que la
prdctica psicoanalitica con técnicas
ladicas me ha llevado a plantearme la
asociacion libre y el andlisis en su con-
junto como un juego. Cada vez me pa-
rece mas que el andlisis puede evaluar-
se en términos de juego, aunque sea en-
teramente verbal. Los momentos en que
un proceso analitico avanza, se detiene
o retrocede se reflejan en la calidad de
su dimensidn ladica.

El juego es una dimensién esencialmen-
te humana, pariente del humor y la ter-
nura; y el juego de las ideas es una de
las cumbres a las que los hombres po-
demos acceder. Es cuando se pierde la
dimension ludica que el paso a la accion
deja escapar nuestros costados peores.

Hay un lugar en el psicoandlisis apto
para contener los desarrollos tedricos,
donde los analistas podemos jugar, con
mayor o menor nivel de abstraccion, tra-
tando de hacer ciencia. Pero hay un lu-
gar donde la comprension de lo mental
estd en el contacto y la comunicacién
con el otro, un lugar donde las verdades
se sugieren, donde arte, juego y conoci-
miento se conjugan: ese es el lugar de
la practica psicoanalitica.
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Inteligencia artificial, proyecto de
psicologia para neurodlogos
y modelos fractales de la mente

Introduccion

a Inteligencia Artificial, también

conocida como “IA”, ha sido

para los cientificos de las cien-
cias cognitivas un suefio analogable al
de los bidlogos y bioquimicos: la uto-
pia de crear vida artificial. Ambos, sin
embargo, han visto frustrados sus qui-
meras en la medida que han fallado en
generar un salto cualitativo:

- Entre una inteligencia “meramente
reproductiva” (a través de reglas basa-
das en operaciones computacionales) y
la capacidad de “tomar conciencia” y
existencia de un “Yo” (Inteligencia Ar-
tificial).

- Entre la “reproduccion de clones”
(duplicar la vida existente) a una “‘rege-
neracion desde dentro del organismo™ o
recreacion de los tejidos dafiados o per-
didos de si mismo, es decir una
autopoiesis (Vida Artificial).

Los trabajos y reflexiones del fallecido
bidlogo chileno Francisco Varela han
mostrado las fallas en crear “vida artifi-
cial”, planteando los limites hasta don-
de es pensable la realizacion de tan im-
probable suefio. Uno de los limites dice
relacion con la imposibilidad de crear
un organismo que logre generar una re-
construccion de sus propios tejidos sin
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mediar asistencia externa (Varela, 2000),
es decir, como sumo, se copia vida, no
se crea.

Por su parte, las investigaciones en [A
han mostrado que, hasta el momento, las
maquinas y computadores no logran
actuar de manera auténoma en la
reinvencion de sus propios programas,
de modo que se pueda dar cuenta de
“algo™ que sea similar al “razonamien-
to humano”, al “meta-aprendizaje” o a
la autoconciencia. Las maquinas sélo
razonan lo que sus programas les per-
miten, y aprenden sélo lo que su soft-
ware de aprendizaje permite captar de
la “realidad externa”.

¢Cudl serd, entonces, la relacion que tie-
nen la IA con el psicoandlisis, se pre-
guntardn ustedes? Pues bien, las
formulaciones visionarias de su creador,
Sigmund Freud vertidas en el
metapsicologico “Proyecto de psicolo-
gia para neurdlogos”. En sus pdginas,
se sentaron las bases del lenguaje binario
que se utiliza actualmente en la progra-
macién de computadoras, es decir “ce-
ros” (0) y “unos” (1). Ademads, Freud
planted los limites que debiese sobre-
pasar la IA, en funcion de que las ma-
quinas pudiesen tener la posibilidad de



Textos

emergencia de una “cualidad”, una
“conciencia” y un “Yo” en una estruc-
tura neuronal compleja, binaria e
interactivamente infinita. Esta cualidad
de infinitud de las interacciones de la
estructura neuronal, da paso a la parte
final de este trabajo, el cual se relaciona
con la analogia del inconsciente y la
geometria fractal.

Origen de la IA: Las ciencias
cognitivas

Uno de los postulados basicos de las
ciencias cognitivas es el
representacionismo: Existe una realidad
Gnica, congnoscible y aprehensible des-
de el entorno; sélo hacen falta los re-
ceptores adecuados y aparatos
decodificadores de las sefiales transmi-
tidas por los receptores para hacerse una
“idea de la realidad”, o més bien, una
“representacion de la.realidad”.

En esta simple pero a la vez profunda y
excluyente concepcion de nuestro entor-
no (“la realidad”) se basan los
cognitivistas para generar su analogia
mas famosa: El cerebro es como los
computadores, y viceversa. Asi, y al
igual que los computadores, el cerebro
tiene una entrada (imput), un procesador
central y una salida (output). Basta en-
contrar cudles son las reglas que coman-
dan el procesamiento de la informacioén,
y un computador estara en condiciones
de realizar las mismas funciones y ope-
raciones que un cerebro humano. S, esta
afirmacién es cierta, pero si'y s6lo siesos
procesos internos tengan una regla for-
mal que los guie. Lamentablemente, la
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mayoria de los procesos inteligentes de
los seres humanos no se basan en reglas
formales, sino que en reglas que se crean
y se ponen en accién en el mismo mo-
mento en que se estén ejecutando y que
dan cuenta de lo que se ha llamado “L6-
gica difusa” (fuzzy logic). Esta légica
en la légica de las reglas emergentes:
“Echale un poquito més de sal y prué-
balo”; “equilibra esta escoba en tu
mano” (corrigiendo los movimientos a
la derecha cuando ésta se ladea a la iz-
quierda y viceversa), “‘me siento como
raro y creo que me voy a enfermar”. Esto
quiere decir que el cerebro crea, corrige
y recorrige las propias reglas que le per-
miten funcionar, sin necesidad de
reprogramacion “externa”.

Las grandes herencias de las ciencias
cognitivas y que se encuentran presen-
tes en nuestra vida particular cotidiana
y en nuestro desarrollo cientifico son las
siguientes:

- El representacionismo: Las repre-
sentaciones tienen un nivel de anélisis
separado de los aspectos bioldgicos,
sociales y culturales. Las representacio-
nes son simbolos, imdgenes, y reglas y
su modo de interaccién afecta la con-
ducta de un sistema u organismo.

- El cognitivismo: El organismo capta
datos de la realidad externa, procesa los
estimulos y da una respuesta. Dentro de
€, se procesan los datos percibidos des-
de la “realidad”.

- El conexionismo: No existe un
procesamiento central y superior, sino
que existe un procesamiento en parale-
lo, en un sistema mas flexible, adapta-
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tivo y colaborativo, en donde todo lo que
ocurre dentro del sistema ocurre en fun-
cion del todo.

- La cibernética: Los organismos y
sistemas se retroalimentan con informa-
cion del propio estado del organismo o
sistema, lo que permite corregir su es-
tado.

- Laanalogia con los computadores:
Si se asume el representacionismo como
un conjunto de reglas que guian proce-
80s, las computadoras son un simil del
procesamieto cognitivo humano.

- Se computan representaciones
simbélicas: En la medida en que una
maquina resuelva problemas, funciona
igual que el cerebro, y viceversa, es de-
cir, la cognicién es igual a la computa-
cion. Un computo es una operacion rea-
lizada mediante simbolos, es decir, ele-
mentos que representan algo (represen-
tacion es algo que es acerca de algo).
Asi, se representa el mundo de “ciertas
maneras’’.

La gran hipétesis de las ciencias
cognitivas es que la cognicion consiste
en actuar sobre la base de representa-
ciones que adquieren realidad fisica con
la forma de un cédigo simbdlico en el
cerebro 0 maquina.

Nacimiento de la Inteligencia Artifi-
cial

La primera convencién de investigado-
res en ciencias cognitivas e IA se reali-
z6 en Dartmouth, en 1956, cerca de
Harvard, fue un encuentro sobre “ma-
quinas pensantes”. En este encuentro,
John McCarthy acufa en término “In-
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teligencia artificial” y enuncia la arro-
gante frase: Hemos inventado un pro-
grama de ordenador capaz de pensar
en forma no numérica y, por lo ranto,
hemos resuelto el venerable problema
menle-cerebro. Asi, para lograr que una
magquina razone, sélo tendrda que com-
putar informacion a través de reglas y
algoritmos (Trillas, 1998, p 64). Se en-
tenderd por algoritmo todo aquel con-
junto finito de instrucciones o férmulas
que permiten el procesamiento de la in-
formacion, mediante el cual al ser apli-
cado, se puede llegar a un resultado. Para
cada algoritmo, se necesita de un agen-
te computacional que lleve a cabo las
instrucciones, guarde y realice los pa-
sos de una computacion (de ahf el nom-
bre computadora).

Esta ha sido durante afios la bandera de
lucha de los investigadores de la IA y
los cognitivistas: El procesamiento de
la informacién. Se entiende por tal
aquellas pocas operaciones simboélicas
relativamente bdsicas (codificar, com-
parar, localizar, almacenar) que pueden
dar cuenta de la inteligencia humana y
que permitan adquirir la capacidad para
crear conocimientos, innovaciones y
proyecciones a futuro. Hasta el momen-
to, sin embargo, lo més cercano a un sis-
tema inteligente ha sido la creacion de
“'sistemas expertos’, como los que con-
trolan los ascensores o la refrigeracién
de edificios “inteligentes”, asi como sis-
temas que “juegan” ajedrez y “apren-
den de sus errores”. Lo que no se ha
podido crear ha sido un robot inteligen-
te que pueda tener conciencia y un “Yo”
que le permita distinguirse de su entor-
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no (Robot viene del checo Robota= tra-
bajo forzado; y Robotnik=siervo). Ya
desde el nombre Robot se percibe la
omnipotencia del ser humano sobre la
posibilidad de crear IA a su servicio, sin
notar la paradoja de que la Inteligencia
como tal, contiene dentro de si la idea
de “independencia y autonomia”.

Las bases de los sistemas expertos
computacionales

En la década de los 30, un ingeniero del
MIT, Claude Shannon, vio que podia
construir una maquina de calcular digital
sin mds que interconectar una serie de
interruptores que pudiesen estar abier-
tos (0) o cerrados (1). Asi, esa maquina
podria efectuar cualquier operacién ima-
ginable con nimeros. Shannon prob6
que, para cada operacioén a efectuar,
siempre existiria una configuracion de
interruptores que la realizase. De este
modo, en una maquina de calcular
digital existirfan s6lo dos interruptores
que en sus dos posiciones significan:

(0), que significa abierto

(1), que significa cerrado.

o
e
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Asi, un circuito estarfa cerrado (pasa-
dero de energia) en la posicion (1) y
abierto (no pasadero de energia) en la
posicién (0). Sin embargo, esta simple
division binaria en dos tipos de circui-
tos no bastaba, sino que se hacfa nece-
saria la existencias de ilativos para cons-
truir frases computacionales algoritmi-
cas (de reglas). Asi nacen los ilativos
e # s 4

“Y™ se determina por dos circuitos en
serie, que son excluyentes entre si (ila-
tivo Y):

£
b

7
=

s
Nkt
A=1 + B=1l

£
L

A=0 + B=l =0

“O” se determina por dos circuitos en
paralelo, complementarios entre si (ila-
tivo O), en donde basta que esté cerra-
do el circuito A o B, para que la energia
fluya:

A=l ™
N A _A/1+Bf{]=l
[\

B=0 o/

Como se puede apreciar sucintamente
en las figuras anteriores, en el ilativo
“Y™, se hace necesario que ambos cir-
cuitos estén cerrrados. En el ilativo “O”,
basta que esté cerrado uno sé6lo de ellos.
Con este modelo, se puede afirmar que
todas las operaciones ldgicas
computacionales son reproducibles me-
diante circuitos pasaderos e impasaderos



José R. Pinedo P.

de energia.

Siguiendo las propuestas de Shannon,
entre 1943 y 1956, se realizaron los tra-
bajos que se reconocen como los pione-
ros de la IA. Dos norteamericanos,
Warren McCulloch (neurofisiélogo) y
Walter Pitss (matematico), trataron de
explicar el funcionamiento del cerebro
humano como un mecanismo de célu-
las interconectadas en red que pudiesen

A 1 0
B 1
1
0
A 1 0
B
1 1
0
A
1
0 L ¢
A 1 b
B y; E|]
1
0 0

Se puede apreciar en los esquemas que
para un ilativo “O", que basta con que
uno de los circuitos esté cerrado para que
el resultado sea el flujo de energia. El
resultado sera (0) cuando ambos circui-

realizar operaciones logicas. Ambos
cientificos investigaron sobre los “su-
cesos psiquicos minimos ™, es decir, qué
era lo que se transmitia dentro de una
red neuronal, en forma de codificacio-
nes logicas, llegando a plantear lo si-
guiente: A partir de los ilativos “0”, se
genera un modelo l6gico como el que
sigue, representado en términos mate-
mdticos y grificos de la siguiente ma-
nera:
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2 E
J
A/l (o) B/1=1
A E
I
A/0 (o) B/1=1
A/1 (0) B/O=1
A/0 (o) B/0=0

tos estén abiertos. La clasificacién de las
neuronas en neuronas (0) y neuronas (1),
nos acerca directamente a los escritos
de Freud en su “Proyecto de psicologia
para neur6logos”.
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En esta figura se puede apreciar que la
repeticion de un estimulo Qn logra acer-
car la estructura de una neurona ‘P a
la configuracion de una neurona :
aumentando su facilitaciéon y disminu-
cion de las resistencias de las barreras
contacto. Es interesante notar la simili-
tud entre la graficacion del circuito ce-
rrado 4+  con las neuronas pasade-
ras (I) , y circuitos abiertos =€)=c on
las neuronas q’

La estructura bi-escindida de este apa-
rato fisico energético permite la emer-
gencia de las “cualidad” de las sensa-
ciones conscientes, siendo la concien-
cia, segtin Freud, la faz subjetiva de una
parte de los procesos fisico-energéticos
en el sistema neuronal. El “Yo”, seria la
totalidad de las catexias existentes
en un momento dado, defimiéndose unas
en permanentes y otras en facilitadas.
Es en este punto en donde falla la IA y
la vida artificial: la no existencia de un
proceso que pueda emerger desde dentro.
Enaccion, lo llamaria Varela y autopoie-
sis, Maturana; wetware (sistema hime-
do) lo llamaron los tedricos de la IA, en
contraposicion al hard y software.

Esta estructura bdsica, de neuronas pa-
saderas e impasaderas, de circuitos (0)
y (1), se repite al infinito en el aparato
neuronal como un soporte fisico ener-
gético de cuantidad y cualidad. Este so-
porte, como tal, da cuenta de una estruc-
tura fractal, que genera un inconsciente
con caracteristicas similares a la red
neuronal que la soporta. Segin Freud,

VAN

entonces, la neurona singular es, asi,
una copia del sistema neuronal en su
conjunto, con su arquitectura bi-
escindida, siendo el cilindro eje en or-
gano de la descarga. Entonces, la estruc-
tura neuronal y su andlogo emergente,
el inconsciente, se puede comprender
como una metafora de la geometria
fractal.

Matematica fractal, neurona y mode-
lo del inconsciente

La geometria fractal es una disciplina
desarrollada a partir de las propuestas
del matemitico polaco-francés Benoit
Mandelbrot y sirve como una bella ana-
logia o metafora de como esta configu-
racion fisico energética soportada en una
estructura neuronal bi-escindida (dejan-
do fuera las neuronas “w”’) permite des-
cribir al inconsciente como un conjunto
matematico fractal.

Fractal significa romper o quebrar. En
matematica y geometria fractal, signifi-
ca que un algoritmo (regla) permite ge-
nerar una figura que se repite y contie-
ne a s misma hasta el infinito, con
autosemejanza, invarianza y dimension
fraccionada. Toda figura fractal tiene un
espacio en donde se desarrolla, un ele-
mento iniciador (punto, linea, plano) y
un Iimite: en la realidad (lo minimo in-
divisible). Por ejemplo, la curva de
Koch, se construye a partir de un tridn-
gulo equilatero que se repite hasta el
infinito:

JONR S JeN
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A su vez, el tridngulo de Sierpinski, se
crea a partir de un tridngulo equilatero

“completo”, que iterando hasta el infi-
nito, puede llegar a ser “igual” a otro
objeto “distinto”.

£nAn An L

Julio Villalba (2002), analogando la
geometria fractal al inconsciente, afir-
ma que en una primera instancia, pare-
ciera ser que dos objetos (internos) son
idénticos. Sin embargo, y al hacer un
proceso de des-iteracion, (y esto seria
el trabajo psicoanalitico) se puede des-
cubrir que estos objetos niciales]...]
provienen de dos elementos muy

An A5 Ax A

disimiles. El insight consistiria en la
introyeccion de esta diferencia[...] ;po-
dria ser algo similar a esto lo que esta-
ria tras las caracteristicas descritas por
Freud en los fenémenos de condensa-
cion y desplazamiento[...] y, mas aun,
tras las situaciones de investidura y
catexis

Veamos un ejemplo grifico:

£d A Larh

Como se puede observar, si se itera has-
ta el infinito, probablemente no se po-
dra distinguir la diferencia entre un “ob-
jeto interno” y otro, siendo como repre-
sentantes, objetos “equivalentes para el
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inconsciente”. Ambos, han sido creados
como un algoritmo que reproduce y con-
tiene la totalidad de la figura dentro de
si, dentro de sf, y dentro de si hasta el
infinito.
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to de vida. El diagnéstico ha servido para
sancionar y justificar el poner afuera al
nifio en cuestion: afuera de las institu-
ciones “‘socializadoras”, de normaliza-
cién; se lo declara indomable, insome-
tible a ellas y por ellas. En consecuen-
ciaes incluirlo en la marginalidad, en la
incapacidad de ser uno mis ... un seme-
jante. Puede ésta ser una brutal muestra
de como las instituciones resisten al
cambio, resisten al conflicto que podria
imponerles la diferencia que el nifio
aporta.

En este contexto es, a veces, solicitada
la participacion de un psicélogo para
hacer un psicodiagnéstico y un informe.
Suintervencion queda determinada por
esta misma logica. Sélo en muy conta-
das ocasiones su concurso es solicitado
para una psicoterapia.

Sé que estos son trazos que intentan di-
bujar un contexto que por si mismo po-
dria ser tema de un estudio acucioso. Tal
vez el andlisis de las instituciones im-
plicadas : médica, educativa, familiar y
por omisidn, psicolégica, tendria mucho
que aportar.

Incluso podria ser interrogado un hecho
tan concreto como es el que el Estado
chileno, a través de sus normativas de
salud deja sin nombre y por tanto des-
conoce drasticamente la psicosis en los
nifos.'

En todo caso, que el sistema dominan-
te, es decir lo instituido por el Estado,
no cuenta con un soporte imaginario

capaz de proveer de sentido a la cuali-
dad de subjetivacion de los nifios con
autismo o psicosis, es una denuncia que
desde las grandes movilizaciones de
cuestionamiento a las instituciones del
capitalismo de los afios sesenta es
explicitada, trabajada y transformada en
practica, por Basaglia, Laing, Cooper,
Mannoni, etc. De algin modo todos
ellos coinciden en pensar que la exclu-
sién a que las instituciones someten al
psicético junto con su reclusion-inclu-
sién en espacios marginales a la
cotidianeidad-realidad de la sociedad,
reproduce y sostiene la mecanica, que a
su vez, empujé para que se produjese
esa particular forma de subjetividad que
nombramos con los vocablos psicosis y
autismo: la locura.

No sé si antes pero es claro que desde
ellos, se funda una tradicion para el tra-
bajo con la psicosis que incluye a la ins-
titucion en tanto cuestionada: usan de
la institucién como dispositivo. “Dispo-
nen' un espacio y un tiempo de trabajo,
de vida, de relacién, que no excluye al
discurso psicotico de un virtual sentido,
de su posibilidad de interpelar. Es decir,
producen una institucién que subvierte
lo instituido por el Estado en los espa-
cios de reclusion- inclusién- margina-
cion, que crea para “el psicotico”,

Desde esta tradicion (psicoanalitica y
antipsiquidtrica), la institucién como el
dispositivo que se dispone para trabajar
con la psicosis, acuerda hacer uso del
poder de generar un espacio para la pro-

' El Ministerio de Salud impone para la realizacién de diagndsticos , las clasificaciones de enferme-
dades mentales que se encuentran en el DSM 1V y el CIE 10 que no consideran la psicosis infantil.
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duccioén de sentido. Un lugar para re-
conocer un poder interpelante a las ma-
nifestaciones que se reconocen con el
nombre de psicosis. Es un intento por
caminar hacia un sentido que no puede
ser ajeno a un orden social, a lugares
sociales .

No siempre ha sido facil mantener ma-
nifiesta la implicacién del cuerpo social
en la produccién de locura en tanto for-
ma extrema del sufrimiento psiquico.
Por ej., no ha sido facil reconocer en las
teorizaciones, herramientas que permi-
tan pensar- escuchar al exceso de sufri-
miento que el 4mbito socio- politico
puede hacer padecer a todo viviente.

En todo caso, Freud reconoce en la frus-
tracion impuesta por la realidad un su-
frimiento que al ser intolerable puede
determinar una ruptura con “el mundo
externo”, es decir locura (Freud,1923).
A su vez explicita que la salud puede
sostenerse en la medida en que frente
a las prohibiciones determinantes de vi-
vencias de frustracién y de estados de
privacién se efectde un trabajo que opere
sobre el mundo exterior para modificar-
lo (Freud,1927).

Piera Aulagnier entiende que la “frus-
tracion excesiva” aludida por Freud, el
sufrimiento que el mundo puede causar,
no guarda relacién con los fenémenos
del orden natural sino con los del orden
relacional, con el encuentro con “los
yoes de los otros”.

También recuerda como un decir freu-
diano, que el sufrimiento es el precio y
la prueba que todo sujeto ha de rendir
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por reconocer a la realidad como un es-
pacio exterior al mundo psiquico regi-
do por leyes ajenas al placer. Las nece-
sidades del cuerpo, los requerimientos
narcisistas y las condiciones del medio
fisico y psiquico que se habitan, existen
mas alla de la psique y sus exigencias
de placer... y dan frecuentes y duras
pruebas de ello.

Pero, el yo para sostenerse vivo, psiqui-
ca y fisicamente, tiene que investir,
(Aulagnier,1994) por una parte, a su
cuerpo en los avatares de su transcurrir
hasta la muerte; por otra, al otro en su
alteridad que determina no contar con
la seguridad de su amor y, ademads tam-
bién, a la realidad social que implica el
sometimiento a ciertas prohibiciones. Es
una tarea compleja que sélo podri sos-
tenerse en la medida en que el yo en-
cuentre causas para su sufrir, que le en-
cuentre algun sentido que adquiera, ya
sea, el formato de una idea acorde a un
saber socialmente compartido o, al me-
nos, el de una escena fantasmatica que
permita “teorizar” al interior de una his-
toria singular. Cuando esto no es asf, la
clinica muestra lo que Freud menciona
como “la ruptura de los lazos con la rea-
lidad”, es decir la psicosis.

Castoriadis (2001, pag. 123) afirma que
la institucion es la fuente de sentidos al-
ternativos a los alucinatorios relativos
al placer de 6rgano y la completud nar-
cisista. Es la institucién de la sociedad
quien puede donar a todo sujeto, a tra-
vés de la insercion en la vida colectiva
que ella implica, el acceso a esta fuente
de sentido, puesto que las instituciones
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son “las fabricas” sociales de produc-
¢ién, almacenamiento y transmision de
las significaciones imaginarias sociales.
Cuando la institucién resiste a la singu-
laridad y particularidad de un sujeto y a
acoger la diferencia, se resta en tanto
fuente de significaciones imaginarias y
produce sufrimiento.... en ocasiones in-
tolerable.

Quiero ahora contar de mas o menos los
primeros 7 meses de trabajo con un ado-
lescente de 16 afios, Martin, que asistia,
(en otro pais y hace tiempo), a una ins-
titucién formada basicamente por
psicopedagogas que intentaban realizar
su prictica dando vida tanto a sus par-
ticulares formaciones profesionales
como a lo que el psicoandlisis les habia
ensenado respecto de las problematicas
de la subjetivacion. En el trabajo con
algunos nifios o adolescentes se incluia
en el equipo a una psicoanalista. Asi
sucedié con Martin. En estos casos, el
equipo trabajaba con una hora denomi-
nada de integracion donde cada perso-
na implicada en el hacer con Martin,
daba cuenta de su experienciado con €l
durante la semana.

La apertura.

Martin se incorpor¢ al grupo de adoles-
centes con quienes compartia la expe-
riencia de haber sido excluido de los
establecimientos educacionales regula-
res. El venia diagnosticado como “epi-
Iéptico con rasgos asociales”, los demds
ingresaron con diagndsticos tales como
trastorno generalizado del desarrollo,
disfasia, asperguer. Es decir que para el

centro, la psicosis y el autismo estaban
aludidos. Era esta una pregunta a res-
ponderse respecto de Martin. La histo-
ria escolar de Martin habfa durado has-
ta segundo basico. Nunca pasoé de este
curso que reinicid en varias ocasiones
en diversos establecimientos. De cada
uno de ellos fue expulsado hasta que la
madre no insistié mas en ponerlo en al-
guno y lo llevé a centros. Diversos cen-
tros, ya es dificil saber cuintos y qué
sucedié en cada uno de ellos. La madre
ya no recuerda detalles. En esta ocasion
lo lleva con la expectativa de que dando
exdmenes libres y especiales, avance en
su escolarizacién. No hay en ella una
pregunta en relacién a porqué Martin no
pudo sostenerse en la educacién formal.
Piensa que ha sucedido porque €l es epi-
Iéptico. No lo piensa en un futuro. No
lo concibe en un proyecto, en un proce-
so donde pudiera ir siendo seglin un cier-
to “esperado” por ella.

Martin viene buscando un espacio don-
de poder estar con otros; buscaba a otros
que sostuvieran para €l un lugar, otros
para instalarse.

Martin en instalacion.

Martin era un muchacho alto, cuerpo
grande pero redondito como el de un
bebé. Su rostro, de rasgos suaves, se-
mejaba el de una guagua. Sus movi-
mientos y desplazamiento eran mas bien
rapidos, a pesar de que arrastraba un pie.
Su modo de vestir llamaba la atencion
pues andaba con ropa que le quedaba
muy chica, se le bajaban los pantalones
y quedaba como desnudo. Es decir, los
pantalones eran cortos para €l y elegia
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dejar cubiertos sus pies.

Hablaba poco, tanto a los adultos como
a sus companeros. Sobre todo se des-
plazaba entre una persona y otro hacien-
do, al pasar, algin comentario en mofa
sobre un tercero presente .

En las actividades grupales se destaca-
ba porque agredia a un muchacho que
deliraba y alucinaba de modo notorio.
Martin, efectivamente, asustaba e in-
quietaba a todo el grupo incluido el equi-
po que trabajaba con €l. Resultaba ame-
nazante mas alla de alguna amenaza que
realmente profiriera . Es como si se hu-
biese tratado de su modo de estar con
oLros.

Una escena como ejemplo: en el jardin
encuentra un pajarito caido del nido que
recoge. Se mueve con €l sosteniéndolo
entre sus dos manos con los brazos esti-
rados. Los adultos que observamos es-
tamos alerta, tal vez al borde del espan-
to ;como esperando que lo triture? Nos
miramos, logramos contenernos y Mar-
tin simplemente lo deposita en un rin-
con del jardin. ;Por qué aparece esta
fantasia compartida en quienes lo ob-
servan?

Al vivir esta escena no era dificil evo-
car la sensacioén de estar frente a una
instalacion, por ejemplo, aquella en que
dentro del vaso de vidrio de una licua-
dora conectada, nadaban pececitos.

Daba la impresion de que él “jugaba” a
provocar este tipo de “incomodidad* en
los otros: un algo de horror mediante
elementos minimos y cotidianos: un
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encendedor, jugar con un perrito, acom-
panar a alguien que se sube a una silla,
etc. En otras ocasiones hacia como que
iba a romper algo (siempre de poco
valor, por ej una vela). Algunas veces
efectivamente larompia, lo que no cam-
biaba era la “inquietud” en relacion a
un supuesto desenlace siniestro que los
observadores esperabamos. En todo
caso, también era constante su mirar a
quienes lo rodeaban. ; Miraba algin ges-
to angustioso? ;Buscaba ver algo en la
cara del otro?, ;algo del orden del ho-
rror y el rechazo? , ;verse asi? ;ser si-
niestro pero al menos estar? ;qué repi-
te? jrepite? ;Es éste el punto que hace
presente su modalidad transferencial?

Martin y la instalacion en tanto hijo.

Sobre la infancia de Martin la madre
pudo decir poco. La relaté articulando-
la con su propia sensacién de abandono
y falta de seguridad al lado del padre
de Martin quien consumia alguna dro-
ga. A su sobrecarga ya que después de
Martin tuvo otros hijos. A su separacion
y desaparicion del padre de Martin des-
de cuando éste tenia cinco anos.

Los dos primeros afios de Martin los
relata en torno a su terror frente a la po-
sibilidad de que el nifio convulsionara.
Imaginaba que quedaria muy dafado.
({Muerto?, ;tonto?, ; monstruoso?

La primera convulsion la sufrié a los
nueve meses asociada a un episodio fe-
bril. Dice que desde entonces estaba
siempre esperando otra , razén por la que
procuraba tenerlo constantemente “a la
vista”, sefiala que incluso cuando iba al
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bano. De hecho sufri6 otras y fue diag-
nosticado y medicado como epiléptico.
No ha vuelto a convulsionar desde que
los padres se separaron hace aproxima-
damente once afios. En ese momento la
madre se vio obligada a trabajar. Mar-
tin y sus hermanos quedaron a cargo de
una abuela, ;que tal vez dej6 de esperar
las convulsiones? ; Una abuela que pudo
mirarlo de otro modo? A los 14 anos
Martin vivié con mucho dolor la muer-
te de ella.

Cuando se le pregunta a la madre sobre
por qué Martin arrastra un pie, relata de
su sensacion de soledad y desamparo en
momentos de su nacimiento.

Comenta que solo al segundo dia des-
pués del parto la informaron sobre la
deformidad del pie de su hijo. Recuer-
da que ésto la abrumé. Lo trat6 con ci-
rugia y yeso. Debié mantenerlo con
plantillas y zapatos adecuados pero dice
no haber podido hacerlo. Laimpresion
es que ella ha tenido una enorme difi-
cultad para asumir y procurar atencion
para el pie de Martin. Es decir, asumir
que su hijo necesita ser atendido a raiz
de la deformidad congénita de un pie.

Martin dice que su pie es monstruoso .
Martin “juega” con el horror. ;Es el ho-
rror visto en la cara de la madre?, ;ho-
rror alusivo a la castracion? ;se imagi-
na a si mismo como causa del horror?,
,es éste un trazo para pensar su proceso
identificatorio? ;es desde aqui posible
un proyecto identificatorio?

Martin se instala.

En un inicid fue a las entrevistas indivi-
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duales donde Martin llevo algo de su
dolor. En estas alternaba un hablar y
accionar con rabia hasta momentos en
que se dormia acurrucado en un rincén
de la consulta afortunadamente alfom-
brada. Esto dltimo sucedia tras interven-
ciones que nombraban el dolor y la ra-
bia que se podia escuchar en las esce-
nas de la cotidianeidad familiar plenas
de desamor y abandono que relataba o
montaba. Estas se concretaban despla-
zando sobre figuras imaginarias al pa-
dre de su historia que adjetivaba como
injusto y abandénico o como drogo y
peligroso. Por alli dijo que querria ser
Peter Pan para ser lider, cuidar del pira-
ta Garfio y volar... Volar él, que arras-
traba un pie, cuidar de alguien mutila-
do, ser un eterno huérfano. Simplemen-
te se le pregunto si le dolia y dijo que si.
El dolor reencontré sede en el cuerpo y
aparecié la idea de un pie deforme.
(Una sede para el horror? El decia de si
mismo ser horrible y tonto; no servir
para nada.

En la reunién semanal del equipo que
trabajaba con Martin se relaté que €l ha-
bria dicho que le dolia el pie, ese que a-
rrastraba. La informacion produjo sor-
presa...y perplejidad por no haberlo pen-
sado antes. ; ApareciO el pie de Martin?

En todo caso, aparece para el equipo un
Martin adolorido tanto en lo concreto
del cuerpo como en lo metaférico. Tam-
bién surge la posibilidad de un Martin
mirando o imaginando que otro, la ma-
dre, y a partir de ella cualquier otro, mira
con horror su pie deforme. ;Un pie que
lo hace deforme a todo €l7?. ;Se puede
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escuchar aqui la particularidad de su
castracion y angustia?

Re-apertura.

Desde entonces ya no se vio circular a
Martin “arrastrando un pie” sino *‘bus-
cando posturas que le evitaran dolor al
caminar”. Hubo preguntas sobre si las
zapatillas que usaba eran adecuadas, si
debia hacer determinadas actividades.
Es decir preguntas referidas al cuerpo
de un adolescente mas novelado. Yano
inquietaba, ni incomodaba, ni se espe-
raban desenlaces de horror para sus ac-
tos. Tal parece y dicho simple y casi in-
genuamente, se lo pudo mirar sin excluir
a su dolor condensado en el pie. Las
sensaciones y afectos encontraron pala-

bras. Lo visto pudo ocupar un lugar cn-

la escena de lo cotidiano.

Martin también pudo ir intentando “es-
tar” de otro modo. Poco a poco en los
espacios de entrenamiento cognitivo dio
muestras de notables avances. Por ejem-
plo, lucia una letra caligrifica de la que
se enorgullecia también la
psicopedagoga. Su capacidad en mate-
maticas mejord, comenzoé a dar cuenta
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de recordar lo aprendido en ocasiones
anteriores y de razonar para solucionar
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pieza y orden en sus trabajos . Las pagi-
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ganas de estudiar gastronomia. Por las
tardes empezo a trabajar y alli se hizo
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Quiero senalar que en el centro Martin
ya no produjo horror. Fue mirado y ha-
blado con todo su cuerpo. Se intentd
pensarlo en un espacio y un tiempo don-
de era posible que su vivenciado se re-
presentara con sentimientos y sentidos
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la historizacion.
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Hermenéutica

e interpretacion psicoanalitica.”

radicionalmente se ha definido

a la hermenéutica como “el arte

de interpretar textos, especial-
mente los sagrados™ (Sopena, 1981,
p-1230). Etimolégicamente, deriva del
griego hermeneéutikos “relativo a la in-
terpretacion” que a su vez proviene de
hermenéus que significa “intérprete,
explicador, traductor™ (Corominas,
1994, p. 318).

A partir de estas definiciones surgen las
siguientes preguntas: ;por qué interpre-
tar un texto?, ;cuédndo seria necesario
interpretar un texto?

Para contestarlas, podemos pensaren lo
planteado por Foucault en su articulo
“Nietzsche, Freud y Marx™, donde pro-
pone dos grandes sospechas en relacion
al lenguaje en las culturas indoeuropeas:

1. Que el lenguaje no dice exacta-
mente lo que dice, por lo que el sentido
que se atrapa y que es inmediatamente
manifiesto no es quizas, en realidad, sino
un sentido menor. que protege, encierra
y, a pesar de todo, transmite otro senti-
do (...) sentido mas fuerte y sentido ‘de

debajo’ (...)

2. Que el lenguaje desborda, de al-

Claudia Vergara P.

guna manera, su forma propiamente
verbal, y que hay muchas otras cosas en
el mundo que hablan y que no son len-
guaje.” (Foucault, 1980)

Asli, se requeriria interpretar un texto
toda vez en la que el sentido de éste no
sea evidente, o cuando exista una me-
diacién (temporal, lingiiistica, cultural)
entre el texto y quien realiza la lectura.

Para Foucault, cada forma cultural en
Occidente ha tenido una forma particu-
lar de interpretar, un sistema de inter-
pretacion propio con sus métodos y téc-
nicas.

En el mundo medieval, donde lo reli-
gioso era el eje central, el papel de la
hermenéutica era muy relevante, ya que
en el caso de los textos sagrados, habria
una verdad no aparente que haria nece-
sario el concurso de una lectura traduc-
tora, El acceso a esa verdad era lo que
dotaba de sentido no sélo al texto, sino
que también al mundo. El verbo era su-
jeto.

Cuando la conciencia y la razon se ins-
talaron como fundamento, la tradicion
hermenéutica cedié lugar al imperio de
la ciencia como forma de acceso al sa-

" Este trabajo fue presentado en el VII Congreso de la Sociedad Chilena de Psicoandlisis (ICHPA),

Santiago de Chile, 2004.
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ber. Pero atin en ese contexto, habfa du-
das sobre el lugar que le cabria a las
“ciencias del espiritu” en una ciencia
guiada por el racionalismo y el
empirismo. Es asi como la hermenéuti-
ca reaparece a fines del siglo XIX.

Ya su ligazon con el terreno de lo sagra-
do no esti presente, sino que lo predo-
minante es la idea que, tras todo texto
existe un autor a través del cual la ver-
dad del texto aparece. Para este autor,
el texto seria un intento subjetivo de
dotar de sentido la experiencia a través
de una tarea de objetivacion. Quien in-
terpreta, por su parte, buscarfa entrar en
relaciéon empatica con el autor y su mun-
do para encontrar dicha verdad.

Por lo tanto, habrfa un sentido fijo, dlti-
mo, dado por el autor, que es lo que guia-
ria la labor de desciframiento, que en el
contexto de generacién del texto no era
enigmatico, pero que perdi6 su sentido
en el camino.

Esta forma de mirar la hermenéutica,
que puede ser denominada hermenéuti-
ca cldsica, toma como modelo el andli-
sis filolégico, entendiendo por tal aque-
1la “ciencia histérica que informa sobre
civilizaciones antiguas mediante el es-
tudio de documentos escritos e inscrip-
ciones, y que también estudia cualquier
documento escrito para establecer su
autenticidad, grado de correccién y de-
terminacion de su significado” (Encarta,
1998).

Esta seria ademads, la concepcién her-
menéutica de Dilthey, siendo éste para
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Habermas quien “...vuelve al contexto
intencional de lo subjetivamente men-
tado como base de la experiencia.(...) y
haciendo comprensibles las objetivacio-
nes, actualiza su contenido intencional
en al ambito de la vida cotidiana”.
(Habermas, 1969. p. 217)

A partir de lo anterior se desprende que
la idea de sujeto que maneja la herme-
néutica cldsica, si bien se separa en par-
te de laidea de objetividad empirista del
pensamiento moderno, sigue inscrita por
una parte, en la creencia (y confianza)
que el autor del texto conoce y es duefio
de su sentido; y por otra, que quien in-
terpreta puede acceder a él sin que haya
fuentes de distorsion intrinsecas al pro-
ceso. De haber distorsiones, estas esta-
rian relacionadas con defectos “acciden-
tales” (por ejemplo la tradicién o el re-
cuerdo), no inherentes a la tarea de in-
terpretar.

Esta visién es puesta en crisis, por las
concepciones de tres autores contempo-
raneos a Dilthey (S. XIX), los que
Ricoeur denomina “la Escuela de la
Sospecha™ Freud, Nietzsche y Marx. En
obras como “La Interpretacién de los
Suenos”, “La Genealogia de la Moral”,
“Mis alld del Bien y del Mal” y “El
Capital”, respectivamente, se produce
una alteracién de la disposicién de es-
cucha hasta entonces dominante, y con
ello, de la practica interpretativa.

En un nivel general, su critica apunta al
pensamiento metafisico que deriva de
la nocion de sujeto de la conciencia. Este
fundamento llevaria a pensar la “reali-
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dad” en términos de un privilegio de la
presencia, es decir, guiada por criterios
de identidad (esto es eso y no lo otro),
linealidad histérica/temporal (existe un
origen que estd en el pasado) y
causalidad entre otros.

Lo que hacen Marx, Nietzsche y Freud
es proponer que aquel que se autorrepre-

senta a través del acto de pensar, final- -

mente no se sabe, que hay algo mds alla
(0 acd) que lo funda. Por lo tanto, cual-
quier ejercicio de interpretacién pasaria
por una sospecha radical de la fuente de
representacion, que seriamos nosotros
como “‘sujetos”.

Como sostiene Foucault “Marx
Nietzsche y Freud nos han vuelto a po-
ner en una nueva posibilidad de inter-
pretacién, han fundamentado de nuevo
la posibilidad de una hermenéutica. (...)
estas técnicas de interpretacién nos con-
ciernen a nosotros mismos, puesto que
nosotros, intérpretes, nos hemos puesto
ainterpretarnos mediante estas técnicas.
Y es con estas técnicas, a su vez, que
debemos interrogar a esos intérpretes
que fueron Freud, Nietzsche y Marx, en
forma que somos perpetuamente reen-
viados en un perpetuo juego de objetos”
(Foucault op.cit). Asi, la interpretacion,
con los aportes de estos autores, logra
volverse una herramienta de pensamien-
to critico.

A partir de este cuestionamiento al au-
tor de la interpretacion, se fundarfa una
nueva teoria de los signos: los elemen-
tos centrales de ella, siguiendo a
Foucault, pueden concentrarse en cinco
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puntos:

1) Como primer punto, propone que
los signos a interpretar se disponen en
un espacio que no es homogéneo, sino
que esta diferenciado en una dimensién
de ‘profundidad’, no entendiendo por
esto interioridad (que cada vez se va lle-
gando mds abajo), sino que al contra-
rio, exterioridad, es decir que la labor
interpretativa restituye la “exterioridad
centelleante que ha sido recubierta y
enterrada” (Foucault, Ibidem). Los sig-
nos se sobreponen, en un sentido de
recubrirse. En la interpretacion “la
profundidad es restituida ahora como
secreto absolutamente superficial .

2)  En segundo lugar, la interpreta-
cion se constituiria como una tarea sin
final, ya que habria una apertura
irreductible. Esto se entiende desde la
idea de cuestionar la nocién de comien-
zo. No existe una base desde la cual se
interpreta, y que sirve de tope, sino que
existe un avanzar en la interpretacion
hasta alcanzar un punto de ruptura
(siempre cercano) en el que la interpre-
tacion se interpreta a si misma y por lo
tanto, se vuelve imposible como inter-
pretacién, pudiendo causar la desapari-
ci6én del mismo interprete.

3)  Siguiendo con Foucault y en la li-
nea del punto anterior, la interpretacién
no puede acabarse nunca porque no hay
nada absolutamente primario que inter-
pretar. Cada signo, en si mismo, es in-
terpretacién de otros signos, y la rela-
cién que se establece en la interpreta-
cion es tanto de elucidacién como de
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violencia.

4)  Los signos no se ofrecerian pasi-
vamente a la interpretacion, sino que la
interpretacion se apodera violentamen-
te de aquella interpretacién previa. Si-
guiendo a Nietzsche: “las palabras han
sido inventadas siempre por las clases
superiores, ellas no indican un signifi-
cado, imponen una interpretacion”
(Foucault, Ibidem). Los signos no son
seres benévolos y simples, sino que el
signo es ya una interpretacion que no se
da por tal. En la hermenéutica moder-
na, lo mas decisivo es la primacia de la
interpretacion con relacion a los signos.

5)  Porlo tanto, la interpretacion tie-
ne la obligacién de interpretarse ella
misma al infinito, de lo que se despren-
de que:

- No se interpreta lo que hay en el signi-
ficado, sino que se interpreta a fondo,
radicalmente: el quién ha planteado la
interpretacidn, es decir, el intérprete

- El tiempo de la interpretacion es cir-
cular, esti siempre obligado a pasar por
donde ya ha pasado. El tinico peligro que
corre la interpretacidn es el de creer que
hay signos primarios, reales, originarios.
La hermenéutica mirada asi y la semio-
logia son dos enemigos bravios.

Corresponde ahora revisar de manera
particular en qué consiste la critica
psicoanalitica a la nocién y basqueda de
sentido que caracteriza a la hermenéu-
tica clasica.

Freud introduce su aporte al trabajo
interpretativo en la obra “La interpreta-
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ci6n de los Suefios”. Es alli donde reali-
za el giro que permite mirar la interpre-
tacién desde un nuevo prisma. Hay al
menos dos elementos que definen el
cambio de perspectiva:

» La primacia del sentido y la centralidad
del autor presentes en la hermenéutica
clasica, en Freud dan lugar a una bis-
queda de aquellas instancias en las que
el sentido cae, es decir, donde ¢l sujeto
de la conciencia pasa a ser sujeto de otra
cosa que estd mds alld de €l y que des-
conoce. Ya no hay sujeto de la concien-
cia, sino que sujeto del inconsciente.

* De esta manera, aquello que es rele-
vante, l6gico, central cede el paso a lo
residual e insignificante (valga laredun-
dancia). El definir los suenos como “via
regia” al inconsciente es reflejo de esta
decisién. Un fendmeno hasta el momen-
to no relevante para el saber disciplinar
dominante de su época se vuelve “lo sig-
nificativo” y la forma central de acce-
der al fundamento del sujeto/individuo.

Por lo tanto, en la interpretacion de sue-
fios freudiana, el suefio funciona como
un texto en el que:

- Lo oscuro no es solo para el lector, sino
también para el supuesto autor

- Nos transformamos en lectores cuan-
do leemos en €l aquello de lo que el ““au-
tor” no se hace responsable. Por lo tan-
to:

- El suefio es un texto en el que el “suje-
to” no es sujeto

- Es también un texto en el que sentido
no estd en alguna parte

Tal como indiqué anteriormente, la idea
de causalidad y de temporalidad son al-
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teradas por la lectura freudiana. La idea
de que el sentido estd en el pasado, de
que hay un origen del cual el presente
es efecto, es una concepcion que sigue
estando presente hasta el dia de hoy en
el campo disciplinar psicoanalitico. Pero
dicha mirada perteneceria a la tradicién
metafisica.

Si se hace una lectura a lo planteado por
Freud en “La interpretacién de Suefios”
y en el caso “El Hombre de los Lobos™,
esta idea de origen real entra en crisis.

Todo origen es ya una interpretacion,
que es realizada desde un ahora. Previo
a ese acto, dicho origen no era presen-
cia. De esta manera, entender es algo que
solo se logra “en relacién”, en cadena.
Debe haber algo después que permita la
comprension. Esta es la idea de “a
posteriori” que aparece claramente en
la interpretacién del suefio del “Hom-
bre de los Lobos”. La escena primordial
€s un origen que sélo se constituye en
origen afos después, esto asumiendo su
real ocurrencia, cosa que para efectos
de la interpretacion, no es necesaria. Es
la labor interpretativa la que lo instala.

Por lo tanto, si pensamos en la propues-
ta interpretativa de Freud y exploramos
la posibilidad de considerarla una her-
menéutica, nos enfrentamos a una
disyuntiva. Al entender por hermenéu-
tica aquello planteado por la hermenéu-
tica cldsica, claramente la interpretacion
freudiana es mas bien una antiherme-
néutica, puesto que hace entrar en crisis
justamente aquellos supuestos sobre los
que ella trabaja. Si por el contrario, con-
sideramos la teorfa de los signos pro-
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puesta por Foucault como una herme-
néutica critica, la interpretacion
psicoanalitica podria contemplarse den-
tro de ese registro,

Habermas plantea que la interpretacién
psicoanalitica del sueno tendria dos
momentos, uno hermenéutico, que con-
sistiria en la reconstruccion del conte-
nido latente del suefio a partir del con-
tenido manifiesto y de las asociaciones
del paciente, por lo tanto, apostaria a un
significado base; y otro momento en que
se trasciende dicho sentido fijo y se pone
atencion al sujeto tras el individuo y a
su permanente trabajo deformador. Es
este trabajo el que se interpreta en lo
psicoanalitico, por lo tanto adquiere re-
levancia el espacio en que se expresa,
que es la cadena significante.

“La técnica de la interpretacion de los
suenos va mas alla del arte de la herme-
néutica, en cuanto a que debe aprehen-
der no sélo el sentido de un texto even-
tualmente deformado, sino también el
sentido de la deformacion del texto, la
transformacion de un pensamiento la-
tente en suefio manifiesto; debe pues,
reconstruir lo que Freud ha llamado ‘el
trabajo del suefio” (Habermas, 1969, p.
223).

Lo que nos muestra la idea de “trabajo
del sueno™ es justamente lo esencial del
pensamiento Freudiano: no es lo defor-
mado, sino el trabajo de deformacién,
la expresion del conflicto, que surge del
desenvolvimiento mismo de lo real, la
que genera tension y la necesidad de un
ordenamiento simbélico que genere



Textos

practicas transformadoras. Es sobre eso
donde opera la interpretacion. La inter-
pretacion hard hablar a ese texto pudien-
do surgir verdad justo en el vértice en-
tre el texto y la interpretacion. La inter-
pretacion no apelaria a un sentido ulti-
mo, sino que a las condiciones de pro-
duccioén de sentido.
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El sonambulo alimentado.

Cine, emociones y bi-logica’

Introduccion

| cine ofrece un vasto territorio

para ser explorado a la luz de la

bi-logica. Desde las reacciones
vividas por el espectador en la oscuri-
dad de una sala de cine hasta la retérica
propia del discurso filmico, o desde lo
que sostiene psicolégicamente el star-
system hasta el trasfondo creativo de las
grandes obras maestras de la pantalla,
todo ello puede ser profundizado apli-
cando los postulados del psicoanalista
chileno.

No es que Matte Blanco haya escrito
sobre cine. Por cierto lo hizo
prioritariamente sobre los fendomenos
psiquicos y el psicoandlisis pero en al-
gunas ocasiones se refiri6 al arte y a la

José Luis Villalba P,

creacion artistica. El estaba cierto que
la bi-logica podia aportar nuevos enfo-
ques a la comprension del fendmeno
estético. Al parecer, en la década de los
80 y 90 algunos estudiosos del cine en
Italia asumieron el desafio de aplicar sus
ideas en dicho territorio. Pero esto no
ha tenido una mayor divulgacion.'

En lo que respecta al presente trabajo
me limitaré a mostrar la aplicacién del
modelo de Matte Blanco en la génesis y
la operativa de las emociones que pro-
duce un film. Las emociones son estruc-
turas bi-logicas. En el cine deben estu-
diarse insertas en el marco de otra es-
tructura similar a la misma bi-logica que
es el discurso filmico. Sin embargo, daré
por aceptada esta tltima aseveracion, en
honor a la brevedad del tiempo disponi-
ble.

Considerando que la sustancia del cine
radica en la proyeccién de imagenes en
movimiento, me valdré al menos de una
de ellas y es la que esta mas arriba en
este escrito. Es una fotografia extraida
del film mudo E! Gabinete del Dr.
Caligari, realizado en 1919 en Alema-
nia bajo la direccion de Robert Wiene.

" Ponencia presentada en el IV Encuentro del International Bilogic Group, celebrado en Roma en

Septiembre de 2004,

' Al respecto, véase estética ed infinito. Scritti di Matte Blanco a cura di Daniele Dottorini. Quaderni
di Filmeritica. Bulzoni Editore, Roma, 2000. En cuanto a la influencia de la bi-16gica en el estudio
del cine se mencionan sucintamente escritos de L. Albano. R. Rossetti y S. Bernardi y del mismo D.
Dottorini., todos ellos publicados en diversos nimeros de la revista Filmeritica
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Este film tuvo un gran impacto en su
época y dio comienzo a la llamada Es-
cuela del Expresionismo Aleman.*

Entre otras posibles interpretaciones”,
se puede ver en la foto elegida la alego-
ria de un tipo de cine que parece hipno-
tizar a los espectadores, alimentdndolos
con una clase de emociones que a la lar-
ga solo ayudan a mantener un sistema
de dependencias.

1 Las imagenes y la génesis de las
emociones

1.1 Reconocimiento de los componen-
tes de una imagen.

Si observamos detenidamente laimagen
de la portada podriamos decir que en
nuestro interior se movilizan dos tipos
de reacciones. La primera, tiene que ver

con la percepcién y reconocimiento de
los distintos elementos que aparecen en
la foto, a saber, los personajes, los obje-
tos, el ambiente en que se desenvuelve
la situacion. La segunda, mds impreci-
sa, se vincula a las ideas y sensaciones
que despiertan dichos elementos, ya sea
por separado o formando una unidad
global.

Veamos mads de cerca la primera situa-
cion. La escena nos muestra a dos ex-
trafos personajes situados en la parte
izquierda del cuadro. Uno, relativamente
joven y vestido con una malla obscura,
esta sentado dentro una caja parecida a
un sarc6fago. Es Cesare, el sondmbulo,
y estd sumido en un profundo trance hip-
notico. La otra persona, un hombre ma-
yor, vestido a la usanza antigua, con le-
vita y sombrero de copa, le esta acer-
cando al joven dormido una cucharada

! El Gabinete del Dr. Caligari. (Resumen del argumento).

En un sanatorio de dementes, Francis, uno de los enfermos, le cuenta a otro su historia personal y la
de Jane, una joven abstraida que deambula por los jardines del lugar. Todo habria empezado en la
imaginaria localidad de Holstenwall, donde ambos vivian. .. Alli un dfa aparece un extrafio personaje
autodenominado Dr. Caligari quien presenta un inquietante espectéculo de sonambulismo en la feria
de atracciones. Para ello se vale de Cesare, un joven que estd en permanente estado de hipnosis y que
yace dentro de una especie de ataid.

Con la llegada de Caligari se inicia una serie de sangrientos asesinatos en la localidad, incluyendo el
de Alan, el mejor amigo de Francis. Tras diversas pesquisas se confirma que el autor de los crimenes
no es otro que Cesare, el sondmbulo, quien ha obrado manipulado mentalmente por Caligari. Cuando
es descubierto, Cesare colapsa y Caligari huye.

Las autoridades del lugar, guiados por Francis, descubren que Caligari es nada menos que el médico
director del manicomio de Holstenwall quien ha enloquecido en su afin de dominar la mente de las
personas a través de arcaicas técnicas de hipnosis. Caligari es finalmente reducido y Francis recupera
a Jane, su enamorada.

El film, sin embargo, termina volviendo a la situacién inicial, donde Francis es el enfermo mental
que estd contando su historia. De pronto, aparece el verdadero médico director del lugar que no es
otro que el Caligari de Holstenwall vestido de otra manera y con modales serenos y bondadosos. Tras
una explosién de ira de Francis, que obliga a los enfermeros a reducirlo, el médico declara que ahora
estd en condiciones de poder sanarlo ya que conoce la causa de su psicopatia.

3 Caligari, desde sus origenes, se ha prestado para miltiples lecturas. Siegfried Kracauer (1946), un
renombrado tedrico del cine, vio en esta obra una metéfora de lo que seria el posterior advenimiento
del nazismo.
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de alimento. No es otro que el doctor
Caligari.

El recinto donde estdn situados es un
espacio pequefio y para nada conven-
cional. Las paredes laterales estén incli-
nadas de manera arbitraria y la ventana
del fondo es irregular y mas decorativa
que préctica. Al centro, una limpara
colgante ilumina el lugar, aunque las
sombras proyectadas en el suelo y en los
muros parecieran provenir de otra fuente
luminosa. Una observacion mas detalla-
da nos permite descubrir que se trata de
luces y sombras pintadas de acuerdo a
una intencién escenografica.*

Hasta aqui, lo que hemos hecho ha sido
una labor de reconocimiento, estable-
ciendo relaciones a partir de la informa-
cién que posefamos del film. Al hacer-
lo, hemos puesto el acento fuera de no-
sotros y nuestra mirada ha sido mas bien
cognitiva e idedtica. En términos de
Matte Blanco, ha habido un despliegue
de nuestro modo de ser heterogéneo o
divisible, apoyado en la capacidad de
nuestra conciencia para establecer rela-
ciones asimétricas. Pero faltan los ele-
mentos del segundo tipo de reaccién y
es conveniente volver a situarnos ante
la imagen.

1.2 Las emociones y sus contenidos.

Al mirar la fotografia y buscar més alla

de lo que sabemos, podemos sentir que
nos llega un nuevo tipo de informacién.
Esta vez no viene de afuera sino de aden-
tro de nosotros mismos. Los personajes
y los objetos parecen cargarse de signi-
ficados que trascienden aquellos deno-
tados en la primera instancia. Tenemos
pensamientos amalgamados con sensa-
ciones-sentimientos., En el decir de
Matte Blanco, tenemos emociones.

Lo primero que parece surgir es una sen-
sacion de inestabilidad, de estar ante
algo que se desenvuelve en un limite
impreciso entre lo real y lo imaginario.
La situacion que vemos amenaza con
disolverse en un puro juego fantasmati-
co de claroscuros. Podriamos argiiir que
es precisamente la intervencién en el
espacio escénico —distorsion de la pers-
pectiva, presencia de sombras agudas y
arbitrarias, predominio de lineas diago-
nales— lo que contribuye a crear una at-
mosfera cercana a la de una pesadilla.
La imagen cinematogridfica debe con-
vertirse en una escision, declaro en su
tiempo Hermann Warm, uno de los esce-
ndgrafos del film. Este propésito de es-
cindir, de agredir, de cortar, lo palpare-
mos a lo largo de toda la pelicula, no
solo a través de las punzantes formas
escenogréficas, sino también de las con-
ductas amorales y destructivas de la pa-
reja de nuestra foto. Pero hay més cosas
de fondo.

* En efecto, tres pintores del movimiento expresionista Sturm de Berlin — Hermann Warm, Walter
Reimann y Walter Rhrig— son los autores de los decorados del film. La mayor parte de ellos fueron
hechos con telas pintadas en el mismo estilo que apreciamos en la fotografia. De mds cabe decir que
el éxito de Caligari se debid en buena parte a esta escenografia expresionista causante de una atmds-

fera inquietante y desestabilizadora.
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rostro despavorido del joven con los de
la sombra del asesino proyectada con-
tra la pared que entierra, una y otra vez,
su mortifero pufal. Al no tenerse plena
certeza de que sea Cesare el asesino —
estamos en el inicio del film— los es-
pectadores enfrentan una situacion ten-
sa y ambigua. Por una parte, perciben el
hecho del asesinato y, por la otra, se
enfrentan con el misterio de la identi-
dad del agresor.

Es, precisamente, en esa sombra en la
pared, donde los espectadores proyec-
tan su propio temor a la muerte. Al no

haber un claro referente, la sombra asu-
me todas las propiedades de la clase (=
todos los agresores) y amplifica pode-
rosamente el temor. Pero lo que se pro-
yecta no es solo el miedo a morir. Pue-
de que también vayan de contrabando
aspectos ignorados - del propio
psiquismo, por ejemplo, impulsos sadi-
cos y destructores. Sabemos que es mas
facil horrorizarse ante lo ajeno que re-
conocer los propios horrores. Aqui ra-
dica la causa de la fascinacion que tie-
nen tantos adolescentes por las pelicu-
las de sangre y terror.

El asesinato de Alan (£l Gabinete del Doctor Caligari)
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Los mecanismos de identificacion y de
proyeccion en el cine también pueden
aclararse a la luz del principio de sime-
tria. De hecho, si se establece una rela-
cion entre el espectador y uno o mas
personajes de un film, ambos elemen-
tos se constituyen como partes de diver-
sas clases. En el caso de Caligari, esta-
ria la clase de los agredidos o violenta-
dos. Por otra parte, en un film roménti-
co, puede formarse la clase de los ena-
morados. En uno de accion, la clase de
los héroes y asi sucesivamente. En la
mayoria de los casos, personaje y espec-
tador (y, muchas veces, actor y especta-
dor), se igualan secretamente en una
emocion experimentada. Esto vale para
toda la gama de emociones, desde la risa
liberadora, habitual en la comedia, has-
ta la tension que contrae los musculos
del cuerpo, propia de las peliculas de
suspenso.

Desde luego que no todos los persona-
Jjes ni situaciones movilizan las mismas
identificaciones y proyecciones en los
espectadores. Esto tiene que ver con la
biografia emocional de cada uno y tam-
bi€én con la calidad del film proyectado.

2.2 El manejo creativo de las emocio-
nes.

Es posible que la secuencia aludida mds
arriba no produzca hoy en dia el sobre-
salto emocional que genero en sus tiem-
pos. Puede ser que tan solo la veamos
con la simpatia que despierta una obra
de arte que bordea, a pesar de sus ho-
rrores, el encanto de lo naive.
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Cuando las imdgenes no atrapan el in-
terés del modo consciente, ya sea por lo
conocido del tema o por lo obvio del
modo narrativo, el modo inconsciente
retira su participacion del proceso emo-
cional basado en los mecanismos de
identificacion y proyeccion. Puede
emerger, entonces, la sensacion de dis-
tanciamiento, inclusive de aburrimien-
to.

Hay, sin embargo, escenas que mantie-
nen casi intacta su carga emocional no
importa el correr de los afos. Una muy
famosa, heredera en cierto modo de
Caligari, es la llamada escena del ase-
sinato en la ducha, del film Psicosis (A.
Hitchcok, 1960). También aqui hay un
desconocido que sin motivo aparente
apunala con gran sana a una bella joven
que toma una ducha en un inquietante
motel de paso.

Del mismo modo que Wiene en
Caligari, Hitchcok construyo en Psico-
sis una situacion extremadamente san-
grienta sin mostrar una sola gota de san-
gre. El objetivo de fondo era lograr que
el publico, sobre todo el femenino, se
convirtiera en testigo de algo espantoso
y perturbador. Este hecho debia compro-
meter lo mas recondito de cada espec-
tador. El film tuvo un impresionante
éxito debido en gran parte al impacto
de esta escena y, que dicho sea de paso,
aun genera fuertes reacciones emocio-
nales. ;Cémo alcanz6 Hitchcok tal par-
ticipacion afectiva?

Yo dirfa que dejando entrever, mas que
mostrando. Pero mas que nada, organi-
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INSTITUCION



Sociedad Chilena de Psicoanalisis
ICHPA

DIPLOMADO EN TEORIA PSICOANALITICA

Duracion: 4 semestres

Regquisitos: * Titulo Profesional (excluyendo a Psicélogos y Psiquiatras)

* Entrevista de seleccion

PROGRAMA
ler Afo | ler Semestre | Freud I . "Origenes del Psicoandlisis”
Freud I1 : "Suefios y Formaciones del Inconsciente”
Filosofia I . "Hermenéutica y Psicoandlisis: La cuestion
del Sujeto”
2do semestre | Freud III : "Pulsién y Sexualidad”
Freud IV : "Metapsicologia Freudiana"
Filosofia Il : "Hermenéutica y Psicoandlisis: Tiempo y
Lenguaje”
2do Afio| 3er Semestre | Klein | : "Pensamiento kleiniano"
Freud V : "Edipo y Castracién”
Freud VI : "Los Textos Culturales"
4to Semestre | Lacan I : "El Inconsciente estructurado como un lenguaje”
Klein I : "Desarrollos post-kleinianos”
Psicopatologia I: "Concepciones Psicopatologicas en Freud"

Al finalizar y aprobar los 4 semestres, se entrega un diploma que certifica la formacién
en Teorfa Psicoanalitica, lo cual no faculta para el ejercicio de la prictica clinica.
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Duracion:

Requisitos:

Sociedad Chilena de Psicoanalisis

ICHPA

FORMACION EN PSICOANALISIS

8 semestres

* Titulo de Psicélogo o Psiquiatra.

* Psicoandlisis personal iniciado antes de comenzar los seminarios
y continuado durante toda la formacién ( 3 sesiones semanales como

minimo).

En casos acreditados, el estudiante puede acceder a un psicoanalisis

de bajo costo.

* Entrevista de seleccion

PROGRAMA

ler Afio

ler Semestre | Freud I
Freud II
Filosofia I

2do semestre | Freud III
Freud IV
Filosofia II

: "Origenes del Psicoanilisis”

: "Suefios y Formaciones del Inconsciente"
"Hermenéutica y Psicoandlisis: La cuestién
del Sujeto”

: "Pulsion y Sexualidad”

: "Metapsicologia Freudiana"

: "Hermenéutica y Psicoandlisis: Tiempo y
Lenguaje”

2do Aflo

3er Semestre | Freud V
Freud VI
Klein I

4 to Semestre | Klein II
Lacan I

: "Edipo y Castracién”
: "Los Textos Culturales”
: "Pensamiento Kleiniano"

: "Desarrollos Post-kleinianos"
: "El Inconsciente estructurado como un Lenguaje”

Psicopatologia I: "Concepciones Psicopatolégicas en Freud"
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Formacion Clinica
- Mencién Adultos

- Mencién Infanto-Juvenil
La formacién Clinica comienza paralelamente el segundo afio de la formacién con
la integracién a un grupo de supervisién de pacientes, derivados por el Consultorio

del ICHPA, optando el estudiante por supervision de pacientes adultos o de nifios y
adolescentes. Las supervisiones grupales se realizan durante 2do., 3er. y 4to. afio

Durante el 3er y 4to aiio, se realizan ademads supervisiones individuales.

Los seminarios son comunes a ambas menciones, las que se diferencian en el &mbito
de la supervision.

3er | 5to Semestre | * Psicopatologia II: "Concepciones Psicopatol6gicas en Freud”
Afio » Proceso Psicoanalitico [: "Teoria Clasica de la Técnica"

*» Winnicott I: "Conceptos fundamentales”

» Introduccién al Psicoandlisis de Nifios

6to semestre | * Psicopatologia I1I: "Concepciones Psicopatol6gicas en el modelo
de las Relaciones Objetales”

* Proceso Psicoanalitico II: "Transferencia e Interpretacién”

* Grupo Operativo: "Formaci6n y Transmision"

* Constitucion Psiquica

4to | 7mo Semestre| * Winnicott II: "Consecuencias de su Obra"

Afio * Proceso Psicoanalitico I1I: "Conflicto ¢ Impasse”
e Lacan II: "Clinica Lacaniana"

* Clinica y Psicopatologia Infantil

8vo Semestre | * Proceso Psicoanalitico I'V: "Direccién y Sentido de la Cura”

» Talleres Tedricos y/o Clinicos

* Psicopatologia I'V: "Concepciones Psicopatoldgicas en la Escuela
Francesa"

* Bordes del Psicoandlisis

Al término de los seminarios y la supervision se-presenta un Trabajo Clinico Final.
Si el trabajo es aprobado se entrega la Certificacién en Formacién Psicoanalitica,
acreditada por la Comisién Nacional de Acreditacién de Psicolégos Clinicos, la
Federacion Latinoamericana de Asociaciones de Psicoterapia Psicoanalitica y
Psicoandlisis FLAPPSIP y la International Federation of Psychoanalytic Societies
IFPS.
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Revista Gradien

Normas de publicacién

1.

Gradiva recibe para su evaluacion contribuciones inéditas, de preferencia en castellano,
relativas a temas psicoanaliticos o culturales de interés relacionado.

Salvo excepciones calificadas por el Comité Editorial, se podran evaluar textos ya publi-
cados en otros medios, que cuenten con la autorizacion de sus editores anteriores.

La revista se reserva el derecho de hacer modificaciones de estilo y redaccién al texto
original, previa informacién a los autores.

En cada trabajo deberd especificarse el nombre y direccion del autor, el titulo del articu-
loy los datos referenciales que el autor desee explicitar en la publicacién (tftulos, grados,
pertenencias, etc.) Si han sido publicados anteriormente, debera también detallarse el
medio de publicacién, el lugar de exposicién, el idioma y la fecha.

Los trabajos se enviaran a la sede del ICHPA, Holanda 255, Providencia Santiago, a nom-
bre de Gradiva.

Se solicitan tres copias del texto en su version definitiva, (letra Times, cuerpo 12, espacio
corrido), dos en forma impresa y una en disquette de 3.5, de 720 KB o 1.44 MB que
puedan leerse en sistema Windows o Mac (Word, de preferencia) y en archivos en forma-
to RTE

Las notas al pie figurarén al final de la pagina correspondiente, asignandoles numeracion
consecutiva a lo largo del texto y no deben incluir referencias bibliogréficas.

Las citas bibliograficas dentro del texto deberén ser exactas e incluir, entre paréntesis,
autor, fecha y nimero de pagina.

La Bibliografia, al final del articulo, incluira todos los trabajos citados, siguiendo un
orden alfabético de autores. En caso de varias citas del mismo autor, éstas se ordenaran
por orden cronoldgico, consignando los datos segan la ejemplificacién siguiente:

En caso de citas de libros, sélo el titulo se escribira en cursiva, como por ejemplo:

Bion,W.R. 1985, Experiencias en Grupos, Barcelona, Paidés, p. 38

En el caso de citas de articulos, se deber4 realizar del siguiente modo:

Pérez, A. 2000, Identidad y psicosis, Gradiva vol. 1, nim. 2, afio 2000, p. 194.

La inclusién de graficos o figuras deberd hacerse dentro de los limites de un procesador
de palabras, aplicando el formato RTF. En caso de otras imagenes, se consultara al Comité
Editorial.

El Comité Editorial esta encargado de evaluar y cautelar la confidencialidad y la ética

profesional de los articulos y, asimismo, de proponer modificaciones o rechazar en caso
de considerarse que estas caracteristicas no hayan respetado.
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